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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: история 

России 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

философия  

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 

деятельности, определенных учебным планом: фармацевтический; 

экспертно-аналитический; организационно-управленческий.  
 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере: 

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента). 

Цель - формирование у обучающихся системы знаний, навыков и 

компетенций, а также ценностей, правил и норм поведения, связанных с 

осознанием принадлежности к российскому обществу, развитием чувства 

патриотизма и гражданственности, формированием духовно-нравственного и 

культурного фундамента развитой и цельной личности, сопрягающей личное 

достоинство и успех с общественным прогрессом и политической 

стабильностью своей Родины и осознающей особенности исторического пути 

российского государства, самобытность его политической организации. 

Задачи дисциплины: 

- представить историю российской государственности в её непрерывном 

цивилизационном измерении, отразить её наиболее значимые особенности, 

принципы и актуальные ориентиры; 

- раскрыть ценностно-поведенческое содержание гражданственности и 

патриотизма, неотделимого от развитого критического мышления, 

свободного развития личности и способности независимого суждения об 

актуальном политико-культурном контексте; 

- рассмотреть фундаментальные достижения, изобретения, открытия и 

свершения, связанные с развитием российской цивилизации, представить их 

в актуальной и значимой перспективе, воспитывающей в гражданине 

гордость и сопричастность своей культуре и своему народу; 

- представить ключевые смыслы, этические и мировоззренческие доктрины, 

сложившиеся внутри российской цивилизации и отражающие её 

многонациональный, многоконфессиональный и солидарный (общинный) 

характер; 

- рассмотреть особенности современной политической организации 

российского общества, природу и специфику его актуальной трансформации, 



ценностное обеспечение традиционных институциональных решений и 

особую поливариантность взаимоотношений российского государства и 

общества в федеративном измерении; 

- исследовать наиболее вероятные внешние и внутренние вызовы, стоящие 

перед лицом российской цивилизации и её государственностью в настоящий 

момент, обозначить образы будущего и ключевые сценарии её 

перспективного развития; 

- обозначить фундаментальные ценностные принципы (константы) 

российской цивилизации (единство многообразия, сила и ответственность, 

согласие и сотрудничество, любовь и доверие, созидание и развитие), а также 

связанные между собой ценностные ориентиры российского 

цивилизационного развития. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

УК-5. Способен анализировать и 

учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. Соблюдает этические нормы 

и права человека 

УК-5.2. Анализирует и учитывает в 

профессиональной деятельности 

этнокультурные, национальные и 

конфессиональные особенности 

УК-5.3. Формирует толерантную 

среду взаимодействия при 

выполнении профессиональных 

задач 

УК-5.4. Преодолевает барьеры в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

1 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
60 60 

В том числе:   

Лекции (Л) 20 20 

Семинарские занятия (Сем) 40 40 

Практические занятия (ПЗ)   



5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Что такое Россия Страна в её пространственном, 

человеческом, ресурсном и идейно-

символическом измерении  

2 Российское государство - 

цивилизация 

Концептуализация понятия 

«цивилизация» в контексте 

сравнения с другими 

исследовательскими подходами. 

Исторические, географические, 

институциональные основания 

формирования российской 

цивилизации. 

3 Российское мировоззрение и 

ценности российской 

цивилизации 

Мировоззрение и его значение для 

человека, общества, государства  

4 Политическое устройство России 
Объективное представление 

российских государственных и 

общественных институтов, их 

истории и ключевых причинно-

следственных связей последних лет 

социальной трансформации 

5 Вызовы будущего и развитие 

страны 

Сценарии перспективного развития 

страны и роль гражданина в этих 

сценариях  

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ Наименование Л Сем ПЗ КП ЛЗ С СР Все

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 12 12 

Контроль   

Общая трудоемкость (час.) 72 72 



п/п раздела дисциплины З С го 

час

ов 

1 Что такое Россия 4 8     2 14 

2 Российское 

государство-

цивилизация 

4 8     3 15 

3 Российское 

мировоззрение и 

ценности российской 

цивилизации 

4 8     3 15 

4 Политическое 

устройство России 
4 8     2 14 

5 Вызовы будущего и 

развитие страны 
4 8     2 14 

 Итого: 20 40     12 72 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1. Что такое Россия Конспектирование 

первоисточников и другой 

учебной литературы  

Проработка учебного 

материала (по конспектам 

лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка 

докладов на семинарах и 

практических занятиях, к 

участию в тематических 

дискуссиях 

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

Заполнение рабочей темы 

Собеседование, 

доклад, 

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

Интеллектуальные 

игры и конкурсы 

Презентационные 

проекты   

Обращение к 

мультимедийным 

образовательным 

порталам  

Просмотр 

актуальных 

обучающих и 

художественных 

видеоматериалов 

2. Российское Конспектирование Собеседование, 



государство - 

цивилизация 

первоисточников и другой 

учебной литературы  

Проработка учебного 

материала (по конспектам 

лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка 

докладов на семинарах и 

практических занятиях, к 

участию в тематических 

дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

Заполнение рабочей темы 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

Иммерсивные 

мероприятия   

Открытые 

дискуссии и 

студенческие 

дебаты   

Обращение к 

мультимедийным 

образовательным 

порталам   

Просмотр 

актуальных 

обучающих и 

художественных 

видеоматериалов  

Стратегические 

игры   

3. Российское 

мировоззрение и 

ценности 

российской 

цивилизации 

Конспектирование 

первоисточников и другой 

учебной литературы  

Проработка учебного 

материала (по конспектам 

лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка 

докладов на семинарах и 

практических занятиях, к 

участию в тематических 

дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

Заполнение рабочей темы 

Собеседование, 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

Деловые игры и 

техники 

сценарного 

моделирования   

Открытые 

дискуссии и 

студенческие 

дебаты   

Обращение к 

мультимедийным 

образовательным 

порталам 

Просмотр 

актуальных 

обучающих и 

художественных 

видеоматериалов 

4. Политическое 

устройство России 

Конспектирование 

первоисточников и другой 

Собеседование, 

доклад,  



учебной литературы  

Проработка учебного 

материала (по конспектам 

лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка 

докладов на семинарах и 

практических занятиях, к 

участию в тематических 

дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

Заполнение рабочей тетради 

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

Презентационные 

деловые игры   

Интеллектуальные 

игры и конкурсы   

Открытые лекции 

и дискуссии  

Обращение к 

мультимедийным 

образовательным 

порталам   

Просмотр 

актуальных 

обучающих и 

художественных 

видеоматериалов 

5. Вызовы будущего и 

развитие страны 

 

Конспектирование 

первоисточников и другой 

учебной литературы  

Проработка учебного 

материала (по конспектам 

лекций учебной и научной 

литературе) и подготовка 

докладов на семинарах и 

практических занятиях, к 

участию в тематических 

дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

Заполнение рабочей темы 

Собеседование, 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка рабочей 

темы 

Тематические 

мастерские 

(воркшопы) 

Деловые игры и 

техники 

сценарного 

моделирования   

Открытые лекции 

и дискуссии   

Студенческие 

дебаты 
 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад, круглый стол, дискуссии) 

- письменные (проверка конспектов, тестов, эссе, рефератов, проектов). 

Примерный перечень докладов, тем круглых столов, дискуссий, тестов, эссе 

и др. приводятся в приложении «Оценочные средства» к рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

Этапы проведения зачета  

1. Этап – Тестирование / Собеседование 



Типовые вопросы к зачету, типовые тестовые задания приводятся в 

«Оценочные средства» к рабочей программе. 
 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература: 

1. Мегатренды. Основные траектории эволюции мирового порядка в XXI 

веке   : учебник / Под. ред. Т. А. Шаклеиной, А. А. Байкова. - 3-е изд. , испр. , 

доп. и перераб. - Москва : Аспект Пресс, 2022. - 520 с. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756711462.html 
2. Основы российской государственности: учебное пособие для студентов 

естественно-научных и инженерно-технических специальностей / авт. колл.: 

А.П. Шевырев, В.В. Лапин, С.В. Рогачев, А.В. Туторский, П.Ю. Уваров, А.А. 

Ларионов (иеромонах Родион), В.С. Бремин, Н.Ю. Пивоваров, О.А. Ефремов, 

Е.А. Маковецкий, Е.А. Овчинникова, Д.А. Андреев, В.В. Булатов, О.А. 

Чагадаева. – Москва: Издательский дом «Дело» РАНХиГС, 2023. –

 https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82484416 
3. Соловьев, А. И. Принятие и исполнение государственных решений   : 

учебное пособие для студентов вузов / А. И. Соловьев. - 3-е изд. , испр. и доп. 

- Москва : Аспект Пресс, 2024. - 423 с. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756712926.html 
4. Харичев, А.Д. Основы российской государственности   : учебное пособие / 

А.Д. Харичев, А.В. Полосин, А. В. Селезнева. - Москва: Дело, 2024. - 448 с. 

(Библиотека ДНК России) - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785850066277.html 
5. Юхно, А. С. Основы российской государственности: учебно-методическое 

пособие / А. С. Юхно. - Москва : Дело, 2023. - 116 с. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785850065447.html 
8.2. Дополнительная литература: 

1. Восприятие базовых ценностей, факторов и структур социально-

исторического развития России (по материалам исследований и апробации) : 

научное издание / А.Д. Харичев, А.Ю. Шутов, А.В. Полосин, Е. Н. Соколова. 

- Текст : электронный // Журнал политических исследований. - 2022. - Т.6, 

№3. - 9-19. с. . - URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=49548153 (дата 

обращения 05.03.2026).  - URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=49548153. 

 2. Полосин А.В. Шаг вперед: проблема мировоззрения в современной 

России // Вестник Московского Университета. Серия 12. Политические 

науки. 2022. -№ 3.- c.7-23.- https://www.elibrary.ru/item.asp?id=51644461 

3. Щербак А.Н., Болячевец Л.С., Платонова Е.С. История советской 

национальной политики. Колебания маятника // Политическая наука. -2016. -

№ 1. -С. 100– 123.- https://www.elibrary.ru/item.asp?id=25869170 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756711462.html
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=82484416
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785756712926.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785850066277.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785850065447.html
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=49548153
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=51644461
https://www.elibrary.ru/item.asp?id=25869170


4. Якунин, В.И. Идеология и политика : курс лекций для студентов 

бакалавриата   : учебное пособие / В. И. Якунин, Е. В. Бобровская. - Москва : 

Проспект, 2021. - 104 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" 

: [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392336685.html 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля)  

№ Наименование 

ресурса 

URL адрес Аннотация ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и научная 

литература 

2 Электронно-

библиотечная система 

"Консультант 

студента"  

https://www.student

library.ru/ 

 

учебная и научная 

литература по медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.

ru 

периодические издания 

4 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consulta

nt.ru/ 

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

5 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.

wiley.com/ 

периодические издания 

6 База данных «Springer 

Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.

com/ 

 

периодические издания 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование Модель реализации 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392336685.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/


электронного курса, 

авторы, URL адрес 

электронного курса 

 moodle 1 курс Основы 

российской 

государственнос

ти 

Лаврентьева 

А.Ю., 

https://edu.nsmu.

ru/enrol/index.ph

p?id=7896 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter,MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

 Учебный практикум 

кафедры гуманитарных 

наук  

(30 посадочных мест) с 

оборудованием: 

мультимедиапроектор – 

1 

 

2428, пр. 

Троицкий 51 

Ноутбук, телевизор 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=7896
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=7896
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=7896
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 33.05.01 Фармация. 

Дисциплина отнесена к части «Дисциплины (модули). Обязательная 

часть» учебного плана. Б1.О.02. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной 

дисциплины: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной 

дисциплины: «Философия», «Правовые основы деятельности провизора», 

«Первая помощь при неотложных состояниях», «Безопасность 

жизнедеятельности», «Психология общения», «Информационные технологии 

в профессиональной деятельности», «Фармацевтический маркетинг», 

«Патология», «Гигиена», «Клиническая фармакология», «Фармакология», 

«Управление и экономика фармации», «Фармацевтическая технология», 

«Биотехнология», «Фармацевтическое консультирование и 

информирование», учебная практика «Фармацевтическая пропедевтическая 

практика». 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

организационно-управленческий. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере:  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и 

других товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 
Задачи дисциплины: 

1. Формирование знаний в области общей, медицинской и 

фармацевтической биоэтики. 

2. Формирование умений выработки способности использовать знания 

по биоэтике в повседневной практике и применение их во всех сферах 

профессиональной деятельности. 

3. Формирование навыков владения морально-этическими нормами и 

принципами, относящимися к профессиональной деятельности 

фармацевтического работника, принципами фармацевтической деонтологии 

и этики. 

 

consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C759095085A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590950A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590960A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G


3. Планируемые результаты освоения образовательной 

программы, обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

Коды формируемых компетенций / 

формулировки компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-5. Способен анализировать и 

учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. Соблюдает этические нормы и 

права человека 

УК-5.2. Анализирует и учитывает в 

профессиональной деятельности 

этнокультурные, национальные и 

конфессиональные особенности 

УК-5.3. Формирует толерантную среду 

взаимодействия при выполнении 

профессиональных задач 

УК-5.4. Преодолевает барьеры в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

ОПК-4. Способен осуществлять 

профессиональную деятельность в   

соответствии с этическими нормами 

и   морально-нравственными 

принципами фармацевтической этики 

и деонтологии 

ОПК-4.1. Осуществляет   

взаимодействие в системе 

«фармацевтический работник-

посетитель аптечной организации» в 

соответствии с нормами 

фармацевтической этики и 

деонтологии 

ОПК-4.2. Осуществляет   

взаимодействие в системе 

«фармацевтический работник - 

медицинский работник» в 

соответствии с нормами 

фармацевтической этики и 

деонтологии 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта: «Провизор», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты РФ от 09.03.2016 N 91н. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

1 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 
48 48 

В том числе:   

Лекции (Л) 16 16 

Семинарские занятия (Сем) 32 32 



Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 24 24 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)    72 72 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1. Биоэтика в системе 

этического знания; ее 

генезис, предмет и задачи 

Этика – наука о морали. Социальная 

сущность, характерные черты и функции 

морали. Мораль и нравственность. Этикет. 

Профессиональная этика. Этика и 

медицина: механизмы взаимодействия. 

Биомедицинская этика: проблемы 

взаимоотношений врача и пациента. 

Предмет и задачи биоэтики. Причины ее 

появления. Мультидисциплинарный 

характер биоэтического знания. Принципы 

биоэтики: уважения человеческого 

достоинства; автономности и целостности 

человеческой личности, сохранения жизни 

и здоровья пациента 

2. Основные принципы и 

дилеммы биоэтики 

Этико-нравственные проблемы 

биомедицинских технологий: 

клонирования, эвтаназии, трансплантации, 

репродукции человека. Правовые 

документы, касающиеся соблюдения 

принципов биоэтики 

3. Основы фармацевтической 

этики и деонтологии 

Нормы нравственности, морали и 

служебного долга фармацевтических 

работников. Система профессиональных 

взаимоотношений: фармацевтический 

работник-посетитель, фармацевтический 

работник-врач; фармацевтический 

работник-коллега. Этические проблемы и 



современные вызовы (фармацевтическая 

реклама, безрецептурный отпуск и 

биоэтика, в т.ч. при онлайн-продаже) 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем 

П

З 

КП

З 

Л

З 
С 

СР

С 

Всег

о 

часо

в 

1. Биоэтика в системе 

этического знания; ее 

генезис, предмет и задачи 

5 10     8 23 

2. Основные принципы и 

дилеммы биоэтики 
5 12     8 25 

3. Основы фармацевтической 

этики и деонтологии 
6 10     8 24 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине, в том числе с 

использованием возможностей электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы 

контроля 

1. Биоэтика в системе 

этического знания; ее 

генезис, предмет и задачи 

Конспектирование, 

подготовка 

презентаций 

Собеседование, 

представление 

презентаций 

2. Основные принципы и 

дилеммы биоэтики 

Конспектирование, 

подготовка 

презентаций 

Собеседование, 

представление 

презентаций 

3. Основы фармацевтической 

этики и деонтологии 

Конспектирование, 

подготовка 

презентаций, 

реферирование (не 

менее 1 реферата или 1 

презентации на 1 

студента) 

Собеседование, 

представление 

презентаций, эссе, 

докладов, 

реферата 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад, защита проектов в виде презентаций) 

- письменные (проверка тестов, рефератов, конспектов, решение 

ситуационных задач). 



Примерный перечень тем рефератов, докладов, типовые тестовые 

задания, типовые ситуационные задачи и др. приводятся в приложении №4 

«Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

 Этапы проведения промежуточной аттестации – тестирование. 

Типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1) Вигель Н.Л.  Биоэтика [Электронный ресурс]: учебное пособие/ Н. Л. 

Вигель, Г. Н. Шаповал, О. Н. Камалова ; ред. Н. Л. Вигель. -Ростов н/Д: 

Феникс, 2023. -159 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222385258.htmlСедова Н.Н.  

Биоэтика [Электронный ресурс]: учебник/ Н. Н. Седова. -Москва: КноРус, 

2016 - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785406053379.html. 

2) Хрусталев Ю.М.  Биоэтика. Философия сохранения жизни и 

сбережения здоровья [Электронный ресурс]: учебник/ Ю. М. Хрусталев. -

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -400 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474204.html 

 

8.2. Дополнительная литература   

1) Лаврентьева А.Ю. Философия медицины [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие/ А. Ю. Лаврентьева; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2024. -124 с.: табл., рис.- 

URL: http://el.nsmu.ru/elib/3792 

2) Моисеев В.И. Биоэтика [Электронный ресурс]: учебник: в 2 т.; Т.1/ 

В. И. Моисеев, О. Н. Моисеева. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -160 с.- 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460382.html 

3) Моисеев В.И.  Биоэтика [Электронный ресурс]: учебник: в 2 т.; Т.2/ 

В. И. Моисеев, О. Н. Моисеева. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -368 с.- 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464601.html 

4) Семина Т.В. Эволюция социологии и биоэтики в медицине 

[Электронный ресурс]: учебник/ Т. В. Семина. - Москва: Проспект, 2022. -240 

с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392366163.html 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

среды «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная библиотека http://el.nsmu.ru учебная, учебно-

методическая и 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474204.html
http://el.nsmu.ru/


СГМУ научная литература 

2 Электронно-

библиотечная система 

"Консультант студента"  

https://www.studentlibr

ary.ru/ 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная система 

ЛАНЬ  - коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/

documents 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.

ru/ 

клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 
Электронные версии 

журналов Российской 

академии наук 

(платформа Российского 

центра научной 

информации) 

https://journals.rcsi.scie

nce/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая база 

данных «Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/r

usmed 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The Wiley https://onlinelibrary.wil периодические 

https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/


Journals Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция электронных 

журналов) 

ey.com/ издания 

10 База данных «Springer 

Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция электронных 

журналов) 

https://link.springer.co

m/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nl

m.nih.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.ni

h.gov/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская библиотека 

(ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная система 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/


"Официальный интернет-

портал правовой 

информации" 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.r

u/ 

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный реестр 

лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav

.ru/GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ 

п/п 

Площадка ЭО и 

ДОТ 

Наименование электронного 

курса, авторы, URL адрес 

Модель 

реализации 

электронного 

курса 

1. Площадка «MLS 

Moodle» edu.nsmu.ru 

 

1 курс Фармация Биоэтика; 

Суханов А.Е, Кубасова Е.Д.; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index

.php?id=1995 

Обучение с 

веб-

поддержкой 

  

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista Starter, 

MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, 

AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ 

п/

п 

Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположе

ние учебного 

кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1. Учебная 

аудитория для 

Кабинет №1315, 

главный учебный 

а) перечень основного 

оборудования: 

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1995
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1995


занятий 

семинарского 

типа, групповых 

и 

индивидуальны

х консультаций, 

текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

корпус, 3 этаж Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 20 мест. 

б) наборы демонстрационного 

оборудования: проектор, ноутбук, 

экран. 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: наглядные пособия, 

раздаточный материал к занятиям 

по всем темам дисциплины 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

философия, история фармации. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

фармацевтического, организационно-управленческий.  

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сферах: 

01 Образования и науки (в сфере научных исследований);  

02 Здравоохранения (в сфере обращения лекарственных средств и 

других товаров аптечного ассортимента); 

Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний об основных закономерностях и этапах 

исторического развития общества, роли России в истории человечества и на 

современном этапе; основных понятиях исторической науки, 

закономерностях и тенденциях развития мирового исторического процесса;  

2. формирование умений анализировать и оценивать социально-

экономическую и политическую информацию; использовать исторические 

знания при осуществлении профессиональной деятельности; пользоваться 

методами и методологией исторической науки при дальнейшей учебной и 

научной деятельности; 

3. формирование навыков приобретения, использования и обновления 

исторических, гуманитарных и социальных знаний; научно-исторического 

анализа, использования и обновления исторических знаний. 

 

Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

УК-5. Способен анализировать и 

учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

УК-5.1. Соблюдает этические нормы 

и права человека 

УК-5.2. Анализирует и учитывает в 

профессиональной деятельности 

этнокультурные, национальные и 

конфессиональные особенности 

УК-5.3. Формирует толерантную 



среду взаимодействия при 

выполнении профессиональных 

задач 

УК-5.4. Преодолевает барьеры в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы. 

 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1 Введение в 

дисциплину и 

История 

России в 

Функции исторического знания. Основные методы 

изучения истории. Основные источники изучения 

истории. Всемирно-исторический процесс: единство и 

многообразие. Основные концепции истории общества. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

семестр

1 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
116 116 

В том числе:   

Лекции (Л) 58 58 

Семинарские занятия (Сем) 58 58 

Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 28 28 

Контроль   

Общая трудоемкость (час.)  144 144 



Средневековье 

(V-XVII вв.). 

Типы цивилизаций. Влияние геополитических 

факторов на историю. Основные научные концепции 

отечественной истории. Геополитическое положение и 

его влияние на направление и характер исторического 

развития России. Менталитет русского народа. Место и 

роль России во всемирной истории. Происхождение и 

расселение восточных славян; их занятия.  

Образование древнерусской государственности.  

Принятие христианства и роль православия в русской 

истории. Борьба с внешней агрессией Древнерусского 

государства. Раздробленность: причины, специфика, 

последствия. Экономическая и политическая история 

русских земель в период раздробленности. 

Татаро-монгольское иго и его роль в истории русского 

народа. Предпосылки объединения русских земель. 

Возвышение Московского княжества. Формирование 

Русского централизованного государства. 

Политическая деятельность Ивана III Великого. 

Внутренняя и внешняя политика Ивана Грозного; 

«Смутное время». Бунташный век. Предпосылки 

Петровских преобразований. 

2 История 

России в Новое 

время (XVIII- 

нач. XX вв.) 

Реформы Петра Великого. «Дворцовые перевороты». 

Развитие социальной системы на протяжении XVIII в. 

Внутренняя и внешняя политика Екатерины Великой. 

Реформы Александра I: от либерализма к 

консерватизму.  Реформы Николая I: политика 

«официальной народности». Общественно-

политические движения в первой половине XIX века. 

Внешняя политика: Отечественная война 1812 года; 

Крымская война и ее политические последствия. 

Реформы Александра II и «контрреформы» Александра 

III). Основные направления в общественном движении. 

Внутренняя политика Николая II. Национальный 

вопрос.  Первая русская революция и либерализация 

общественной жизни. Внешняя политика России. 

Дальневосточная политика. Русско-японская война. 

Участие России в Первой мировой войне. Назревание 

общенационального кризиса. 

3 История 

России в 

Новейшее 

время (1917-

2026 гг.) 

Февральская революция и ее последствие. Сущность 

двоевластия.  Установление власти большевистской 

партии. Преобразования в сфере государственного 

управления и экономики. Брестский мир и его 

значение. Гражданская война и ее результаты.  

Сущность и основные мероприятия политики 

«военного коммунизма». Формирование новой 



политической системы. Создание однопартийной 

системы. Вожди правящей партии – В.И. Ленин, И.В. 

Сталин, Н.С. Хрущев, Л.И. Брежнев, Ю.В. Андропов, 

М.С. Горбачев. Основные мероприятия НЭПа. 

Форсированное строительство социализма в 1930-е гг. 

(индустриализация промышленности, коллективизация 

сельского хозяйства). Формирование 

административно-командной системы управления 

экономикой. Экономические реформы 1960-х гг., их 

цели и результаты. Национальная политика. 

Социальная политика. Культурная политика.  Борьба с 

неграмотностью. Достижения СССР в освоении 

космоса и использовании ядерной энергии. Внешняя 

политика СССР. Великая Отечественная война 

Советского народа. СССР и геополитическая ситуация 

в мире в 1950-80-х гг. Перестройка М.С. Горбачева, ее 

предпосылки и последствия. Распад СССР как 

результат кризисных явлений.   

Образование Российской Федерации. Первый 

президент РФ Б.Н. Ельцин. Формирование новой 

политической системы. Экономические реформы и их 

результаты. Новая национальная, социальная, 

культурная политика.  

Основные тенденции социально-политического 

развития на современном этапе (президенты В.В. 

Путин, Д.А. Медведев, В.В. Путин). Новая концепция 

внешней и внутренней политики. Участие России в 

преодолении кризиса на Украине. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 
Всего 

часов 

1 Введение в дисциплину 

и История России в 

Средневековье (V-XVII 

вв.). 

18 18     8 44 

2 История России в 

Новое время (XVIII- 

нач. XX вв.) 

16 14     8 38 

3 История России в 

Новейшее время (1917-

2026 гг.) 

24 26     12 62 



 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 
Формы контроля 

1 

Введение в 

дисциплину и 

История России 

в Средневековье 

(V-XVII вв.). 

Подготовка к дискуссии, 

эссе по итогам просмотра 

фильма, эссе, подготовка 

докладов 

Оценка докладов и 

презентаций, дискуссия, 

проверка эссе по теме 

фильму 

2 

История России 

в Новое время 

(XVIII- нач. XX 

вв.) 

Подготовка докладов в 

форме презентации,  

эссе, анализ 

первоисточников  

 

Оценка эссе, 

обсуждение докладов, 

презентаций, проверка 

и обсуждение 

результатов анализа 

первоисточников, 

круглый стол 

3. 

История России 

в Новейшее 

время (1917-

2026 гг.)  

Подготовка докладов в 

форме презентации,  

подготовка выступлений на 

круглом столе, подготовка к 

собеседованию и к 

тестированию   

 

Оценка докладов, 

обсуждение в группе и 

собеседование по 

докладам, круглый 

стол, собеседование, 

тестирование 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля  

- устные (оценка докладов, презентаций, круглый стол, дискуссия) 

- письменные (проверка тестов, эссе, сделанного анализа 

первоисточника). 

Примерный перечень докладов, тем круглых столов, дискуссий, тестов, 

эссе, первоисточников и др. приводятся в приложении №4 «Оценочные 

средства» к рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной аттестации (тест, зачет) 

 Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап - Тестирование  

2. Этап - Собеседование 

3. Этап – Итоговый устный опрос по вопросам к зачёту, примерный 

перечень которых приведён в оценочных средствах к рабочей программе, в 



пункте 3. Типовые оценочные средства для промежуточной аттестации, 

оценивания знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности. 

Типовые вопросы к зачету, типовые тестовые задания приводятся в 

приложении «Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1. История России: учеб. для вузов: в 2 ч. / М-во науки и высш. образования 

Рос. Федерации; ред. Ю.А. Петров. - М.: Наука, 2024. - 591 с.: рис., табл., 

карты. -

 URL: http://nb.nsmu.ru/cgibin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=F

&I21DBN=ELIB_READER&P21DBN=ELIB&Z21ID=15363660170551032-

03630&Image_file_name=irmed.pdf&mfn=1567 

2. Орлов В.В.  История России. IX - начало XX века [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ В.В. Орлов. -2-е изд., испр. и доп. -Москва: Дашков и К°, 

2024. -448 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394055768.html 

8.2. Дополнительная литература  

1. Вдовин А.И.  Великая Отечественная война [Электронный ресурс]: 

учебное пособие/ А. И. Вдовин. -Москва: Проспект, 2023. -184 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392368341.html 

2. Орлов В.В.  История России. IX - начало XXI века: схемы, таблицы, 

термины, тесты [Электронный ресурс]: учебное пособие/ В. В. Орлов. -2-е 

изд. -Москва: Дашков и К°, 2023. -260 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html 

3. Повилайтис А. В.  Концепции и модели исторического процесса: от 

прошлого к современности [Электронный ресурс]: учеб. пособие/ А. В. 

Повилайтис; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -

Архангельск: Изд-во СГМУ, 2024. -104 с.: рис., табл.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/3796 

4. Повилайтис А.В.  Исторический процесс: закономерности и случайности 

исторического развития [Электронный ресурс]: учеб. пособие/ А.В. 

Повилайтис; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -

Архангельск: Изд-во СГМУ, 2024. -96 с.: рис., табл.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/3778 

5. Распад СССР: причины, ход, последствия (к 30-летию цивилизационной 

катастрофы) [Электронный ресурс]: сборник научных трудов Всероссийской 

научно-практической конференции 18 ноября 2021 г./ ред.: А. В. Тараканов 

[и др.]. -2-е изд. -Москва: Дашков и К°, 2023. -264 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052811.html 

6. Чухина А. А.  История Отечества с древнейших времён до конца XIX века 

[Электронный ресурс]: учеб-метод. пособие/ А. А. Чухина; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во 

СГМУ, 2023. -114 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3524 

http://nb.nsmu.ru/cgibin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=F&I21DBN=ELIB_READER&P21DBN=ELIB&Z21ID=15363660170551032-03630&Image_file_name=irmed.pdf&mfn=1567
http://nb.nsmu.ru/cgibin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=F&I21DBN=ELIB_READER&P21DBN=ELIB&Z21ID=15363660170551032-03630&Image_file_name=irmed.pdf&mfn=1567
http://nb.nsmu.ru/cgibin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=F&I21DBN=ELIB_READER&P21DBN=ELIB&Z21ID=15363660170551032-03630&Image_file_name=irmed.pdf&mfn=1567
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392368341.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052248.html
http://el.nsmu.ru/elib/3796
http://el.nsmu.ru/elib/3778
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052811.html
http://el.nsmu.ru/elib/3524


7. Чухина А. А.  История Отечества в конце XIX – XX веке [Электронный 

ресурс]: учеб-метод. пособие/ А. А. Чухина; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -112 с.: 

табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3338 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

№ Наименование 

ресурса 

URL адрес Аннотация ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

Учебные материалы. Доступ 

по паролю, 

предоставленному 

библиотекой 

2 Научная 

электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU 

  

http://www.elibra

ry.ru 

 

Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU 

 Открытый ресурс 

3 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.r

u/ 

 

официальные правовые акты 

4 Правовая система 

«КонсультантПлюс

» 

http://www.consu

ltant.ru/ 

официальные правовые 

акты, нормативная и 

справочная информация 

5 База данных 

PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.nc

bi.nlm.nih.gov/ 

https://pmc.ncbi.n

lm.nih.gov/ 

периодические издания 

(аннотации, статьи) 

6 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.stude

ntlibrary.ru/ 

учебная и научная литература по 

медицине, здравоохранению, 

естественным, гуманитарным и 

социальным наукам 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 

№ Площад

ка ЭО и 

Наименование электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель 

реализации 

http://el.nsmu.ru/elib/3338
http://el.nsmu.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://www.elibrary.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/


ДОТ электронного 

курса 

1 Moodle 

 

1 курс Фармация История, Чухина 

А.А.,  

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?

id=1965 

Обучение с 

веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista Starter, 

MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, 

Adobe Reader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасполо

жение 

учебного 

кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного кабинета 

 Учебный 

практикум 

кафедры 

гуманитарных 

наук  

(30 посадочных 

мест) с 

оборудованием: 

мультимедиапроек

тор – 1 

 

2421, пр. 

Троицкий 

51 

Наглядные пособия: 

1. Карты: 

- «Происхождение и расселение 

Восточных славян»; 

- битв и сражений (Невская битва, 

Куликовская битва, Полтавская 

битва, Бородинское сражение, и 

др.)  

- границы Московского 

государства и Российской империи 

- интерактивная карта «Великая 

Отечественная война народов 

СССР» 

2. Слайд-фильмы: 

 - цикл фильмов «История России с 

древнейших времен» 

- «Петр I» 

 - «Холодная война»; 

В рамках практических занятий по 

курсу «История» предусмотрено 

посещение музейных экспозиций. 

Темы выставок:  

«Древнерусское искусство», 

«История и культура Поморья», 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1965
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1965


«Русская Искусство 18 – 19 вв.», 

«Русское искусство первой 

половины ХХ века» 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет.  

Дисциплина базируется на знаниях, приобретенных обучающимися в 

процессе получения среднего общего или среднего профессионального 

образования. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

Гигиена; Безопасность жизнедеятельности. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: экспертно-

аналитический.  
 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере:  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и 

других товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 
Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний об основных закономерностях 

взаимодействия сообществ живых организмов (в том числе – и человеческого 

социума) с природной средой; особенностях воздействия разных отраслей 

хозяйственной деятельности человека на окружающую среду; основных 

видах загрязнения окружающей среды; последствиях загрязнения 

окружающей природной среды для человека и населения в целом; основных 

путях реализации природоохранной деятельности; основных нормативах 

качества окружающей среды; основных законодательных актах России и 

международных соглашениях в области охраны окружающей среды. 

2. формирование умений грамотно анализировать и самостоятельно 

оценивать экологическую ситуацию в мире и в России; выявлять факторы 

риска основных заболеваний населения, связанных с загрязнением 

окружающей природной среды; делать обоснованные, доказательные выводы; 

применять нормативные правовые акты Российской Федерации в области 

охраны природы в сфере здравоохранения; самостоятельно работать с 

учебной, научной и справочной литературой. 

3. формирование навыков работы с законодательными и инструктивными 

материалами в области охраны окружающей среды. 
 

consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C759095085A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590950A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590960A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G


3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной. 
 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в повседневной жизни 

и в профессиональной деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

УК-8.1. Идентифицирует опасные и 

вредные факторы в рамках 

осуществляемой деятельности 

ОПК-3 Способен осуществлять 

профессиональную деятельность с 

учетом конкретных экономических, 

экологических, социальных 

факторов в рамках системы 

нормативно-правового 

регулирования сферы обращения 

лекарственных средств 

ОПК-3.1 Соблюдает нормы и 

правила, установленные 

уполномоченными органами 

государственной власти, при 

решении задач профессиональной 

деятельности в сфере обращения 

лекарственных средств 

ОПК-3.2 Учитывает при принятии 

управленческих решений 

экономические и социальные 

факторы, оказывающие влияние на 

финансово-хозяйственную 

деятельность фармацевтических 

организаций 

ОПК-3.3 Выполняет трудовые 

действия с учетом их влияния на 

окружающую среду, не допуская 

возникновения экологической 

опасности 

ОПК-3.4 Определяет и 

интерпретирует основные 

экологические показатели состояния 

производственной среды при 

производстве лекарственных средств 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального 

стандарта «Провизор», утвержденного приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 09.03.2016 г. N 91н. 
 

4. Объем дисциплины и виды учебных занятий: 



Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачётных единицы. 
 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
48 48 

В том числе:   

Лекции (Л) 16 16 

Семинарские занятия (Сем) - - 

Практические занятия (ПЗ) 32 32 

Клинические практические занятия (КПЗ) - - 

Лабораторные занятия (ЛЗ) - - 

Симуляционные практические занятия (С) - - 

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) - - 

Контактная работа во время зачета (ПЭ) - - 

Консультации к экзамену (КонсЭ) - - 

Курсовая работа (Конт КР) - - 

Самостоятельная работа  (всего) 24 24 

Контроль  - - 

Общая трудоемкость (час.) 72 72 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Концептуальные основы 

экологии 

Тема 1. Экология как область 

научного знания.  

Тема 2. Основные понятия экологии. 

Экосистема - основная 

функциональная единица в экологии.  

Тема 3. Учение о биосфере и 

ноосфере В.И. Вернадского.  

2 Основные виды 

антропогенного воздействия на 

биосферу 

Тема 4. Основные источники 

загрязнения окружающей природной 

среды. 

Тема 5. Физическое и биологическое 

загрязнение окружающей среды.  

Тема 6. Радиационное загрязнение 

окружающей природной среды.  

Тема 7. Химическое загрязнение 

окружающей среды. 



3 Основы охраны окружающей 

природной среды 

Тема 8. Антропогенные воздействия 

на атмосферу. Охрана атмосферы.  

Тема 9. Антропогенные воздействия 

на  гидросферу. Охрана гидросферы  

Тема 10. Антропогенные 

воздействия на литосферу. Охрана 

литосферы. 

Тема 11. Антропогенные воздействия   

на биотические сообщества.  

Охрана биотических сообществ.  

Тема 12. Структура и 

функционирования экосистем в 

Арктике. 

Тема 13. Основные экологические 

риски и обеспечение экологической 

безопасности Арктических 

территорий. 

Тема 14. Организация обращения с 

медицинскими отходами.  

Тема 15. Экологические проекты.  

Тема 16. Зачет. 
 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий 
 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 
Всего 

часов 

1 Концептуальные 

основы экологии 
2 

 
6  

  
4 12 

2 Основные виды 

антропогенного 

воздействия на 

биосферу 

6  8    10 24 

3 Основы охраны 

окружающей 

природной среды 

8  18    10 36 

 Всего 16  32    24 72 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
 

№ Наименование Виды Формы контроля 



п/п раздела 

дисциплины 

самостоятельной 

работы 

1 Концептуальные 

основы экологии 

1. Составление 

экологического 

кроссворда по 

теме: «Экология 

как область 

научного знания» 

2. Составление 

экологического 

глоссария по теме: 

«Основные понятия 

экологии. 

Экосистема - 

основная 

функциональная 

единица в 

экологии» 

Устный опрос, тестовый 

контроль, контрольная 

работа, проверка 

экологического кроссворда и 

экологического глоссария, 

терминологический диктант 

2 Основные виды 

антропогенного 

воздействия на 

биосферу 

Написание 

реферата по 

темам: 

1.  «Влияние 

состояния 

окружающей 

природной среды 

на здоровье 

населения». 

2. «Авария на 

Чернобыльской 

АЭС (1986)» 

3. «Авария на 

предприятии 

«Маяк» 

Челябинской 

области (1957)». 

4. «Авария на 

Тримайл-Айленде в 

США (1979)» 

5. «Авария на 

Фукусиме в Японии 

(2011)». 

Просмотр фильма 

«О Чернобыльской 

катастрофе»  

Устный опрос, контрольная 

работа, проверка рефератов, 

обсуждение фильма  

3 Основы охраны Написание Защита проекта 



окружающей 

природной среды 

экологического 

проекта по охране 

атмосферы, 

гидросферы, 

литосферы 
 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад, защита экологического проекта) 

- письменные (тестовый контроль, написание реферата, контрольная работа, 

экологический кроссворд, экологический глоссарий, терминологический 

диктант). 

Примерный перечень тем рефератов, докладов, контрольных работ, 

типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи и др. приводятся в 

приложении № 4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной – зачет. 

 Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап – зачет (зачетная письменная работа) 

Типовые вопросы к зачету приводятся в приложении № 4 «Оценочные 

средства» к рабочей программе. 
 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 
8.1. Основная литература 
1. Гигиена и экология человека [Электронный ресурс] : учебник/ ред.: В. 

М. Глиненко [и др.]. - 3-е изд., испр. и доп.. - Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 512 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475225.html 

2. Петров К.М. Общая экология: взаимодействие общества и природы 

[Электронный ресурс] : учебное пособие для вузов/ К. М. Петров. -5-е 

изд.. - Санкт-Петербург: Химиздат, 2024. - 352 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978593884575.html 

3. Маринченко А.В.  Экология [Электронный ресурс] : учебник/ А. В. 

Маринченко. -9-е изд.. -Москва: Дашков и К°, 2021. -304 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785394042157.html 

4. Стадницкий Г.В.  Экология [Электронный ресурс] : учебник для вузов/ 

Г. В. Стадницкий. -13-е изд.. - Санкт-Петербург: Химиздат, 2024. - 288 с. 

- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785938084803.html 
 

8.2. Дополнительная литература  

1. Карпенков С.Х. Экология [Электронный ресурс]: учебник/ С. Х. 

Карпенков. - Москва: Логос, 2017. - 400 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785987047682.html  

2. Трифонова Т.А.  Экология человека [Электронный ресурс] : учебное 

пособие/ Т. А. Трифонова, Н. В. Мищенко. - Москва: Академический  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN978593884575.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785938084803.html


Проект, 2020. - 154 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129972.html 

Федеральное законодательство в сфере экологии: 

        1. Федеральный закон от 10 января 2002 г. N 7-ФЗ "Об охране 

окружающей среды" (последняя редакция). 

        2. Федеральный закон от 30 марта 1999 г. N 52-ФЗ "О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения". 

        3. Федеральный закон от 23 ноября 1995 г. N 174-ФЗ "Об Экологической 

экспертизе" (последняя редакция). 

        4. Федеральный закон от 4 мая 1999 г. N 96-ФЗ "Об охране 

атмосферного воздуха" (последняя редакция). 

        5. Закон РФ N 2395-1 "О недрах" от 21.02.1992 (ред. от 30.12.2012) 

(последняя редакция). 

       6. Земельный кодекс Российской Федерации от 25.10.2001 (ред. от 

30.12.2012) (с изм. и доп., вступающими в силу с 01.01.2013). 
 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829129972.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents


eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

7 Электронные версии 

журналов 

Российской академии 

наук (платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/


рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)  
 

№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle 1 курс Фармация 

Экология. Экология 

арктических 

территорий 

Панков М.Н. 

Попова О.Н. 

Смолина В.С. 

Федотов Д.М. 

Шепелева О.А. 

https://edu.nsmu.ru/c

ourse/view.php?id=1

214 

Обучение с веб-

поддержкой 

http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/


 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

       При осуществлении образовательного процесса обучающимися и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - 

MSWindowsVistaStarter,MSWindowsProf 7 Upgr; офисный пакет - MSOffice 

2007; другое ПО - 7-zip, AdobeReader,KasperskyEndpointSecurity 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации, № 1306  

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, 

д. 51, 

главный учебный 

корпус, 3 этаж 

Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

место преподавателя, 

рабочие места для 

обучающихся на 24 

места, ноутбук, 

проектор, наглядные 

пособия, раздаточный 

материал к 

практическим 

занятиям  
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина относится к обязательной части учебного плана. Дисциплины, 

предшествующие изучению данной: общая, неорганическая и органическая 

химии средней общеобразовательной школы. 

Дисциплины, базирующиеся на изучении данной: биологическая химия, 

биология, фармакология, токсикологическая химия, фармацевтическая химия. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определённых учебным планом: экспертно-

аналитический. 

 
2. Цель и задачи изучения дисциплины 
Цель изучения дисциплины - подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере образования и науки (в сфере научных 

исследований), здравоохранения (в сфере обращения лекарственных средств и 

других товаров аптечного ассортимента), административно-управленческая и 

офисная деятельность (в сфере обращения лекарственных средств); 

формирование системных знаний по предмету, умений и навыков, 

необходимых для дальнейшего изучения биологических и медицинских 

дисциплин и подготовка обучающихся к профессиональной деятельности. 
Задачи дисциплины: 
1) Формирование знаний о физико-химической сущности и механизмов 

процессов на молекулярном и клеточном уровнях, медико-биологическом 

значении неорганических соединений и их применение в фармацевтической 

практике. 

2) Формирование умений применять теоретические знания для объяснения 

явлений и процессов, происходящих в организме, а также необходимость 

применения в медицинской практике неорганических соединений. 

3) Формирование навыков постановки и выполнения экспериментальной 

работы. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем) 
 

Коды формируемых компетений/ 

формулировки компетенций  
Индикатор достижения компетенции 



ОПК-1. Способен использовать 

основные биологические, физико-

химические, химические, 

математические методы для 

разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств, 

изготовления лекарственных 

препаратов 

ОПК 1.1 Применяет основные 

биологические методы анализа для 

разработки, исследований и экспертизы 

лекарственных средств и лекарственного 

растительного сырья 

ОПК 1.2 Применяет основные физико- 

химические и химические методы анализа 

для разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья и 

биологических объектов. 

ОПК 1.3 Применяет основные методы 

физико-химического анализа в 

изготовлении лекарственных препаратов 

ОПК 1.4 Применяет математические 

методы и осуществляет математическую 

обработку данных, полученных в ходе 

разработки лекарственных средств, а 

также исследований и экспертизы 

лекарственных средств, лекарственного 

растительного сырья и биологических 

объектов 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 

 
4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий. 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семест

р 1 

Семестр 

2 
Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 122,3 44 78,3 

В том числе:    
Лекции (Л) 40 16 24 
Семинарские занятия (Сем)    
Практические занятия (ПЗ) 32 8 24 
Клинические практические занятия (КПЗ)    
Лабораторные занятия (ЛЗ) 48 20 28 
Симуляционные практические занятия (С)    
Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3  0,3 
Контактная работа во время зачета (ПЭ)    
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  2 
Курсовая работа (Конт КР)    



Самостоятельная работа (всего) 60 10 50 
Контроль 33,7  33,7 

Общая трудоемкость (час.) 216 54 162 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1.  Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Содержание раздела 

 I. Введение в общую химию 

1. Предмет и задачи химии 

в системе фармацевт. 

образования; основные 

законы химии 

Предмет, задачи и методы общей и 

неорганической химии, ее место в системе 

естественных наук и фармацевтического 

образования, значение для развития медицины и 

фармации. Основные законы и положения общей 

и неорганической химии, номенклатура 

неорганических соединений 
2. Способы выражения 

концентрации растворов 

Способы выражения концентрации растворов: 

массовая доля, молярная концентрация, молярная 

доля, молярная концентрация, молярная 

концентрация эквивалента, моляльная 

концентрация. Понятие о химическом эквиваленте 

вещества, молярной массе эквивалента, законе 

эквивалентов. Выполнение лабораторной работы 

по определению молярной концентрации 

эквивалента методом титриметрического анализа 

 II. Основные закономерности протекания химических процессов 

3. Энергетика, направление 
и глубина протекания 

химических реакций 

Основные понятия химической термодинамики. I-

е начало термодинамики, его значение для 

биологических систем. Величины, используемые 

для выражения 1-го начала, термодинамики. 

Теплоты химических реакций при постоянной 

температуре и давлении или объеме.   

Термохимические уравнения. Стандартные 

энтальпии образования и сгорания веществ. Закон 

Гесса и следствия из него. Расчеты изменения 

стандартных энтальпий химических реакций и 

физико-химических превращений (растворение 

веществ, диссоциация кислот и оснований) на 

основе закона Гесса 
4. Химическое равновесие Понятие об энтропии как мере 

неупорядоченности системы (уравнение 

Больцмана). Энергия Гиббса и энергия 

Гельмгольца как критерии самопроизвольного 

протекания процесса и термодинамической 



устойчивости химических соединений. Таблицы 

стандартных энтальпий, энергий Гиббса, 

энтропий образования различных веществ. 

Обратимые и необратимые химические реакции; 

состояние химического равновесия. 

Качественная характеристика состояния 

химического равновесия. Закон действующих 

масс для химического равновесия. Константа 

химического равновесия и ее связь со 

стандартным изменением энергии Гиббса 

процесса. Уравнение изотермы химической 

реакции. Определениенаправления протекания 

реакции в системе при данных условиях путем 

сравнения соотношения произведений 

концентраций в данных условиях и значения 

константы равновесия. Зависимость энергии 

Гиббса, процесса и константы равновесия от 

температуры. Уравнение изобары химической 

реакции. Принцип Ле Шателье-Брауна 
 III. Учение о растворах 

5. Растворы, растворимость. 

Растворы газов и твердых 

веществ в жидкостях. 

Осмос, осмотическое 

давление разбавленных 

растворов 

Основные определения: раствор, растворитель, 

растворенное вещество, растворимость. Вода как 

один из наиболее распространенных 

растворителей. Роль водных растворов в 

жизнедеятельности организмов. Механизм 

процесса растворения как физико-химическое 

явление. Термодинамика процесса растворения. 

Растворы газов в жидкостях Законы Генри, 

Генри-Дальтона, И.М. Сеченова. Растворы 

твердых веществ в жидкостях. Понятие о 

коллигативных свойствах растворов. Диффузия, 

Закон Фика. Осмос; закон Вант-Гоффа об 

осмотическом давлении. Роль осмоса в 

биологических системах 
6. Растворы слабых и 

сильных электролитов 

Теория электролитической диссоциации 

Аррениуса. Каблукова И.А. и Кистяковского В. А. 

Степень диссоциации; растворы слабых 

электролитов. Ионные равновесия в растворах 

слабых электролитов. Применение закона 

действующих масс к процессу ионизации 

(диссоциации) слабых электролитов. Константа 

ионизации (диссоциации). Закон разбавления 

Оствальда. Ступенчатый характер диссоциации. 
Электролиты ворганизме человека 



7. Теории кислот и 

оснований Льюиса, 

Бренстеда-Лоури 

Ионизация воды. Ионное произведение воды. 

Водородный показатель рН, его значение в 

биохимических, клинических, фармакологических 

исследованиях. Показатель рН-важнейшая 

характеристика биологических процессов. Расчет 

концентрации ионов Н
+
 и показателя рН в 

растворах слабых кислот и оснований. Теория 

растворов сильных 

электролитов. Коэффициент активности и 

активность ионов, ионная сила раствора. 

  Гетерогенные равновесия в системе: 

малорастворимый сильный электролит-раствор. 

Константа растворимости. Условия растворения и 

образования осадка. Значение гетерогенных 

ионных равновесий при метаболизме 

лекарственных препаратов. Расчет показателя рН 

растворов сильных электролитов. 

Протолитическая теория кислот и оснований 

Бренстеда. Сопряженные кислотно-основные ары; 

константы кислотности и основности. Процессы 

ионизации, гидролиза, нейтрализации с точки 

зрения различных теорий кислот и оснований. 

Расчет рН растворов гидролизующихся солей. 

Значение реакций нейтрализации и гидролиза в 

жизнедеятельности организмов. Роль ионных, в 

том числе кислотно-основных, взаимодействий 

при метаболизме лекарств, в анализе 

лекарственных препаратов, при изготовлении 

лекарственных смесей. Основные  положения 

теории кислот и оснований Льюиса 

 IV. Окислительно-восстановительные реакции 

8. Сущность окислительно- 

восстановительных 

реакций 

Сущность ОВ реакций. Окислительно- 

восстановительные свойства элементов и их 

соединений в зависимости от положения элемента 

в периодической системе и степени окисления 

элементов в соединениях. Важнейшие окислители 

и восстановители. Сопряженные пары: окислитель 

— восстановитель. Составление уравнений ОВ 

реакций методом электронного баланса и ионно- 

электронным методом (метод полуреакций) 



9. Направление протекания 

ОВ реакций 

Стандартное изменение энергии Гиббса и 

Гельмгольца ОВ реакций и стандартные 

окислительно-восстановительные потенциалы 

(электронные потенциалы). Определение 

направления протекания ОВ реакций по разности 

ОВ потенциалов и с помощью стандартных 

значений энергии Гиббса реакции. Влияние среды 

и внешних условий на направление ОВ реакций и 

характер образующихся продуктов. 

Электродвижущаяся сила ОВ реакций 

 V. Строение вещества 

10. Электронные оболочки 

атомов и периодический 

закон 

Д.И. Менделеева. 

Природа химической 

связи и строение 

химических соединений. 

Основные этапы развития представлений о 

существовании строении атомов. Спектры атомов 

как источник информации об их строении. 

Квантово-механическая модель строения атомов. 

Уравнение Де-Бройля, принцип неопределенности 

Гейзенберга; квантовые числа. Распределение 

электронов в атомах; электронные формулы и 

электронно-графические схемы атомов. Структура 

периодической системы элементов: периоды, 

группы, s-, p-, d-, f- семейства элементов. 

Длиннопериодный и короткопериодный варианты 

периодической системы. Периодический характер 

изменения свойств атомов элементов: радиус, 

энергия ионизации, энергия сродства к электрону, 

относительная электроотрицательность. 

Определяющая роль внешних электронных 

оболочек для химических свойств элементов. 

Периодический характер изменения свойств 

простых веществ, оксидов и водородных 

соединений элементов. Типы химических связей и 

физико-химические свойствасоединений с 

ковалентной, ионной и металлической связью. 

Описание молекулы методом валентных связей. 

Механизм образования ковалентной связи на 

примере молекулы водорода. Экспериментальная 

кривая потенциальной энергии молекулы 

водорода. Характеристика связей: энергия, длина, 

направленность, насыщаемость связи. σ- и π- 

связи. Кратность связи в методе валентных 

связей. Поляризуемость и полярность 

ковалентной связи. Эффективные заряды атомов в 

молекулах. Полярность молекул. Гибридизация 

атомных орбиталей (sp, sp
2
, sp

3
). Описание 

молекул методом молекулярных орбиталей 



(ММО). Связывающие, разрыхляющие и 

несвязывающие МО, их энергия и форма. 

Энергетические диаграммы МО. Заполнение МО 

электронами в молекулах, образованных атомами 

и ионами элементов 1-го и 2-го периодов 

Периодической системы. Кратность связи в ММО. 

Межмолекулярные взаимодействия и их природа. 

Энергия межмолекулярного взаимодействия. 

Водородная связь и ее разновидности. 

Биологическая роль водородной связи. 

Молекулярные комплексы и их роль в 

метаболических процессах. Современные 

представления о комплексных соединениях. 
 Комплексные соединения Координационная теория Вернера о строении 

комплексных соединений: центральный атом 

(комплексообразователь), лиганды, внутренняя и 

внешняя сфера, комплексный ион, 

координационное число центрального атома, 

дентатность лигандов. Образование химических 

связей в комплексных соединениях с позиций 

метода валентных связей. Способность атомов s-, 

p-, d- элементов к комплексообразованию. 

Классификация и номенклатура комплексных 

соединений. Комплексные кислоты, основания, 

соли.  Π-комплексы. Карбонилы металлов. 

Хелатные и макроциклические комплексные 

соединения. Ионные равновесия в растворах 

комплексных соединений. Константы 

устойчивости и нестойкости комплексных ионов. 

роль комплексных соединений. 

Металлоферменты, понятие о строении их 

активных центров. Химические основы 

применения комплексных соединений в 

фармации и медицине 

 VI. Химия S-элементов 

12. Водород Общая характеристика. Особенности положения в 

периодической системе. Изотопы водорода. 

Получение водорода. Химические  свойства 

водорода: взаимодействие с металлами, 

неметаллами, оксидами, кислородом. Вода как 

важнейшее соединение водорода, ее физические и 

химические свойства. Аквакомплексы и 

кристаллогидраты.  Пероксид  водорода, его 

физические  и химические свойства; окислительно-

восстановительная двойственность; применение в 



медицине. Характеристика и реакционная 

способность соединений водорода с азотом,  

углеродом, серой. Общая характеристика s-

элементов. Физические свойства; способы  

получения. Соединения s-элементов с кислородом: 

оксиды, пероксиды, гипероксиды (надпероксиды); 

свойства этих соединений. Гидроксиды 

щелочных и щелочноземельных металлов; 

амфотерность гидроксида бериллия. Соли 

щелочных и щелочноземельных металлов: 

сульфаты, галогениды, карбонаты, фосфаты. 
Комплексообразующая способность 

13. S-элементы I-ой и II-ой 
групп 

Биологическая роль s-элементов в минеральном 

балансе организма. Макро- и микро- s-элементы. 

Поступление в организм с водой. Соединения 

кальция в костной ткани. Токсичность соединений 

бериллия. Химические основы применения 

соединений лития, натрия, калия, магния, кальция, 

бария в медицине и в фармации. 

 VII. Химия d-элементов 

14. d-элементы I─II групп Общая характеристика d-элементов I-II групп; 

физические и химические свойства. Соединения 

меди (I), меди (II), серебра, золота, цинка, их 

кислотно-основная и окислительно- 

восстановительная характеристики. Способность 

ионов этих элементов к комплексообразованию; их 

важнейшие комплексные соединения. 

Комплексный характер медьсодержащих, 

цинксодержащих ферментов и механизм их 

действия. Химические 

основы применения соединений меди, серебра, 

золота, цинка в медицине и фармации. 
15. d-элементы VI-VIII групп Общая характеристикаd-элементы VI-VIII групп. 

Химическая активность простых веществ. Оксид и 

гидроксид хрома (II) и хрома 

(III) гидролиз солей хрома; способность к 

комплексообразованию иона Cr3+. Соединения 

хрома (VI): оксид и хромовые кислоты, хроматы и 

дихроматы. Участие соединений хрома в 

окислительно-восстановительных реакциях. Общие 

закономерности кислотно-основных и 

окислительно-восстановительных свойств 

соединений d- элементов при переходе от низших 

степеней окисления к высшим на при мере 

соединений хрома. Соединения марганца 



(II) и марганца (IV), кислотно-основные и 

Соединения марганца (VI): манганаты, их 

образование. Соединения марганца (VII): оксид, 

марганцовая кислота, перманганаты, окислительно-

восстановительные свойства. Семейство железа. 

Химические свойства. Оксиды и гидроксиды 

железа, кобальта и никеля. Ферриты и ферраты. 

Характер изменения окислительно-

восстановительных свойств в ряду железо — 

кобальт — никель различных степеней окисления. 

Комплексообразующая способность. Биологическая 

роль d-элементов VI-VIII групп. Химические 

основы применения их соединений в медицине и 

фармации. 

 VIII. Химия р-элементов 

16. p-элементы III-IV групп Общая характеристика р-элементов III-IV групп. 

Бор, химические свойства. Оксид бора (III), 

борные кислоты, их соли. Бориды, бораны; 

тетраборат натрия, гидролизБиологическая роль 

бора; антисептические свойства борной кислоты и 

ее солей. Алюминий, химические свойства. Оксид 

и гидроксид алюминия, амфотерность гидроксида 

алюминия. Алюминаы; гидролиз солей алюминия. 

Физико-химические основы применения 

алюминия в медицине и фармации. Углерод; 

аллотропические модификации углерода, 

химические свойства. Типы гибридизации 

атомных орбиталей. Карбиды, оксиды углерода. 

Угольная кислота и ее соли: карбонаты и 

гидрокарбонаты; гидролиз солей. Соединения 

углерода с галогенами и серой. Биологическая 

роль углерода. Химические основы 

использования неорганических соединений 

углерода в медицине и фармации. Кремний, 

химические свойства. Силициды; силаны, 

окисление и гидролиз. Оксид кремния (IV), 

силикагель. Кремниевые кислоты и их соли. 

Использование в медицине соединений кремния. 

Олово и свинец, химические свойства. Оксиды и 

гидроксиды, их кислотно-основный характер. 

Окислительно-восстановительные свойства 

соединений олова и свинца. Применение в 

медицине и в анализе фармпрепаратов соединений 

олова и свинца 



17. р-элементы V группы Общая характеристика р-элементов V группы. 

Азот, особенности строения молекулы. 

Химические свойства азота, причина его малой 

химической активности. Лабораторный и 

промышленный способы получения азота. 

Соединения азота с отрицательными степенями 

окисления, нитриды. Аммиак, строение молекулы, 

электронодонорные свойства, участие в 

окислительно-восстановительных реакциях. Соли 

аммония, поведение в растворах и при нагревании. 

Соединения азота в положительных степенях 

окисления. Оксиды азота, их классификация; 

кислотно-основные и окислительно-

восстановительные свойства. Лабораторное и 

промышленное получение NО и NО2. Азотистая 

кислота и ее соли; участие в окислительно-

восстановительных реакциях. Азотная кислота и 

нитраты. Общие и специфические свойства азотной 

кислоты. Азотная кислота как окислитель в 

реакциях с металлами, неметаллами, сложными 

веществами. Особенности термического 

разложения нитратов. Фосфор. Аллотропические 

модификации фосфора, их химиическая 

активность. Фосфин, отличия от аммиака. 

Фосфиды. Кислородные соединения фосфора. 

Оксиды. Фосфорноватистая и фосфористая 

кислоты: особенности строения молекул, 

основность, восстановительные свойства. 

Фосфорные кислоты (мета-, орто-, пиро-) и их 

соли. Гидролиз средних и кислых фосфатов. 

Мышьяк, сурьма, висмут. Изменение 

металлических и неметаллических свойств в ряду 

As – Sb - Bi. Водородные соединения. Характер 

кислотно-основных свойств в ряду оксидов и 

гидроксидов. Окислительно- восстановительные 

свойства соединений в степени окисления +3 и +5. 

Понятие о химической основе применения в  

медицине, фармации, фармацевтическом анализе 

соединений р-элементов V группы. 



18. р-элементы VI-VII групп Общая характеристика р-элементов VI-VII групп. 

Кислород, особенности строения молекулы. 

Сравнительная характеристика химической 

активности кислорода и озона. Классификация 

кислородных соединений и их общие свойства. 

Соединения кислорода с фтором. Биологическая 

роль кислорода. Химические основы применения 

кислорода и озона, а также соединений 

кислорода в медицине. Сера. Строение молекулы, 

способность к образованию гомоцепей. 

  Химические свойства. Сероводород и сульфиды 

металлов и неметаллов, их растворимость в воде и 

гидролиз. Соединения серы (IV) —оксид, хлорид, 

сернистая кислота, сульфиты и гидросульфиты; 

участие в окислительно-восстановительных 

реакциях. Взаимодействие сульфитов с серой с 

образованием тиосульфатов. Свойство 

тиосульфатов. Соединения серы (VI) — оксид, 

гексафторид, серная кислота, сульфаты. Участие в 

окислительно-восстановительных реакциях. 

Биологическая роль серы. Химические основы 

применения серы и ее соединений в медицине, 

фармации, фармацевтическом анализе. Галогены. 

Особые свойства фтора как наиболее 

электроотрицательного элемента. Химические 

свойства галогенов. Галогены и 

галогеноводородные кислоты, общие свойства. 

Соли. Сравнительная характеристика 

восстановительных свойств. Галогенид-ионы, как 

лиганды в комплексных соединениях. Галогены в 

положительных степенях окисления. 

Взаимодействия галогенов с водой и водными 

растворами щелочей. Кислородные кислоты и их 

соли, участие в окислительно- восстановительных 

реакциях. Хлорная известь, хлораты, броматы и 

иодаты и их свойства. Биологическая роль фтора, 

хлора, брома и йода; 
применение в медицине и фармации. 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных 

разделов дисциплины и видов занятий 
 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРЗ 
Всего 

часов 



1. Введение в общую 

химию 2    6  8 16 

2. Основные 

закономерности 

протекания 

химических 

процессов 

8    9  8 25 

3. Учение о растворах 6    15  8 29 

4. Окислительно- 

восстановительные 

реакции 

4    6  8 18 

5. Строение вещества 4    12  8 24 

6. Химия S-элементов 4  10    8 22 

7. Химия р-элементов 6  12    6 24 

8. Химия d-элементов 6  10    6 22 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине, в том числе с 

использованием возможностей электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий (СДО Мооdle) 
 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 
Формы контроля 

Основные закономерности 

протекания химических 

процессов 

Работа с учебной и 

научной литературой с 

целью составления 

доклада 

Заслушивание 

доклада с 

последующим 

обсуждением в 

группе 

Учение о растворах Подготовка тематического 

обзора литературы 

Проведение 

дискуссии на 

занятии по теме 

обзора 

Строение вещества Работа с научной 

литературой с целью 

подготовки беседы-лекции 

Заслушивание и 

обсуждение лекции 

Химия S- элементов Изготовление наглядных 

пособий 

Подготовка таблиц, 

необходимых для 

проведения занятий 



Химия d-элементов Работа с научной 

литературой с целью 

подготовки курсовой 

работы 

Заслушивание 

краткого содержания 

курсовой работы с 

последующим 

обсуждением и 

выставлением 

оценки 

Химия р-элементов Работа с учебной и 

научной литературой 

Составление 

реферата по 

предлагаемой теме и 

обсуждение его на 

занятии 
 

7. Формы контроля 
7.1. Формы текущего контроля 
- устные: собеседование, опрос по теме занятия; 

- заслушивание рефератов, докладов, сообщений; 

- письменный контроль – проверка тестовых заданий, контрольных работ, 

курсовых работ, задач, конспектов, оформленных лабораторных работ. 

Перечень тем рефератов, докладов, контрольных работ приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» 
 

7.2. Формы промежуточной аттестации (экзамен) 

Этапы проведения экзамена: 

1 этап - выполнение самостоятельной исследовательской работы «Анализ 

неизвестной соли на содержание ионов s-p –d элементов»; 

2 этап – устное собеседование по дисциплине (экзамен). 

Вопросы к экзамену приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к 

программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины. 

8.1.  Основная литература 

1. Литвинова Т.Н. Общая и неорганическая химия [Электронный ресурс] : 

учебник/ Т.Н. Литвинова, А.В. Темзокова, А. Т. Тхакушинова. -Ростов н/Д: 

Феникс, 2021. -554 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222352021.html 

2. Попков В.А. Неорганическая химия [Электронный ресурс] : учебник/ 

В. А. Попков, О. В. Нестерова, А. В. Бабков ; ред.: В. А. Попков, Т. М. 

Литвинова. -Москва: Лаборатория знаний, 2020. -369 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001019237.html 

3. Тюкавкина Н.А. Биоорганическая химия [Электронный ресурс] : учеб. 

для студентов мед. вузов/ Н. А. Тюкавкина, Ю. И. Бауков, С. Э. Зурабян. -

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -416 с- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970484340.html 



8.2.  Дополнительная литература 

1. Айвазова Е.А. Методические указания по подготовке к занятиям и 

выполнению лабораторных работ по дисциплине "Общая и неорганическая 

химия" для обучающихся по специальности "Фармация" [Электронный ресурс] 

: учеб.-метод. пособие/ Е. А. Айвазова, Н. А. Онохина, Т. А. Корельская; Сев. 

гос. мед. ун-т. -Архангельск: ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава 

России, 2025. -118 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/4171 

2. Бабков А.В.  Общая и неорганическая химия [Электронный ресурс] : 

[для учащихся мед. и фармацевт. колледжей]/ А. В. Бабков, Т. И. Барабанова, В. 

А. Попков. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -384 c.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970489147.html 

3. Биоорганическая химия: руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ ред. Н. А. Тюкавкина. -Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. -176 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970456002.html 

4. Давыдов В.В.  Биохимия [Электронный ресурс] : учебник/ В. В. 

Давыдов, Т. П. Вавилова, И. Г. Островская. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -

704 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469538.html 

5. Химия [Электронный ресурс]/ Е. А. Айвазова [и др.]  Ч. 1 : Общая 

химия : методические рекомендации. -Архангельск: Северный государственный 

медицинский университет, 2015. -84 с.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/0797 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля). 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес Аннотация ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents


клинических 

рекомендаций 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 Электронные версии 

журналов 

Российской 

академии наук 

(платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный 

каталог ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/


13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы 

лечения), научная и 

учебная литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ)* 

№ Площадка 
ЭО и ДОТ 

Наименование 
электронного курса, авторы, 

URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle 1 курс Фармация Общая и 

неорганическая химия; 

Айвазова Е. Онохина Н,; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.

php?id=874 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/


профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista Starter, 

MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, 

AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины. 
 

№ 

п/п 

Наименование 

учебного кабинета 
Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

Оборудования учебного 

кабинета 
1. Учебная  аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых  и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 51, главный 

учебный корпус, 3 

этаж, кабинет 

№1325 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, экран, 

доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 80 

мест. 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: 

колонки, проектор, 

ноутбук 

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

стенды, наглядные 

пособия к занятиям по 

всем темам дисциплины 

2. Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля   и 

промежуточной 

аттестации 

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 51, главный 

учебный корпус, 4 

этаж, кабинет 

№1473 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, экран, 

доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 20 

мест 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования: 

колонки, проектор, 

ноутбук 

в) перечень учебно-

наглядных пособий и 

лабораторного 



оборудования: 

Плитки электрические, 

шкаф вытяжной, 

термостат водяной IТЖ, 

встряхиватель для колб, 

наборы посуды для 

органического синтеза, 

штативы Бунзена. 
3. Учебная  аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля  и 

промежуточной 

аттестации 

г. Архангельск, 

просп. Троицкий 

проспект, дом 51, 

главный 

учебный корпус, 4 

этаж, кабинет 

№1460 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, экран, 

доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 12 

мест 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: 

Анализатор 

вольтамперометрический, 

компьютер   для обработки 

данных  по 

биохимическому анализу, 

весы лабораторные 

аналитические, весы

 ВЛКТ- 500, весы

  электронные, 

микроскоп, центрифуга

 ОС- 6М, 

фотоколориметр КФК-2, 

фотоколориметр КФК-

2МП- 1шт., мешалки 

магнитные, набор 

ареометров проектор, 

экран, ноутбук 
4. Помещение для 

хранения и 

профилактического 

обслуживания учебного 

оборудования 

г. Архангельск, 

просп. Троицкий 

проспект, дом 51, 

главный учебный 

корпус, 4 этаж, 

кабинет №1462 

Шкаф для хранения 

посуды, электрическая 

плитка, аквадистиллятор, 

весы электронные 
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1. Место дисциплины (модуля)в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана Блок 1 

«Дисциплины (модули)». 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

«История», «История фармации», «Латинский язык». 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

«Латинский язык», «Медицинская и биологическая физика», «Общая и 

неорганическая химия», «Ботаника», «Биология», «Анатомия и физиология», 

«Микробиология», «Гигиена», «Физическая культура и спорт». 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности: фармацевтический, и организационно-

управленческий. 
 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере 

01 Образование и наука (в сфере научных исследований) 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и 

других товаров аптечного производства) 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 
 

Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний об особенностях научного стиля медицинской 

литературы, в том числе фармацевтической; основных видах словарно-

справочной литературы и основных правилах самостоятельной работы с 

отраслевой литературой, а также   в области лексики и грамматики иностранного 

языка (применительно к специфике подъязыка медицины и фармации) 

2. формирование умений читать специальные тексты на иностранном 

языке (разные виды   чтения применительно к разным целям) и формирование 

умения извлекать и фиксировать полученную из иноязычного текста информацию 

в форме аннотации, реферата 

3. формирование навыков общения на иностранном языке в рамках 

профессиональной тематики 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 



УК-4. Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном (ых) языке(ах), для 

академического и 

профессионального взаимодействия 

УК-4.1 Выражает свои мысли на 

русском и иностранном языке при 

деловой коммуникации. 

УК- 4.2 Соблюдает нормы русского и 

иностранного языка при публичной 

речи 

УК-4.3 Составляет тексты на 

русском и иностранном языках, 

связанные с профессиональной 

деятельностью. 

УК-4.4 Использует современные 

информационные и 

коммуникационные средства и 

технологии. 

УК-4.5 Составляет, переводит, 

редактирует различные 

академические и профессиональные 

тексты 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 
 

4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачётных единиц. 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

1 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
72 36 36 

В том числе:    

Лекции (Л)    

Семинарские занятия (Сем)    

Практические занятия (ПЗ) 72 36 36 

Клинические практические занятия (КПЗ)    

Лабораторные занятия (ЛЗ)    

Симуляционные практические занятия (С)    

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)    

Контактная работа во время зачета (ПЭ)    

Консультации к экзамену (КонсЭ)    

Курсовая работа (Конт КР)    

Самостоятельная работа (всего) 36 18 18 



Контроль     

Общая трудоемкость (час.)  108 54 54 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 
Содержание раздела. 

1 Раздел 1 

ОСНОВЫ МЕДИЦИНЫ: 

обучение чтению 

специальной литературы 

§5. Строение и функции тела человека. 

Клетка, ткани, органы.   

Анализ и усвоение лексики. 

Ознакомительное чтение. Склонение 

существительных. Времена глагола 

действительного залога. Лексический и 

грамматический тесты по пройденным 

темам. 

§6. Пассивный и активный двигательный 
аппарат. Скелетно – мышечная система.  
§15 Заболевания позвоночника. 
Анализ и усвоение лексики. 

Ознакомительное чтение. Времена 

глагола страдательного залога. 

Лексический и грамматический тесты по 

темам. Устная коммуникация по теме 

«Наш университет» 

§7. Пищеварительная система и её 
функционирование. Печень и 
поджелудочная железа. 
§16. Язва желудка и двенадцатиперстной 
кишки. 

 Анализ и усвоение лексики. 

Ознакомительное чтение. Инфинитив. 

Особенности употребления и перевода. 

Лексический и грамматический тесты по 

пройденным темам. 

§8. Состав нашей пищи. Питание и 
здоровье.  
§17. Гигиена питания. 

1.Анализ и усвоение лексики. 
Ознакомительное чтение. 
2. Грамматика: причастия I и II, 
особенности перевода. Причастные 
обороты. 
3.Лексический и грамматический тесты 
по пройденным темам. 
§9. Дыхательная система. Профилактика 



системы дыхания. 
§16 Заболевания дыхательной системы. 
Анализ и усвоение лексики. 
Ознакомительное чтение, грамматика: 
распространённое определение. 
Особенности перевода. Лексический и 
грамматический тесты по пройденным 
темам.  
§10.Сердечно – сосудистая система. 
Строение и функции. 

§20 Заболевания сердечно - сосудистой 
системы. 
Анализ и усвоение лексики. 
Ознакомительное чтение. Грамматика: 
повелительное наклонение. Лексический 
текст по пройденным темам. Устная 
коммуникация: «Больница».  
§11.Кровь. Система кровообращения. 
Переливание крови. 
 §21. Нарушение системы 
кровообращения 
Анализ и усвоение лексики. 

Ознакомительное чтение. Грамматика: 

парные союзы: условные придаточные 

предложения. Лексический тест по 

пройденной теме. 

§13. Органы мочевыделения. Пересадка 
почек.  
§22. Инфекции мочевыводящих путей. 
Анализ и усвоение лексики. 

Ознакомительное чтение. Грамматика: 

конъюнктив. Особенности употребления 

и перевода. Лексический и 

грамматический тесты по пройденным 

темам. Устная коммуникация по теме: «В 

аптеке». 

§14. Нервная система. Строение и 
функции.  
§23. Вегетативная нервная система. 
Анализ и усвоение лексики. 

Ознакомительное чтение. Лексический 

тест по пройденным темам. Устная 

коммуникация по теме: «На приёме у 

врача». 



 

 

 

 2 

 

 

 

 

 

 

Раздел 2 

Основы фармации: обучение 

чтению и переводу 

специальной литературы. 

 

Тема 1: Фармация, её задачи. История 

развития.  

1.Обучение ознакомительному чтению. 

2.Специальная лексика по изучаемой 

тематике (продуктивно). 

5.Обучение умению пользоваться 

словарями (общеязыковыми, 

специальными с целью выбора слова с 

учётом контекста). 

Тема 2: Лекарственные формы и их 

приготовление: 

1.Обучение ознакомительному чтению. 

2.Специальная лексика по изучаемой 

тематике (продуктивно). 

5.Обучение умению пользоваться 

словарями (общеязыковыми, 

специальными с целью выбора слова с 

учётом  контекста). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 3: Классификация лекарственных 

средств:  

1.Обучение ознакомительному чтению. 

2.Специальная лексика по изучаемой 

тематике (продуктивно). 

5.Обучение умению пользоваться 

словарями (общеязыковыми, 

специальными с целью выбора слова с 

учётом  контекста). 

Тема 4: Рецепт. Рецептурные лекарства 

и лекарства без рецепта. Порядок 

приобретения лекарств в ФГГ. 

1.Обучение ознакомительному чтению. 

2.Специальная лексика по изучаемой 

тематике (продуктивно). 

5.Обучение умению пользоваться 

словарями (общеязыковыми, 

специальными с целью выбора слова с 

учётом контекста). 

6. Особенности употребления и перевода. 

7. Лексический тест по пройденной теме.  

3 Раздел 3 

Обучение основам устного 

профессионального общения 

 

Тема 1: Наш университет: 

1.Грамматические конструкции, 

характерные для устного стиля общения 

на иностранном языке по изучаемой 

тематике (вопросительные конструкции и 

др.); 



2.Специальная лексика по изучаемой 

тематике (продуктивно) 

Тема 2: Больница: 

1.Грамматические конструкции, 

характерные для устного стиля общения 

на иностранном языке по изучаемой 

тематике (вопросительные конструкции и 

др.); 

2.Специальная лексика по изучаемой  

тематике (продуктивно) 

 Тема 3: На приёме у врача: 

1.Грамматические конструкции, 

характерные для устного стиля общения 

на иностранном языке по изучаемой 

тематике (вопросительные конструкции и 

др.); 

2.Специальная лексика по изучаемой 

тематике (продуктивно) 

Тема 4: В аптеке: 
1.Грамматические конструкции, 

характерные для устного стиля общения 

на иностранном языке по изучаемой 

тематике (вопросительные конструкции и 

др.); 

2.Специальная лексика по изучаемой 

тематике (продуктивно) 

Тема 5: Фармация, её задачи: 

1.Грамматические конструкции, 

характерные для устного стиля общения 

на иностранном языке по изучаемой 

тематике .2.Специальная лексика по 

изучаемой тематике (продуктивно) 
 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела  

дисциплины 

 

Л ЛР ПЗ 
СР

С 

Всего 

часов 

1. Раздел 1 

Основы медицины: обучение чтению 

специальной литературы 

  20 10 30 

2 Раздел 2  

Основы фармации: обучение чтению и 

переводу специальной литературы. 

  42 20 62 



3. Раздел 3  

Обучение основам устного 

профессионального общения 
 

 

10 6 16 

 Итого:   72 36 108 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 

контроля 

1 Основы 

медицины: 

обучение 

чтению 

специальной 

литературы. 

Чтение и перевод аутентичной 

литературы с использованием 

словарей 

Собеседование: 

заслушивание 

перевода 

текстов, 

отобранных 

студентом из 

научно- 

медицинских 

источников 

2. Раздел 2 

Основы 

фармации: 

обучение 

чтению и 

переводу 

специальной 

литературы. 

 

Чтение и перевод аутентичной 

литературы с использованием 

словарей 

Собеседование: 

заслушивание 

перевода 

текстов 

объёмом 5,0 

тыс. печ. знаков 

в семестр, 

отобранных 

студентом из 

научно- 

медицинских 

источников. 
 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад, защита проектов, заслушивание 

перевода текстов, отобранных студентом) 

- письменные (проверка тестов, контрольных работ, эссе). 

Примерный перечень тем докладов, эссе, контрольных работ, типовые 

тестовые задания и др. приводятся в приложении «Оценочные средства» к 

рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной аттестации – зачет 

 Этапы проведения промежуточной аттестации 



1. Этап - Собеседование или монологическое высказывание по одной 

из изученных устных тем 

2. Этап- Перевод текста объёмом 1000 тыс. печатных знаков. 

Типовые вопросы к зачету и экзамену, примерный перечень тем 

курсовых работ/курсовых проектов, типовые тестовые задания, типовые 

ситуационные задачи приводятся в приложении к рабочей программе 

«Оценочные средства». 
 

8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1.Алексеева Н.П. Немецкий язык [Электронный ресурс] : учебное пособие 

для студентов, аспирантов, преподавателей вуза/ Н.П. Алексеева. -2-е изд., 

испр. и доп.. - Москва: Флинта, 2019. -184 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976514966.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Петрова Г.С. Немецкий язык. Словообразование. Грамматика 

[Электронный ресурс]/ Г.С. Петрова, Н.Л. Романова. - Москва: Флинта, 2018. 

-112 с. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976511866.html 

2. Репин, Б.И. Учебное пособие по развитию навыков устной речи у 

студентов медицинского профиля (немецкий язык) / Б. И. Репин, Л. М. 

Царева. - Рязань: ООП УИТТиОП, 2020. - 119 с. - Текст: электронный // ЭБС 

"Консультант студента": [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/RZNGMU_048.html 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

Наименование 

ресурса 

URL адрес Аннотация ресурса 

Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и научная 

литература 

Электронно-

библиотечная система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrar

y.ru/ 

 

учебная и научная 

литература по медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

Электронная 

коллекция 

медицинских 

ресурсов на 

платформе 

«Jaypeedigital» Индия 

https://www.jaypeedigital

.com/speciality 

 

учебная литература и 

периодические издания на 

английском языке, 

видеоматериалы 

Электронно-

библиотечная система 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976514966.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976511866.html
https://www.studentlibrary.ru/book/RZNGMU_048.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.jaypeedigital.com/speciality
https://www.jaypeedigital.com/speciality
https://e.lanbook.com/


ЛАНЬ - коллекция 

«Медицина СПО» 

Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/d

ocuments 

 

официальные документы, 

клинические 

рекомендации 

Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.r

u/ 

клинические 

рекомендации 

Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические издания 

Электронные версии 

журналов Российской 

академии наук 

(платформа 

Российского центра 

научной информации) 

https://journals.rcsi.scien

ce/ 

 

периодические издания 

Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rus

med 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wile

y.com/ 

периодические издания 

База данных «Springer 

Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические издания 

База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.

nih.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.

gov/ 

периодические издания 

(аннотации, статьи) 

Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, практические 

руководства, 

справочники, 

https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/


монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея Российской 

Федерации, клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения), научная и 

учебная литература, 

диссертации и 

авторефераты 

Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные правовые 

акты 

Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные правовые 

акты, нормативная и 

справочная информация 

Государственный 

реестр лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.r

u/GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных средств 

Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных средств 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

  - - 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MSWindows VistaStarter, 

MSWindowsProf 7 Upgr; офисный пакет – MS Office 2007; другое ПО - 7-

zip, AdobeReader, KasperskyEndpointSecurity. 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/


№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

 Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации № 1516  

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, 51 

главный учебный 

корпус, 5 этаж 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

место преподавателя, 

рабочие места 

обучающихся на 20 мест 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

стенды, наглядные 

пособия к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана Блок 1 

«Дисциплины (модули)». 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

«История», «История фармации», «Латинский язык». 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

«Латинский язык», «Медицинская и биологическая физика», «Общая и 

неорганическая химия», «Ботаника», «Биология», «Анатомия и физиология», 

«Микробиология», «Гигиена», «Физическая культура и спорт». 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности: фармацевтический, и организационно-

управленческий. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

В соответствии ФГОС по направлению подготовки «Фармация» 

выпускник овладевает общепрофессиональными компетенциями, среди 

которых значится способность использовать современные информационные 

технологии при решении задач профессиональной деятельности, соблюдая 

требования информационной безопасности, при взаимодействии с 

субъектами обращения лекарственных средств, осуществление эффективного 

поиска информации с применением специализированного программного 

обеспечения для математической обработки данных наблюдений и 

экспериментов и автоматизированных информационных систем во 

внутренних процессах фармацевтической и (или) медицинской организации, 

а также для взаимодействия с клиентами и поставщиками.  

 Для выполнения этих задач в рамках дисциплины «Иностранный язык» 

будущий специалист должен овладеть способностью применять такие 

цифровые технологии, как виртуальная обучающая среда (e-learning), веб-

сервисы, социальные сети, облачные сервисы, беспроводная связь, 

виртуальная и дополненная реальность и др. Использование цифровых 

технологий при изучении дисциплины «Иностранный язык» эффективно для  

профессионального взаимодействия и работы с текстами, а также для 

представления результатов академической и профессиональной 

деятельности.  

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере  

       01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

       02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента); 

       07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств и других товаров аптечного 

ассортимента). 



Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний об особенностях научного стиля медицинской 

литературы, в том числе фармацевтической; основных видах словарно-

справочной литературы и основных правилах самостоятельной работы с 

отраслевой литературой, в области лексики и грамматики иностранного языка 

(применительно к специфике подъязыка медицины и фармации), а также 

знаний о цифровой среде и цифровых технологиях. 

2. формирование умений читать специальные тексты на иностранном 

языке (разные виды чтения применительно к разным целям) и формирование 

умения извлекать и фиксировать полученную из иноязычного текста информацию 

в форме эссе, аннотации, реферата, а также умений использовать современные 

цифровые технологии в профессиональной деятельности применительно к 

иностранному (английскому) языку. 

3.формирование навыков общения на иностранном языке в рамках 

профессиональной тематики и навыков владения основными цифровыми 

технологиями. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

УК-4. Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном (ых) языке(ах), для 

академического и 

профессионального взаимодействия 

УК-4.1 Выражает свои мысли на 

русском и иностранном языке при 

деловой коммуникации. 

УК- 4.2 Соблюдает нормы русского и 

иностранного языка при публичной 

речи 

УК-4.3 Составляет тексты на 

русском и иностранном языках, 

связанные с профессиональной 

деятельностью. 

УК-4.4 Использует современные 

информационные и 

коммуникационные средства и 

технологии. 

УК-4.5 Составляет, переводит, 

редактирует различные 

академические и профессиональные 

тексты 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 



4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачётных единиц. 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

1 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
72 36 36 

В том числе:    

Лекции (Л)    

Семинарские занятия (Сем)    

Практические занятия (ПЗ) 72 36 36 

Клинические практические занятия (КПЗ)    

Лабораторные занятия (ЛЗ)    

Симуляционные практические занятия (С)    

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)    

Контактная работа во время зачета (ПЭ)    

Консультации к экзамену (КонсЭ)    

Курсовая работа (Конт КР)    

Самостоятельная работа (всего) 36 18 18 

Контроль     

Общая трудоемкость (час.)  108 54 54 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела  

1 

 

Раздел 1. 

Обучение чтению и 

переводу 

профессиональной 

литературы 

Тема 1: Анатомия. Вводно-

корректирующий курс. Тело человека. 

Органы и системы. Пути введения 

лекарств. Симптомы и болезни.  

Типы слога. Множественное число 

существительных. Правила морфологии.  

Использование программы «Wordwall» для 

проверки правильности произношения 

английских звуков. 

Числительные. Местоимения. Глагол. 

Спряжение и функции глагола to be.  

Повествовательное предложение. Глагол to 

be с прилагательным. Конструкция there + bе. 

Формы глагола в настоящем неопределённом 

времени. Фразовые глаголы. Глагол в 



прошедшем неопределённом времени. 

Значение глагола will. Перфектная форма 

глагола. Продолженная форма глагола. 

Предлоги. Конверсия. Повелительное 

наклонение.  

Части речи и члены предложения. 

Лексика по изучаемой теме. Составление 

лексических флэш-карточек в программе 

Quizlet по анатомическим терминам. 

Коммуникация по устной теме 

«Фармацевтический факультет». 

Опрос по теме «Фармацевтический 

факультет СГМУ».   

Обучение ознакомительному чтению и 

переводу. Использование 

онлайн/электронных словарей и 

переводчиков ABBYY Lingvo, Multitran, 

Google переводчик для перевода 

медицинских (фармацевтических) текстов. 

Обучение умению пользоваться 

общеязыковыми словарями с целью выбора 

значения слова с учётом контекста.  

Использование программных продуктов 

Word, Excel, PowerPoint. 

2 Раздел 1. 

Обучение чтению и 

переводу 

профессиональной 

литературы 

Тема 2: Цитология. Клетка. Гистология. 

Ткань. 

Правила морфологии.  

Система времён английского глагола в 

действительном и страдательном залоге. 

Действительный залог. Страдательный залог. 

Модальные глаголы.  

Лексика по изучаемой теме.  

Коммуникация по устной теме «Основные 

символы фармации». 

Презентация по теме «Основные символы 

фармации».   

Обучение ознакомительному чтению и 

переводу. Использование 

онлайн/электронных словарей и 

переводчиков ABBYY Lingvo, Multitran, 

Google переводчик для перевода 

медицинских (фармацевтических) текстов. 

Обучение умению пользоваться 

общеязыковыми словарями с целью выбора 

значения слова с учётом контекста. 



3 Раздел 1. 

Обучение чтению и 

переводу 

профессиональной 

литературы 

 

Тема 3: Физиология. Физиология как 

наука. Поглощение и выведение лекарств. 

Правила морфологии.  

Причастия. Причастие настоящего времени в 

функциях определения и обстоятельства. 

Независимый причастный оборот. Причастие 

прошедшего времени в функциях 

определения и обстоятельства.  

Лексика по изучаемой теме.  

Коммуникация по устной теме «Фармация – 

моя специальность». 

Облако слов на тему «Фармация – моя 

специальность». 

Обучение ознакомительному чтению и 

переводу. Использование 

онлайн/электронных словарей и 

переводчиков ABBYY Lingvo, Multitran, 

Google переводчик для перевода 

медицинских (фармацевтических) текстов. 

Обучение умению пользоваться 

общеязыковыми словарями с целью выбора 

значения слова с учётом контекста. 

4 Раздел 1. 

Обучение чтению и 

переводу 

профессиональной 

литературы 

 

Тема 4: Ботаника. Ботаника как наука. 

Части растения. Классификация растений. 

Из истории траволечения. 

Правила морфологии.  

Герундий. Функции герундия. 

Инфинитив. Функции инфинитива. 

Инфинитив в функции обстоятельства цели, 

следствия и определения. Инфинитивные 

конструкции.  

Лексика по изучаемой теме.  

Презентация PowerPoint на тему «Фармация 

– моя специальность» с использованием 

Интернет браузеров и поисковых систем 

Google, Yandex. 

Обучение ознакомительному чтению и 

переводу. Использование 

онлайн/электронных словарей и 

переводчиков ABBYY Lingvo, Multitran, 

Google переводчик для перевода 

медицинских (фармацевтических) текстов. 

Обучение умению пользоваться 

общеязыковыми словарями с целью выбора 

значения слова с учётом контекста.  



5 Раздел 2. 

Обучение основам 

устного 

профессионального 

общения 

Тема 1: Химия. Химия как наука. 

Химические элементы. Химические 

реакции. 

Грамматические конструкции, характерные 

для устного стиля общения на иностранном 

языке по изучаемой тематике. Синтаксис. 

Сложноподчинённые предложения. 

Придаточные предложения подлежащие. 

Придаточные предложения сказуемые и 

дополнительные. Придаточные предложения 

сказуемые и дополнительные.  

Лексика по изучаемой теме. 

Коммуникация по устной теме «В аптеке». 

Коммуникативная деловая игра «On-line 

pharmacy» (консультирование по 

использованию лекарственных препаратов) с 

использованием системы ZOOM. 

6 

 

 

 

Раздел 2. 

Обучение основам 

устного 

профессионального 

общения 

Тема 2: Биохимия. Биохимия как наука. 

Основные понятия биохимии. Химия тела. 

Метаболизм лекарств. 

Грамматические конструкции, характерные 

для устного стиля общения на иностранном 

языке по изучаемой тематике. Синтаксис. 

Придаточные определительные предложения. 

Придаточные обстоятельственные 

предложения. Придаточные соотносительные 

двойного сравнения. Согласование времён. 

Виды придаточных предложения 

(обобщение).  

Лексика по изучаемой теме.  

Коммуникация по устной теме «Инструкции 

к лекарственным препаратам». 

Презентация PowerPoint по теме 

«Инструкции к лекарственным препаратам». 

7 Раздел 2. 

Обучение основам 

устного 

профессионального 

общения 

Тема 3: Физика. Физика как наука. 

Основные понятия физики. 

Грамматические конструкции, характерные 

для устного стиля общения на иностранном 

языке по изучаемой тематике. 

Многозначность английских частей речи. 

Функции местоимения it.  

Лексика по изучаемой теме. 

Коммуникация по устной теме 

«Фармацевтические компании». 

Видеоконференция в программе ZOOM 



представителей фармацевтических компаний.  

8 Раздел 2. 

Обучение основам 

устного 

профессионального 

общения 

Тема 4: Лекарственные формы и средства. 

Побочные действия лекарства. 

Грамматические конструкции, характерные 

для устного стиля общения на иностранном 

языке по изучаемой тематике. Функции 

служебного слова as. Составные предлоги. 

Значение и функции слова. Значение и 

функции слова both. Слова-заменители one-

ones, that-those. Слова the former – the latter. 

Лексика по изучаемой теме.  

Коммуникация по устной теме 

«Лекарственные формы и средства».  

Видеоконференция по лекарственным 

формам и средствам в системе ZOOM. 

 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ 
КП

З 
ЛЗ С 

СР

С 

Все

го 

час

ов 

1 Раздел 1 

Обучение чтению и 

переводу 

профессиональной 

литературы 

  

  36    16 52 

2 Раздел 2  

Обучение основам 

устного 

профессионального 

общения 

 

  36    20 56 

 ИТОГО:   72    36 108 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 

контроля 

1. Раздел 1 Чтение и перевод Заслушивание 



Обучение 

чтению и 

переводу 

профессиональн

ой литературы 

Тема 1: 

Анатомия  

Тема 2: 

Цитология.  

Тема 3: 
Физиология 

Тема 4: 

Ботаника  

 

профессиональной литературы с 

использованием словарей.  

Изучение возможностей 

использования онлайн словарей и 

переводчиков ABBYY Lingvo, 

Multitran, Google переводчик для 

перевода медицинских 

(фармацевтических) текстов.  

Изучение функциональных 

возможностей цифровых 

инструментов. 

Использование ИКТ для 

выполнения следующих заданий с 

последующим размещением в 

облачном хранилище: 

 составление словаря – тезауруса 

по теме «Лекарственные 

растения»; 

 составление сравнительной 

таблицы «Виды растительности: 

травы, цветы, деревья, кустарники, 

кусты», «Классификация 

растений» (с применением 

материала электронного 

энциклопедического словаря). 

 составление кроссворда (не 

менее 10 слов) на тему 

«Классификация растений», 

«Части растений», 

«Траволечение». 

 составление сравнительной 

таблицы «Из истории 

траволечения» (Ибн Сина, 

Гиппократ, Николас Кульпепер) 

Выполнение презентаций в 

программе Power Point по 

следующим темам: 

 подборка выдержек из 

английских стихов, прозы, 

поговорок и пословиц о растениях. 

 подготовка сообщения на тему 

«Использование растений в …» 

 подготовка доклада о редких 

растениях (Архангельской области, 

перевода 

текстов 

объёмом 5,0 

тысяч печатных 

знаков в 

семестр, 

отобранных 

студентом из 

научно- 

медицинских 

источников.  

 

Устный и 

письменный 

опрос. 

Проверка 

презентации. 

Проверка эссе. 



России или мира) 

 проектная работа «Презентация 

лекарственного растения». 

Написание эссе об использовании 

конкретного лекарственного 

растения в медицине, т.ч. народной 

медицине. 

2. Раздел 2  

Обучение 

основам устного 

профессиональн

ого общения 

Тема 1: Химия. 

Тема 2: 

Биохимия. 

Тема 3: Физика. 

 

Использование ИКТ для 

выполнения следующих заданий с 

последующим размещением в 

облачном хранилище: 

 составление кроссворда 

«Выдающиеся химики»; 

 составление кроссворда 

«Химические элементы» 

Выполнение презентаций в 

программе Power Point по теме: 

«Выдающиеся химики». 

Написание эссе на тему «Я 

работаю в аптеке», «Аптека 

будущего». 

Чтение и перевод 

профессиональной литературы с 

использованием словарей. 

Использование 

онлайн/электронных словарей и 

переводчиков  ABBYY Lingvo, 

Multitran, Google переводчик для 

перевода медицинских 

(фармацевтических) текстов. 

Устный и 

письменный 

опрос. 

Проверка 

презентации. 

Проверка эссе. 

3. Раздел 2  

Обучение 

основам устного 

профессиональн

ого общения 

Тема 4: 

Лекарственные 

формы и 

средства. 

Побочные 

действия 

лекарства. 

 

Использование ИКТ для 

выполнения презентаций в 

программе Power Point: 

 составление аннотированного 

списка из Интернет - сайтов по 

темам: «Новые лекарственные 

препараты», «Медицинские 

конференции этого (прошлого) 

года». 

 подготовка устных сообщений 

по темам: «Фармацевтические 

компании», «Подготовка 

фармацевтов за рубежом», 

«Новинки фармацевтической 

Устный опрос. 

Проверка 

презентации. 



промышленности».  

Чтение и перевод 

профессиональной литературы с 

использованием словарей. 

Использование 

онлайн/электронных словарей и 

переводчиков  ABBYY Lingvo, 

Multitran, Google переводчик для 

перевода медицинских 

(фармацевтических) текстов. 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, монологическая речь, презентация, перевод 

текстов) 

- письменные (проверка лексических, грамматических тестов, эссе). 

Примерный перечень контрольных работ, тестов, тем презентаций, 

эссе, тем для монологической речи приводятся в приложении «Оценочные 

средства» к рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачёт) 

Этапы проведения промежуточной аттестации:  

1. Этап – Чтение текста 

Просмотровое чтение профессионального текста объёмом 1,0 тыс. печ. 

знаков со словарём.  

2. Этап – Перевод текста 

Письменный перевод профессионального текста объёмом 1,0 тыс. печ. 

знаков с английского языка на русский язык со словарём. 

Типовые вопросы к зачёту приводятся в приложении «Оценочные средства» 

к рабочей программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1. Маслова А.М.  Английский язык для медицинских вузов 

[Электронный ресурс]: учебник/ А.М. Маслова, З. И. Вайнштейн, Л. С. 

Плебейская. -5-е изд., испр.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. -336 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970496688.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Грамматика английского языка в упражнениях [Электронный ресурс] 

: учебное пособие для самостоятельной работы/ О. М. Винникова, Н. Р. 

Коптелова, Л. А. Кумскова, С. Г. Парастаева. -2-е изд.. -Москва: Дашков и 

К°, 2023. -185 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394053160.html 

2. Марковина И.Ю.  Английский язык [Электронный ресурс] : учеб. для 

студентов вузов/ И. Ю. Марковина, З. К. Максимова, М. Б. Вайнштейн; под 

ред. И.Ю. Марковиной. -4-е изд., испр. и перераб.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970496688.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394053160.html


2025. -368 с: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970494868.html 

3. Протопопова Н.В.  An Introduction to Medical English = Английский 

язык. Вводно-коррективный курс [Электронный ресурс] : учебное пособие 

для студентов I курса медицинских вузов/ Н. В. Протопопова, Ю. В. Рудова, 

В. Ю. Подуруева-Милоевич. -2-е изд., испр. и доп.. -Волгоград: ВолгГМУ, 

2021. -100 p.- URL: https://www.books-up.ru/ru/book/an-introduction-to-medical-

english-12473051 

4. Протопопова Н.В.  Basics of Medical English. Part II = Английский 

язык. Основной курс. Часть II [Электронный ресурс] : учебное пособие для 

студентов I курса медицинских вузов: A tutorial for first-year medical students/ 

Н. В. Протопопова, Ю. В. Рудова. -Волгоград: ВолгГМУ, 2022. -136 p.- URL: 

https://www.books-up.ru/ru/book/basics-of-medical-english-part-ii-15329377 

5. Протопопова Н.В. Basics of Medical English. Part I = Английский 

язык. Основной курс. Часть I [Электронный ресурс]: учебное пособие для 

студентов I курса медицинских вузов: A tutorial for first-year medical students/ 

Н. В. Протопопова, Ю. В. Рудова. -Волгоград: ВолгГМУ, 2021. -128 p.- URL: 

https://www.books-up.ru/ru/book/anglijskij-yazyk-osnovnoj-kurs-ch-1-13823581  

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Наименование 

ресурса 

URL адрес Аннотация ресурса 

Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и научная 

литература 

Электронно-

библиотечная система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrar

y.ru/ 

учебная и научная 

литература по медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/d

ocuments 

 

официальные документы, 

клинические 

рекомендации 

Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.r

u/ 

клинические 

рекомендации 

Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические издания 

https://www.books-up.ru/ru/book/an-introduction-to-medical-english-12473051
https://www.books-up.ru/ru/book/an-introduction-to-medical-english-12473051
https://www.books-up.ru/ru/book/basics-of-medical-english-part-ii-15329377
https://www.books-up.ru/ru/book/anglijskij-yazyk-osnovnoj-kurs-ch-1-13823581
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents


Электронные версии 
журналов 
Российской 
академии наук 
(платформа 
Российского центра 
научной 
информации) 

https://journals.rcsi.scien

ce/ 

 

периодические издания 

Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rus

med 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

База данных 

«TheWileyJournalsDate

base» (полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wile

y.com/ 

периодические издания 

База данных 

«SpringerJournals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические издания 

База данных PubMed 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.

nih.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.

gov/ 

периодические издания 

(аннотации, статьи) 

Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея Российской 

Федерации, клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения), научная и 

учебная литература, 

диссертации и 

авторефераты 

https://journals.rcsi.science/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/


Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные правовые 

акты 

Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные правовые 

акты, нормативная и 

справочная информация 

Our World in Data https://ourworldindata.or

g/ 

научное англоязычное он-

лайн издание 

Электронный словарь 

Multitran 

https://www.multitran.co

m/ 

электронный словарь 

Multitran 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle 1 курс 

Фармация 

Иностранный 

язык(английски

й) для 

фармацевтов; 

Лютянский 

В.М., О.В. 

Попова, Н.С. 

Флотский; 

https://edu.nsmu.

ru/enrol/index.ph

p?id=1103 

Обучение с веб-

поддержкой 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО - 7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

№ Наименование Месторасположени Перечень основного 

http://pravo.gov.ru/
https://ourworldindata.org/
https://ourworldindata.org/
https://www.multitran.com/
https://www.multitran.com/
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1103
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1103
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1103


учебного кабинета е учебного кабинета  оборудования учебного 

кабинета 

 Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации № 1529 

главный учебный 

корпус, 5 этаж  

  

163069, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, 51 

главный учебный 

корпус, 5 этаж 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

место преподавателя, 

рабочие места 

обучающихся на 20 мест 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

стенды, наглядные 

пособия к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины 

г) используемое 

программное 

обеспечение: 

При осуществлении 

образовательного 

процесса студентами и 

профессорско-

преподавательским 

составом используются 

следующее программное 

обеспечение: 

операционная система 

- MS Windows Vista 

Starter, MS Windows Prof 

7 Upgr; офисный пакет 

- MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, 

AdobeReader, Kaspersky 

Endpoint Security 

 Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

163069, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, 51 

главный учебный 

корпус, 5 этаж 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

место преподавателя, 



промежуточной 

аттестации № 1504 

рабочие места 

обучающихся на 12мест 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

стенды, наглядные 

пособия к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины 

г) используемое 

программное 

обеспечение: 

При осуществлении 

образовательного 

процесса студентами и 

профессорско-

преподавательским 

составом используются 

следующее программное 

обеспечение: 

операционная система 

- MS Windows Vista 

Starter, MS Windows Prof 

7 Upgr; офисный пакет 

- MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, 

AdobeReader, Kaspersky 

Endpoint Security 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет; 

базируется на теоретических знаниях по математике и физике, практических 

навыках компьютерной грамотности в объеме, предусмотренном программой 

средней школы. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

анатомия и физиология; биологическая химия; микробиология; гигиена, 

фармацевтическая химия. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: экспертно-

аналитический. 
 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере: 01 Образование и 

наука (в сфере научных исследований); 02 Здравоохранение (в сфере 

обращения лекарственных средств и других товаров аптечного 

ассортимента). 

Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний современных естественнонаучных 

представлений об окружающем материальном мире; системных знаний о 

физических свойствах и процессах, протекающих в биологических объектах, 

в том числе человеческом организме, необходимых как для решения медико-

биологических задач, так и для непосредственного формирования 

специалиста-провизора. 

2. формирование умений применять математические методы решения 

интеллектуальных задач, направленных на сохранение здоровья населения с 

учетом факторов неблагоприятного воздействия среды обитания. 

3. Формирование навыков о физических принципах, механизмах и 

моделях функционирования биологических систем, необходимых для 

применения физических законов к решению профессиональных задач. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

ОПК -1  

Способен использовать основные 

биологические, физико-химические, 

ОПК 1.1 Применяет основные 

биологические методы анализа для 



химические, математические методы 

для разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств, 

изготовления лекарственных 

препаратов 

разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств и 

лекарственного растительного сырья. 

ОПК 1.2. Применяет основные 

физико-химические и химические 

методы анализа для разработки, 

исследований и экспертизы 

лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья 

и биологических объектов 

ОПК 1.3 Применяет основные 

методы физико-химического анализа 

в изготовлении лекарственных 

препаратов 

ОПК 1.4. Применяет математические 

методы и осуществляет 

математическую обработку данных, 

полученных в ходе разработки 

лекарственных средств, а также 

исследований и экспертизы 

лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья 

и биологических объектов 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 
 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
72 72 

В том числе:   

Лекции (Л) 24 24 

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 48 48 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   



Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

Контроль  зачет зачет 

Общая трудоемкость (час.) 108 108 
 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Погрешности и 

обработка результатов 

измерений физических 

величин 

Вводное занятие. Техника безопасности при 

работе в физической лаборатории. 

Погрешности измерений и их оценка. 

2 Основы механики Механические колебания и волны. 

Дифракция и интерференция волн. 

Энергетические характеристики. Звук. 

Основы гидродинамики. Механические 

свойства твердых тел. Основы 

сопротивления материалов. 

3 Механические свойства 

биологических тканей и 

жидкостей 

Механические свойства биологических 

тканей и жидкостей. Эквивалентные 

механические системы. Механические 

свойства костной ткани. Механические 

свойства ткани кровеносных сосудов. 

Биофизика мышечного сокращения. 

Изучение режимов и видов сократительной 

деятельности мышц. Определение степени 

физической подготовленности на 

велоэргометре. Биомеханика опорно-

двигательного аппарата. 

4 Физиологическая 

акустика. Биофизика 

органа слуха. 

Физические и физиологические 

характеристики звука. Биофизика органа 

слуха. Определение области слышимости 

методом аудиометрии. Измерение звуковой 

мощности источника шума. Физические 

основы применения ультразвука в медицине. 

Решение задач по разделу «Физиологическая 

акустика. Биофизика слуха». 

5 Молекулярная физика и 

термодинамика. 

Понятие абсолютной температуры. 

Уравнение состояния идеального газа. 

Распределение Больцмана. Явления 

переноса. Работа и внутренняя энергия. 

Первое начало термодинамики. 

6 Термодинамика живых Характеристики теплового излучения. 



систем Тепловой баланс организма. Теплоотдача 

организма. Терморегуляция. 

Применение первого и второго начала 

термодинамики для описания биообъектов. 

Понятие энтропии. Теорема Пригожина. 

Параметры микроклимата. Биоэнергетика. 

7 Электричество и 

магнетизм. 

Электрическое поле и его характеристики. 

Поле точечного заряда и диполя. 

Электроемкость. Законы постоянного тока. 

Импеданс цепи переменного тока. 

Магнитное поле, его характеристики. 

Явления электромагнитной индукции. 

8 Биоэлектродинамика. 

Физические основы 

применения 

электромагнитных полей 

в медицине 

Электропроводимость биологических тканей 

и жидкостей. 

Импеданс биологических тканей организма. 

Физические основы действия постоянного 

электрического тока на организм. 

Гальванизация и электрофорез. Физические 

основы действия постоянных и переменных 

магнитных полей на организм. Физические 

основы действия переменного 

электрического тока на организм. 

Использование высокочастотных токов в 

медицине. 

9 Физические процессы в 

биологических 

мембранах 

Строение и функции клеточных мембран. 

Физические свойства мембран. Механизм 

активного и пассивного транспорта веществ 

через мембрану. Мембранные потенциалы 

покоя и возбуждения. Механизм проведения 

возбуждения в тканях. 

10 Физические основы 

электрографии, 

электрокардиографии. 

Физические основы электрографии, 

электрокардиографии. 

Регистрация электрокардиограммы и её 

амплитудный анализ. Построение 

электрической оси сердца. 

11 Оптика. Электромагнитные волны. Законы 

геометрической оптики. Волновая физика. 

Взаимодействие света с веществом. 

Рассеяние, поглощение света. 

12 Биофизика органа зрения Биофизика органа зрения. Исследование 

светопроводящего и световоспринимающего 

аппарата глаза. Трехкомпонентная теория 

цветового зрения. Исследование 

критической частоты слияния мельканий. 

Оценка цветовосприятия. Измерение 



размеров малых объектов с помощью 

микроскопа. 

13 Квантовая физика Характеристики и законы теплового 

излучения тел. Люминесценция. 

Вынужденное излучение, его особенности. 

Рентгеновское излучение, взаимодействие 

его с веществом. 

14 Элементы атомной и 

ядерной физики. 

Дозиметрия 

Строение атома и ядра. Радиоактивность. 

Законы радиоактивного распада. 

Взаимодействие α, β, γ - излучения с 

веществом. Дозиметрия ионизирующего 

излучения. 

15 Физические основы 

применения 

ионизирующих 

излучений в медицине.  

Рентгеновское излучение и его 

взаимодействие с веществом. Физические 

основы применения рентгеновского 

излучения в медицине. Взаимодействие 

ионизирующих излучений с веществом. 

Радиоактивная чувствительность органов и 

тканей. 

Измерение естественного радиационного 

фона. Изучение поглощения гамма-

излучения веществом. Решение задач по 

разделу «Физические основы применения 

ионизирующих излучений в медицине» 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  
 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела  

дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 
Всего 

часов 

1 Погрешности и 

обработка результатов 

измерений 

физических величин 

  4    2 6 

2 Основы механики   2    4 6 

3 Механические 

свойства 

биологических тканей 

и жидкостей 

2  2    2 6 

4 Физиологическая 

акустика. Биофизика 

органа слуха. 

2  4    2 8 

5 Молекулярная физика 

и термодинамика. 
2  4    2 8 



6 Термодинамика 

живых систем 
      4 4 

7 Электричество и 

магнетизм. 
2  2    2 6 

8 Биоэлектродинамика. 

Физические основы 

применения 

электромагнитных 

полей в медицине 

2  4    2 8 

9 Физические процессы 

в биологических 

мембранах 

2  4    2 8 

10 Физические основы 

электрографии, 

электрокардиографии. 

2  4    2 8 

11 Оптика. 

Геометрическая 

оптика. Волновая 

оптика 

4  4    2 10 

12 Биофизика органа 

зрения 
2  4    2 8 

13 Квантовая физика 2  6    2 10 

14 Элементы атомной и 

ядерной физики. 

Дозиметрия 

      4 4 

15 Физические основы 

применения 

ионизирующих 

излучений в медицине 

2  4    2 8 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела  

дисциплины 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 Основы механики. 

Механистическая 

картина мира 

Работа с 

учебником. 

Выполнение 

упражнений. 

Подготовка 

конспекта 

Проверка тестов, решения 

типовых задач 



2 Элементы атомной 

и ядерной физики 

Работа с 

учебником. 

Выполнение 

упражнений. 

Проверка тестов, решения 

типовых задач 

3 Термодинамика 

живых систем 

Работа с 

учебником. 

Выполнение 

упражнений. 

Проверка решения типовых 

задач 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование); 

- письменные (тестирование, решение типовых задач). 

Примерный перечень тестовых заданий, типовых задач приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной аттестации 

Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап – собеседование по вопросам к зачету. 

2. Этап – решение типовых задач. 

Вопросы к зачету, тестовые задания, типовые задачи приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 
 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1. Ремизов А. Н.  Медицинская и биологическая физика [Электронный 

ресурс] : учеб. для вузов/ А. Н. Ремизов. -4-е изд., испр. и перераб.. -Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. -656 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474983.html  

2. Эйдельман Е. Д.  Физика с элементами биофизики [Электронный ресурс] : 

учебник/ Е. Д. Эйдельман. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. -688 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970469071.html 

8.2. Дополнительная литература  

1. Айвазова Е. А.  Биопотенциалы и жизнь [Электронный ресурс] : учеб. 

пособие/ Е. А. Айвазова, Е. А. Журавлева; М-во здравоохранения Рос. 

Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -2-е изд., перераб.. -Архангельск: Изд-во 

СГМУ, 2021. -108 с.: ил.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/2741 

2. Айвазова Е. А.  Биоэнергетика. Биоэлектрические потенциалы 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие/ Е. А. Айвазова, Е. А. Журавлева, А. А. 

Карякин. -Архангельск: Изд-во Северного государственного медицинского 

университета, 2018. -112 с.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/А%2037-035064 

http://el.nsmu.ru/elib/2741
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/А%2037-035064
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/А%2037-035064
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/А%2037-035064
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/А%2037-035064


3. Медицинская физика. Курс лекций [Электронный ресурс]/ И. Э. 

Есауленко, Е. В. Дорохов, А. В. Плетнев и др.. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 

2021. -272 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460641.html 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 
Электронные версии 

журналов 

Российской академии 

наук (платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая https://rucml.ru/pages/rusm электронный каталог 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460641.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed


база данных 

«Российская 

медицина» 

ed 

 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/


правовой 

информации" 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle 1 курс Фармация 

Медбиофизика_фар

мация, Аникина Н., 

Карякин А, 

Тарасова А.В.; 

https://edu.nsmu.

ru/enrol/index.ph

p?id=976  

веб-поддержка 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security. 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ 
Наименование учебного  

кабинета 

Месторасполо

жение 

учебного 

кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебный практикум 

для проведения 

занятий 

Троицкий 

51, 1 

учебный 

посадочных мест – 24 

Ноутбук 

Проектор 

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=976
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=976
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=976


лабораторного и 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации, для 

самостоятельной 

работы. 

корпус, № 

1437 

Аппараты УВЧ – 2 шт 

Стенды– 3 шт 

Осциллограф– 2 шт 

Электрокардиограф  

Аппарат УЗТ 2 шт 

 

2 Учебный практикум 

для проведения 

занятий 

лабораторного и 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации, для 

самостоятельной 

работы. 

Троицкий 

51, 1 

учебный 

корпус, № 

1438 

посадочных мест – 30 

Ноутбук 

Проектор 

Экран 

Микроскоп- 4 шт 

Поляриметр – 1 шт 

Поляриметр портативный- 

5 шт 

Рефрактометр– 2 шт 

Анамалоскоп– 2 шт 

Лазер He-Ne 

 Электрокардиограф 

3 Учебный практикум 

для проведения 

занятий 

лабораторного и 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации. 

Троицкий 

51, 1 

учебный 

корпус, № 

1439 

посадочных мест – 20 

ПК подключенные к 

аудиометрам- 2 шт. 

Велоэргометр – 1 шт. 

Велотренажер – 1 шт 

Фотоколориметр 

Электрокардиограф 

Весы лабораторные 

Микрометры 

Штангенциркули 

Установки с индикатором 

прогиба 

Лазер He-Ne 

4 Компьютерный класс 

для проведения 

занятий 

лабораторного и 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

Троицкий 

51, 1 

учебный 

корпус, № 

1443 

посадочных мест без ПК 

– 14 

ПК – 11шт  

Проектор 

Экран 

Электрокардиограф 

Весы лабораторные 

Микрометры 

Штангенциркули 



промежуточной 

аттестации. 

Установки с индикатором 

прогиба 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана, Блок 1. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

ботаника, биохимия, анатомия и физиология, микробиология. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

фармацевтический, организационно-управленческий, экспертно-аналитический. 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере:  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 

Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний о биологических основах жизнедеятельности 

человека, о взаимоотношениях человека со средой обитания, в том числе о 

влиянии абиотических факторов среды на организм человека как основы 

формирования представлений об экологической изменчивости и адаптивных 

типах людей. 

2. формирование умений применять полученные знания на практике 

3. формирование навыков решения генетических задач на формы 

взаимодействия генов, на закономерности наследования признаков в норме и 

патологии для анализа фенотипической изменчивости человека, а также выбора 

методов профилактики наследственной патологии 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-1 Способен использовать 

основные биологические, физико-

химические, химические, 

математические методы для 

разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств, 

изготовления лекарственных 

ОПК-1.1 Применяет основные 

биологические методы анализа для 

разработки, исследований и экспертизы 

лекарственных средств и 

лекарственного растительного сырья 

ОПК- 1.2 Применяет основные физико-

химические и химические методы 



препаратов анализа для разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья и 

биологических объектов 

ОПК-1.3 Применяет основные методы 

физико-химического анализа в 

изготовлении лекарственных 

препаратов 

ОПК- 1.4 Применяет математические 

методы и осуществляет математическую 

обработку данных, полученных в ходе 

разработки лекарственных средств, а 

также исследований и экспертизы 

лекарственных средств, лекарственного 

растительного сырья и биологических 

объектов 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 09.03.2016 

г. N 91н. 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 

часов 

Семестр 2 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 

72 72 

В том числе:   

Лекции (Л) 24 24 

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 48 48 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

Контроль   

Общая трудоемкость (час.) 108 108 



5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1 Биология клетки. Определение и свойства живого. Уровни 

организации биологических структур и живых 

систем. Клеточная теория, ее современное 

состояние. Типы клеточной организации. 

Химический состав клетки, функции 

неорганических и органических соединений в 

жизнедеятельности клетки. Поток вещества в 

клетке, виды мембранного транспорта. Поток 

энергии в клетке. Этапы синтеза АТФ в 

животной клетке, их характеристика и место 

протекания. Патология клетки. 

Кодирование и реализация наследственной 

информации - общие закономерности. ДНК - 

носитель генетической информации, ее 

строение и синтез. Строение, функции 

различных РНК клетки. Этапы синтеза белка в 

клетке. 

Особенности потока информации у прокариот 

и эукариот. Генетический аппарат клеток 

эукариот. Хромосомы - основной субстрат 

наследственности, их химический состав. 

Организация ДНП в хромосоме, уровни 

компактизации. Гетеро- и эухроматин. 

Половой хроматин, значение в медицине. 

Кариотип, определение, характеристики 

(правила  хромосом),видовая специфичность. 

Функциональная дифференциация хромосом: 

аутосомы и половые хромосомы. 

Хромосомное определение пола. Кариотип 

человека, кариологический анализ. 

Классификация хромосом человека. 



2 Организм как 

биологическая система. 

Биологические основы 

жизнедеятельности 

человека. 

Размножение клеток как основа развития и 

жизнедеятельности организмов. Формы 

размножения организмов, их отличия и 

значение. Половые клетки, их специализация и 

особенности строения. Гаметогенез. Мейоз, 

его биологическое значение. Биологический 

аспект репродукции человека. 

Наследственность и изменчивость. Уровни 

организации генетического материала. Ген как 

функциональная единица наследственности. 

Закономерности наследования признаков, 

установленные Г. Менделем. Генотип как 

система взаимодействующих генов. Понятие о 

сцепленном наследовании, формы сцепления 

генов. Значение кроссинговера. Хромосомная 

теория Т. Моргана. Наследование у человека 

признаков, сцепленных с полом. 

Изменчивость, ее формы, их значение, 

генетические основы. Классификация и 

биологическое значение мутаций. Основы 

наследственной патологии. 

Понятие о мутагенных факторах и 

тератогенах, их классификация. Проблемы 

защиты генофонда человека. 

Антимутационные барьеры у эукариот. 

3 Онтогенез и филогенез. Определение и основные события онтогенеза 

Нарушения морфогенеза, понятие о 

врожденных пороках развития, их 

классификация по природе причинного 

фактора. 

Определение, периодизация и краткая 

характеристика этапов постнатального 

онтогенеза. Взаимодействие социального и 

биологического в различные периоды 

постнатального онтогенеза. Биологические  

аспекты 

старения и смерти. 

  Основные эволюционные характеристики 

органов и функций, способы их эволюционных 

преобразований. 

Основные направления эволюции 

артериальной, мочеполовой и ЦНС. 

Онтофилогенетическая обусловленность 

пороков развития органов и систем органов 

человека. 



4 Биосфера и основы 

экологии живых 

организмов. 

Законы биосферы, ноосфера – как новый этап 

взаимоотношений человека и биосферы. 

Экологические факторы, их классификация и 

значение в жизни человека и других 

организмов. Экологическая изменчивость и 

морфофизиологическое разнообразие людей. 

Понятие об адаптивном экологическом типе. 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины 

и видов занятий  

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всег

о 

часо

в 

1 Биология клетки. 8  16    10 34 

2 Организм как 

биологическая система. 

Биологические основы 

жизнедеятельности 

человека. 

8  20    12 40 

3 Онтогенез и филогенез 6  8    10 24 

4 Биосфера и основы 

экологии 

живых организмов 

2  4    4 10 

 Итого: 24  48    36 108 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 Биология клетки. Работа с дополнительной 

учебной и научной 

литературой 

Собеседование 

2 Организм как 

биологическая система. 

Биологические основы 

жизнедеятельности 

человека. 

Систематизирование знаний 

в сводную таблицу. 

Просмотр видеофильма по 

теме: Размножение 

организмов. 

Работа с дополнительной 

учебной и научной 

литературой 

Проверка 

конспекта 

собеседование 



3 Онтогенез и филогенез Просмотр видеофильма по теме: 

онтогенез. 

Систематизирование знаний в 

сводную таблицу. 

Просмотр муляжей и 

макропрепаратов по системам 

органов позвоночных животных 

(кровеносной, нервной и 

мочеполовой). Работа с 

дополнительной литературой. 

Собеседование 

Проверка 

Конспектов 

4 Биосфера и основы 

экологии живых 

организмов. 

Работа с дополнительной 

учебной и научной 

литературой. 

Подготовка конспекта. 

Проверка 

конспекта 

7. Формы контроля 

7.1 Формы текущего контроля 

- устные (собеседование) 

- письменные (проверка тестов, контрольных работ, эссе, рефератов, 

конспектов, решение задач). 

Примерный перечень тем рефератов, докладов, эссе, контрольных работ, 

типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи и др. приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

7.2 Формы промежуточной аттестации (зачет)  

Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап - тестирование 

2. Этап - решение задач   

3. Этап- собеседование 

Типовые вопросы к зачету и экзамену, примерный перечень тем 

курсовых работ/курсовых проектов, типовые тестовые задания, типовые 

ситуационные задачи приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к 

рабочей программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Биология [Электронный ресурс] : учебник: в 2т./ ред. В. Н. 

Ярыгин  Т.2. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. -560 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970490167.html 

2. Биология [Электронный ресурс] : учебник/ М. М. Азова, О. Б. 

Гигани, О. О. Гигани, Е. М. Желудова ; ред. М. М. Азова. -Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. -712 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473139.html 

3. Биология [Электронный ресурс] : учебник: в 2т./ ред. В. Н. 

Ярыгин  Т.1. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. -736 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970490150.html 



8.2. Дополнительная литература 

1. Биология  [Электронный ресурс] : учебник : в 8 кн./ ред. Р. Р. Исламов  

Кн.3 : Медицинская генетика:  ГЭОТАР-Медиа, 2022. -200 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970467558.html 

2. Биология  [Электронный ресурс] : учебник : в 8 кн./ ред. Р. Р. Исламов  

Кн.5 : Среда обитания: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -312 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970481431.html 

3. Биология  [Электронный ресурс] : учебник : в 8 кн./ ред. Р. Р. Исламов  

Кн.1 : Молекулярная цитология:  ГЭОТАР-Медиа, 2022. -200 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970467534.html 

4. Биология  [Электронный ресурс] : учебник : в 8 кн./ ред. Р. Р. Исламов  

Кн.8 : Хрестоматия и дополнительные материалы: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -496 

с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970481462.html 

5. Биология  [Электронный ресурс] : учебник : в 8 кн./ ред. Р. Р. Исламов  

Кн.2 : Общая генетика: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -256 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970481400.html 

6. Биология  [Электронный ресурс] : учебник : в 8 кн./ ред. Р. Р. Исламов  

Кн.4 : Молекулярная биология развития: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -184 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970481424.html 

7. Биология  [Электронный ресурс] : учебник : в 8 кн./ ред. Р. Р. Исламов  

Кн.6 : Медицинская гельминтология:  ГЭОТАР-Медиа, 2022. -200 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970467589.html 

8. Биология с курсом медицинской паразитологии [Электронный ресурс] : 

рабочая тетрадь/ А. В. Сумарокова, Н. А. Бебякова, С. Н. Левицкий [и др.]; М-

во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. мед. биологии и 

генетики. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2025. -88 с.: рис., табл.- URL: 

http://el.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUES

T&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21F

MT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0

%91%2063%2D027623958%3C.%3E&USES21ALL=1 

9. Хиросава М Биология в вопросах и ответах [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ М Хиросава ; пер. с яп.  К. В. Павловский. -Москва: ДМК 

Пресс, 2020. -130 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970608135.html 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес Аннотация ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

https://www.studentlibrary.r

u/ 

учебная и научная 

литература по 

http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/


система 

"Консультант 

студента"  

 медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 Электронные версии 

журналов 

Российской 

академии наук 

(платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/


коллекция 

электронных 

журналов) 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 
 

№ Площадка 
ЭО и ДОТ 

Наименование 
электронного курса, авторы, 

Модель реализации 
электронного курса 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/


URL адрес 

1 Moodle 1 курс Фармация Биология; 

Жиборт Е, А.В. Сумарокова.; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.

php?id=1074 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista Starter, 

MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, 

AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположен

ие учебного 

кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для занятий 

лекционного типа 

№1166 имени 

святителя Луки, 

профессора 

В.Ф.Войно – 

Ясенецкого, 

главный учебный 

корпус, 

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

д. 51, 1 этаж 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, экран, доска) 

рабочее место преподавателя, 

рабочие места обучающихся 

на 56 мест. 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: колонки, 

проектор, ноутбук  

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

стенды, наглядные пособия к 

занятиям по всем темам 

дисциплины 

 

2 Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего 

контроля-№1222 

главный учебный 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. Троицкий, 

51 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, экран, доска) 

рабочее место преподавателя, 

рабочие места обучающихся 

на 22 места 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: колонки, 



корпус, 2 этаж 

 

моноблок, проектор 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: 

стенды, наглядные пособия к 

занятиям по всем темам 

дисциплины 

3 Помещение для 

хранения учебного 

оборудования 

№1231 главный 

учебный корпус, 2 

этаж  

163000, г. 

Архангельск, пр. 

Троицкий, 51 

Таблицы 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

История России, Основы российской государственности. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

нет 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

фармацевтический; экспертно-аналитический; организационно-

управленческий. 
 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере 

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента). 

Цель - Сформировать знания об основных философских учениях, обеспечить 

освоение категориального аппарата и основных понятий философии, привить 

навыки самостоятельного использования методологических приемов анализа 

мировоззренческих проблем, уметь применять полученные знания в своей 

будущей фармацевтической деятельности, в беседах с посетителями аптек, 

их родственниками, медицинскими работниками. 

 

Задачи дисциплины: 

1. Формирование философских знаний, помогающих обучающимся отличать 

основные элементы общепризнанных картин мира и типов мировоззрения от 

их собственных мировоззренческих установок, а также находить общее и 

взаимоприемлемое решение в условиях их конфликта в условиях 

профессиональной деятельности;  

2. Формирование умений логического и аргументированного анализа, 

публичной речи, ведения дискуссии и полемики, осуществления 

интеллектуального сотрудничества и разрешения конфликтов; развитие 

профессионально важных личностных качеств будущего специалиста: 

культура мышления, эмпатийность, любознательность, аналитическая 

собранность. 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

Индикатор достижения 

компетенции 



компетенций 

УК-1. Способен осуществлять 

критический анализ проблемных 

ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать стратегию 

действий 

УК-1.1 Осуществляет критический 

анализ информации на основе 

системного подхода 

УК-1.2. Идентифицирует 

проблемные ситуации на основе 

критического анализа 

УК-1.3. Разрабатывает стратегию 

действий для решения проблемных 

ситуаций на основе системного и 

междисциплинарного подходов 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 
48 48 

В том числе:   

Лекции (Л) 16 16 

Семинарские занятия (Сем) 32 32 

Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 24 24 

Контроль, Зачет    

Общая трудоемкость (час.) 72 72 



1 История философии  Предмет философии. Мировоззрение 

Основные философские системы 

Запада, Востока и России с 

древности до наших дней 

2 Систематическая философия Онтология, гносеология, этика, 

эстетика, диалектика, логика, 

философская антропология, 

философия культуры и социальная 

философия.  

Понятие метафизики и онтологии 

как основных стратегий познания 

бытия в европейской философской 

традиции. 

Мораль и нравственность.  

Общество и социальные процессы 

как объекты философского анализа.  

Соотношение науки и религии.  

Гендерология и феминология. 

Современные концепции 

антропогенеза: креационистская, 

трудовая, игровая, символическая и 

др. Футурология. Римский клуб. 

Глобальные проблемы человечества. 

 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ 
КП

З 
ЛЗ С 

СР

С 

Все

го 

час

ов 

1 История философии 8 20     12 40 

2 Систематическая 

философия 

8 12     12 32 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы 

контроля 

1. История Философии Конспектирование 

первоисточников и другой 

Собеседование, 

доклад,  



учебной литературы  

Проработка учебного материала 

(по конспектам лекций учебной 

и научной литературе) и 

подготовка докладов на 

семинарах и практических 

занятиях, к участию в 

тематических дискуссиях 

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

Заполнение рабочей тетради 

Дискуссия, 

проверка 

рабочей 

тетради 

2. Систематическая 

философия 

Конспектирование 

первоисточников и другой 

учебной литературы  

Проработка учебного материала 

(по конспектам лекций учебной 

и научной литературе) и 

подготовка докладов на 

семинарах и практических 

занятиях, к участию в 

тематических дискуссиях  

Работа с тестами и вопросами 

для самопроверки 

Подготовка к дискуссии по 

итогам просмотра фильма, 

Заполнение рабочей тетради 

Собеседование, 

доклад,  

Дискуссия, 

проверка 

рабочей 

тетради 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад, круглый стол) 

- письменные (проверка конспектов, рабочей тетради). 

Примерный перечень докладов, тем круглых столов, дискуссий, и др. 

приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

Этапы проведения зачета  

1. Этап – Тестирование № 1,2,3 

2. Этап- Тестирование № 4, собеседование 

Типовые вопросы к зачету, типовые тестовые задания приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 
 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература: 



1. Борисов С.В.  Основы философии [Электронный ресурс]: учебное 

пособие/ С.В. Борисов. -3-е изд.. -Москва: Флинта, 2021. -424 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/flinta20122511.html 

2. Ильин В.В.  Философия [Электронный ресурс] : учебник для вузов/ 

В. В. Ильин. -Москва: Академический Проект, 2020. -544 с- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785829132026.html 

3. Ильин В.В.  Философия [Электронный ресурс] : учеб. для вузов/ В. 

В. Ильин; Моск. гос. ун-т им. М. В. Ломоносова. Философ. фак.. -Москва: 

Академический Проект, 2020. -386 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785829132033.html 

4. Философия естественных наук [Электронный ресурс] : учебное 

пособие для вузов/ ред. С. А. Лебедев. -Москва: Академический Проект, 

2020. -560 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829130435.html 

8.2. Дополнительная литература: 

1. Лаврентьева А. Ю.  Социальная философия [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие/ А. Ю. Лаврентьева; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2024. -136 с.: рис.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/3761  

2. Лаврентьева А. Ю.  Философия медицины [Электронный ресурс]: 

учеб. пособие/ А. Ю. Лаврентьева; М-во здравоохранения Рос. Федерации, 

Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2024. -124 с.: табл., рис.- 

URL: http://el.nsmu.ru/elib/3792 

3. Лаврентьева А. Ю.  Глобальные проблемы общества: экстремизм и 

терроризм [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ А. Ю. Лаврентьева; М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во 

СГМУ, 2022. -88 с.: рис.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3164 

4. Пугин В. Б.  Философия Древнего Востока и античности 

[Электронный ресурс]: учеб.-метод. пособие/ В. Б. Пугин. -Архангельск: Изд-

во СГМУ, 2025. -124 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3850/ 

5. Пугин В. Б.  Философия эпохи Возрождения [Электронный ресурс]: 

учеб.-метод. пособие/ В. Б. Пугин. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2025. -108 с.: 

рис., табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3849/ 

6. Пугин В. Б.  Философия Средних веков [Электронный ресурс]: учеб.-

метод. пособие/ В. Б. Пугин; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. 

мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -107 с.: табл.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/2901 

7. Пугин В. Б.  Философия Древнего мира [Электронный ресурс]: учеб.-

метод. пособие/ В. Б. Пугин; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. 

мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -112 с.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/2902 

8. Хрусталев Ю.М. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник 

для мед. училищ и колледжей/  Ю. М. Хрусталев. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. -304 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970478523.html 

http://el.nsmu.ru/elib/3792
http://el.nsmu.ru/elib/3164
http://el.nsmu.ru/elib/2902


 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

5 Электронные версии 

журналов 

Российской академии 

наук (платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

6 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

7 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

8 База данных 

«Springer Journals» 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/


(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

9 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ Площадка ЭО 

и ДОТ 

Наименование электронного 

курса, авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

 Moodle 1 курс Фармация. 

Философия, 

Автор: Лаврентьева 

А.Ю.; 

URL адрес: 

https://edu.nsmu.ru/course/

view.php?id=984 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter,MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебный практикум 

кафедры гуманитарных 

наук  

(30 посадочных мест) с 

оборудованием: 

мультимедиапроектор – 

1 

2416, пр. 

Троицкий 51 

Ноутбук, телевизор 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=984
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=984
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного 

приказом Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219.  Дисциплина 

относится к базовой части Блока 1 и является обязательной для изучения. 

Для изучения данной дисциплины необходимы знания и навыки по 

физической культуре, биологии, приобретенные в школьной программе. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

физическая культура средней общеобразовательной школы. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

гигиена, анатомия и физиология. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

фармацевтический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 
Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере образования и науки (в сфере 

научных исследований), здравоохранения (в сфере обращения 

лекарственных средств и других товаров аптечного ассортимента), 

административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств); а также формирование у студентов 

отношения к физической культуре как к необходимому звену 

общекультурной ценности и общеоздоровительной тактики в 

профессиональной деятельности. 
 
Задачи дисциплины: 
1. Формирование знаний о вузовской программе «Физическая культура и 

здоровье», здоровом образе жизни, фактора общекультурного развития и 

овладение медицинской профессией, о необходимости повышать и 

поддерживать на оптимальном уровне физическую и умственную 

работоспособность, спортивную тренированность, психомоторную 

способность; знаний о средствах физической культуры для укрепления и 

восстановления здоровья. 

2. Формирование умений развивать и совершенствовать физические 

качества, поддерживая их на каждом уровне, на протяжении всех лет 

обучения в вузе; обучать различным двигательным навыкам, сочетая с 

профессионально-прикладной физической подготовкой; обучать методам 

оценки физического, функционального и энергетического состояния 

организма и методам коррекции средствами физической культуры. 

3. Формировать навыки по осуществлению само- и 

взаимоконтроля на групповых и индивидуальных занятиях средствами 

физической культуры и ведению дневника самоконтроля, основам массажа 

и самомассажа, составлению и проведению комплексов утренней 

гигиенической и производственной гимнастики, формировать соблюдение 



требований личной и общественной гигиены, мотивационно-ценностное 

отношение к ежедневному выполнению двигательного режима, прививать 

интерес к занятиям спортом и желание к отказу от вредных привычек. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 
 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-7 Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности 

УК-7.1 Применяет принципы 

физического воспитания для 

повышения адаптационных резервов 

организма и укрепления здоровья  

УК-7.2. Выбирает 

здоровьесберегающие технологии для 

поддержания здорового образа жизни 

с учетом физиологических  

особенностей организма 

УК-7.3. Обосновывает грамотное 

планирование своего рабочего и 

свободного времени для оптимального 

сочетания физической и умственной 

нагрузки 

УК-7.4. Поддерживает оптимальный 

уровень физической 

подготовленности для обеспечения 

полноценной  социальной и 

профессиональной деятельности. 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016 г. N 91н. 
 

1. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

 

Вид учебной работы 

 

Всего 

часов 

Семестр 

1 2 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 

72 36 36 

В том числе:    

Лекции (Л) 8 4 4 

Семинарские занятия (Сем)    



Практические занятия (ПЗ) 64 32 32 

Клинические практические занятия (КПЗ)    

Лабораторные занятия (ЛЗ)    

Симуляционные практические занятия (С)    

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)    

Контактная работа во время зачета (ПЭ)    

Консультации к экзамену (КонсЭ)    

Курсовая работа (Конт КР)    

Самостоятельная работа (всего)    

Зачет    

Общая трудоемкость (час.) 72 36 36 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

 БАЗОВАЯ ЧАСТЬ.  

1 Вводный раздел. Организация образовательного процесса по 

физической культуре в вузе. Знакомство с 

кафедрой физической культуры, спортивно-

оздоровительным комплексом, спортивным 

клубом. Распределение на медицинские группы 

здоровья для занятий физической культурой и 

спортом. Инструктаж по ТБ на физкультурно-

спортивных занятиях. Тестирование 

двигательных качеств и способностей, оценка 

физического развития, оценка 

функционального состояния. 

2 Легкая атлетика Равномерный и переменный бег. Прыжковые 

упражнения. Специально-беговые упражнения. 

Бег с ускорением до 60 м. «Бег за лидером». 

Бег с ускорением в горку до 20 метров. 

Ускорения до 60 м. Техника прыжка в длину с 

места. Техника высокого старта. Ускорения из 

различных исходных положений. Техника 

передачи эстафетной палочки – показ, 

объяснение. Имитация передачи палочки на 

месте. Эстафеты с передачей палочки. Бег на 

средние и длинные дистанции:300, 500, 1000, 

2000 м. Игровые двигательные задания с 

элементами легкой атлетики. Комплексы 

специально-подготовительных упражнений. 

Развитие выносливости, быстроты, скоростно-

силовых способностей. Круговая тренировка. 



3 Баскетбол. Основы техники. Основные броски. Броски 

двумя руками снизу. Ведение мяча на месте. 

Передачи на месте. Броски в движении: 

одной рукой снизу, двумя руками с места. 

Броски в прыжке. Броски в движении. Броски 

в корзину. Штрафной бросок. Зачет из 5-(3-2-

1) попаданий. Правила судейства. 

Игровые взаимодействия трех нападающих 

против трех защитников. Двигательные 

задания с элементами баскетбола. Учебные 

игры по упрощенным правилам. Учебно- 

тренировочная игра. Развитие 

координационных способностей, специальной 

выносливости. 
4 Лыжная подготовка Основы передвижения на лыжах. 

Попеременный двухшажный ход. 

Одновременный бесшажныйход. 

Одновременный двухшажный. Подъем 

елочкой. Торможение плугом. Одновременный 

одношажный ход. Подъем в гору скользящим 

шагом. Поворот на месте махом. Игра «Гонки с 

преследованием». Коньковый ход. Торможение 

и поворот плугом. 
5 Бадминтон Основы техники. Основные удары. Высоко-

далекая подача. Короткая подача. Плоская 

подача. Высокая парная подача. Удары при 

игре у сетки. Удары при игре на задней линии. 

Хваты. Движения ракеткой. Техника игры. 

Тактика игры. 

Правила судейства. Игровые взаимодействия. 

Учебно-тренировочная игра. Развитие 

координационных способностей, специальной 

выносливости. 
6 Волейбол. Предупреждение травм на занятиях по 

волейболу. Совершенствование передач сверху 

и снизу в сочетании с перемещениями. Нижняя 

прямая и боковая подачи. Игровые 

упражнения. Групповые упражнения в приеме 

и передачах мяча. Отбивание мяча кулаком 

через сетку. Учебная игра в волейбол. Правила 

проведения разминки на занятиях по 

волейболу. Тактика передачи мяча. Игра в 

волейбол с соблюдением правил. Групповые 

упражнения в передачах и приеме мяча. 

Тактика защиты: выбор способа приема мяча, 



страховка. Применение изученных приемов в 

двусторонней игре. Игры и эстафеты с мячом. 

Игра «Перестрелка», 

«Снайпер», «Охотники и утки». Зачетные 

упражнения с мячом. 5 подач через сетку 

(верхняя, нижняя, боковая подача по выбору). 

20 передач в парах (верхний нижний прием). 

Учебно-тренировочная игра. 
7 Контрольный раздел Тестирование остаточных знаний по 

физической культуре. Тестирование 

двигательных качеств и способностей, оценка 

физического развития, оценка 

функционального состояния. 

Заполнение физкультурного паспорта здоровья 

студента (врачебно-физкультурных карт). 

Зачет по физической культуре на основе 

балльно- 

рейтинговой системы. 

 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  
 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС Всег

о 

часо

в 

1 Вводный раздел   2     2 

2 Теоретический 

раздел 

8       8 

3 Практический 

раздел: 

  18 

8 

8 

8 

8 

8 

     

 -легкая атлетика  

 -баскетбол  

 -волейбол 

-лыжная подготовка 

58 

 -бадминтон  

 -тестирование  

4 Контрольный раздел   4     4 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 Теоретический раздел Эссе на тему «Факторы 

риска утраты здоровья» 

Обзор литературных 

источников на тему 

«Гиподинамия. 

Физическая активность в 

профилактике 

заболеваний». 

беседа 

2 Лыжная подготовка прохождение дистанций 

классическими или 

коньковыми ходами 

участие в массовых 

соревнованиях «Лыжня 

России» 

3. Вводный раздел Составить парадигму 

тренированности. Анализ 

полученных результатов. 

Комплекс ЛФК при 

постановке специальной 

группы здоровья 

Рабочая тетрадь 

Конспект 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад,) 

- письменные тестирование знаний теоретического раздела, заполнение 

рабочей тетради 

- практические: определение уровня физической подготовленности. 

Примерный перечень тем рефератов, докладов, эссе, контрольных 

работ, типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи и др. 

приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей 

программе.  

7.2. Формы промежуточной аттестации - зачет 

 Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап - тестирование физических качеств и способностей 

Требования к зачету приводятся в приложении №4 к рабочей программе 

«Оценочные «Оценочные средства» к рабочей программе. 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1. Гришина Ю.И.  Физическая культура студента [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ Ю. И. Гришина. -Ростов н/Д: Феникс, 2019. -283 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222312865.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Захарова Л. В. Физическая культура [Электронный ресурс]: учебник/ Л. В. 

Захарова, Н. В. Люлина, М. Д. Кудрявцев. -Красноярск: СФУ, 2017. -612 с.- 

URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785763836400.html 

2. Комплексы упражнений с предметами (скакалка, гантели, набивной мяч, 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222312865.html


гимнастическая палка) [Электронный ресурс] : метод. рек./ М-во 

здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. физич. культуры и 

мед. реабилитации; сост.: Л. А. Шаренкова [и др.]. -Архангельск: ПК-Сервис, 

2020. -52 с.: рис., табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3181 

3. Морозов О.В.  Физическая культура и здоровый образ жизни 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ О. В. Морозов. -4-е изд.. -Москва: 

Флинта, 2020. -214 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785976524439.html 

4. Общеразвивающие упражнения без предметов и с предметами на занятиях 

физической культурой [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ М-во 

образования и науки Рос. Федерации [и др.]; сост.: И. В. Мищенко [и др.]. -

Архангельск: Изд-во СГМУ, 2020. -138 с.: рис.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/3180 

5. Рабочая тетрадь по физической культуре и спорту [Электронный ресурс]/ 

Н. И. Ишекова [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2020. 

-59 с.: рис., табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/2515 

6. Собянин Ф.И.  Физическая культура [Электронный ресурс] : учебник/ Ф. 

И. Собянин. -Ростов н/Д: Феникс, 2022. -215 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222351598.html 

7. Упражнения для развития гибкости, ловкости, координации и равновесия в 

домашних условиях на дистанционном обучении [Электронный ресурс] : 

метод. рек./ М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. 

физич. культуры и мед. реабилитации; сост.: Л. А. Шаренкова [и др.]: ПК-

Сервис, 2022. -48 с.: рис.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3182 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

официальные 

документы, 

http://el.nsmu.ru/elib/3182
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents


здравоохранения РФ  клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 Электронные версии 

журналов 

Российской 

академии наук 

(платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/


монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 
№ Площадка 

ЭО и ДОТ 
Наименование 

электронного курса, авторы, 
URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle 1 курс Фармация Физическая 

культура и спорт; 

Н.А. Горянная, В.М. Едовин 

Н. Ишекова, Н. Колодий, А 

Кочнев, Г.В. Пучинский, М. 

Репицкая, А.В. Цинис, Н. 

Чуваева, Л. Шаренкова.; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.

php?id=2028 

Обучение с веб-

поддержкой 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория для 

занятий лекционного 

типа №1325, главный 

учебный корпус, 3 

этаж 

 

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, 51 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

место преподавателя, 

рабочие места 

обучающихся на 80 

мест. 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: колонки, 

проектор, ноутбук 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
Наглядные пособия, 

раздаточный материал 

к занятиям по всем 



темам дисциплины. 

 

2 Спортивный зал № 

1421, 

административный 

учебный корпус, 4 

этаж площадь 466,8 кв. 

м 

 

 Оборудование: 

Вышка металлическая, 

доска 1-элементная, 

кольца баскетбольные, 

маты гимнастические, 

скамейки 

гимнастические, стенка 

шведская, стойки 

волейбольные, табло 

спортивное, тренажёры 

силовые, турники к 

шведской 
стенке, щиты 
баскетбольные 



МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 УТВЕРЖДАЮ 

Декан фармацевтического факультета 

__________________Е.Д. Кубасова 

«27» мая 2026 г. 

 

 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

 

По дисциплине ботаника 

По направлению подготовки 33.05.01 «Фармация» 

Курс: 1, 2  

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен): экзамен 

Кафедра медицинской биологии и генетики 

Трудоемкость дисциплины ___252 (час.)/ 7_ (зач. ед.) 

 

 

 

 

 

Утверждено на заседании  

кафедры: 

                                 Протокол № 5 

«27» апреля 2026 г. 

Зав. кафедрой  

    проф., д.б.н. Бебякова Н.А. 

 

 

 

 

Автор-составитель: Жиборт Е.Л., к.б.н., доцент 

 

 

Архангельск, 2026 



1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина относится к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

биология. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

фармакогнозия, определение химического состава лекарственных растений. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

фармацевтический; экспертно-аналитический; организационно-

управленческий. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере 02 Здравоохранение 

и 01 Образования и науки. 

Задачи дисциплины: 

1.  формирование знаний о жизнедеятельности, внешнем и внутреннем 

строении растений, их онтогенетических и сезонных изменениях, способах 

размножения и расселения, зависимости от условий обитания; 

2.  формирование умений микроскопирования биологических объектов, 

определения и гербаризации лекарственных растений, выделять 

диагностические признаки отделов, классов, семейств, родов и видов 

лекарственных растений. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

ОПК - 1 Способен использовать 

основные биологические, физико-

химические, химические, 

математические методы для 

разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств, 

изготовления лекарственных 

препаратов. 

ОПК 1.1 Применяет основные 

биологические методы анализа для 

разработки, исследований и 

экспертизы лекарственных средств и 

лекарственного растительного сырья 

ОПК 1.2 Применяет основные 

физико-химические и химические 

методы анализа для разработки, 

исследований и экспертизы 

лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья 



и биологических объектов 

ОПК 1.3 Применяет основные 

методы физико-химического анализа 

в изготовлении лекарственных 

препаратов 

ОПК 1.4 Применяет математические 

методы и осуществляет 

математическую обработку данных, 

полученных в ходе разработки 

лекарственных средств, а также 

исследований и экспертизы 

лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья 

и биологических объектов 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _7_ зачетных единиц. 

Вид учебной работы 

 

Всего 

часов 

 

Семестр 

II 

 

Семестр 

III 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
146,3 80 66,3 

В том числе:    

Лекции (Л) 48 28 20 

Семинарские занятия (Сем)    

Практические занятия (ПЗ) 96 52 44 

Клинические практические занятия (КПЗ)    

Лабораторные занятия (ЛЗ)    

Симуляционные практические занятия (С)    

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3  0,3 

Контактная работа во время зачета (ПЭ)    

Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  2 

Курсовая работа (Конт КР)    

Самостоятельная работа (всего) 72 46 26 

Контроль  33,7  33,7 

Общая трудоемкость (час.) 252 126 126 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 



 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

Морфология и анатомия растений 

1 Растительная 

клетка 

1. Организация типичной растительной клетки: 

оболочка, протопласт, включения.  

2. Мембранный принцип строения протопласта.  

3. Органоиды: двумембранные, одномембранные, 

немембранные. 

4. Эргастические вещества.  

5. Клеточная оболочка. 

2 Растительные 

ткани 

1. Понятие о растительных тканях.  

2. Меристемы.  

3. Паренхимные ткани: фотосинтезирующая 

(хлоренхима) и запасающая паренхима, аэренхима, 

их биологическое значение. Покровные ткани: 

эпидерма, перидерма, корка (ритидом).  

4. Механические ткани: колленхима и склеренхима.  

5. Проводящие ткани: ксилема и флоэма. 

Проводящие пучки, их типы и размещение в теле 

растения. 

6. Выделительные ткани: понятие о железистых 

трихомах, нектарниках, гидатодах, смоляных 

каналах, млечниках. 

3 Морфология и 

анатомия 

вегетативных 

органов растений 

1. Корень, его определение и функции.  

2. Физиологические функции и анатомическое 

строение корня.  

3. Специализация и метаморфозы корней.  

4. Общая характеристика побега. Понятие о 

почке. Типы побегов. Нарастание. Ветвление. 

Образование системы побегов 

5. Анатомическое строение стебля травянистых и 

древесных растений 

6. Листорасположение. Морфология листа. 

Физиологические функции и анатомическое 

строение листа 

Специализация и метаморфозы побегов. 

4 Воспроизведение и 

размножение 

растений 

1. Воспроизведение и размножение. Бесполое и 

половое размножение, их биологическое значение.  

2. Общее понятие о цикле воспроизведения, 

чередование ядерных фаз при половом размножении.  

3. Цикл воспроизведения высших споровых растений.  

4. Общая характеристика семенного размножения.  

5 Генеративные 1. Цветок. Строение, функции и происхождение 



органы семенных 

растений 

цветка. 

2. Плоды.  Биологическое значение плодов. 

Классификации плодов.  

3. Семена. Строение семени. Надземное и подземное 

прорастание семян. 

4.  Распространение плодов и семян. Значение плодов 

и семян в жизни человека. 

Систематика растений. 

6 Основы 

систематики 

растений 

1. Понятие о таксономических категориях. Вид 

как основная таксономическая единица.  

2. Современная система органического мира. 

3. Царство Дробянки (Mychota).  

7 Царство Грибы 1.  Царство  Грибы (Mycota, или Fungi).  Общая 

характеристика царства. 

2.  Систематика грибов. 

3.  Отдел Грибоподобные организмы и Отдел 

Настоящие грибы, основные классы, их 

характеристика. Значение грибов в фармакологии и 

жизни человека. 

4.  Отдел лишайники (Lichenes).  

8 Водоросли 1 Подцарство настоящие водоросли (Phycobionta). 

 Зеленые, бурые и диатомовые водоросли, общая 

характеристика и цикла воспроизведения. 

2. Подцарство  багрянки (Rhodobionta). 

9 Подцарство 

высшие растения 

(Еmbryobionta) 

 

1. Отдел моховидные (Bryophyta).  

2. Отдел риниофиты (Rhyniophyta).  

3. Отдел плауновидные (Lycopodiophyta).  

4. Отдел хвощевидные (Equisetophyta).  

5. Отдел папоротниковидные, или папоротники 

(Polypodiophyta,  или Pteridophyta). 

10 Отдел 

Голосеменные 

растения 

(Pinophyta, или 

Gymnospermae). 

1. Общая характеристика.  

2. Жизненные формы. Особенности цикла 

воспроизведения. 

11 Отдел 

Покрытосеменные 

растения 

(Magnoliophyta, 

или Angiospermae). 

1. Цветковые растения как высший этап эволюции 

наземных растений. 

2. Класс магнолиопсиды, или двудольные 

(Magnoliopsida, или Dicotyledones). Характеристика 

основных семейств. Представители, имеющие 

лекарственное значение. 

3. Класс однодольные (Liliopsida, или 

Monocotyledones).  Характеристика основных 

семейств. Представители, имеющие лекарственное 



значение. 

12 Основы экологии 

растений и 

ботанической 

географии 

1. Экологические группы растений по отношению к 

влаге, свету. 

2. Классификации жизненных форм растений К. 

Раункиера, И.Г. Серебрякова. 

3. Ареалогия: ареал вида, размеры и структура 

ареалов.  

4. Флористическое и фаунистическое районирование 

суши.  

5. Зональность растительного покрова Земли. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ 
КП

З 
ЛЗ С 

СР

С 

Все

го 

час

ов 

1 Растительная клетка 4  4    4 12 

2 Растительные ткани 6  12    12 30 

3 Морфология и 

анатомия 

вегетативных органов 

растений 

8  18    10 36 

4 Воспроизведение и 

размножение 

растений 

2  2    4 8 

5 Генеративные органы 

семенных растений 
4  14    12 30 

6 Основы систематики 

растений 
2      2 4 

7 Царство Грибы 4  6    4 14 

8 Водоросли 2  4    4 10 

9 Подцарство  высшие  

растения 

(Еmbryobionta) 

4  4    4 12 

10 Отдел Голосеменные 

растения (Pinophyta). 
4  4    4 12 

11 Отдел 

Покрытосеменные 

растения 

(Magnoliophyta). 

2  24    8 34 

12 Основы экологии 

растений и 
6  4    4 14 



ботанической 

географии 

 Итого 48  96    72 216 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 Растительная клетка Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой 

Собеседование 

 

 

2 Растительные ткани Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой. 

Выполнение 

заданий в рабочей 

тетради 

Собеседование 

Проверка рабочей 

тетради 

 

3 Морфология и 

анатомия 

вегетативных 

органов растений 

Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой. 

Выполнение 

заданий в рабочей 

тетради  

Собеседование 

Проверка рабочей 

тетради 

 

4 Воспроизведение и 

размножение 

растений 

Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой. 

Выполнение 

заданий в рабочей 

тетради  

Собеседование 

Проверка рабочей 

тетради 

 

5 Генеративные 

органы семенных 

растений 

Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой. 

Выполнение 

заданий в рабочей 

тетради  

Собеседование 

Проверка рабочей 

тетради 

Выступление с 

сообщением 

 



Подготовка доклада 

по теме «Значение 

плодов и семян в 

жизни человека» 

6 Основы систематики 

растений 

Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой 

 

Собеседование 

 

 

7 Царство Грибы Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой. 

Выполнение 

заданий в рабочей 

тетради  

Собеседование 

Проверка рабочей 

тетради 

 

8 Водоросли Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой 

 

Собеседование 

 

 

9 Подцарство  высшие  

растения 

(Еmbryobionta) 

Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой. 

Выполнение 

заданий в рабочей 

тетради  

Подготовка доклада 

по теме 

«Лекарственные и 

ядовитые растения» 

Собеседование 

Проверка рабочей 

тетради 

Выступление с 

сообщением 

 

10 Отдел Голосеменные 

растения (Pinophyta). 

Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой 

 

Собеседование 

 

 

11 Отдел 

Покрытосеменные 

растения 

(Magnoliophyta). 

Работа с 

дополнительной 

учебной и научной 

литературой 

Морфологическое 

описание 

определенного вида 

растения 

Собеседование 

Защита 

морфологического 

описания 

 

 



12 Основы экологии 

растений и 

ботанической 

географии 

Подготовка 

реферата и 

мультимедийной 

презентации по 

определённой теме 

раздела 

 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад, определение гербаризированных 

растений по определителю) 

- письменные (проверка тестов, контрольных работ). 

7.2. Формы промежуточной аттестации - экзамен 

 Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап - собеседование по экзаменационному билету  

2. Этап - оценка практических навыков (определение растения по 

гербарию с использованием определителя, морфологическое описание 

растения). 

Типовые вопросы к экзамену, список лекарственных растений для 

определения, примерный перечень тем контрольных работ, типовые тестовые 

задания, приводятся в приложении «Оценочные средства» к рабочей 

программе. 

 

8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Барабанов Е.И. Ботаника [Электронный ресурс]: [учеб. для мед. 

вузов]/ Е.И. Барабанов, С.Г. Зайчикова. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2020. -592 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970454046.html?SSr=07E80205

1F4D5 

2. Ботаника. Руководство к практическим занятиям [Электронный 

ресурс]: учеб. пособие/ под ред.: Е. И. Барабанова, С.Г. Зайчиковой. -Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2018. -304 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970446492.html8.2. 8.2. 

8.2. Дополнительная литература 

1. Зайчикова С.Г. Ботаника [Электронный ресурс]: учеб. для 

фармацевт. училищ и колледжей/ С.Г. Зайчикова, Е. И. Барабанов. -Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 288 с.: ил. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970463901.html 

2. Лемеза Н.А. Практикум по основам ботаники. Водоросли и грибы 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Н.А. Лемеза. - Минск: Вышэйшая 

школа, 2017. -255 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9789850628565.html 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970463901.html


Хардикова С.В. Ботаника с основами экологии растений [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ С.В. Хардикова: ОГУ, 2017. -132 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785741018149.html 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

№ Наименование 

ресурса 

URL адрес Аннотация ресурса 

 Портал Учебник 

по ботанике 

http://www.bota

nik-learn.ru/ 

Представлен 

теоретический 

материал по всем 

разделам программы 

 Открытый 

иллюстрированны

й атлас 

сосудистых 

растений России и 

сопредельных 

стран. 

http://www.plan

tarium.ru/ 

Определитель 

растений и 

лишайников, имеются 

изображения растений 

и их описания с 

таксономическим 

положением. 

 Научная 

электронная 

библиотека 

http://elibrary.ru

/ 

Научные статьи и 

энциклопедии по 

различным разделам 

ботаники 

 Электронно-

библиотечная система 

"Консультант 

студента"  

https://www.student

library.ru/ 

 

Учебная литература по 

ботанике 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 

№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 Moodle 1 курс 

Фармация 

Ботаника, 

Жиборт Е.Л., 

https://edu.nsmu.

ru/enrol/index.ph

p?id=977 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785741018149.html
http://www.botanik-learn.ru/
http://www.botanik-learn.ru/
http://www.plantarium.ru/
http://www.plantarium.ru/
http://elibrary.ru/
http://elibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/


программное обеспечение: операционная система - MSWindows VistaStarter, 

MSWindowsProf 7 Upgr; офисный пакет – MS Office 2007; другое ПО - 7-

zip, AdobeReader, KasperskyEndpointSecurity. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

 Учебная аудитория 

для проведения 

практических 

занятий, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Аудитория 

1344, 

Архангельск, 

пр. Троицкий, 

51. 

14 посадочных мест 

Телевизор с 

ноутбуком 

Микроскопы, лупы 

Препаровальные 

наборы 

Набор 

микропрепаратов  

Набор гербариев и 

влажных 

макропрепаратов. 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана (блок 1). 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

латинский язык. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

патология, микробиология, биологическая химия, фармакология, 

клиническая фармакология, аптечная технология лекарств, промышленная 

технология лекарственных форм. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

фармацевтический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере 02 Здравоохранения 

(в сфере обращения лекарственных средств и других товаров аптечного 

ассортимента). 

Задачи дисциплины: 

1. Формирование знаний о строении клеток, тканей и тела человека, 

топографии органов и систем органов; базисных физиологических процессах, 

протекающих на клеточно-молекулярном уровне, организации 

функциональных систем, поддерживающих относительное постоянство 

внутренней среды организма; физиологических механизмах, лежащих в 

основе взаимодействия с факторами внешней среды и реализации 

адаптивных стратегий организма; о роли высшей нервной деятельности в 

регуляции физиологическими функциями человека. 

2. Формирование умений измерения показателей функционального 

состояния организма и оценки их. 

3. Формирование навыков определения на муляжах, таблицах и 

рисунках анатомических структур, органов и систем органов. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем) 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-2 Способен применять 

знания о 

морфофункциональных 

особенностях, 

ОПК-2.3 Учитывает морфофункциональные 

особенности, физиологические состояния и 

патологические процессы в организме 

человека при выборе безрецептурных 



физиологических состояниях 

и патологических процессах в 

организме человека для 

решения профессиональных 

задач 

лекарственных препаратов и других товаров 

аптечного ассортимента 

Профессиональные компетенции установлены на основе федерального 

государственного образовательного стандарта высшего образования – 

специалитет по специальности 33.05.01 «Фармация», утвержденного 

27.03.2018. 
 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _6_ зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 3 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
122,3 68 54,3 

В том числе:    

Лекции (Л) 40 24 16 

Семинарские занятия (Сем)    

Практические занятия (ПЗ) 80 44 36 

Клинические практические занятия (КПЗ)    

Лабораторные занятия (ЛЗ)    

Симуляционные практические занятия (С)    

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3  0,3 

Контактная работа во время зачета (ПЭ)    

Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  2 

Курсовая работа (Конт КР)    

Самостоятельная работа  (всего) 60 40 20 

Контроль  33,7  33,7 

Общая трудоемкость (час.) 216 108 108 
 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

I. Общая физиология. Скелет человека. Морфология мышц. Анатомия 

регуляторных систем 

1 Возбудимые 

ткани. Опорно-

двигательный 

аппарат человека 

1. Клетка как минимальная живая структурная и 

функциональная саморегулирующая единица 

организма. Принципы строения и функций клеток 

человека. 

2. Эпителиальная, соединительная, мышечная, 

нервная ткани. Физиологические особенности 



тканей.  

3. Нейрон, как структурно-функциональная единица 

нервной системы. Классификация нейронов, 

функциональные структуры нейрона.  

4. Современные представления о строении и 

функции мембраны возбудимой клетки. Ионные 

каналы мембран. 

5. Транспорт веществ через биологические 

мембраны (пассивный и активный).  

6. Физиологические свойства возбудимых тканей. 

Мембранный потенциал, теория его происхождения.  

7. Потенциал действия, его фазы. Ионный механизм 

возникновения потенциала действия. Возбудимость. 

Соотношение фаз возбудимости с фазами потенциала 

действия.  

8. Строение и классификация синапсов. Механизм 

передачи возбуждения в нервно-мышечных синапсах 

(химических).  

9. Медиаторы, классификация, их синтез, секреция, 

взаимодействие с рецепторами 

10. Мышцы человека: классификация, строение 

мышечной ткани, ее иннервация.  

11. Строение миофибриллы. Современная теория 

мышечного сокращения и расслабления. 

12. Физиологические свойства мышц. Одиночное 

сокращение мышцы. Суммация сокращений, виды 

тетануса. 

13. Особенности строения и функционирования 

гладких мышц. Автоматия гладких мышц. 

Механизмы сокращения.  

2 Анатомия и 

физиология 

нервной системы 

1. Нервная система человека: классификация, 

функции. Отделы нервной системы. Принципы 

строения периферической нервной системы. 

2. Строение и физиологические свойства нервных 

волокон. Проведение возбуждения по 

миелинизированным и немиелинизированным 

нервам. Классификация нервов по скорости 

проведения возбуждения. Законы проведения 

возбуждения по нервам. 

3. Торможение в ЦНС, его значение для организма. 

Современные представления о механизме 

торможения. 

4. Рефлекторный принцип деятельности нервной 

системы. Строение рефлекторной дуги. 

5. Спинной мозг, строение. Роль спинного мозга в 



регуляции вегетативных функций организма.  

6. Продолговатый мозг и мост, строение. Жизненно-

важные центры.  

7. Средний мозг, строение, функции. Функции 

четверохолмия. Черная субстанция.  

8. Мозжечок. Строение мозжечка. Функции 

мозжечка. Симптомы повреждения мозжечка. 

9. Особенности нейронной организации 

ретикулярной формации ствола мозга. Функции 

ретикулярной формации. 

10. Лимбическая система. Строение, функции.  

11. Таламус. Специфические и неспецифические ядра 

таламуса, их функциональная роль.  

12. Гипоталамус, строение. Роль гипоталамуса в 

регуляции вегетативной и соматической систем. 

13. Кора больших полушарий головного мозга, 

строение, сенсо-моторные отделы. Гемато-

энцефалический барьер. 

14. Структурно-функциональные особенности 

соматической и вегетативной нервной системы. 

Метасимпатическая нервная система.  

15. Симпатический отдел вегетативной нервной 

системы, строение, медиаторы, рецепторы, функции. 

16. Парасимпатический отдел вегетативной нервной 

системы, строение, медиаторы, рецепторы, функции. 

17. Роль вегетативных центров различных отделов 

ЦНС в регуляции вегетативных функций. 

3 Анатомия и 

физиология 

эндокринной 

системы 

1. Структурно-функциональная организация 

эндокринной системы. Гормоны. Классификация 

гормонов. Функциональное значение гормонов. 

2. Образование и секреция гормонов, их транспорт 

кровью, механизмы действия на клетки и ткани, 

метаболизм и экскреция.  

3.  Роль гипоталамуса в интеграции эндокринных 

функций. Гипоталамо-гипофизарная система. 

Саморегуляция эндокринной системы, прямые и 

обратные связи.  

4. Гормоны гипофиза, их участие в регуляции 

деятельности эндокринных органов. 

5. Щитовидная железа, строение. Характеристика 

йодсодержащих гормонов. 

6. Гормоны, регулирующие обмен кальция в 

организме (тирокальцитонин, паратгормон). Роль 

витамина Д.  

7. Поджелудочная железа, строение. Эндокринная 



функция поджелудочной железы, характеристика 

гормонов. 

8. Надпочечники, строение. Роль гормонов коры и 

мозгового вещества в регуляции функций организма. 

9. Мужские половые железы, строение. Мужские 

половые гормоны и их физиологическая роль в 

формировании пола и регуляции процессов 

размножения. 

10. Женские половые железы, строение. Женские 

половые гормоны и их физиологическая роль в 

формировании пола и регуляции процессов 

размножения. Нейро-гуморальная регуляция 

менструального цикла. Характеристика гормонов 

плаценты. 

11. Общий адаптационный синдром (стресс), понятие, 

стадии, механизмы реализации. 

II. Частная анатомия и физиология  

1 Обмен энергии и  

терморегуляция  

1. Обмен энергии в организме. Основной и рабочий 

обмен, специфико-динамическое действие пищи. 

2. Постоянство температуры внутренней среды 

организма как необходимое условие нормального 

протекания метаболических процессов. Температура 

тела человека и ее суточные колебания. Температура 

различных участков кожных покровов и внутренних 

органов. 

3. Теплообразование (химическая терморегуляция). 

Обмен веществ как источник образования тепла. 

Роль отдельных органов в теплопродукции. Нервные 

и гуморальные механизмы регуляции этого процесса. 

4. Теплоотдача (физическая терморегуляция). 

Способы отдачи тепла с поверхности тела. 

Физиологические механизмы теплоотдачи. Нервные 

и гуморальные механизмы регуляции этого процесса.  

2 Физиология 

системы крови 

1. Понятие о системе крови. Функции крови. Состав 

крови. Физико-химические свойства крови.  

2. Состав плазмы крови. Электролиты плазмы, их 

значение. Осмотическое давление крови. 

3. Белки плазмы крови. Функции основных 

белковых фракций. 

4. Буферные системы крови, механизм действия.  

5. Эритроциты, их количество, свойства и функции. 

Гемолиз, его виды. Скорость оседания эритроцитов. 

Гемоглобин, его количество. Строение, типы 

гемоглобинов. Соединения гемоглобина. Функции 

гемоглобина. 



6. Лейкоциты, их количество. Лейкоцитарная 

формула. Функции различных видов лейкоцитов.  

7. Тромбоциты: количество, свойства и функции. 

Понятие о гемостазе. Тромбоцитарные факторы 

свертывания. Первичный (сосудисто-

тромбоцитарный) гемостаз. 

8. Понятие о гемостазе. Ферментативно-

коагуляционный гемостаз. Плазменные факторы 

свертывания крови. Фазы свертывания крови. 

Ретракция кровяного сгустка.  

9. Понятие о гемостазе. Фибринолитическая и 

противосвертывающая системы крови. Первичные и 

вторичные антикоагулянты. Регуляция свертывания 

крови.  

10. Группы крови. Резус-фактор. 

3 Анатомия и 

физиология 

сердечно-

сосудистой 

системы 

1. Общий план строения системы кровообращения. 

Сердце, значение его камер и клапанного аппарата. 

Кардиоцикл, его структура. 

2. Физиологические свойства и особенности 

миокарда. Автоматия сердца. Современные 

представления о природе и градиенте автоматии. 

Потенциал действия проводящей системы сердца. 

3. Ионные механизмы возникновения потенциала 

действия кардиомиоцитов. Соотношения 

возбуждения, возбудимости и сократимости в 

различные фазы кардиоцикла.  

4. Внутрисердечные механизмы регуляции сердца. 

5. Внесердечные механизмы регуляции сердца 

(нервные, гуморальные, рефлекторные). 

6. Анатомическая и функциональная классификация 

кровеносных сосудов. Строение стенок сосудов. 

Факторы, обеспечивающие движение крови по 

сосудам высокого и низкого давления.  

7. Виды кровяного давления (систолическое, 

диастолическое, пульсовое, среднее). Кровяное 

давление в различных отделах системы 

кровообращения. Факторы, определяющие его 

величину. Методы измерения кровяного давления.  

8. Физиологические механизмы регуляции тонуса 

сосудов (местный, нервный, гуморальный, 

рефлекторный). Сосудодвигательный центр. 

9. Капиллярный кровоток и его особенности. Роль 

микроциркуляции в механизме обмена жидкости и 

различных веществ между кровью и тканями.  

10. Лимфатическая система, ее строение и функции. 



Состав лимфы, механизм образования. Факторы, 

обеспечивающие движение лимфы.  

4 Анатомия и 

физиология 

дыхательной 

системы 

1. Строение органов дыхания, их функции. 

Основные этапы дыхания. Механизм внешнего 

дыхания. Биомеханика вдоха и выдоха. 

Межплевральное пространство, его значение. 

2. Физиология и анатомия дыхательных путей. 

Регуляции их просвета. «Мертвое» пространство, его 

объем и физиологическое значение.  

3. Газообмен в легких. Парциальное давление газов 

(кислорода и углекислого) в альвеолярном воздухе и 

напряжение газов в крови. Аэрогематический барьер. 

Сурфактант, его значение. 

4. Транспорт кислорода кровью. Кривая 

диссоциации оксигемоглобина, ее характеристика. 

Кислородная емкость крови. 

5. Транспорт углекислоты кровью. Значение 

карбоангидразы.  

6. Газообмен между кровью и тканями. Напряжение 

кислорода и углекислого газа в тканях. 

7. Дыхательный центр. Современное представление 

о его структуре и локализации. Автоматия 

дыхательного центра.  

8. Нервная регуляция дыхания, значение 

механорецепторов легких (рефлекс Геринга-

Брейера). Гуморальная регуляция дыхания, роль 

сосудистых и центральных хеморецепторов, 

значение углекислого газа, рН крови. 

5 Анатомия и 

физиология 

системы 

выделения 

1. Органы выделения, их участие в поддержании 

важнейших параметров внутренней среды. 

2. Почки, строение. Нефрон, строение, 

кровоснабжение. Виды нефронов.  

3. Механизм образования первичной мочи, ее 

количество и состав. Эффективное фильтрационное 

давление.  

4. Реабсорбция в канальцах, механизм ее регуляции. 

Виды транспорта.  

5. Канальцевая секреция, ее механизм. Состав, 

свойства, количество конечной мочи.  

6. Регуляция деятельности почек. Роль гуморальных 

факторов. 

7. Процесс мочеиспускания, его регуляция. 

6 Анатомия и 

физиология 

пищеварительной 

1. Общее строение и основные функции 

пищеварительного тракта. Типы пищеварения в 

зависимости от происхождения и локализации 



системы гидролиза. Пищеварительный конвейер, его 

функции. 

2. Физиологические основы голода и насыщения. 

Принципы регуляции деятельности 

пищеварительной системы. 

3. Пищеварение в полости рта. Состав и 

физиологическая роль слюны. Слюноотделение, его 

регуляция. Акт жевания и глотания. 

4. Пищеварение в желудке. Состав и свойства 

желудочного сока. Фазы отделения желудочного 

сока. Моторная деятельность желудка. Регуляция 

секреторной и моторной деятельности желудка. 

5. Пищеварение в 12-перстной кишке. Количество и 

состав панкреатического сока. Регуляция 

панкреатической секреции (нервная и гуморальная).  

6. Роль печени в пищеварении. Желчь, ее 

количество и состав. Функции компонентов желчи. 

Желчеобразование и желчевыделение, их регуляция.  

7. Пищеварение в тонком кишечнике. Состав 

кишечного сока, регуляция секреции. Полостное и 

пристеночное пищеварение, роль гликокаликса..  

8. Особенности пищеварения в толстой кишке, 

моторика толстой кишки. Микрофлора толстой 

кишки.  

9. Всасывание веществ в различных отделах 

пищеварительного тракта. Виды и механизм 

всасывания веществ. 

7 Физиология 

обмена веществ 

1. Обмен веществ в организме, понятие об 

анаболизме и катаболизме. 

2. Принципы рационального питания. 

3. Обмен белков. Пластическая и энергетическая 

роль белков. Регуляция обмена белков. 

4. Обмен жиров. Пластическая и энергетическая 

роль жиров. Регуляция обмена жиров. 

5. Обмен углеводов. Пластическая и энергетическая 

роль углеводов. Регуляция обмена углеводов. 

8 Анатомия и 

физиология 

сенсорных систем 

1. Учение И. П. Павлова об анализаторах. 

Рецепторный отдел анализаторов. Рецепторы: 

понятия, классификация, основные свойства, 

механизм возбуждения. Проводниковый и корковые 

отделы анализаторов.  

2. Строение глаза, оптическая система, аккомодация. 

Рецепторный, проводниковый, корковый отделы 

зрительного анализатора.  

3. Строение и функции наружного, среднего и 



внутреннего уха. Рецепторный, проводниковый и 

корковый отделы слухового анализатора.  

4. Строение и функции вестибулярного анализатора. 

Рецепторный, проводниковый и корковый отделы 

вестибулярного анализатора.  

5. Строение и функции обонятельного анализатора. 

Рецепторный, проводниковый и корковый отделы. 

6. Строение и функции вкусового анализатора. 

Рецепторный, проводниковый и корковый отделы.  

7. Биологическое значение боли. Современное 

представление о ноцицепции и центральных 

механизмах боли. Антиноцицептивная система. 

Нейрохимические механизмы антиноцицепции. 

III. Интегративная деятельность организма 

1 Высшая нервная 

деятельность  

1. Безусловные (инстинкты) и условные рефлексы, 

их значение для приспособительной деятельности.  

2. Учение И.П. Павлова о типах высшей нервной 

деятельности, их классификация и характеристика.  

3. Физиологические механизмы сна. Фазы сна. 

Теории сна. 

4. Память и ее значение в формировании целостных 

приспособительных реакций. Виды памяти и 

механизмы формирования памяти. 

5. Биологическая роль эмоций. Теория эмоций. 

Вегетативные и соматические компоненты эмоций. 

Роль эмоций в целенаправленной деятельности 

человека. Эмоциональное напряжение 

(эмоциональный стресс).  

6. Речь, функции речи. Центры речи. 

 

5.2.  Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 
Всего 

часов 

I. Общая физиология. Скелет человека. Морфология мышц. Анатомия 

регуляторных систем 

1 Возбудимые ткани. 

Опорно-двигательный 

аппарат человека 

4 

 

10  

  

10 24 

2 Анатомия и  

физиология  нервной 

ситемы 

6 

 

10  

  

11 27 

3 Анатомия и  4  7    10 21 



эндокринной системы 

II. Частная анатомия и физиология 

1 Обмен энергии и 

терморегуляция 
 

 
3  

  
3 6 

2 Физиология системы 

крови 
4 

 
8  

  
6 18 

3 Анатомия и 

физиология сердечно-

сосудистой системы 

6 

 

10  

  

4 20 

4 Анатомия и 

физиология 

дыхательной системы  

4 

 

6  

  

4 14 

5 Анатомия и 

физиология системы 

выделения 

4 

 

6  

  

3 13 

6 Анатомия и 

физиология 

пищеварительной  

системы  

4 

 

7  

  

3 13 

7 Физиология обмена 

веществ 
 

 
3  

  
2 5 

8 Анатомия и 

физиология сенсорных 

систем 

2 

 

6  

  

3 11 

III. Интегративная деятельность организма 

1 Высшая нервная 

деятельность 
2  4    1 7 

 Итого 40  80    60 180 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Перечень учебно-

методического обеспечения 

Формы контроля 

I. ОБЩАЯ ФИЗИОЛОГИЯ. СКЕЛЕТ ЧЕЛОВЕКА. МОРФОЛОГИЯ 

МЫШЦ. АНАТОМИЯ РЕГУЛЯТОРНЫХ СИСТЕМ 

1.  Возбудимые 

ткани. Опорно-

двигательный 

аппарат человека 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Атлас по 

анатомии человека. Скелет 

человека (модель). Таблицы. 

Проверка 

выполненных 

заданий. Проверка 

практического 

навыка по анатомии. 

Опрос на занятии. 



Раздел по дисциплине  в СДО 

Мудл 

Тестовый контроль 

2.  Анатомия и 

физиология 

нервной системы 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Атлас по 

анатомии человека. Муляж 

тела человека, головы, 

головного мозга. Раздел по 

дисциплине  в СДО Мудл 

Проверка 

выполненных 

заданий. Проверка 

практического 

навыка по анатомии. 

Опрос на занятии. 

Тестовый контроль 

3.  Анатомия и 

физиология 

эндокринной 

системы 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Атлас по 

анатомии человека. Муляжи 

тела человека; головы 

человека; головного мозга. 

Обучающие тесты в Мудл.  

Проверка 

выполненных 

заданий. Проверка 

практического 

навыка по анатомии. 

Опрос на занятии. 

Тестовый контроль 

II. ЧАСТНАЯ АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ 

4.  Обмен энергии и 

терморегуляция 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Раздел по 

дисциплине в СДО Мудл 

Проверка 

выполненных 

заданий. Опрос на 

занятии. Тестовый 

контроль 

5.  Физиология 

системы крови 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Раздел по 

дисциплине  в СДО Мудл 

Проверка 

выполненных 

заданий. Опрос на 

занятии. Тестовый 

контроль 

6.  Анатомия и 

физиология 

системы 

выделения 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Атлас по 

анатомии человека. Раздел по 

дисциплине в СДО Мудл. 

Муляжи тела человека; 

головы человека. 

Проверка 

выполненных 

заданий. Проверка 

практического 

навыка по анатомии. 

Опрос на занятии. 

Тестовый контроль 

7.  Анатомия и 

физиология 

сердечно-

сосудистой 

системы 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Атлас по 

анатомии человека. Раздел по 

дисциплине в СДО Мудл. 

Муляжи тела человека; 

Проверка 

выполненных 

заданий. Проверка 

практического 

навыка по анатомии. 

Опрос на занятии. 

Тестовый контроль 



головы человека. 

8.  Анатомия и 

физиология 

дыхательной 

системы  

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Атлас по 

анатомии человека. Раздел по 

дисциплине в СДО Мудл. 

Муляжи тела человека; 

головы человека. 

Проверка 

выполненных 

заданий. Проверка 

практического 

навыка по анатомии. 

Опрос на занятии. 

Тестовый контроль 

9.  Анатомия и 

физиология 

пищеварительной 

системы  

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Атлас по 

анатомии человека. Раздел по 

дисциплине в СДО Мудл. 

Муляжи тела человека; 

головы человека. 

Проверка 

выполненных 

заданий. Проверка 

практического 

навыка по анатомии. 

Опрос на занятии. 

Тестовый контроль 

10.  Физиология 

обмена веществ 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Раздел по 

дисциплине  в СДО Мудл 

Проверка 

выполненных 

заданий. Опрос на 

занятии. Тестовый 

контроль 

11.  Анатомия и 

физиология 

сенсорных 

систем 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Атлас по 

анатомии человека. Раздел по 

дисциплине в СДО Мудл. 

Муляжи тела человека; 

головы человека; головного 

мозга. 

Проверка 

выполненных 

заданий. Проверка 

практического 

навыка по анатомии. 

Опрос на занятии. 

Тестовый контроль 

III. ИНТЕГРАТИВНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗМА 

12.  Высшая нервная 

деятельность 

Рабочая тетрадь по анатомии 

и физиологии для студентов 

фармацевтического 

факультета. Раздел по 

дисциплине  в СДО Мудл 

Проверка 

выполненных 

заданий. Опрос на 

занятии. Тестовый 

контроль 
 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные: собеседование, опрос, оценка навыка нахождения на муляжах, 

таблицах и рисунках анатомических структур, органов; 

- письменные: тестирование, письменный опрос. 

7.2. Формы промежуточной аттестации (экзамена) 



 Этапы проведения экзамена: 

1 этап – компьютерное тестирование по дисциплине; 

2 этап – проверка практических навыков нахождения на муляжах 

анатомических структур, органов и систем органов; 

3 этап – собеседование по экзаменационным вопросам. 

Типовые вопросы к контрольным работам и экзамену, типовые тестовые 

задания приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей 

программе. 
 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1. Анатомия человека: атлас: в 3 т. [Электронный ресурс]/ сост. 

Л.Л.Колесников  Т.1: Остеология, артросиндесмология, миология: атлас: 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. -480 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970482568.html 

2. Анатомия человека: атлас: в 3 т. [Электронный ресурс]/ сост. Л. Л. 

Колесников  Т.2 : Спланхнология: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -672 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970472040.html 

3. Анатомия человека : атлас : в 3 т. [Электронный ресурс]/ сост. Л. Л. 

Колесников  Т.3 : Неврология, эстезиология: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -624 с.- 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466278.html 

4. Привес М.Г.  Анатомия человека [Электронный ресурс] : учебник/ 

М. Г. Привес, Н. К. Лысенков, В. И. Бушкович. -14-е изд., испр. и доп.. -

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. -896 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970496701.html 

5. Сапин М.Р.  Анатомия человека [Электронный ресурс] : учебник для 

фармацевтических факультетов/ М. Р. Сапин, Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова ; 

ред. Д. Б. Никитюк. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -480 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474129.html 

6. Физиология человека. Атлас динамических схем [Электронный 

ресурс] : учебное пособие/ К. В. Судаков [и др.]. -2-е изд., испр. и доп.. -

Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -416 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970458808.html 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970482568.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970472040.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466278.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970496701.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474129.html


8.2. Дополнительная литература 
 

1. Аликберова М. Н.  Спинной мозг [Электронный ресурс]/ М. Н. 

Аликберова, В. А. Краснова, О. В. Хорева. - Архангельск: Типография 

"Акцент", 2019. -124 с.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/2011 

2. Анатомия человека в тестовых заданиях [Электронный ресурс] : 

учебное пособие / ред. Н. Р. Карелина. -3-е изд., испр. и доп.. -Москва:  

ГЭОТАР-Медиа, 2019. -544 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452073.html 

3. Нормальная физиология. Том 2 [Электронный ресурс] : учебник/ 

ред.: М. М. Лапкин [и др.]. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2023. -544 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478769.html 

4. Нормальная физиология. Руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] : практическое руководство/ С. С. Перцов, Н. Д. 

Сорокина, В. П. Дегтярев, А. Ю. Абрамова. - Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2024. 

-400 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970482476.html 

5. Нормальная физиология. Том 1 [Электронный ресурс] : учебник/ 

ред.: М. М. Лапкин [и др.]. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2023. -560 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478752.html 

6. Перцов С.С.  Нормальная физиология [Электронный ресурс] : 

учебник/ С. С. Перцов, В. П. Дегтярев, Н. Д. Сорокина. -2-е изд., испр. и доп.. 

-Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. -496 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970487365.html 

7. Рабочая тетрадь по физиологии с основами анатомии [Электронный 

ресурс] : метод. рек., Ч. I/ сост. В. В. Зашихина. -Архангельск: Изд-во 

Северного государственного медицинского университета, 2018. -124 с.- URL: 

http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Р%2013-145109 

8. Рабочая тетрадь по физиологическим основам фармакокинетики 

[Электронный ресурс] : метод. рек./ сост. В. В. Зашихина. -Архангельск: Изд-

во Северного государственного медицинского университета, 2018. -124 с.- 

URL: http://el.nsmu.ru/elib/2005 

9. Рабочая тетрадь по физиологии с основами анатомии [Электронный 

ресурс] : метод. рек., Ч. II/ сост. В. В. Зашихина. -Архангельск: Изд-во 

Северного государственного медицинского университета, 2018. -164 с.- URL: 

http://nb.nsmu.ru/cgi-

bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELI

B&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S2

1P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Р%2013-222681 
 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

среды «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

№ Наименование ресурса URL адрес Аннотация ресурса 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970482476.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Р%2013-145109
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Р%2013-145109
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Р%2013-145109
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=I=&S21STR=elb/Р%2013-145109


1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и научная 

литература 

2 Электронно-

библиотечная система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlib

rary.ru/ 

 

учебная и научная 

литература по медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная система 

ЛАНЬ  - коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.r

u/documents 

 

официальные документы, 

клинические рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov

.ru/ 

клинические рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические издания 

7 Электронные версии 

журналов Российской 

академии наук 

(платформа 

Российского центра 

научной информации) 

https://journals.rcsi.sci

ence/ 

 

периодические издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/

rusmed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wi

ley.com/ 

периодические издания 

10 База данных «Springer 

Journals» 

(полнотекстовая 

https://link.springer.co

m/ 

 

периодические издания 

http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/


коллекция 

электронных 

журналов) 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nl

m.nih.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.ni

h.gov/ 

периодические издания 

(аннотации, статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, практические 

руководства, справочники, 

монографии, рекомендации 

и др. издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея Российской 

Федерации, клинические 

рекомендации (протоколы 

лечения), научная и 

учебная литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные правовые 

акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.

ru/ 

официальные правовые 

акты, нормативная и 

справочная информация 

16 Государственный 

реестр лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdra

v.ru/GRLS.aspx 

 

справочник лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник лекарственных 

средств 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 

№ Площадка 

ЭО и ДОТ 

Наименование электронного 

курса, авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1. Moodle 1 курс Фармация Анатомия и 

физиология; 

Зашихина В.В., Пащенко В., 

веб-поддержка 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/


Юшманова Л.; 

https://edu.nsmu.ru/course/view.ph

p?id=1055 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение:  

операционная система - MS Windows Vista Starter, MS Windows Prof 7 

Upgr; 

офисный пакет - MS Office 2007;  

другое ПО - 7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

№ Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположе

ние учебного 

кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная 

аудитория для 

занятий 

лекционного 

типа 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. 

Троицкий, д. 

51, главный 

учебный 

корпус,  

Перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, экран, 

доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие 

места для обучающихся  

Наборы 

демонстрационного 

оборудования: 

колонки, ноутбук, проектор 

Перечень учебно-наглядных 

пособий: презентации 

 

2 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля 

и промежуточной 

аттестации 

 

 

163000, г. 

Архангельск, 

просп. 

Троицкий, д. 

51, главный 

учебный 

корпус, 4 

этаж, кафедра 

нормальной 

физиологии 

Перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, экран, доска) 

рабочее место преподавателя, 

рабочие места для 

обучающихся на 26 мест. 

Наборы демонстрационного 

оборудования: 

Мультимедиапроектор, 

компьютер 

Перечень учебно-наглядных 

пособий: 



Анатомические муляжи: 

- скелет тела человека (модель); 

- торсы тела человека; 

- модель головы человека; 

- модель головного мозга; 

-анатомические атласы к 

данным моделям  

Оборудование для проведения 

практических работ по 

физиологии, описанных в 

рабочей тетради. 

Компьютеры (7 шт.) для 

проведения компьютерных 

симуляций, описанных в 

рабочей тетради 

Наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям по всем 

темам дисциплины 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

Биология, Гигиена, Латинский язык, Экология. Экология Арктических 

территорий. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

патология, фармакология, клиническая фармакология. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: экспертно-

аналитический, фармацевтический, организационно-управленческий. 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере:  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и 

других товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 
При освоении дисциплины формирутся у студентов системные знания 

о биологических особенностях различных групп микроорганизмов, их 

распространении в биосфере и роли в природе, медицине и фармации для 

выполнения профессиональных обязанностей провизора, касающихся 

микробиологических аспектов его деятельности. 

Задачи дисциплины: 

1. Формирование знаний в области систематики и номенклатуры 

микроорганизмов, их строения и функций, генетических особенностей, роли 

в природе, в инфекционной и неинфекционной патологии человека; 

асептики, антисептики, дезинфекции и стерилизации, получения и 

применения лекарственных средств, способных оказывать противодействие 

вредным бактериям и стимулировать развитие полезных, а так же 

способствовать укреплению иммунной системы человека; 

2. Формирование умений: использования современных методов 

изучения морфологических, культуральных, биохимических, патогенных 

свойств микроорганизмов; проведения некоторых реакций иммунитета для 

диагностики заболеваний; определения чувствительности микроорганизмов к 

антибиотикам, определения санитарно-микробиологического состояния 

объектов окружающей среды (воды, почвы, воздуха), воздуха аптек, 

аптечной посуды, рук персонала; определения микробной обсеменённости 

лекарственного сырья и лекарственных препаратов;  

3. Формирования навыков: работы с соблюдением правил асептики при 

изготовлении лекарств в аптеке и на производстве, правил санитарно-

consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C759095085A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590950A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590960A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G


гигиенического и противоэпидемического режима и техники безопасности 

при работе с микроорганизмами. 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

ОПК -1  

Способен использовать основные 

биологические, физико-химические, 

химические, математические методы 

для разработки исследований и 

экспертизы лекарственных средств, 

изготовления лекарственных 

препаратов 

 

ОПК-1.1 

Применяет основные биологические 

методы анализа для разработки 

исследований и экспертизы 

лекарственных средств и 

лекарственного растительного сырья 

ОПК 1.2 Применяет основные 

физико-химические и химические 

методы анализа для разработки, 

исследований и экспертизы 

лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья 

и биологических объектов 

ОПК 1.3 Применяет основные 

методы физико-химического анализа 

в изготовлении лекарственных 

препаратов 

ОПК 1.4 Применяет математические 

методы и осуществляет 

математическую обработку данных, 

полученных в ходе разработки 

лекарственных средств, а также 

исследований и экспертизы 

лекарственных средств, 

лекарственного растительного сырья 

и биологических объектов 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016 г. N 91н. 

 

4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _5_ зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Семестр 

3 



Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
104,3 60 44,3 

В том числе:    

Лекции (Л) 32 20 12 

Семинарские занятия (Сем)    

Практические занятия (ПЗ) 26 16 10 

Клинические практические занятия (КПЗ)    

Лабораторные занятия (ЛЗ) 44 24 20 

Симуляционные практические занятия (С)    

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3  0,3 

Контактная работа во время зачета (ПЭ)    

Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  2 

Курсовая работа (Конт КР)    

Самостоятельная работа  (всего) 42 30 12 

Контроль  33,7  33,7 

Общая трудоемкость (час.) 180 90 90 
 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1.  Введение в 

микробиологию. 

Систематика и 

номенклатура 

микроорганизмов. 

Морфология, физиология 

и генетика 

микроорганизмов. 

Предмет и задачи микробиологии. 

Определение микробиологии как науки. 

Микробиология общая и частная; 

медицинская, ветеринарная, 

сельскохозяйственная, космическая, 

морская; микробиология санитарная, 

клиническая и фармацевтическая. Значение 

микробиологии в практической 

деятельности провизора. Основные этапы 

развития микробиологии: 

морфологический, физиологический, 

иммунологический и молекулярно-

генетический. Современные задачи 

микробиологии и иммунологии. 

Положение микроорганизмов в системе 

живого мира. Прокариоты (бактерии) и 

эукариоты (простейшие, грибы). Вирусы, 

вироиды, прионы.Таксоны 

прокариотов:отдел, семейство, род, вид, 

внутривидовая дифференциация:биовар, 

серовар, фаговар и др.Бинарная 

номенклатура микроорганизмов. Понятие о 



популяции, культуре, штамме и клоне.  

Методы изучения микроорганизмов в 

нативном и окрашенном состоянии. 

Устройство биологического микроскопа и 

методы микроскопии (световая, 

темнопольная, фазовоконтрастная, 

люминесцентная, электронная. Техника 

иммерсионной микроскопии. Химический 

состав и строение бактериальной клетки. 

Отличия эукариотической клетки от 

прокариотической. Обязательные 

структуры: клеточная стенка, ЦПМ, 

цитоплазма, нуклеоид, рибосомы, 

мезосомы. Необязательные структуры: 

капсула, жгутики, ворсинки (пили, 

фимбрии), споры, включения, плазмиды. 

Строение клеточной стенки 

грамположительных и грамотрицательных  

бактерий. Значение окраски по Граму. 

Основные морфологические группы 

бактерий. Полиморфизм. Протопласты, 

сферопласты, L-формы. Особенности 

морфологии спирохет, актиномицетов, 

риккетсий, хламидий и микоплазм. Методы 

обнаружения и медицинское значение. 

Особенности строения и медицинское 

значение грибов и простейших. 

Морфология вирусов и бактериофагов. 

Принципы классификации вирусов. 

Физиология бактерий. Типы питания, 

дыхания бактерий, рост и размножение 

(стадии размножения на жидкой 

питательной среде). Ферменты бактерий и 

методы изучения ферментативной 

активности. Культивирование бактерий. 

Питательные среды. Принципы выделения 

и идентификации чистых культур аэробных 

и анаэробных бактерий. Репродукция 

вирусов. Фазы и типы их взаимодействия с 

бактериальной клеткой. Вирогения. 

Лизогения. Умеренные и вирулентные 

фаги. Получение и применение 

бактериофагов. Лечебно-профилактические 

препараты бактериофагов. Особенности 

культивирования вирусов, риккетсий и 



хламидий. Индикация вирусов. 

Строение генома бактерий. Понятие о 

генотипе и фенотипе. Бактериальная 

хромосома. Особенности строения. 

Генотипическая и фенотипическая 

изменчивость у бактерий. Мутации. Виды 

мутаций и механизмы возникновения. Виды 

мутагенов. Особенности рекомбинативного 

процесса у бактерий: трансформация, 

конъюгация, трансдукция. Роль плазмид в 

формировании лекарственной устойчивости 

и повышении патогенного потенциала 

бактерий. 

Понятие, сущность, цели и задачи 

биотехнологии. Основные объекты и 

процессы, применяемые в биотехнологии. 

Генная инженерия, область применения в 

биотехнологии. Биопрепараты, полученные 

генно-инженерным методом: вакцины, 

гормоны, иммуноцитокины, ферменты, 

моноклональные антитела, диагностические 

препараты и др. 

2. Экология 

микроорганизмов. 

Санитарная и 

фармацевтическая 

микробиология 

Химиотерапевтические 

препараты и антибиотики. 

Типы взаимодействия между 

микроорганизмами: мутуализм, 

комменсализм, паразитизм, конкуренция и 

антагонизм. Роль микробиологических 

ассоциаций в природе. 

Микрофлора воздуха, воды и почвы. 

Санитарно-показательные микроорганизмы. 

Принципы и методы их санитарно-

бактериологического исследования. 

Нормативы. 

Нормальная микрофлора организма 

человека и её значение. Аутохтонная и 

аллохтонная микрофлора. Понятие о 

гнотобиологии.  Дисбиозы. Препараты, 

применяемые для восстановления 

нормальной микрофлоры (эубиотики, 

пребиотики и синбиотики). Санитарно-

бактериологическое обследование смывов с 

рук аптечных работников, посуды и 

оборудования. 

Микрофлора лекарственных растений 

(нормальная и фитопатогенная), лек. Сырья, 

готовых лекарственных форм (отвары, 



настои, таблетки, порошки, мази и т.д.). 

Болезни лекарственных растений. 

Источники и пути микробного загрязнения 

растительного лекарственного сырья и 

лекарственных средств. Методы оценки 

микробной загрязненности различных 

лекарственных средств. Нормативы. 

Влияние на микроорганизмы физических, 

химических и биологических факторов. 

Лиофильное высушивание. Понятие о 

стерилизации, дезинфекции, консервации, 

асептике и антисептике, их применение в 

практике. Методы стерилизации. 

Аппаратура, режим, стерилизуемый 

материал. Стерилизация лекарственных 

средств в зависимости от их природы, 

формы, лабильности к химическим и 

физическим факторам. 

Микробиологические основы 

химиотерапии: понятие о химиотерапии, 

механизм действия сульфаниламидов. 

Антибиотики, способы получения. 

Классификация антибиотиков.  Осложнения 

антибиотикотерапии, их предупреждение. 

Лекарственная устойчивость 

микроорганизмов. Механизмы 

(биохимические, генетические аспекты). 

Пути её преодоления. Методы определения 

чувствительности бактерий к 

антибиотикам. Биологическая активность 

антибиотиков и методы ее определения. 

3. Учение об инфекции и 

иммунитете. 

 

Понятия инфекция, инфекционный процесс, 

инфекционная болезнь. Особенности  

инфекционной болезни. Динамика ее 

развития. Роль микроорганизма в 

инфекционном процессе. Патогенность и 

вирулентность. Факторы патогенности 

микробов. Эндотоксины и экзотоксины. 

Основные свойства и механизм действия. 

Единицы и способы измерения 

вирулентности. 

Источники, механизмы и пути передачи 

инфекций. Антропонозы, зоонозы, 

сапронозы. Входные ворота. 

Инфицирующая доза. Виды инфекций по 



происхождению, по локализации. По 

длительности течения. Понятие о моно-, 

смешанной, вторичной инфекциях, о 

реинфекциях, суперинфекции и рецидиве. 

Спорадическая заболеваемость, 

госпитальные инфекции, эпидемии, 

эндемии, пандемии. Влияние окружающей 

среды на распространение инфекционных 

заболеваний. 

Современные представления об 

иммунитете. Виды иммунитета. Основные 

формы реагирования иммунной системы. 

Неспецифические факторы защиты 

организма: механические, физико-

химические, иммунобиологические 

(клеточные и гуморальные). Фагоцитоз и 

фагоцитирующие клетки. Завершенный и 

незавершенный фагоцитоз.  

Специфические механизмы защиты: 

клеточные, гуморальные,  генетические. 

Антигены. Свойства и виды антигенов. 

Антигенная структура бактериальной 

клетки. Антигенная структура вирусов. 

Методы получения антигенов и их 

практическое использование. Антитела 

(иммуноглобулины). Строение,  состав, 

классификация. Специфичность и 

гетерогенность. Виды антител. Динамика 

накопления антител при первичном и 

вторичном иммунном ответе. 

Иммунная система организма и ее основные 

функции. Центральные и периферические 

органы.  Иммунокомпетентные клетки: 

макрофаги, Т- и В- лимфоциты. 

Гуморальный и клеточный иммунный 

ответ. Кооперация клеток. 

Антителообразование. Динамика 

накопления антител при первичном и 

вторичном иммунном ответе. 

Иммунологическая память и 

иммунологическая толерантность. 

Особенности противовирусного 

иммунитета. Иммунный статус организма и 

методы оценки его состояния. Факторы, 

влияющие на иммунный статус. 



Иммунодефициты: первичные и вторичные. 

Недостаточность гуморального и 

клеточного иммунитета, комбинированные 

нарушения. Роль инфекций в развитии 

иммунодефицита. 

Измененные реакции организма на 

антигены. Аллергия и аллергены. 

Гиперчувствительность немедленного типа 

– реакции I, II, III типов: анафилактический 

шок, атопии (бронхиальная астма, 

аллергический насморк, аллергические 

дерматиты), цитотоксические реакции, 

сывороточная болезнь, аутоиммунные 

заболевания (системная красная волчанка, 

ревматоидный артрит)  и замедленного типа 

– реакции IV типа: инфекционная аллергия, 

замедленная аллергия к белкам, контактная 

аллергия. Механизмы развития, 

клинические проявления. Способы 

десенсибилизации. Практическое 

использование аллергических проб. 

Специфическое взаимодействие «антиген-

антитело». Практическое применение. 

Реакции агглютинации (на стекле и в 

пробирке), торможения гемагглютинации 

(при вирусных заболеваниях), 

преципитации (кольцепреципитации, в геле, 

иммуноэлектрофорез), нейтрализации 

(токсина антиоксической сывороткой, 

вирусов), иммунофлюоресценции, 

иммуноферментный и радиоиммунный 

анализ, иммуноблоттинг. 

Диагностические препараты для постановки 

серологических реакций: 

агглютинирующие, преципитирующие. 

Антитоксические сыворотки, их получение 

и титрование, О- и Н- диагностикумы. 

Классификация ИМБ. Характеристика 

вакцинных препаратов. Классификация 

вакцин, преимущества и недостатки, 

примеры, способы приготовления и 

введения вакцин. Адъюванты. Контроль и 

хранение.  

Сыворотки (антитоксические, 

антибактериальные, антивирусные), их 



применение, получение, очистка и 

титрование, примеры. Иммуноглобулины, 

гомологичные и гетерологичные, 

нормальные и направленного действия, их 

приготовление и применение. Контроль и 

хранение. 

Иммуномодуляторы (гомологичные и 

гетерологичные) для иммунокоррекции, 

профилактики и лечение инфекционных и 

неинфекционных заболеваний. 

4. Частная микробиология. 

Возбудители 

бактериальных и 

вирусных инфекций у 

человека. 

Схема изложения материала. 

Характеристика возбудителя: 

систематическое положения, 

морфологические, тинкториальные, 

культуральные, биохимические свойства, 

антигенная структура, факторы 

патогенности, резистентность, 

восприимчивость животных. Характер 

вызываемого заболевания: эпидемиология, 

патогенез, клиническая картина, 

иммунитет. Принципы лабораторной 

диагностики. Лечение, специфическая и 

неспецифическая профилактика. Препараты 

для этиотропной терапии и специфической 

профилактики. 

Характеристика возбудителей кишечных 

бактериальных инфекций: эшерихиозов, 

брюшного тифа и паратифов А и В, 

сальмонеллезов, дизентерии и холеры, 

бруцеллёза и ботулизма. Патогенные 

стафилококки. Характеристика 

возбудителей бактериальных контактных, 

респираторных и кровяных инфекций: 

столбняка, газовой гангрены, сибирской 

язвы, сифилиса, гонореи, урогенитального 

хламидиоза, коклюша, скарлатины и 

менингококковой инфекции, туберкулеза и 

дифтерии, чумы и туляремии, 

эпидемического сыпного тифа и Ку-

лихорадки.  

Вирусы – возбудители кишечных 

инфекций: гепатита А и Е, полиомиелита. 

Вирусы – возбудители респираторных 

инфекций: гриппа,  кори, краснухи, 

эпидемического паротита. Вирусы – 



возбудители кровяных и контактных 

инфекций: ВИЧ-инфекции и крымской 

геморрагической лихорадки, гепатитов В, 

С, Д и бешенства.  

Возбудители протозойных инфекций: 

малярии, токсоплазмоза, амёбиаза. 

Возбудители грибковых инфекций. 

Кандидозы, условия их возникновения и 

профилактика. Специфическое лечение 

кандидозов. Возбудители глубоких и 

поверхностных микозов. Микотоксикозы. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий 
 

№ Наименование раздела 

дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС Всего 

часов 

1 Введение в микробиологию. 

Систематика и номенклатура 

микроорганизмов. 

Морфология, 

физиология и генетика 

микроорганизмов. 

8    12  20 40 

2 Экология микроорганизмов. 

Санитарная и 

фармацевтическая 

микробиология. 

Химиотерапевтические 

препараты и антибиотики. 

8    12  4 24 

3 Учение об инфекции и 

иммунитете. 

8  13  4  12 37 

4 Частная микробиология. 

Возбудители бактериальных 

и вирусных инфекций у 

человека. 

8  13  16  6 43 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы 

контроля 

1 Введение в микробиологию. 

Систематика и номенклатура 

Конспектирование 

Решение задач 

Тестирование 

Собеседование 



микроорганизмов. 

Морфология, физиология и 

генетика микроорганизмов 

Подготовка 

рефератов1 на 

студента 

Экзамен 

Представление 

презентаций 

2 Экология микроорганизмов 

Санитарная и фармацевтическая 

микробиология 

Химиотерапевтические 

препараты и антибиотики 

Конспектирование 

Решение задач 

Подготовка 

рефератов1 на 

студента 

Тестирование 

Представление 

презентаций 

Собеседование 

Экзамен 

3 Учение об инфекции и 

Иммунитете 

Конспектирование 

Решение задач 

Подготовка 

рефератов1 на 

студента 

Тестирование 

Представление 

презентаций 

Собеседование 

Экзамен 

4 Частная микробиология. 

Возбудители бактериальных и 

вирусных инфекций у человека 

Конспектирование 

Решение задач 

Подготовка 

рефератов1 на 

студента 

Тестирование 

Представление 

презентаций 

Собеседование 

Экзамен 
 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

-  устные (собеседование, представление презентаций и рефератов) 

- письменные (проверка тестов, контрольных работ, рефератов, конспектов, 

решение задач). 

Примерный перечень тем рефератов, контрольных работ, типовые тестовые 

задания, типовые ситуационные задачи приводятся в приложении 

«Оценочные средства» к рабочей программе. 
 

7.2 Формы промежуточной аттестации - экзамен 

Этапы проведения экзамена  

1 этап – тестирование  

2 этап – собеседование  

Типовые вопросы к экзамену, типовые тестовые задания приводятся в 

приложении «Оценочные средства» к рабочей программе. 
 

8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология 

[Электронный ресурс]: учеб. для студентов мед. вузов: в 2-х т., Т. 1/ под 

ред. В. В. Зверева, М. Н. Бойченко. -3-е изд., испр. и доп.. -Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2025. -448 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970490440.html 

2. Медицинская микробиология, вирусология и иммунология 

[Электронный ресурс] : учебник: в 2т./ ред.: В. В. Зверев, М. Н. Бойченко  



т.2. -3-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. -480 с.: ил.- 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970490457.html 

3. Микробиология  [Электронный ресурс] : учеб. для студентов, 

обучающихся по специальности "Фармация"/ под ред. В. В. Зверева, М. 

Н. Бойченко. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -616 

с.: ил.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463963.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Микробиология, вирусология и иммунология : руководство к 

лабораторным занятиям [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ ред.: В. Б. 

Сбойчаков, М. М. Карапац. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2022. -400 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466100.html 

2. Микробиология, вирусология: руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ ред.: В. В. Зверев, М. Н. 

Бойченко. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -408 с.- 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970467114.html 

3. Основы фармацевтической микробиологии  [Электронный ресурс] : 

учебное пособие/ В. А. Галынкин, Н. А. Заикина, В. И. Кочеровец. -2-е 

изд.. -Санкт-Петербург: Проспект Науки, 2017. -304 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/PN0048.html 

4. Поздеев О.К.  Микроорганизмы и их переносчики в эволюции человека 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ О. К. Поздеев, Р. Р. Исламов. -

Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2018. -402 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2412.html 

5. Стома И.О.  Микробиом в медицине [Электронный ресурс] : 

руководство для врачей/ И. О. Стома. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -

320 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486764.html 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины: 
 

№ Наименование 

ресурса 

URL адрес Аннотация ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru учебная, учебно-

методическая и научная 

литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

«Консультант 

студента»  

https://www.studentlibr

ary.ru/ 

учебная и научная 

литература по медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

http://www.elibrary.ru периодические издания 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970490457.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466100.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970467114.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/PN0048.html
http://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2412.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486764.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/


журналов 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 
№ Площадка 

ЭО и ДОТ 
Наименование 

электронного курса, авторы, 
URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle Фармация Микробиология; 

Кукалевская Н.Н., О.Г. 

Малыгина, С. Писарева; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.

php?id=1010 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter,MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория для 

проведения 

практических, 

лабораторных и 

семинарских занятий 

пр. Троицкий 51 

№2609 

Количество посадочных 

мест -16 

Микроскопы -

8,микропрепараты 1на 2-

х студентов, предметные 

стекла, биопрепараты по 

темам, таблицы, 

лабораторная посуда 

(пробирки, пипетки), 

спиртовки- 8, 

бактериологические 

петли- 16, 

пинцеты -8, реактивы 

для окраски 

микропрепаратов, 

питательные среды, 

мультимедийный 

проектор -1, компьютер 

-1 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1010
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1010


2 Учебная аудитория для 

проведения 

практических, 

лабораторных и 

семинарских занятий 

пр. Троицкий 51 

№ 2608 

Количество посадочных 

мест -16 

Микроскопы -8, 

микропрепараты 1на 2-х 

студентов, предметные 

стекла, биопрепараты по 

темам,таблицы, 

лабораторная посуда 

(пробирки, пипетки), 

спиртовки- 8, 

бактериологические 

петли- 16, 

пинцеты -8, реактивы 

для окраски 

микропрепаратов, 

питательные среды, 

мультимедийный 

проектор -1, 

компьютер -1 



МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РФ 

федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 

«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения РФ 

  

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Декан фармацевтического факультета 

___________________/Е.Д. Кубасова/  

«27» мая 2026 г 

 

 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

 

По дисциплине «Введение в специальность «Фармация» 

Направление подготовки 33.05.01 Фармация 

Курс 1, семестр 1 

Вид промежуточной аттестации (зачет, экзамен): зачёт 

Кафедра фармакологии и фармации 

Трудоемкость дисциплины 108 (час.)/ 3 (зач. ед.) 

 

 

 

 

 

Утверждено на заседании 

кафедры фармакологии и фармации 

Протокол № 8/2025-2026 от 11 

марта 2026 г.  

И.о. зав. кафедрой 

__________________/Н.А. 

Назаренко/ 

 

 

Авторы-составители: Кубасова Елена Дмитриевна, к.б.н., доцент кафедры 

фармакологии и фармации, доцент; Суханов Антон Евгеньевич. к.м.н., 

доцент кафедры фармакологии и фармации, доцент 

 

 

 

Архангельск, 2026 



 

1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана, 

формируемой участниками образовательных отношений. Б1.В.01. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной 

дисциплины: нет. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

«Фармацевтическая логистика», «Фармацевтический маркетинг», 

«Медицинское и фармацевтическое товароведение», «Управление и 

экономика фармации». 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

1) фармацевтический,  

2) организационно-управленческий. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере образования и 

науки (в сфере научных исследований), здравоохранения (в сфере обращения 

лекарственных средств и других товаров аптечного ассортимента), 

административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 

Задачи дисциплины: 

1) Формирование знаний основных нормативных документах, 

регламентирующих фармацевтическую деятельность провизора, о 

глобальных процессах и проблемах, которые происходят на мировом 

фармацевтическом рынке. 

2) Формирование умений по использованию современных ресурсов 

информационного обеспечения фармацевтической деятельности. 

3) Формирование навыков работы с учебной, справочной литературой, 

систематизирующей информацию и использование ее для решения 

конкретных профессиональных задач. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной 

программы, обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-№  

УК-6. Способен определять и УК-6.1. Оценивает свои ресурсы и их 



реализовывать приоритеты 

собственной деятельности и 

способы ее совершенствования 

на основе самооценки и 

образования в течение всей 

жизни 

пределы (личностные, ситуативные, 

временные), оптимально их использует для 

успешного выполнения профессиональных 

задач 

УК-6.2. Планирует и контролирует 

самостоятельную деятельность в решении 

профессиональных задач 

УК-6.3. Выстраивает образовательную 

траекторию профессионального развития 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 9 марта 

2016 года N 91н. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

1 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 
72 72 

В том числе:   

Лекции (Л) 24 24 

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 48 48 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

Зачет   

Общая трудоемкость (час.) 108 108 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1. Введение в 

дисциплину 

Представление о предмете, целях его изучения, 

связях с другими науками и практической 

деятельностью провизора. Определение, виды 

фармацевтической деятельности. Основные 

характеристики современной фармации. 

Значимость и социальная ориентированность 



фармации. Профессиональные стандарты. 

Профессия «провизор». Назначение профессии. 

Профессионально важные качества профессии. 

Значимость фармацевтических специалистов в 

обеспечении безопасного применения 

лекарственных препаратов и других товаров 

аптечного ассортимента. Участие аптеки, в 

просвещение населения по вопросам 

формирования грамотного отношения к 

лекарственным препаратам, ведению здорового 

образа жизни. Основные требования к 

профессиональной подготовке фармацевтических 

работников. Плюсы и минусы профессии. 

Востребованность выпускников. Варианты 

трудоустройства. Научно-исследовательская 

деятельность студентов при обучении 

2. Нормативное 

правовое 

регулирование в 

сфере лекарственного 

обращения 

Нормативное правовое регулирование 

лекарственного обращения и фармацевтической 

помощи в РФ. Конституция РФ. Кодексы РФ, 

федеральные законы, регламентирующие 

медицинскую и фармацевтическую деятельность. 

Постановления правительства РФ, Приказы 

Минздрава РФ, регламентирующие медицинскую 

и фармацевтическую деятельность 

3. Фармацевтический 

рынок. Надлежащая 

аптечная практика. 

Надлежащая 

дистибьютерская 

практика 

Определение, основные характеристики и этапы 

развития фармацевтического рынка. Способы 

государственного регулирования 

фармацевтического рынка. Факторы, влияющие 

на спрос и факторы, формирующие изменение 

спроса на фармацевтические товары, 

характеристика современного состояния рынка. 

Аптечная практика. Система качества: 

документирование процессов, оказывающих 

влияние. Составление и документальное 

оформление стандартных операционных процедур 

(СОП) необходимых аптечным организациям, в 

соответствии с надлежащей аптечной практикой. 

Организация работы дистрибьюторов и 

особенности их взаимодействия на 

фармацевтическом рынке государства. 

Взаимодействие розничного звена с различными 

участниками фармацевтического рынка, 

особенности данного процесса. Оптовая торговля 

лекарственными препаратами и роль 

дистрибьюторов 



4. Циклы разработки 

лекарственных 

средств. "Фармация" 

в Архангельской 

области 

Циклы разработки лекарственных средств. 

Доклинические и клинические испытания ЛС. 

Международные стандарты ISO, виды. Основные 

виды стандартов, стандарты на продукцию. 

Принципы стандартизации. Нормативно-

техническая документация на медицинские и 

фармацевтические товары. Стандарт качества 

лекарственных средств. Показатели качества 

лекарственного средства. Основные этапы 

создания и исследования лекарственного 

средства. Правила государственной регистрации 

лекарственных средств. Сертификация, правила 

проведения сертификации. Государственный 

контроль и надзор за соблюдением требований 

государственных стандартов. Государственная 

поддержка производителей ЛП. 

Импортозамещение. 

Фармацевтическое образование и 

фармацевтическая деятельность на территории 

Архангельской области и НАО 

5. Фармацевтическая 

деятельность в 

зарубежных странах 

Всемирная федерация фармацевтов и другие 

общественные организации, и их влияние на 

фармацевтический мир. Образ фармацевта в 

мировой культуре. Национальные особенности 

различных государств. Международные 

фармацевтические организации: Всемирная 

организация здравоохранения, Международная 

фармацевтическая федерация, «ЕвроФармФорум» 

и др. Международная организация НОЦ 

доказательной медицины «Кокрейн России». 

Общественные фармацевтические организации, 

их задачи в защите профессиональных интересов 

фармацевтических работников и формировании 

положительного образа фармацевтической 

отрасли. Фармацевтическая деятельность аптек, 

дистрибьютеров и госпитальная фармация в 

зарубежных странах 

6. Фармацевтическое 

образование и 

гармонизация 

образовательного 

процесса 

Тенденции фармацевтического образования в РФ 

и разных странах мира. Правила допуска к 

фармацевтической деятельности. Переход от 

системы сертификации к системе аккредитации 

специалистов. Первичная аккредитация 

выпускников, первичная специализированная 

аккредитация ординаторов и специалистов, 

завершивших обучение по программам 



профессиональной переподготовки. Аттестация 

по определению уровня знаний и практических 

навыков. Требования к поступающим в 

ординатуру. Непрерывное фармацевтическое 

образование 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Л 
Се

м 
ПЗ 

КП

З 

Л

З 

Си

м 
СРС 

Всего 

часов 

1. Введение в 

дисциплину 
2  4     6 

2. Нормативное правовое 

регулирование в сфере 

лекарственного 

обращения 

4  8    6 18 

3. Фармацевтический 

рынок. Надлежащая 

аптечная практика. 

Надлежащая 

дистибьютерская 

практика 

6  14    6 26 

4. Циклы разработки 

лекарственных 

средств. "Фармация" в 

Архангельской 

области 

6  8    12 26 

5. Фармацевтическая 

деятельность в 

зарубежных странах 

4  8    6 18 

6. Фармацевтическое 

образование и 

гармонизация 

образовательного 

процесса 

2  6    6 14 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине, в том числе с 

использованием возможностей электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1. Введение в дисциплину Чтение, Устный опрос 



конспектирование, 

подготовка к текущему 

контролю 

2. Нормативное правовое 

регулирование в сфере 

лекарственного обращения 

Чтение, 

конспектирование, 

подготовка доклада, 

презентации, подготовка 

к текущему контролю  

Тестирование 

3. Фармацевтический рынок. 

Надлежащая аптечная 

практика. Надлежащая 

дистибьютерская практика 

Конспектирование, 

подготовка доклада, 

презентации, подготовка 

к текущему контролю 

Тестирование, 

представление 

доклада, 

презентации, 

контрольная 

работа 

4. Циклы разработки 

лекарственных средств. 

"Фармация" в 

Архангельской области 

Конспектирование, 

подготовка доклада, 

презентации, реферата, 

подготовка к текущему 

контролю 

Тестирование, 

решение 

ситуационных 

задач, проверка 

рефератов 

5. Фармацевтическая 

деятельность в зарубежных 

странах 

Конспектирование, 

подготовка доклада, 

презентации, реферата, 

подготовка к текущему 

контролю 

Тестирование, 

представление 

доклада, 

презентации, 

защита реферата 

6. Фармацевтическое 

образование и 

гармонизация 

образовательного процесса 

Конспектирование, 

подготовка доклада, 

презентации, подготовка 

к промежуточной 

аттестации 

Тестирование, 

представление 

доклада, 

презентации 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад); 

- письменные (проверка тестов, рефератов). 
Примерный перечень тем рефератов, докладов, контрольных работ, 

типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи и др. приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет). Этапы проведения 

промежуточной аттестации 

1. Этап - собеседование 

 

8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1) Обеспечение качества производства лекарственных средств 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ А. А. Таубэ, Л. В. Шигарова, Е. В. 



Флисюк, И. А. Наркевич. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -160 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480007.html 

2) Управление и экономика фармации [Электронный ресурс] : учебник/ 

ред. И. А. Наркевич. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -928 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970468630.html 

 

8.2. Дополнительная литература 

1) Фармацевтическое информирование [Электронный ресурс] : 

учебник/ ред.: А. А. Свистунов, В. В. Тарасов. -Москва: Лаборатория 

знаний, 2020. -320 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001018780.html 

 

8.3. Периодическая литература 

1) Universum: медицина и фармакология [Электронный ресурс]. -

Москва: ООО Международный центр науки и образования- URL: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=38438 Открытый доступ 

2) Безопасность и риск фармакотерапии [Электронный ресурс]. -

Москва: Научный центр экспертизы средств медицинского применения- 

URL: https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=53273 Открытый доступ 

3) Вестник фармации [Электронный ресурс]. -Витебск: Витебский 

государственный медицинский университет- URL: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=28331 Открытый доступ 

4) Медико-фармацевтический журнал "Пульс" [Электронный ресурс]- 

URL: https://elibrary.ru/title_about.asp?id=70408 Открытый доступ 

5) Медицина и фармацевтика [Электронный ресурс]- URL: 

https://elibrary.ru/title_about.asp?id=70014 Открытый доступ 

6) Фармакоэкономика. Современная фармакоэкономика и 

фармакоэпидемиология [Электронный ресурс]. -Москва: ООО Ирбис- URL: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=28272 Открытый доступ 

7) Фармакоэкономика: теория и практика [Электронный ресурс]- URL: 

https://elibrary.ru/title_about.asp?id=50368 Открытый доступ 

8) Фармация [Электронный ресурс]: журнал- URL: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=9207 Подписка СГМУ - в 

электронном виде 

9) Фармация и фармакология [Электронный ресурс] : рецензируемый 

научный журнал- URL: https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=38021 

Открытый доступ 

10) Формулы фармации [Электронный ресурс]. -Санкт-Петербург: 

Северо-Западный институт медико-биологических проблем и охраны 

окружающей среды - URL: 

https://www.elibrary.ru/title_about_new.asp?id=73864 Открытый доступ 

11) Экспериментальная и клиническая фармакология [Текст] : 

научно-теоретический журнал- URL: 

https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=8289 Подписка СГМУ - в печатном 

виде  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970468630.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001018780.html


12) Эффективная фармакотерапия [Электронный ресурс]. -Москва: 

ООО Медфорум- URL: https://elibrary.ru/title_about_new.asp?id=37485 

Открытый доступ 

 

8.4. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

среды «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 Электронные версии 

журналов 

Российской академии 

наук (платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

электронный каталог 

ЦНМБ 

http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed


«Российская 

медицина» 

 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/


информации" 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

 

8.5. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ 

п/

п 

Площадка ЭО и 

ДОТ 

Наименование электронного 

курса, авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1. Площадка «MLS 

Moodle» 

edu.nsmu.ru 

 

1 курс Фармация Введение в 

специальность; Суханов А.Е.; 

https://edu.nsmu.ru/course/view.

php?id=1509 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.6. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ 

п/

п 

Наименование 

учебного 

кабинета 

Месторасположе

ние учебного 

кабинета  

Перечень основного оборудования 

учебного кабинета 

1. Учебная 

аудитория для 

занятий 

семинарского 

типа, групповых 

и 

индивидуальны

х консультаций, 

Кабинет №1315, 

главный учебный 

корпус, 3 этаж 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели (столы, 

стулья, доска) рабочее место 

преподавателя, рабочие места 

обучающихся на 20 мест. 

б) наборы демонстрационного 

оборудования: проектор, ноутбук, 

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1509
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1509


текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

экран. 

в) перечень учебно-наглядных 

пособий: наглядные пособия, 

раздаточный материал к занятиям 

по всем темам дисциплины 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нет. 

Дисциплина базируется на знаниях, приобретенных обучающимися в 

процессе получения среднего общего или среднего профессионального 

образования. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

Философия. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

фармацевтический. 
 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере: 

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и 

других товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 

Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний о закономерностях развития медицины и 

фармации как научных дисциплин, их характерных особенностях и 

отличительных чертах на различных этапах исторического развития  

2. формирование умений использования историко-аналитического 

подхода к объективной оценке фармацевтических, медицинских и 

гигиенических знаний о здоровье, болезни и методов лечения человека на 

различных исторических этапах; 

3. формирование навыков владения историческим методом 

исследования как неотъемлемой составной частью диалектического метода, 

способствующего повседневной практической деятельности 

фармацевтических работников 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

Индикатор достижения 

компетенции 

consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C759095085A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590950A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590960A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G


компетенций 

УК-5 Способен анализировать и 

учитывать разнообразие культур в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

 

УК 5.1Соблюдает этические нормы и 

права человека 

УК 5.2 Анализирует и учитывает в 

профессиональной деятельности 

этнокультурные, национальные и 

конфессиональные особенности 

УК 5.3 Формирует толерантную 

среду взаимодействия при 

выполнении профессиональных 

задач 

УК 5.4 Преодолевает барьеры в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 
 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _2_ зачетных единиц. 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

1 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
48 48 

В том числе:   

Лекции (Л) 16 16 

Семинарские занятия (Сем) 32 32 

Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 24 24 

Контроль   

Общая трудоемкость (час.) 72 72 
 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 



№  

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1 2 3 

1 

 

Медицина и 

фармация 

Древнего мира. 

Тема 1. История медицины как предмет и как 

наука. Врачевание и лекарствоведение в 

первобытном обществе. 
Определение истории медицины. История медицины 

как часть общей истории культуры. Источник 

изучения возникновения и развития медицины. 

Вопросы периодизации истории медицины. 

Достижения естествознания и философии как 

научная и общеметодологическая основа развития 

медицины и фармации.  Роль истории медицины и 

фармации в формировании у фармацевта традиций 

гуманизма, нравственности. История СГМУ 

(посещение музея университета, знакомство с 

историей развития и становления института 

общественного здоровья, здравоохранения и 

социальной работы.). Методика подготовки 

рефератов, докладов по заданным темам. Первые 

приемы облегчения недугов в первобытном 

обществе. Первые лекарства растительной, 

животной, минеральной природы. Зарождение 

народной медицины с этапами накопления и 

обобщения данных о лекарствах и методах лечения. 

Тема 2. Медицина и фармация в странах Древнего 

Востока. Врачевание в Месопотамии и Египте. 
Общие черты развития медицины в раннем 

рабовладельческом обществе. Стихийно-

материалистический характер мировоззрений 

древних врачей. Древние исторические памятники 

человеческой культуры в Месопотамии. Первая 

фармакопея и методики лечения Врачевание в 

Вавилонии и Ассирии. Свод законов Хаммурапи. 

Астральное мировоззрение в медицине. Особенности 

развития медицины в Египте (врачебная 

специализация, бальзамирование, гигиена). Закону 

Ману и методы лечения, регламентированные 

фараонами 

Тема 3. Медицина и фармация в странах Древнего 

Востока. Врачевание в Индии и в Китае. 

Медицина Древней Индии. Зарождение хирургии. 

Древние гигиенические сооружения. Веды и 

предписание лекарственной терапии. Теоретические 



основы китайской медицины. Каноны традиционной 

китайской медицины. Лекарствоведение в Древнем 

Китае. Первые ботанические сады и помещения для 

заготовки и хранения лекарственных трав.  

Тема 4. Медицина и фармация Древней Греции и 

Рима. 

Общие черты развития медицины в позднем 

рабовладельческом обществе. Врачевание в Древней 

Греции. Философские основы древнегреческого 

врачевания: влияние натурфилософии, атомистики 

(Левкипп и Демокрит) и объективного идеализма 

(Платон) на развитие врачевания. История 

становления врачебных школ Древней Греции 

(кротонская, книдская, сицилийская, косская). 

Первые теории медицины: гуморальная, теория 

элементов. Эмпирический характер врачевания в 

Предполисный и Полисный периоды истории 

Древней Греции (XI – VIвв. до н.э.). Особенности 

храмового врачевания. Лечебницы (ятреи). 

Появление первых складов хранения и 

приготовления лекарств – апотека. Классификация 

лекарственных средств – Диоскорид. Развитие 

анатомии и хирургии в Эллинистический период 

(IVв. до н.э. – I в. н.э.). Врачевание в Древнем Риме. 

Развитие государственной медицины. Санитарно-

гигиеническое законодательство Древнего Рима 

(Закон 12 таблиц и Гераклейские таблицы). 

Санитарные сооружения (акведук, терма). Создание 

профессиональной военной медицины. Вклад 

древнеримских врачей в развитие медицины. 

Развитие взглядов на причинность болезни 

(детерминированность и случайность). Взгляды 

Лукреция, Плиния, Галена и Цельса на лечение. 

Первые теории о дозировки. Диспенсаторий и 

фармакопея. 

2 Медицина и 

фармация в 

Средние века 

 

Тема 5. Медицина в период раннего (V-X) и 

развитого (XI –XV) Средневековья. 

Характеристика периодов. Особенности развития 

медицины и фармации в Византийской империи, 

Халифате и Европе Истоки западноевропейской 

культуры. Византийское наследие и влияние на 

появление медицинских школ в Европе и 

монастырских больниц с аптечными помещениями. 

Монахи как первые аптекари. Влияние 

мусульманства на медицину и фармацию Халифата. 



Появление алхимии и ее роль в развитии методов 

лечения. Ученые Халифата и их влияние на развитие 

методик лечения (Аль-Рази, Авиценна, Аль-Джахиз). 

Первые препараты химического производства. 

Влияние христианства на развитие медицины и 

фармакологии. Становление университетов и 

особенности преподавания. Влияние церкви на 

преподавание медицины, химии и фармацевтики. 

Схоластика и ее роль в развитии медицины и 

методик лечения. Салернская медицинская школа. 

Кодекс здоровья Салернской школы. Начало 

ниспровержения схоластики. Роджер Бэкон (1215-

1294).  Эпидемии повальных болезней.  

Тема 6. Медицина в период позднего 

Средневековья (XV-XVII в.). Средневековая 

алхимия. 

Характеристика эпохи Возрождения. Первые 

научные центры. Становление анатомии как науки 

(Андреас Везалий (1514-1564)); становление 

физиологии как науки (Фрэнсис Бекон (1561-1626)); 

ятрофизическое направление в медицине (Р.Декарт, 

С. Санторио). Развитие ятрохимического 

направления в медицине (Парацельс, Г.Агрикола). 

Средневековая алхимия как основа современной 

химии. Появление теории флогистона и влияние ра 

развитие химии и фармации. Первые аптеки и 

лаборатории при них. Регламентация приготовления 

лекарств государством.  Начало санитарной 

организации в европейских странах. Работы Дж. 

Фракосторо и Ромаццини 

Накопление биологических знаний в Позднее 

Средневековье. Развитие аптек и аптечного дела. 

Первые кодексы аптекарей и гильдии аптекарей. 

Эпидемии периода позднего Средневековья.  

3 Медицина и 

фармация Нового 

времени 

Тема 7. Медицина и химия Нового времени в 

Европе и России (1640 – 1917). Медицина в России 

в XVIII веке. 

Характеристика эпохи. Развитие медицины в XVII 

веке в Западной Европе. Медико-биологическое 

направление: внедрение анатомических вскрытий. 

Начало лабораторной деятельности. Развитие химии 

как науки в Западной Европе в XVIII – XIXвв. 

Первые химические теории и влияние на развитие 

фармакологических препаратов. Появление 

современных форм лекарств. Макроскопический 



период: зарождения патологической анатомии; 

гистологии и микробиологии; микроскопический 

период: становление патологической физиологии как 

науки. Реформы Петра I, становления высшего 

медицинского образования в России. Открытие в 

Академии наук в Петербурге. М. В. Ломоносов и его 

работы в области физической химии. Работы Т.Е. 

Ловица: зарождение отечественной аналитической 

органической, физической химии, химии 

поверхностных явлений.  

Тема 8. Медицина, фармация и химия Нового 

времени в Европе и России (1640 – 1917). 

Становление клинической медицины. Развитие 

лабораторного дела. Гигиена и общественная 

медицина. 

Передовые медицинские центры Западной Европы. 

Утверждение клинического метода. Г. Бурхааве 

(1668-1738). Первые методы и приборы физического 

обследования больного. Создание термометра, 

открытие перкуссии, открытие посредственной 

аускультации, изобретение стетоскопа. Химическая 

«революция» в XVIII – XIXвв.: объяснение сущности 

дыхания, работы У. Праута и классификация 

биологических молекул и проч. Первые 

исследования «живой материи». Влияние 

виталистических идей на развитие химии. Развитие 

лабораторного дела: первый лабораторный синтез 

органических веществ. Работы П. Бертло, Л. Пастера, 

Э. Бухнера. Период «количественных законов XVIII-

XIXвв. (закон эквивалентов, закон постоянства 

состава, закон кратных отношений, закон Авогадро и 

др.). Зарождение демографической статистики, 

становление профессиональной патологии, идеи 

государственного здравоохранения. Отделение 

фармакологии от медицины. Первые 

фармацевтические школы и факультеты в 

университетах Европы. Первые мануфактуры по 

приготовлению лекарственных форм. Появление 

парантеральных лекарственных форм и средств для 

их введения 

Тема 9. Медицина. фармация и химия Нового 

времени в Европе и России (1640 – 1917). История 

медицины в России в XIX веке. 

Развитие медицины в России в XIX веке. Краткая 

политико-экономическая характеристика России в 



первой половине 19 века. Учение о единстве и 

целостности организма (М.Я.Мудров, И.Е. 

Дядьковский, С.П. Боткин идр.) Земская медицина. 

Теория строения органических соединений А.М. 

Бутлерова. Начало демографии и санитарной 

статистики в России. Особенности развития 

медицины в Архангельской губернии в XIX веке. 

Аптеки в крупных городах России и лаборатории при 

них. Аптечные лавки и ботанические сады. 

Регламентация лекарственных форм. 

4 

 

Медицина и 

фармация 

Новейшего 

времени.  

Тема 10. Развитие медико-профилактических 

наук в России и мире в XX веке. 

Характеристика периода, организационные 

принципы советского здравоохранения. 

Государственный характер. Этапы становления 

системы управления здравоохранением. 

Профилактическое направление. Борьба с 

эпидемиями. Санитарное просвещение. Охрана 

материнства и младенчества. Медицина и наука в 

годы Великой отечественной войны. Достижения и 

перспективы развития научных школ в СССР.  

Тема 11. Фундаментальные исследования в 

области медицинской фармакологии в XX веке. 

Фундаментальные открытия в области органической 

химии за рубежом в XX веке: работы Ф. Сангера, Ф. 

Гриффита, Дж. Уотсона и Ф. Крика, и др. Развитие 

лабораторного синтеза органических веществ. Связь 

практической химии, фармации и медицины. 

Развитие методов молекулярной и клеточной 

биологии в современной биохимии.  

Тема 12. Развитие фармакологии и медицинской 

фармакологической промышленности и 

лабораторной диагностики в конце XX – начале 

XXI вв в России и мире. 

Становление и развитие современных методов 

лабораторной диагностики. Современная 

фармацевтическая промышленность. Разработка и 

клинические испытания лекарственных средств. 
 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий 

№ 

п/п 

Наименование  

раздела дисциплины 
Л 

Се

м 
ПЗ 

КП

З 
ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1 

 

Медицина и фармация  

Древнего мира 
8 8 - - - - 4 20 



2 
Медицина и фармация 

в Средние века 
2 4 - - - - 2 8 

3 
Медицина и фармация  

Нового времени 
4 12 - - - - 8 24 

4 

 

Медицина и фармация  

Новейшего времени  

 

2 8 - - - - 10 20 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 Медицина и фармация 

Древнего мира 

Обзор научных 

публикаций  

Написание реферата 

доклад, реферат  

2 Медицина и фармация 

в Средние века 

Обзор научных 

публикаций 

Написание реферата 

доклад, реферат 

3 Медицина и фармация 

Нового времени 

Обзор научных 

публикаций  

Написание реферата 

доклад, реферат  

4 Медицина и фармация 

Новейшего времени 

Обзор научных 

публикаций 

Написание реферата 

доклад, реферат 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля. 

- устные: собеседование, доклад  

- письменные: реферат, тестирование 

Типовые тестовые задания и темы рефератов, приводятся в приложении 

№4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

 Этапы проведения промежуточной аттестации: 

1. Этап - тестирование 

2. Этап - решение ситуационных задач 

Типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1 Основная литература: 

1 Лисицын, Юрий Павлович. История медицины [Электронный учебник] : 

учебник для мед. вузов / Ю. П. Лисицын. - ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 400 с 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970490976.html 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970490976.html


2 Склярова Е.К.  История фармации [Электронный ресурс] : учебник/ Е. К. 

Склярова, О. Н. Камалова. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 

2024. -328 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477977.html 
8.2. Дополнительная литература 

1. Воробьева С.А.  История и философия науки [Электронный ресурс] : 

учебник/ С. А. Воробьева. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2018. -640 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444832.html 

2. Мордовский Э. А.  История фармации [Электронный ресурс] : 

методические рекомендации/ Э. А. Мордовский, А. Г. Лукашов. -

Архангельск: СГМУ, 2015. -44 с- URL: http://el.nsmu.ru/elib/0768 

3. Раздорская И.М.  Очерки истории фармации [Электронный ресурс] : 

учебное пособие, Вып.2 : Фармация Античности, Средневековья и раннего 

Нового времени/ И. М. Раздорская, С. П. Щавелёв. -2-е изд., стереотип.. -

Москва: Флинта, 2010. -328 с.- URL: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976511507.html 
 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес Аннотация ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477977.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents


eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

7 Электронные версии 

журналов 

Российской академии 

наук (платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/


рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 
№ Площадка 

ЭО и ДОТ 
Наименование 

электронного курса, авторы, 
URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle 1 курс Фармация История 

фармации; 

Дитятев Г, Калинин А, 

Мордовский Э, Санников А, 

Светличная Т.; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.

php?id=1915 

Обучение с веб-

поддержкой 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - 

http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1915
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=1915


MSWindowsVistaStarter,MSWindowsProf 7 Upgr; офисный пакет - MSOffice 

2007; другое ПО -  7-zip, AdobeReader, KasperskyEndpointSecurity 
 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Ауд № 2436  

(учебные 

аудитории для 

проведения занятий 

семинарского типа) 

Аудитория кафедры 

общественного 

здоровья, 

здравоохранения и 

социальной работы: 

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, д.51 

 

30 посадочных мест 

мультимедиапроекто

р – 1, компьютер – 1 

шт. 

2 Ауд № 2439 

(учебные 

аудитории для 

проведения занятий 

семинарского типа) 

Аудитория кафедры 

общественного 

здоровья, 

здравоохранения и 

социальной работы: 

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, д.51 

 

24 посадочных места 

мультимедиапроекто

р – 1. 

3 Ауд № 2440 

(учебные 

аудитории для 

проведения занятий 

семинарского типа) 

Аудитория кафедры 

общественного 

здоровья, 

здравоохранения и 

социальной работы: 

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, д.51 

 

42 посадочных места 

мультимедиапроекто

р – 1, компьютер – 

1шт. 

4 Ауд. № 2441 

(учебные 

аудитории для 

проведения занятий 

Аудитория кафедры 

общественного 

здоровья, 

здравоохранения и 

30 посадочных мест 

мультимедиапроекто

р – 1. 



семинарского типа) социальной работы: 

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, д.51 

 

5 Ауд № 2437  

(учебные 

аудитории для 

проведения занятий 

семинарского типа, 

курсового 

проектирования 

(выполнения 

курсовых работ) 

Аудитория кафедры 

общественного 

здоровья, 

здравоохранения и 

социальной работы: 

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, д.51 

 

11 посадочных мест. 

компьютер – 11 шт., 

подключенные к 

сети Интернет, 

мультимедиапроекто

р – 1 

6 Ауд. № 2443 

(учебные 

аудитории для 

проведения занятий 

семинарского типа) 

Аудитория кафедры 

общественного 

здоровья, 

здравоохранения и 

социальной работы: 

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, д.51 

 

28 посадочных мест, 

телевизор - 1 
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1. Место дисциплины (модуля)в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений, Блок 1 «Дисциплины (модули)». 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

«Биоэтика», «История России», «История фармации». 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

«Иностранный язык», «Медицинская и биологическая физика», «Общая и 

неорганическая химия», «Ботаника», «Биология», «Анатомия и физиология», 

«Микробиология», «Гигиена», «Физическая культура и спорт», 

«Фармакогнозия», «Фармакология», «Аптечная технология лекарств». 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности: фармацевтический, экспертно-

аналитический; организационно-управленческий. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств и других товаров аптечного 

ассортимента). 

Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний о структуре латинского языка и об основных 

правилах образования грамматических форм латинского языка; 

2. формирование умений использовать международную номенклатуру 

лекарственных средств, а также химическую номенклатуру; 

3. формирование навыков грамотного использования фармацевтической 

терминологии в профессиональной деятельности. 

 

3.Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной. 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

УК-4. Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для 

УК 4.3. Составляет тексты на 

русском и иностранном языках, 

связанные с профессиональной 

деятельностью. 



академического и 

профессионального взаимодействия 

УК 4.5. Составляет, переводит, 

редактирует различные 

академические и профессиональные 

тексты. 

ПК-2: способен решать задачи 

профессиональной деятельности при 

осуществлении отпуска и реализации 

лекарственных препаратов и других 

товаров аптечного ассортимента 

через фармацевтические и 

медицинские организации 

ПК-2.1. Проводит 

фармацевтическую экспертизу 

рецептов и требований-накладных, а 

также их регистрацию и таксировку 

в установленном порядке.  

ПК-2.2. Реализует и отпускает 

лекарственные препараты для 

медицинского применения и другие 

товары аптечного ассортимента 

физическим лицам, а также 

отпускает их в подразделения 

медицинских организаций, 

контролируя соблюдение порядка 

отпуска лекарственных препаратов 

для медицинского применения и 

других товаров аптечного 

ассортимента 

ПК-2.3. Осуществляет 

делопроизводство по ведению 

кассовых, организационно-

распорядительных, отчетных 

документов при розничной 

реализации 

ПК-2.4. Осуществляет 

делопроизводство по ведению 

кассовых, организационно-

распорядительных, отчетных 

документов при розничной 

реализации 

ПК-2.5 Осуществляет 

предпродажную подготовку, 

организует и проводит выкладку 

лекарственных препаратов и товаров 

аптечного ассортимента в торговом 

зале и (или) витринах отделов 

аптечной организации 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 

 



4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _3__ зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

1 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
72 72 

В том числе:   

Лекции (Л)   

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 72 72 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 36 36 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.) 108 10 

 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 2 3 

1 Раздел I. Фонетика и орфоэпия. Алфавит. Правила чтения и 

произношения. Чтение 

буквосочетаний. Правила ударения.    

Долгота и краткость гласных. 

Определение длительности слога.  

 

 Раздел II. Морфология и 

синтаксис 

Глагол. Категории и формы. 

Повелительное наклонение. 

Спряжение глаголов в индикативе. 

Глагол-связка esse. Причастия 

прошедшего времени 

страдательного залога. 

Сослагательное наклонение 

глагола. Общие сведения об имени. 



Грамматические категории. 

Существительные I склонения. 

Существительные II склонения. 

Несогласованные определения. 

Предлоги. Исключения из правил о 

роде II склонения. 

Существительные III склонения: 

общая характеристика, 

специфические особенности. 

Родовые окончания 

существительных III склонения. 

Исключения из правил о роде. 

Грецизмы в III склонении. 

Существительные IV и V 

склонений. Прилагательные I-II 

склонения. Согласованное 

определение.  Прилагательные III 

склонения. Степени сравнении 

прилагательных. Причастия 

настоящего времени 

действительного залога. 

Синонимия прилагательных и 

причастий. Наречия. 

Числительные. Притяжательные 

местоимения. Местоименные 

прилагательные. Порядок слов в 

простом предложении. 

 

 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

 

 

№ 

п/

п 

Наименование раздела дисциплины Л 
Л

Р 

П

З 
СРС 

Всего 

часов 

1. Раздел I. Фонетика и орфоэпия. 

  

 8 2 10 

2. Раздел II. Морфология и синтаксис. 
 

 64 34 98 

 

 Итого:   72 36 108 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 



возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

дисциплин. 

Виды 

самостоятельной 

работы. 

Формы контроля. 

1. Раздел I. Фонетика и орфоэпия. 

 

Выполнение 

упражнений 

Собеседование. 

Письменная работа 

2. Раздел II.Морфология и 

синтаксис. 

 

Выполнение 

упражнений 

Собеседование. 

Письменная работа 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля: 

- устные (собеседование);  

- письменные (проверка знания лексических минимумов, грамматических 

правил и особенностей их применения, контрольные работы) 

Примерный перечень контрольных работ и типовых тестовых заданий, 

приводится в Приложении к рабочей программе №4 «Оценочные средства» к 

рабочей программе. 

 

7.2. Форма промежуточной аттестации: зачёт. 

 

Этапы проведения промежуточной аттестации: зачёт проводится в три этапа.  

1 этап: декламация студенческого гимна «Гаудеамус». 

2 этап: декламация 50 устойчивых выражений. 

3 этап: письменная работа /тест/. 

Типовые задания к зачёту приведены в приложении к рабочей программе №4 

«Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1.Арутюнова Н.Э. Латинский язык и основы медицинской терминологии 

[Электронный ресурс]: учебник/ Н.Э. Арутюнова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2026. -352 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970495131.html 

2. Лазарева М.Н. Латинский язык и терминология фармации [Текст]: 

учебник/ М. Н. Лазарева, М.Н. Нечай. -Москва: Кнорус, 2023. -563 с. 

3. Петрова Г.Вс. Латинский язык и фармацевтическая терминология 

[Электронный ресурс]: учебник/ Г. Вс. Петрова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. -392 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474976.html 

4. Петрова Г.Вс. Латинский язык и медицинская терминология [Электронный 

ресурс]: учебник/ Г. Вс. Петрова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 512 с.- 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459737.html 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970495131.html


8.2. Дополнительная литература 

1. Бахрушина Л.А. Словообразовательные модели анатомических 

терминов [Электронный ресурс]: учебное пособие / Л.А. Бахрушина ; ред. 

В.Ф. Новодранова. -2-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

192 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441244.html. 

2. Бухарина Т.Л. Латинский язык [Электронный ресурс]: учеб. пособие / 

Бухарина Т.Л., Новодранова В. Ф., Михина Т.В. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 

2020. - 496 с. - Режим доступа: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453018.html. 

3.Панасенко Ю.Ф. Латинский язык [Электронный ресурс]: учебник/ Ю. Ф. 

Панасенко. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -352 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474280.html  

4. Рудавин Д. А.  Учебный медицинский латинско-русский и русско-

латинский словарь [Текст]/ Д. А. Рудавин, Е. В. Журавлева, Д. М. Сохин. -

Москва: Практическая медицина, 2020. -115 с.6. Тальчикова Е. Н. Сборник 

упражнений по латинскому языку и основам медицинской терминологии 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Е. Н. Тальчикова. - М.: 

Проспект, 2016. - 96 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192588.html. 

5. Щербакова И.В. Латинский язык: понятия и термины [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ И.В. Щербакова; ред. О.А. Фомина. -Москва; 

Берлин: Директ-Медиа, 2023. -188 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449934857.html 

8.3 Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

№ Название URL адрес Аннотация ресурса 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

1 Электронная библиотека СГМУ http://el.nsmu.r

u 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная 

литература 

2 Электронно-библиотечная система 

"Консультант студента"  

https://www.st

udentlibrary.ru/ 

 

учебнаяи научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным 

наукам 

3 Электронно-библиотечная система 

ЛАНЬ - коллекция «Медицина 

СПО» 

https://e.lanboo

k.com/ 

 

учебная 

литература 

Базы данных 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441244.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453018.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192588.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449934857.html
http://el.nsmu.ru/
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/


4 Банк документов. Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdra

v.gov.ru/docu

ments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzd

rav.gov.ru/ 

клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU - база данных 

научных журналов 

http://www.elib

rary.ru 

периодические 

издания 

7 Электронные версии журналов 

Российской академии наук 

(платформа Российского центра 

научной информации) 

https://journals.

rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая база данных 

«Российская медицина» 

https://rucml.ru

/pages/rusmed 

 

электронный 

каталог ЦНМБ 

9 База данных 

«TheWileyJournalsDatebase» 

(полнотекстовая коллекция 

электронных журналов) 

https://onlineli

brary.wiley.co

m/ 

периодические 

издания 

10 База данных «SpringerJournals» 

(полнотекстовая коллекция 

электронных журналов) 

https://link.spri

nger.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central (полнотектовая) 

https://pubmed.

ncbi.nlm.nih.go

v/ 

https://pmc.ncb

i.nlm.nih.gov/ 

периодические 

издания 

(аннотации, 

статьи) 

Информационные справочные системы 

12 Справочно-информационная 

система «MedBaseGeotar» 

https://mbasege

otar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и 

др. издания 

13 Справочная система 

Федеральная электронная 

медицинская библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы 

https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
https://mbasegeotar.ru/


лечения), научная 

и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

13 Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-портал 

правовой информации" 

http://pravo.go

v.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

14 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.con

sultant.ru/ 

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

15  

Электронный словарь Multitran 

 

https://www.m

ultitran.com/ 

 

 

электронный 

словарь Multitran 

16 Анатомия человека https://www.in

nerbody.com/ht

m/body.html 

 

англоязычный сайт 

по разделу 

анатомия 

17 Латинск.ру - территория латыни 

(латинского языка) 

http://latinsk.ru

/index.php?opti

on=com_conte

nt&view=categ

ory&id=171&I

temid=266 

Латинско-русский 

и русско-

латинский 

медицинский 

словарь 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ). 

 

№ Площадка ЭО Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 СДО Moodle Латинский язык, 

https://edu.nsmu.ru/course/i

ndex.php?categoryid=1081  

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MSWindows VistaStarter, 

http://pravo.gov.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://www.multitran.com/
https://www.multitran.com/
https://www.innerbody.com/htm/body.html
https://www.innerbody.com/htm/body.html
https://www.innerbody.com/htm/body.html
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
https://edu.nsmu.ru/course/index.php?categoryid=1081
https://edu.nsmu.ru/course/index.php?categoryid=1081


MSWindowsProf 7 Upgr; офисный пакет – MS Office 2007; другое ПО - 7-

zip, AdobeReader, KasperskyEndpointSecurity. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

 Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации № 1521а,  

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, 51 

главный учебный 

корпус, 5 этаж 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

место преподавателя, 

рабочие места 

обучающихся на 12мест 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

стенды, наглядные 

пособия к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины 

г) используемое 

программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint 

Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-

134819-1-8403. Срок 

действия до 05.12.2021 

г. 

MS Office 2007. MS Win 

Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 

2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. 

Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. 



Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 
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1. Место дисциплины (модуля)в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к части учебного плана Блок 1 «Дисциплины 

(модули)», формируемой участниками образовательных отношений. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

«Латинский язык», «Иностранный язык», «История», «История фармации». 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

«Медицинская и биологическая физика», «Общая и неорганическая химия», 

«Ботаника», «Биология», «Анатомия и физиология», «Микробиология», 

«Гигиена», «Физическая культура и спорт», «Фармакогнозия», 

«Фармакология», «Аптечная технология лекарств». 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности: фармацевтический, экспертно-

аналитический; организационно-управленческий. 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере 

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств и других товаров аптечного 

ассортимента). 

Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний о структуре латинского языка и об основных 

правилах образования грамматических форм латинского языка; 

2. формирование умений использовать международную номенклатуру 

лекарственных средств, а также химическую номенклатуру; 

3. формирование навыков грамотного использования 

фармацевтической терминологии в профессиональной деятельности. 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной. 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

ПК-2: способен решать задачи 

профессиональной деятельности при 

осуществлении отпуска и реализации 

лекарственных препаратов и других 

ПК-2.1. Обучающийся проводит 

фармацевтическую экспертизу 

рецептов и требований-накладных, а 

также их регистрацию и таксировку 



товаров аптечного ассортимента 

через фармацевтические и 

медицинские организации 

в установленном порядке. 

ПК-2.2. Реализует и отпускает 

лекарственные препараты для 

медицинского применения и другие 

товары аптечного ассортимента 

физическим лицам, а также 

отпускает их в подразделения 

медицинских организаций, 

контролируя соблюдение порядка 

отпуска лекарственных препаратов 

для медицинского применения и 

других товаров аптечного 

ассортимента 

ПК-2.3. Осуществляет 

делопроизводство по ведению 

кассовых, организационно-

распорядительных, отчетных 

документов при розничной 

реализации 

ПК-2.4. Осуществляет 

делопроизводство по ведению 

организационно-распорядительных, 

платежных отчетных документов при 

оптовой реализации 

ПК-2.5. Осуществляет 

предпродажную подготовку, 

организует и проводит выкладку 

лекарственных препаратов и товаров 

аптечного ассортимента в торговом 

зале и (или) витринах отделов 

аптечной организации 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016г. N 91н. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет _3__ зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
48 48 

В том числе:   

Лекции (Л)   



Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 48 48 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 24 24 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)  72 72 
 

5. Содержание дисциплины 

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

учебной дисциплины 
Содержание раздела   

 1 Раздел № 1: Терминология 

фармацевтической химии. 

Химическая номенклатура 

Химическая номенклатура на латинском 

языке. Названия химических элементов и 

кислот. Латинские названия оксидов и 

солей. Наименования радикалов, сложных 

эфиров и гидратов. 

2 Раздел № 2: Терминология 

фармакогнозии. 

Ботаническая номенклатура. 

Научная ботаническая номенклатура. 

Названия ботанических семейств. 

Наименования лекарственного 

растительного сырья. Названия растений 

в номенклатуре лекарственных средств. 

Названия лекарственных средств и  

препаратов на основе лекарственного 

сырья природного происхождения.  

3 Раздел № 3: Терминология 

микробиологии. Названия 

биопрепаратов. 

Систематизация названий 

микроорганизмов. Названия таксонов 

высших рангов. Названия бактерий, 

грибов, водорослей, простейших. 

Номенклатура вирусов. Названия 

биопрепаратов. 

4 Раздел № 4: 

Общемедицинская и 

клиническая терминология. 

Словообразовательные компоненты и 

правила составления сложных слов. 

Комбинированные и многосложные 

клинические термины. 

5 Раздел № 5: 

Фармакологическая 

номенклатура 

лекарственных средств.  

Номенклатура лекарственных средств. 

Способы образования наименований 

лекарственных средств. Названия 

фармакологических групп. Наименования 



витаминов, гормонов, ферментов. 

Названия лекарственных средств 

основных фармакологических групп. 

Фармацевтическая и фармакологическая 

информация в названиях лекарственных 

средств. 

6 Раздел № 6. Терминология 

фармацевтической 

технологии. Рецептура 

Рецепт. Правила оформления латинской 

части рецепта. Названия лекарственных 

форм и особенности их выписывания в 

рецептах. Сокращения в рецептах. 

7 Раздел № 7. 

Физиологическая и 

анатомическая 

терминология. 

Структуры сердечно-сосудистой системы. 

Структуры легочной системы. Структуры 

пищеварительной системы. Структуры 

головы и головного мозга. Структуры 

туловища. Структуры позвонка. 

Структуры скелета 

8  Систематизация изученного 

материала 

Итоговый контроль 

 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  
 

№ 

п/п 

Наименование раздела  

дисциплины 

Виды учебной 

деятельности, включая 

самостоятельную работу 

студентов (в часах) 

Л ЛР ПЗ СРС 
Всего 

часов 

1. Раздел № 1: Терминология 

фармацевтической химии. Химическая 

номенклатура 

 

 

6 4 10 

2. Раздел № 2: Терминология 

фармакогнозии. Ботаническая 

номенклатура. 

  8 4 12 

3 Раздел № 3: Терминология 

микробиологии. Названия 

биопрепаратов. 

  6 3 9 

4 Раздел № 4: Общемедицинская и 

клиническая терминология. 
  8 4 12 

5 Раздел № 5: Фармакологическая 

номенклатура лекарственных средств.  
  6 3 9 

6 Раздел № 6. Терминология 

фармацевтической технологии. 

Рецептура 

  6 3 9 



7 Раздел № 7. Физиологическая и 

анатомическая терминология. 
  6 3 9 

8 Систематизация изученного материала   2 0 2 

 Итого:   48 24 72 
 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
 

№ 

п/

п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 

 

Раздел № 1: 

Терминология 

фармацевтической 

химии. Химическая 

номенклатура 

Выполнение упражнений. 

Заучивание 

терминологических 

минимумов. Заучивание 

устойчивых выражений  

Письменный 

контроль знания 

терминологических 

минимумов. Устный 

контроль 

выполнения 

упражнений. Тест и 

письменный 

перевод по итогам 

раздела 

2. Раздел № 2: 

Терминология 

фармакогнозии. 

Ботаническая 

номенклатура. 

Выполнение упражнений. 

Заучивание 

терминологических 

минимумов. Заучивание 

устойчивых выражений. 

Письменный 

контроль знания 

терминологических 

минимумов. Устный 

контроль 

выполнения 

упражнений. Тест и 

письменный 

перевод по итогам 

раздела 

3 Раздел № 3: 

Терминология 

микробиологии. 

Названия 

биопрепаратов. 

Выполнение упражнений. 

Заучивание 

терминологических 

минимумов. Заучивание 

устойчивых выражений. 

Письменный 

контроль знания 

терминологических 

минимумов. Устный 

контроль 

выполнения 

упражнений. Тест и 

письменный 

перевод по итогам 

раздела 

4 Раздел № 4: Выполнение упражнений. Письменный 



Общемедицинская и 

клиническая 

терминология. 

Заучивание 

терминологических 

минимумов. Заучивание 

устойчивых выражений. 

контроль знания 

терминологических 

минимумов. Устный 

контроль 

выполнения 

упражнений. Тест и 

письменный 

перевод по итогам 

раздела 

5 Раздел № 5: 

Фармакологическая 

номенклатура 

лекарственных 

средств.  

Выполнение упражнений. 

Заучивание 

терминологических 

минимумов. Заучивание 

устойчивых выражений. 

Письменный 

контроль знания 

терминологических 

минимумов. Устный 

контроль 

выполнения 

упражнений. Тест и 

письменный 

перевод по итогам 

раздела 

6 Раздел № 6. 

Терминология 

фармацевтической 

технологии. 

Рецептура 

Выполнение упражнений. 

Заучивание 

терминологических 

минимумов. Заучивание 

устойчивых выражений. 

Письменный 

контроль знания 

терминологических 

минимумов. Устный 

контроль 

выполнения 

упражнений. Тест и 

письменный 

перевод по итогам 

раздела 

7 Раздел № 7. 

Физиологическая и 

анатомическая 

терминология. 

Выполнение упражнений. 

Заучивание 

терминологических 

минимумов. Заучивание 

устойчивых выражений. 

Письменный 

контроль знания 

терминологических 

минимумов. Устный 

контроль 

выполнения 

упражнений. Тест и 

письменный 

перевод по итогам 

раздела 

8 

Раздел № 8. 

Систематизация 

изученного материала 

Повторение изученного 

материала. Повторение 

устойчивых выражений. 

Контрольная работа 

по итогам 

изученного 

материала. 

Контроль знания 

изученных 



устойчивых 

выражений 
 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля: 

- устные (собеседование п итогам самостоятельно выполнений упражнений)  

- письменные (контроль знания терминологических минимумов, тесты и 

контрольные работы по итогам разделов). 

Примерный перечень контрольных работ и типовых тестовых заданий, 

приводится в Приложении к рабочей программе №4 «Оценочные средства» к 

рабочей программе. 

 

7.2. Формы промежуточной аттестации: зачёт 

Этапы проведения промежуточной аттестации: зачёт проводится в один этап.  

1. Этап: декламация 50 устойчивых выражений. 

2. Этап: итоговая контрольная работа 

Типовые задания к зачёту приведены в приложении к рабочей программе №4 

«Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1.Арутюнова Н.Э. Латинский язык и основы медицинской терминологии 

[Электронный ресурс]: учебник/ Н.Э. Арутюнова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2026. -352 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970495131.html 

2. Петрова, Г.Вс. Латинский язык и фармацевтическая терминология 

[Электронный ресурс] : учебник / Г.Вс. Петрова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 392 с. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459737.html 

3.Петрова Г.Вс. Латинский язык и медицинская терминология [Электронный 

ресурс]: учебник/ Г. Вс. Петрова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -512 с.- 

URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459737.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Бахрушина Л.А. Словообразовательные модели анатомических 

терминов [Электронный ресурс]: учебное пособие / Л. А. Бахрушина; ред. 

В. Ф. Новодранова. -2-е изд., испр. и доп. - М.: ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 

192 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441244.html. 

2.Рудавин Д. А.  Учебный медицинский латинско-русский и русско-

латинский словарь [Текст]/ Д. А. Рудавин, Е. В. Журавлева, Д. М. Сохин. -

Москва: Практическая медицина, 2020. -115 с.6. Тальчикова Е.Н. Сборник 

упражнений по латинскому языку и основам медицинской терминологии 

[Электронный ресурс]: учебное пособие/ Е. Н. Тальчикова. - М.: 

Проспект, 2016. - 96 с. - Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192588.html. 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970495131.html
http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=NSMEL&P21DBN=NSMEL&S21STN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9F%D0%B5%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0,%20%D0%93.%20%D0%92%D1%81.
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459737.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459737.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441244.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392192588.html


3. Щербакова И.В.  Латинский язык: понятия и термины [Электронный 

ресурс]: учебное пособие/ И. В. Щербакова; ред. О. А. Фомина. -Москва; 

Берлин: Директ-Медиа, 2023. -188 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449934857.html 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

№ Название URL адрес Аннотация ресурса 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

1 Электронная библиотека СГМУ http://el.nsmu.r

u 

учебная, учебно-

методическая и 

научная 

литература 

2 Электронно-библиотечная система 

"Консультант студента"  

https://www.st

udentlibrary.ru/ 

 

учебнаяи научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным 

наукам 

3 Электронно-библиотечная система 

ЛАНЬ - коллекция «Медицина 

СПО» 

https://e.lanboo

k.com/ 

 

учебная 

литература 

Базы данных 

4 Банк документов. Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdra

v.gov.ru/docu

ments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzd

rav.gov.ru/ 

клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная библиотека 

eLIBRARY.RU - база данных 

научных журналов 

http://www.elib

rary.ru 

периодические 

издания 

7 Электронные версии журналов 

Российской академии наук 

(платформа Российского центра 

научной информации) 

https://journals.

rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая база данных 

«Российская медицина» 

https://rucml.ru

/pages/rusmed 

 

электронный 

каталог ЦНМБ 

9 База данных 

«TheWileyJournalsDatebase» 

(полнотекстовая коллекция 

электронных журналов) 

https://onlineli

brary.wiley.co

m/ 

периодические 

издания 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449934857.html
http://el.nsmu.ru/
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/


10 База данных «SpringerJournals» 

(полнотекстовая коллекция 

электронных журналов) 

https://link.spri

nger.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central (полнотектовая) 

https://pubmed.

ncbi.nlm.nih.go

v/ 

https://pmc.ncb

i.nlm.nih.gov/ 

периодические 

издания 

(аннотации, 

статьи) 

Информационные справочные системы 

12 Справочно-информационная 

система «MedBaseGeotar» 

https://mbasege

otar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и 

др. издания 

13 Справочная система 

Федеральная электронная 

медицинская библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы 

лечения), научная 

и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

13 Федеральная государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-портал 

правовой информации" 

http://pravo.go

v.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

14 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.con

sultant.ru/ 

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

15  

Электронный словарь Multitran 

 

https://www.m

ultitran.com/ 

 

 

электронный 

словарь Multitran 

16 Анатомия человека https://www.in

nerbody.com/ht

англоязычный сайт 

по разделу 

https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://www.multitran.com/
https://www.multitran.com/
https://www.innerbody.com/htm/body.html
https://www.innerbody.com/htm/body.html


m/body.html 

 

анатомия 

17 Латинск.ру - территория латыни 

(латинского языка) 

http://latinsk.ru

/index.php?opti

on=com_conte

nt&view=categ

ory&id=171&I

temid=266 

Латинско-русский 

и русско-

латинский 

медицинский 

словарь 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ Площадка ЭО Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1 СДО Moodle Основы медицинской 

терминологии на 

латинском языке, 

Заиченко Л.С.,  

https://edu.nsmu.ru/enrol/in

dex.php?id=1248 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MSWindows VistaStarter, 

MSWindowsProf 7 Upgr; офисный пакет – MS Office 2007; другое ПО - 7-

zip, AdobeReader, KasperskyEndpointSecurity. 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

 Учебная аудитория для 

занятий семинарского 

типа, групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации № 1521а,  

163000, г. 

Архангельск, просп. 

Троицкий, 51 

главный учебный 

корпус, 5 этаж 

 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

место преподавателя, 

рабочие места 

обучающихся на 12мест 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: 

ноутбук, проектор 

http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266
http://latinsk.ru/index.php?option=com_content&view=category&id=171&Itemid=266


в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

стенды, наглядные 

пособия к практическим 

занятиям по всем темам 

дисциплины 

г) используемое 

программное 

обеспечение: 

Kaspersky endpoint 

Security. Номер 

лицензии 26FE-191125-

134819-1-8403. Срок 

действия до 05.12.2021 

г. 

MS Office 2007. MS Win 

Starter 7. MS Windows 

Prof 7 Upgr. MS 

Windows Server CAL 

2008 Device CAL. Номер 

лицензии 46850049 

бессрочно 

Radmin Viewer 3. 

Radmin Server 3. Номер 

документа 11001793 

Traffic inspector. 

Лицензионное 

соглашение №1051-08 от 

10.04.2008, бессрочно 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина отнесена к части учебного плана, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: 

Введение в специальность Фармация; Экология. Экология арктических 

территорий; Общая и неорганическая химия. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

Микробиология; Безопасность жизнедеятельности; Патология; 

Токсикологическая химия. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом: 

фармацевтический, организационно-управленческий, экспертно-

аналитический.  
 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере:  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и 

других товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 
Задачи дисциплины: 

1. формирование знаний о методах гигиенической оценки основных 

факторов окружающей среды, условий труда в аптечных учреждениях, 

режима и характера трудовой деятельности провизоров; 

2. формирование умений выявления и устранения нарушений 

санитарно-гигиенического и противоэпидемического режима изготовления, 

хранения и реализации лекарственных средств; самостоятельно работать с 

учебной, научной и справочной литературой. 

3. формирование навыков по проведению необходимых мероприятий 

по обеспечению оптимальных условий профессиональной деятельности 

персонала аптечных организаций. 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной. 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения 

компетенции 

УК-8 Способен создавать и УК-8.1 Идентифицирует опасные и 
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поддерживать в повседневной жизни 

и в профессиональной деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности для сохранения 

природной среды, обеспечения 

устойчивого развития общества, в 

том числе при угрозе и 

возникновении чрезвычайных 

ситуаций и военных конфликтов 

вредные факторы в рамках 

осуществляемой деятельности 

УК-8.2 Обеспечивает безопасные 

условия жизнедеятельности 

УК-8.3 Демонстрирует навыки 

использования средств 

индивидуальной и коллективной 

защиты и средств оказания первой 

помощи 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016 г. N 91н. 
 

4. Объем дисциплины и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачётных единицы. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
72 72 

В том числе:   

Лекции (Л) 24 24 

Семинарские занятия (Сем) - - 

Практические занятия (ПЗ) 48 48 

Клинические практические занятия (КПЗ) - - 

Лабораторные занятия (ЛЗ) - - 

Симуляционные практические занятия (С) - - 

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) - - 

Контактная работа во время зачета (ПЭ) - - 

Консультации к экзамену (КонсЭ) - - 

Курсовая работа (Конт КР) - - 

Самостоятельная работа  (всего) 36 36 

Контроль  - - 

Общая трудоемкость (час.)  108 108 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Содержание раздела 

1 Гигиена – основа 

профилактической медицины. 

Тема 1. Введение в гигиену и ее 

задачи в работе аптечных 

учреждений, предприятий 



фармацевтической 

промышленности. Роль гигиениче-

ских мероприятий в формировании 

здоровья населения. Методы 

исследования, применяемые в 

гигиене. 

Понятие о гигиене, как науке о 

здоровье. Ее цели, задачи и методы.  

Связь гигиены с базисными, 

профильными фармацевтическими и 

другими дисциплинами. История 

развития гигиены. Основные 

проблемы гигиены на современном 

этапе. Роль гигиенических 

мероприятий в решении основных 

задач экономики, экологии и 

здравоохранения: снижении 

заболеваемости, увеличении 

продолжительности жизни, 

повышении трудоспособности 

населения, сохранении трудовых 

ресурсов, охране окружающей 

среды. Роль гигиены в работе 

аптечных учреждений и 

предприятий химико-

фармацевтической 

промышленности. 

 Методы гигиенических 

исследований. 

2 Гигиена воздушной среды. 

 

Тема 2. Окружающая среда и её 

гигиеническая характеристика. 

Гигиена атмосферного воздуха. 

Среда обитания человека как 

экологическое понятие. Факторы 

окружающей среды. Единство и 

взаимодействие окружающей среды 

и организма как основа изучения 

природных, бытовых и социальных 

факторов и их влияния на здоровье 

населения. 

Гигиеническое значение 

атмосферного воздуха. Загрязнение 

атмосферного воздуха 

промышленных городов (источники, 

последствия). Мероприятия по 



охране воздушной среды. Принципы 

нормирования атмосферных 

загрязнений.  

Тема 3. Гигиеническая оценка 

физических свойств воздуха и 

микроклиматических условий в 

аптечных помещениях и на 

предприятиях фармацевтической 

промышленности. 

Гигиеническая характеристика 

физических факторов воздушной 

среды (температура, влажность, 

подвижность воздуха, тепловое 

излучение), их влияние на процессы 

теплообмена организма с 

окружающей средой, на здоровье и 

работоспособность человека 

Микроклимат и его гигиеническое 

значение. Виды микроклимата и 

влияния дискомфортного 

микроклимата на теплообмен и 

здоровье человека (переохлаждение 

и перегревание). Методы оценки 

микроклимата помещений аптек и 

предприятий химико-

фармацевтической 

промышленности. 

Тема 4. Гигиеническая оценка 

естественного и искусственного 

освещения жилых, общественных и 

производственных помещений. 

Определение параметров 

освещенности. 

Состав солнечной радиации. 

Биологическое и гигиеническое 

значение солнечного света. 

Основные показатели естественного 

освещения, их гигиенические 

нормативы. Определение 

коэффициента естественной 

освещенности, светового 

коэффициента и коэффициента 

заглубления. Гигиеническая оценка 

искусственного освещения 

помещений. Виды источников 



искусственного освещения их 

гигиеническая характеристика. 

Характеристика светильников и 

светозащитной арматуры. 

Гигиенические нормы 

искусственной освещенности 

помещений аптек. Определение 

освещенности на рабочем месте. 

Расчет необходимого количества 

светильников. 

Тема 5. Биологическое действие 

ультрафиолетовой радиации. 

Гигиеническая оценка микробного 

загрязнения воздушной среды 

помещений аптек. 

Гигиеническая характеристика 

ультрафиолетовой части солнечного 

спектра. Эритемное, загарное, 

антирахитическое и бактерицидное 

действие ультрафиолетовой 

радиации.  

Изменения в организме, связанные с 

недостатком и избытком солнечной 

радиации, световое и 

ультрафиолетовое голодание и меры 

профилактики.  

Гигиеническая оценка микробного 

загрязнения воздушной среды 

помещений аптек. Использование 

бактерицидных ламп (стационарных 

или передвижных облучателей) для 

дезинфекции воздуха и различных 

поверхностей в помещениях аптек. 

Методы бактериологического 

контроля воздуха помещений. 

Тема 6. Химический состав 

воздушной среды. Особенности 

химического   состава воздуха 

производственных помещений аптек 

и предприятий химико-

фармацевтической 

промышленности. Гигиеническая 

оценка естественной и 

механической вентиляции 

производственных помещений. 



Химический состав атмосферного 

воздуха и его влияние на здоровье 

человека. Санитарно-гигиеническое 

значение кислорода и углекислого 

газа. Антропогенное загрязнение 

воздуха закрытых помещений.      

Понятие об антропотоксинах. 

Санитарно-показательное значение 

углекислоты воздуха. Нормирования 

содержания углекислого газа в 

воздухе помещений. 

Источники загрязнения воздушной 

среды производственных 

помещений аптек и предприятий 

химико-фармацевтической 

промышленности. Методы отбора 

проб воздуха. Экспресс-методы 

определения вредных веществ в 

воздухе. 

Вентиляция, ее гигиеническое 

значение. Понятие об естественной и 

механической вентиляции, их 

разновидности. Кондиционирование 

воздуха. Гигиеническая оценка 

вентиляции производственных 

помещений аптек. Оценка 

эффективности работы 

вентиляционных систем. 

3 Гигиена воды и водоснабжения 

населенных мест. 

 

Тема 7. Вода как фактор здоровья.  

Значение воды (физиологическое, 

гигиеническое, эпидемиологическое, 

промышленное и т. д.). Влияние 

хозяйственно-бытовой и 

производственной деятельности 

человека на свойства природных 

вод. Принципы охраны водоемов. 

Гигиеническое нормирование 

загрязняющих компонентов. 

Тема 8. Физико-химические 

свойства воды. Гигиенические 

требования к качеству питьевой 

воды при централизованном 

водоснабжении. 

Физиологическое, эпидемическое, 

санитарно-гигиеническое, 



промышленное и бальнеологическое 

значение воды. Нормы 

водопотребления для населения. 

Роль воды в распространении 

инфекционных и паразитарных 

заболеваний. Заболевания, 

связанные с употреблением воды, 

содержащей химические примеси. 

Принципы профилактики 

заболеваний водного характера. 

Гигиенические требования к 

качеству питьевой воды при 

централизованном водоснабжении, 

поступающей в аптеки.  

Методы исследования показателей 

органического загрязнения воды. 

Тема 9. Гигиенические требования к 

выбору источников водоснабжения.  

Методы улучшения качества воды.  

Сравнительная гигиеническая 

характеристика источников 

водоснабжения. Санитарная 

характеристика децентрализованной 

системы водоснабжения. 

Гигиенические требования к 

устройству и эксплуатации шахтных 

колодцев и других сооружений 

местного водоснабжения. Зоны 

санитарной охраны водоисточников.  

Тема 10. Методы улучшения 

качества воды.  

Способы и методы очистки и 

обеззараживания воды, их 

сравнительная характеристика и 

гигиеническая оценка. 

Хлорирование воды, понятие о 

хлорпотребности и остаточном 

хлоре. Специальные методы 

улучшения качества питьевой воды 

(фторирование, дефтори-рование, 

дезодорация, дезактивация, 

обезжелезивание, опреснение и др.). 

4 Гигиена питания. Тема 11. Питание как фактор 

здоровья. 

Пища, как один из факторов 



окружающей среды, влияющий на 

состояние здоровья, физическое 

развитие, заболеваемость и 

продолжительность жизни 

населения. Принципы здорового 

питания. Проблемы профилактики 

заболеваний, связанных с питанием. 

Тема 12. Витамины. Профилактика 

гиповитаминозных состояний. 

История открытия витаминов. 

Определение, классификации 

витаминов. Физиологическое 

значение водо- и жирорастворимых 

витаминов. Причины развития 

гиповитаминозных состояний, их 

профилактика. 

Тема 13. Гигиенические основы 

рационального питания. Значение в 

питании белков, жиров, углеводов. 

Гигиенические основы 

рационального питания. 

Количественная и качественная 

полноценность питания, 

сбалансированность рациона. 

Понятие об адекватном питании. 

Факторы, определяющие 

потребность организма человека в 

пищевых веществах и энергии. 

Методы определения суточных 

энергозатрат.  

Характеристика физиологических 

норм питания. Белки животного и 

растительного происхождения, их 

источники, гигиеническое значение. 

Жиры растительного и животного 

происхож-дения, их источники, роль 

в питании человека. Простые и 

сложные углеводы, их источники, 

гигиеническое значение. 

Тема 14. Минеральные вещества, их 

гигиеническое значение. 

Микроэлемен-тозы, их 

профилактика. 

Минеральные вещества, 

определение, классификация, 



значение в питании человека. 

Микроэлементозы, причины 

развития, основные проявления.  

Тема 15. Пищевые отравления, их 

профилактика. 

Пищевые отравления и их 

классификация. Пищевые 

отравления микробной природы. 

Токсикоинфекции различной 

этиологии. Ботулизм, 

стафилококковый токсикоз. 

Микотоксикозы: эрготизм, 

фузариозы, афлатоксикозы. Роль 

пищевых продуктов в 

возникновении микробных пищевых 

отравлений различной этиологии.  

5 Гигиена труда. 

 

Тема 16. Гигиена труда. Понятие о 

профессиональных вредностях и 

профессиональных заболеваниях.  

Профессиональные вредности, 

определение, классификация. 

Профессиональные заболевания, 

причины развития, классификации. 

Характеристика условий труда. 

Основы охраны труда работающих.    

Тема 17. Основы промышленной 

токсикологии. Определение и 

задачи промышленной 

токсикологии. Определение и 

классификации промышленных 

ядов. Кинетика промышленных ядов 

в организме. Понятие о 

комбинированном, комплексном и 

сочетанном действии токсических 

веществ. Понятие об острых и 

хронических профессиональных 

отравлениях, их профилактика. 

Тема 18. Влияние шума и вибрации 

на организм. Профилактика 

шумовой и вибрационной болезней. 

Определение и классификации 

шума. Физико-гигиенические 

характеристики шума. Этиология, 

патогенез, специфические и 

неспецифические проявления 



шумовой болезни. Профилактика 

шумовой болезни на предприятиях 

химико-фармацевтической 

промышленности. 

Определение и классификации 

вибрации. Физико-гигиенические 

характеристики вибрации. 

Этиология, патогенез, клиника 

вибрационной болезни. 

Профилактика вибрационной 

болезни на предприятиях химико-

фармацевтической 

промышленности. 

Тема 19. Биологические факторы в 

условиях производственной среды, 

их влияние на здоровье 

работающих. 

Биологические факторы 

бактериального и небактериального 

происхождения. Источники 

биологического загрязнения 

окружающей среды. Влияние 

биологических факторов в условиях 

микробиологических производств 

на состояние здоровья работающих. 

Санитарно-гигиенические 

мероприятия в системе мер по 

профилактике заболеваний, 

связанных с воздействием на 

организм неблагоприятных 

биологических факторов. 

Тема 20. Гигиена труда и личная 

гигиена аптечных работников. 

Гигиена труда и оздоровительные 

мероприятия на предприятиях 

химико-фармацевтической 

промышленности. 

Гигиена труда, определение, задачи. 

Вредные и опасные факторы 

производственной среды, 

определение, классификация.  

Влияние лекарственных препаратов 

и вредных химических веществ на 

организм. Воздействие 

микроклиматических факторов и 



шума аптечных работников. 

Напряжение зрительного 

анализатора при работе и 

вынужденная рабочая поза 

работников аптек. Состояние 

здоровья работников аптек.  

Личная гигиена и санитарно-

гигиенические требования к 

персоналу аптек. Подготовка 

персонала к работе в асептическом 

блоке. 

Тема 21. Гигиена труда и 

оздоровительные мероприятия на 

предприятиях химико-

фармацевтической 

промышленности. 

Гигиеническая оценка современных 

технологических процессов 

получения лекарственных веществ. 

Общая характеристика 

промышленных факторов, 

определяющих условия труда в 

производстве лекарств. 

Гигиена труда на 

биотехнологическом производстве 

при получении антибиотиков (в 

цехах биосинтеза, выделения и 

очистки, фасовки). 

Профессиональные вредности. 

Состояние здоровья работающих. 

Профилактические мероприятия.  

Гигиена труда в производстве 

синтетических лекарственных 

веществ, антибиотиков, галеновых 

препаратов и готовых 

лекарственных форм 

(фитопрепаратов, лекарств в 

ампулах, таблеток и драже). 

Профессиональные вредности. 

Профилактические мероприя-тия.  

6 Гигиена аптечных 

организаций.  

Тема 22. Гигиеническая оценка 

планировки и санитарного 

благоустройства аптечных 

организаций. Гигиенические 

требования к режиму эксплуатации 



аптек. 

Классификация аптечных 

организаций. Основные виды аптек. 

История развития аптечного дела в 

России.  

Гигиенические требования к 

планировке и застройке земельного 

участка аптек. Гигиенические 

требования к внутренней 

планировке и отделке помещений 

аптек. Максимальный и 

минимальный перечень рабочих 

мест производственной аптеки. 

Гигиенические требования к 

санитарному благоустройству 

помещений аптек (инсоляция, 

освещение, отопление, вентиляция, 

водоснабжение, канализация). 

Аптеки лечебно-профилактических 

учреждений.  

Гигиенические требования к 

аптечным пунктам и аптечным 

киоскам. 

Гигиенические требования к 

помещениям аптечных складов.      

Гигиенические требования к 

содержанию и уборке аптечных 

помещений. Гигиенические 

требования к помещениям и 

оборудованию асептического блока.  

Характеристика микробного 

фактора. Физические и химические 

методы дезинфекции. Организация и 

проведение текущей дезинфекции в 

аптеках. Контроль эффективности 

дезинфекции. Контроль за чистотой 

воздуха. Определение 

эффективности обеззараживания 

посуды. 

Мероприятия по борьбе с 

пирогенностью. Борьба с плесенью в 

помещениях аптек. 
 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  



 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

часов 

1 Гигиена – основа 

профилактической 

медицины. 

2 

  

 

  

2 4 

2 Гигиена воздушной 

среды. 
2 

 20 
 

  
8 30 

3 Гигиена воды и 

водоснабжения 

населенных мест. 

2 

 12 

 

  

4 18 

4 Гигиена питания. 8  4    6 18 

5 Гигиена труда. 8  8    8 24 

6 Гигиена аптечных 

организаций. 
2 

 
4  

  
8 14 

Всего 24  48    36 108 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы 

контроля 

1 Гигиена – основа  

профилактической 

медицины. 

Конспекты, доклады Устная, 

2 Гигиена воздушной 

среды. 

Конспекты, решение 

ситуационных задач, 

выполнение лабораторных 

работ 

Устная, 

письменная 

3 Гигиена воды и 

водоснабжения 

населенных мест. 

 

Доклады, конспекты, решение 

ситуационных задач.  

Устная, 

письменная 

4 Гигиена питания. Рефераты, конспекты, решение 

ситуационных задач 

 

Устная, 

письменная 

5 Гигиена труда. Рефераты, конспекты. Устная, 

письменная 

6 Гигиена аптечных 

организаций. 

Доклады, конспекты, решение 

ситуационных задач, 

выполнение тестовых заданий 

Устная, 

письменная 

 

7. Формы контроля 



7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад) 

- письменные (проверка тестов, конспектов, рефератов, контрольных 

работ, решение задач. 

Примерный перечень тем рефератов, докладов, контрольных работ, 

типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи и др. приводятся в 

приложении № 4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет, экзамен, курсовая 

работа/курсовой проект и др.) – зачет. 

Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап – зачет (собеседование). 

Типовые вопросы к зачету приводятся в приложении № 4 «Оценочные 

средства» к рабочей программе. 
 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1. Гигиена [Электронный ресурс] : учебник/ ред. П. И. Мельниченко. -2-е 

изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. -656 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970498019.html 

2. Гигиена  [Электронный ресурс] : учебник/ ред. О. В. Митрохин. -

Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2024. -408 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970482490.html 

3. Митрохин О.В.  Общая гигиена. Руководство к практическим занятиям 

[Электронный ресурс] : учебное пособие/ О. В. Митрохин, В. И. 

Архангельский, Н. А. 4. Ермакова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. -168 

с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970488478.html 

Общая гигиена, социально-гигиенический мониторинг. Руководство к 

практическим занятиям [Электронный ресурс] : учебное пособие/ ред. П. 

И. Мельниченко. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -160 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970456705.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Витамины. Профилактика витаминной недостаточности 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие/ О. А. Шепелева, С. П. Ермолин, А. Б. 

Гудков [и др.]; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. 

Каф. гигиены и мед. экологии. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -96 с.: 

табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3469  

2. Гигиена почвы. Санитарная очистка населенных мест [Электронный 

ресурс] : учеб.пособие/ А. В. Мироновская, А. Б. Гудков, О. Н. Попова [и 

др.]; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. 

гигиены и мед. экологии. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -80 с.: табл.- 

URL: http://el.nsmu.ru/elib/3247 

3. Гигиенические принципы организации питания детей школьного 

возраста [Электронный ресурс]: учеб. пособие/ О. П. Непомилуева, А. В. 

Мироновская, А. Б. Гудков, О. Н. Попова; М-во здравоохранения Рос. 

http://el.nsmu.ru/elib/34692
http://el.nsmu.ru/elib/3247


Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. гигиены и мед. экологии. - Архангельск: 

Изд-во СГМУ, 2023. - 96 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/3248 

4. Источники хозяйственно-питьевого водоснабжения  [Электронный 

ресурс] : учеб. пособие/ С. П. Ермолин, А. Б. Гудков, О. Н. Попова [и др.]; М-

во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. гигиены и мед. 

экологии. - Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. - 81 с.: табл., рис.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/3492 

5. Королев А. А.  Гигиена питания. Руководство к практическим 

занятиям [Электронный ресурс]: учебное пособие/ А. А. Королев, Е. И. 

Никитенко. - 2-е изд., испр. и доп.. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 248 с. - 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970481806.html 

6. Кучма В.Р.  Гигиена детей и подростков [Электронный ресурс]: 

учебник для вузов/ Кучма В.Р.. -3-е изд., испр. и доп.. - Москва: ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 528 с.: ил.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970483824.html 
 

8.2.1. Нормативно-правовые документы: 

        1. Федеральный закон от 30.03.1999 г. №52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения». 

        2. Федеральный закон от 22.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации». 

        3. Федеральный закон "О качестве и безопасности пищевых продуктов" 

ФЗ РФ № 29 от 02.01.2000. 

        4. Федеральный закон от 7 декабря 2011 г. № 416-ФЗ «О водоснабжении 

и водоотведении» (с изменениями и дополнениями).         

        5. Постановление Правительства РФ от 30.06.2004 № 322 (ред. от 

16.02.2023) "Об утверждении Положения о Федеральной службе по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека".  

         6. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ, Министерство 

здравоохранения РФ от 31.12.2020 года N 988н/1420н «Об утверждении 

перечня вредных и (или) опасных производственных факторов и работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные 

медицинские осмотры при поступлении на работу и периодические 

медицинские осмотры). 

         7. Приказ Минздрава России от 28.01.2021 N 29н (ред. от 01.02.2022) 

"Об утверждении Порядка проведения обязательных предварительных и 

периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных частью 

четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня 

медицинских противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) 

опасными производственными факторами, а также работам, при выполнении 

которых проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры" (Зарегистрировано в Минюсте России 29.01.2021 N 

62277). 

         8. СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации общественного питания населения".  

http://el.nsmu.ru/elib/3248
http://el.nsmu.ru/elib/3492
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970481806.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970483824.html
http://login.consultant.ru/link/?req=doc&base=LAW&n=367564&dst=100037&field=134&date=11.06.2024


         9. СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания". 

         10. СанПиН 2.1.3684-21 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

содержанию территорий городских и сельских поселений, к водным 

объектам, питьевой воде и питьевому водоснабжению, атмосферному 

воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации производственных, 

общественных помещений, организации и проведению санитарно-

противоэпидемических (профилактических) мероприятий". 

         11. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200-03 «Санитарно-защитные зоны и 

санитарная классификация предприятий, сооружений и иных объектов" (ред. 

от 28.02.2022). 

         12. Р 2.2.2006-05. «Руководство по гигиенической оценке факторов 

рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификация условий 

труда". 

         13. МР 2.3.1.0253-21. Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы 

физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для 

различных групп населения Российской Федерации. Методические 

рекомендации" (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ 

22.07.2021).  

         14. МУК 4.3.3722-21 «Контроль уровня шума на территории жилой 

застройки, в жилых и общественных зданиях и помещениях». – М., 2021. 

         15. ГОСТ Р 30494-2011 «Здания жилые и общественные. Параметры 

микроклимата в помещениях». 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес Аннотация ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

официальные 

документы, 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371232/b6caf24ce133d12d1586496b890fa880722a1230/
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents


здравоохранения РФ  клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 Электронные версии 

журналов 

Российской академии 

наук (платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/


рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 
 

№ Площадка 
ЭО и ДОТ 

Наименование 
электронного курса, авторы, 

URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle 1 курс Фармация Гигиена; 

Смолина В.С.; 

https://edu.nsmu.ru/course/view

.php?id=1214 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/


8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации, № 1306  

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, 

д. 51, 

главный учебный 

корпус, 3 этаж 

Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

место преподавателя, 

рабочие места для 

обучающихся на 24 

места, ноутбук, 

проектор, наглядные 

пособия, раздаточный 

материал к 

практическим 

занятиям  
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 33.05.01 Фармация. 

Дисциплина отнесена к части, формируемой участниками 

образовательных отношений учебного плана. Относится к группе 

«Элективные дисциплины» Б1.В.ДЭ.04.  

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной 

дисциплины: «Общая химия и неорганическая химия». 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной 

дисциплины: «Аналитическая химия», «Биологическая химия», «Физическая 

и коллоидная химия», «Методы фармакопейного анализа», «Определение 

химического состава лекарственных растений», «Фармацевтическая химия». 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 

деятельности, определенных учебным планом:  

1) фармацевтический. 

2) экспертно-аналитический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к 

осуществлению профессиональной деятельности в сфере образования и 

науки (в сфере научных исследований), здравоохранения (в сфере обращения 

лекарственных средств и других товаров аптечного ассортимента), 

административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств). 

Задачи дисциплины: 

1. Формирование знаний о структуре химической лаборатории, о 

технике безопасности и безопасной работе в химической лаборатории, 

химических реактивах, стеклянной химической посуде, об основных физико-

химических процессах протекания химических реакций, о методах 

пробоподготовки образцов к анализу и способах внешнего воздействия на 

протекание физических и физико-химических процессах в растворах, 

расплавах, в твёрдых агрегатных состояниях. 

2. Формирование умений по проведению различных способов 

пробоподготовки образцов к анализу и химическому эксперименту. 

3. Формирование навыков по использованию стандартных 

операционных процедур взвешивания, определения запаха раствора 

вещества, растворимости, приготовления растворов, идентификации веществ 

химическими, физико-химическими методами, прозрачности и степени 

мутности растворов, цветности, приготовления титрованных растворов и т.д.  

 

1. Планируемые результаты освоения образовательной 

программы, обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 



Коды формируемых компетенций 

/ формулировки компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-№  

УК-1. Способен осуществлять 

критический анализ проблемных 

ситуаций на основе системного 

подхода, вырабатывать стратегию 

действий 

УК-1.1. Осуществляет критический 

анализ информации на основе 

системного подхода 

УК-1.2. Идентифицирует проблемные 

ситуации на основе критического 

анализа 

УК-1.3. Разрабатывает стратегию 

действий для решения проблемных 

ситуаций на основе системного и 

междисциплинарного подходов 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016 N 91н. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 
72 72 

В том числе:   

Лекции (Л) 24 24 

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 48 48 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)  108 108 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 



№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1. Химическая лаборатория – 

оборудование и правила 

работы 

Устройство, материалы и оборудование 

химической лаборатории: вентиляция, 

рабочие места, водоснабжение и 

канализация, электропитании и освещение, 

средства пожаротушения, нагревательные 

приборы, химическая посуда и 

инструментарий, вспомогательные 

материалы (пробки, шланги, смазки, 

замазки, клей). Справочная литература и 

практические руководства 

2. Техника безопасности в 

химической лаборатории 

Правила работы в химической лаборатории. 

Ответственный за технику безопасности в 

химической лаборатории. Инструктаж по 

технике безопасности: вводный 

инструктаж, первичный инструктаж на 

рабочем месте, внеплановый инструктаж. 

Рабочий журнал. Индивидуальные средства 

защиты. Оказание первой (доврачебной) 

помощи при несчастных случаях: 

термических ожогах, ожогах кислотами и 

щелочами, при попадании агрессивных 

веществ в глаза, кровотечениях и 

поражении электрическим током. Средства 

и способы тушения пожаров и возгораний. 

Огнетушители: углекислотные, ручные 

порошковые и огнетушащие порошки, 

пенные и воздушно-пенные. Принцип 

действия огнетушителей и правила 

обращения с ними. Другие средства 

пожаротушения: вода, асбестовое полотно 

(шерстяное одеяло), сухой песок. Действия 

работающих в химической лаборатории при 

возникновении возгорания 

3. Химические реактивы Квалификация, взрывоопасность, 

токсичность, пожароопасность, влаго-, 

свето- и термочувствительность. Хранение. 

Работа с легковоспламеняющимися 

жидкостями (ЛВЖ). Работа с 

металлическим натрием, калием, литием, 

кальцием. Работа с концентрированными 

растворами кислот и щелочей. Работа с 

газами. Получение газов в химической 

лаборатории, их осушка, очистка и 



хранение. Устройство и правила безопасной 

работы с аппаратом Кипа и газометром. 

Верхний и нижний предел взрываемости 

горючих газов. Сжиженные и сжатые газы 

4. Стекло Физические и химические свойства стекла, 

химическая и термическая стойкость. 

Зависимость термической стойкости стекла 

от коэффициента теплового расширения и 

толщины стенки изделия. Лабораторное 

химическое стекло: химически стойкое, 

термически и химически стойкое, 

термически стойкое, кварцевое. Изделия из 

стекла общего назначения. Мерная посуда. 

Изделия из стекла специального 

назначения. Соединение изделий из стекла. 

Взаимозаменяемые конусы. Плоские 

шлифы. Цилиндрические шлифы. 

Сферические шлифы. Соединительные 

изделия и заготовки из стекла: переходы, 

насадки, алонжи, соединительные краны, 

керны, муфты. Мытье стекла: горячей 

водой, мылом и моющими средствами, 

хромовой смесью, органическими 

растворителями. Сушка изделий из стекла 

5. Нагревание. Охлаждение. 

Измерение температуры 

Нагревание. Источники нагревания. 

Газовые нагревательные приборы, 

жидкостные горелки, посуда с 

электропроводящим покрытием. 

Электронагревательные приборы: плитки, 

колбонагреватели, сушильные шкафы, 

трубчатые и муфельные печи. 

Теплоносители для жидкостных бань, 

легкоплавкие сплавы. Охлаждение водой, 

водой со снегом, водой со льдом. 

Охлаждение ниже 0С: охлаждающие смеси 

со льдом, со снегом, сухой лед, сухой лед с 

органическими растворителями, жидкий 

азот, жидкий азот с органическими 

растворителями. Сосуды Дьюара, 

теплоизоляционные материалы. 

Конденсация паров жидкостей. 

Холодильники, холодильные пальцы, 

ловушки, дефлегматоры. Термометры 

лабораторные, термопары, термометры 

сопротивления, термоиндикаторы. 



Термометрические жидкости. 

Терморегуляция, терморегуляторы, 

контактные термометры 

6. Высушивание. 

Взвешивание. Измельчение 

Осушка газов твердыми и жидкими 

осушителями, склянки Дрекселя, Вульфа, 

Тищенко, осушительные колонки. 

Осушители для газов. Осушители для 

жидкостей. Сушка твердых веществ. 

Эксикаторы, сушильный аппарат 

(«пистолет») Фишера. Упаривание 

растворителей при атмосферном давлении и 

при пониженном давлении (под вакуумом). 

Ротационный вакуум-испаритель. 

Получение вакуума в лаборатории: 

водоструйный насос, лабораторные 

форвакуумные насосы. Измерение 

остаточного давления. Прокаливание. 

Муфели. Устройство и правила работы с 

лабораторной муфельной печью. Весы: 

весы для грубого взвешивания, весы для 

точного взвешивания. Устройство, правила 

работы на лабораторных технических весах 

ВЛТ-1. Измельчение Ручное измельчение. 

Ступки: фарфоровые, агатовые, стальные, 

Абиха. Механическое измельчение. 

Смешивание твердых веществ. 

Перемешивание жидкостей. 

Перемешивание вручную. Механическое 

перемешивание. Мешалки, затворы, 

встряхиватели 

7. Растворы Растворение твердых веществ. Измерение 

плотности жидкостей и растворов 

ареометрами общего и специального 

назначения. Обработка справочных данных 

методом экстраполяции. Способы 

выражения концентрации растворов: 

весовые и объемные проценты, 

нормальность, молярность, моляльность, 

титр, в граммах на 100 г растворителя. 

Расчеты и приготовление растворов кислот, 

солей и щелочей заданной концентрации. 

Очистка растворов: отстаивание и 

декантация, фильтрация, 

центрифугирование, обезгаживание, 

осветление. Стандартные растворы, 



фиксаналы 

8. Кристаллизация Насыщенные и пересыщенные растворы. 

Влияние температуры на растворимость 

твердых веществ. Выбор растворителя. 

Перекристаллизация. Смена растворителя. 

Эталонные образцы. Определение 

температуры плавления на кончике 

термометра и в капилляре 

9. Перегонка Перегонка при атмосферном давлении. 

Дробная перегонка. Дефлегматоры. 

Перегонка с паром. Осушка растворителей 

азеотропной отгонкой воды. Азеотропные 

смеси. Получение дистиллированной воды 

в лаборатории. Устройство лабораторного 

дистиллятора. Вакуумная перегонка 

высококипящих и термически нестойких 

жидкостей. Теплоносители для 

высокотемпературной перегонки в вакууме. 

Вакуумная смазка. Правила безопасной 

работы при перегонке легколетучих и 

огнеопасных растворителей 

10. Возгонка (сублимация) Возгонка при атмосферном давлении, в 

вакууме, в токе воздуха или инертного газа 

11. Экстракция Распределение вещества между двумя 

несмешивающимися жидкостями. 

Экстракция из жидкостей. Высаливание. 

Делительные воронки. Экстракция из 

твердых тел. Аппараты для непрерывной 

экстракции, аппарат Сокслета 

12. Хроматографические 

методы разделения и 

идентификация веществ 

Колоночная хроматография. Адсорбенты 

для колоночной хроматографии. 

Тонкослойная хроматография (ТСХ). 

Хроматоскоп. Газожидкостная 

хроматография (ГЖХ). Высокоэффективная 

жидкостная хроматография 

13. Основы стехиометрии Атом. Химический элемент. Молекула. 

Вещество. Простые и сложные вещества. 

Металлы и неметаллы. Классификация 

сложных веществ по составу. Химические 

формулы: эмпирические, молекулярные, 

структурные. Стехиометрическая 

валентность. Единицы измерения в химии. 

Абсолютные и относительные массы 

атомов и молекул. Моль. Молярная масса. 

Молярный объем. Химический эквивалент 



элемента. Эквивалент и эквивалентная 

масса сложного вещества. Закон 

эквивалентов. Химическая реакция. 

Стехиометрическое уравнение химической 

реакции. Классификация химических 

реакций. Тепловой эффект химических 

превращений. Термохимические уравнения. 

Расчеты по химическим формулам и 

уравнениям 

14. Перечень типовых 

расчетных задач 

Вычисление массовых долей элементов в 

сложном веществе по его формуле. 

Вычисление массовой доли растворенного 

вещества в растворе. Вычисление массовой 

доли компонентов смеси на основе данных 

задачи. Нахождение молекулярной 

формулы вещества по массовым долям 

элементов. Установление молекулярной 

формулы газообразного вещества по 

продуктам сгорания. Вычисление массы 

продукта реакции по данным задачи. 

Вычисление выхода продукта реакции в 

процентах от теоретически возможного 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем 

П

З 

КП

З 

Л

З 
С СРС 

Всег

о 

часо

в 

1. Химическая лаборатория – 

оборудование и правила 

работы 

  4    5 9 

2. Техника безопасности в 

химической лаборатории 
  4     4 

3. Химические реактивы 2      10 12 

4. Стекло   4     4 

5. Нагревание. Охлаждение. 

Измерение температуры 
2  4     6 

6. Высушивание. 

Взвешивание. Измельчение 
2  4     6 

7. Растворы 4  4     8 

8. Кристаллизация 4  4     8 

9. Перегонка 2      5 7 

10. Возгонка (сублимация) 2      5 7 



11. Экстракция 2  4     6 

12. Хроматографические 

методы разделения и 

идентификация веществ 

4  8    6 18 

13. Основы стехиометрии   4    5 9 

14. Перечень типовых 

расчетных задач 
  4     4 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для 

самостоятельной работы обучающихся по дисциплине, в том числе с 

использованием возможностей электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1. Химическая лаборатория – 

оборудование и правила 

работы 

Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

2. Техника безопасности в 

химической лаборатории 

Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

3. Химические реактивы Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование 

4. Стекло Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование 

5. Нагревание. Охлаждение. 

Измерение температуры 

Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

6. Высушивание. 

Взвешивание. 

Измельчение 

Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

7. Растворы Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

8. Кристаллизация Конспектирование, собеседование, 



реферирование, 

подготовка 

презентаций 

решение 

ситуационных 

задач 

9. Перегонка Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

10. Возгонка (сублимация) Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

11. Экстракция Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

12. Хроматографические 

методы разделения и 

идентификация веществ 

Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

13. Основы стехиометрии Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

14. Перечень типовых 

расчетных задач 

Конспектирование, 

реферирование, 

подготовка 

презентаций 

собеседование, 

решение 

ситуационных 

задач 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад) 

- письменные (проверка тестов, рефератов, конспектов, решение 

ситуационных задач). 

Примерный перечень тем рефератов, докладов, типовые тестовые задания, 

типовые ситуационные задачи и др. приводятся в приложении №4 

«Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачёт) 

 Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап - тестирование 

2. Этап – решение ситуационных задач 

Типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 



8.1. Основная литература 

1. Айвазова Е. А. Методические указания по подготовке к занятиям и 

выполнению лабораторных работ по дисциплине "Общая и неорганическая 

химия" для обучающихся по специальности "Фармация" [Электронный 

ресурс] : учеб.-метод. пособие/ Е. А. Айвазова, Н. А. Онохина, Т. А. 

Корельская; Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: ФГБОУ ВО СГМУ (г. 

Архангельск) Минздрава России, 2025. -118 с.: табл.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/4171 

2. Бабков А.В.  Общая и неорганическая химия [Электронный ресурс] : 

[для учащихся мед. и фармацевт. колледжей]/ А. В. Бабков, Т. И. Барабанова, 

В. А. Попков. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -384 c.- 

URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970489147.html 

 

8.2. Дополнительная литература 

1. Корельская Т.А. Очистка и идентификация органических 

веществ [Электронный ресурс]: учеб. пособие, Ч. 1/ Т. А. Корельская, Н. 

А. Онохина, Е. А. Айвазова; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. 

гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -124 с.: табл., рис.- 

URL: http://el.nsmu.ru/elib/3212 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

среды «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. https://minzdrav.gov.ru/doc официальные 

http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents


Министерство 

здравоохранения РФ 

uments 

 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 
Электронные версии 

журналов 

Российской академии 

наук (платформа 

Российского центра 

научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/


11 База данных PubMed 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/


информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ 

п/

п 

Площадка ЭО и ДОТ Наименование 

электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель 

реализации 

электронного 

курса 

1. Площадка «MLS Moodle» 

edu.nsmu.ru 

5 курс Фармация Основы 

химического эксперимента; 

Суханов А.Е.; 

https://edu.nsmu.ru/course/vi

ew.php?id=7335 

Обучение с 

веб-

поддержкой 

  

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista Starter, 

MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, 

AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ 

п/п 

Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположен

ие учебного 

кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1. Лаборатория по 

фармацевтической и 

токсикологической 

химии, 

фитохимическим и 

фармакогностически

м исследованиям  

 

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 51, главный 

учебный корпус, 3 

этаж, кабинет 

№1327 

Мешалка магнитная «М-601» 

– 2 шт. Плитка электрическая 

двухкомфорочная – 1 шт. 

Плитка электрическая 

однокомфорочная – 1 шт. 

Баня песочная – 1 шт. 

Сушилка для овощей и 

фруктов «АТН-1672» - 1 шт. 

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7335
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=7335


Холодильник «Саратов» – 1 

шт. Доска классная настенная 

«ДА-32» зелёная – 2 шт. 

Рефрактометр лабораторный 

«ИРФ-454 Б2М» с 

подсветкой и 

дополнительной шкалой – 2 

шт. Шейкер (встряхиватель) 

лабораторный «Laboratory 

shaker type 358S («Elpan»)» - 

1 шт. Центрифуга «ОПн-8» 

(Россия) – 2 шт. Печь 

муфельная – 1 шт. 

Компаратор – 1 шт. 

Поляриметр «П-161М» - 2 

шт.  Холодильник Алина 

шариковый ХШ 1-600-29-29 – 

3 шт.  Аппарат Сокслета 00 

КШ, шлиф 29/32 – 3 шт.  

Насадка Вюрца Н1 со 

шлифами 29/32-29/32-29/32 – 

1 шт.  

Пикнометры стеклянные 

«ПЖ-2» – 10 шт.  Приёмник 

Гинзберга – 1 шт. 

Аквадистиллятор 

электрический «ДЭ-10М» - 

1шт.  

Учебно-специализированная 

мебель: столы лабораторные 

с металлической 

столешницей – 4 шт., стул 

деревянный – 25 шт., стол 

для реактивов – 3 шт. 

25 посадочных мест, 

оборудованные средствами 

обучения, позволяющими 

использовать симуляционные 

технологии, с типовыми 

наборами профессиональных 

моделей 

2. Лаборатория для 

хранения 

химических 

реактивов, 

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 51, главный 

учебный корпус, 3 

Сушилка электрическая 

«Tefal-6161» - 1 шт. 

Рефрактометр лабораторный 

«ИРФ-454 Б2М» с 



химической 

лабораторной 

посуды и расходных 

материалов  

этаж, кабинет 

№1326 

подсветкой и 

дополнительной шкалой – 2 

шт. рН-метр «Checker-1» - 2 

шт. Система вентиляции – 1 

шт. Пресс таблеточный 

лабораторный настольный 

6000S – 1 шт. Кофемолка 

«Bosh MKM 6000 white» с 

системой помола и 

ротационным ножом 

вместимостью 0.075 кг – 1 

шт. Пикнометр ПЖ-2-5 – 10 

шт. Вытяжной шкаф 

навесной – 1 шт. Внутреннее 

помещение для хранения 

прекурсоров, химических 

реактивов ангро (россыпью в 

штангласах) 

3. Лаборантская 

кафедры 

фармакологии и 

фармации, 

оборудованная 

средствами 

обучения, 

позволяющими 

использовать 

симуляционные 

технологии  

г. Архангельск, 

просп. Троицкий 

проспект, дом 51, 

главный учебный 

корпус, 3 этаж, 

кабинет №1345 

Компьютер стационарный: 

«Sinto» (системный блок) 

корпус 3Cott 5006 black. 

Процессор AMD AMD A6-

5400B Trinity – 1 шт. 

Клавиатура «SVEN» Standart 

303 black – 1 шт. Монитор 

«AOC» - 1 шт. Мышь 

компьютерная «Gembird» 

черная – 1 шт. 

Копировальный аппарат 

«Sharp AR 5415», формат А4 

– 1 шт. Принтер HP LaserJet 

1018, 1200 dpi, 12 стр/мин, 

формат А4, USB 2.0 – 1 шт. 

Спектрофотометр «СФ-56» в 

комплекте с ПК – 1 комплект. 

Стенд информационный – 2 

шт. Холодильник 

однокомпрессорный 

«Саратов» – 1 шт.  

Шкаф для документов 

открытый Э-44.0 – 1 шт. 

Шкаф для одежды – 1 шт. 

Учебно-специализированная 

мебель: Стол письменный – 4 

шт. Стулья мягкие с 



железными ножками – 3 шт. 

Тумба подстольная с 3-мя 

шкафами – 1 шт. 

4. Лаборатория 

фармакологии  

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 51, главный 

учебный корпус, 3 

этаж, кабинет 

№1318а 

Компьютер стационарный 

(для спектрофотометра): 

монитор «Asus VB172 T», 17 

дм – 1 шт., системный блок 

«SS Office Pro» - 1 шт., 

компьютерная мышь – 1 шт., 

клавиатура – 1 шт. 

Компьютер стационарный 

(для жидкостного 

хроматографа): монитор – 1 

шт., системный блок – 1 шт., 

компьютерная мышь – 1 шт., 

клавиатура – 1 шт. 

Аппарат Сокслета 00 КШ 

29/32 – 1 шт. Базовый набор 

тонкослойной хроматографии 

– 1 набор. Ванна 

лабораторная ультразвуковая 

«ВУ-09-«Я-ФП»-032», 7 л. – 1 

шт. Весы аналитические 

электронные «Acculab ALC-

110d4» - 1 шт. 

Гемокоагулометр – 1 шт. 

Гиря калибровочная 100 г к 

весам аналитическим 

электронным «Acculab ALC-

210d4» - 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 0.1-3 

мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 0.5-10 

мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 10-100 

мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 100-



1000 мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 2-20 

мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 20-200 

мкл – 1 шт. Дозатор 

цифровой «Biotrate». 30 мкл – 

1 шт. Источник 

бесперебойного питания 

«Ippon Smart Winner 3000» к 

жидкостному хроматографу – 

1 шт. Кабинет 

ультрафиолетовый 254/365 

«Ленхром» – 1 шт. Мельница 

настольная лабораторная 

«ЛМ-202» - 1 шт. Приёмник 

Гинзберга – 1 шт. рН-метр 

«SevenExcellent» S400 с 

набором градуировочных 

растворов – 1 шт. Система 

вентиляции (настенный 

вариант) – 1 шт. Система 

мешалки магнитной с 

нагревателем и с ячейкой 

вертикальной диффузии 

11,28 мм×6.5 мл типа В, 

стекло – 1 шт. 

Спектрофотометр Hitachi «U-

5100 UV/VIS», номер 3J2-

0023 – 1 шт. Термобаня 

жидкостная «ТЖ-ТБ-01» - 1 

шт. Тумба с тремя 

выдвижными ящиками – 1 

шт. Устройство 

капсулирующее МС для 

заполнения твёрдых 

желатиновых капсул 

(капсулятор на размер капсул 

1,0) – 1 шт. Устройство 

перемешивающее (шейкер) 

«ЛАБ-ПУ-02» - 1 шт. 

Центрифуга «ОПн-8УХЛ4.2» 



1000 об/мин – 1 шт. Шкаф 

книжный с двумя полками и 

двумя стеллажами с 

дверцами – 1 шт. Электрод 

комбинированный «InLab 

Expert Pro-ISM» к рН-метр 

«SevenExcellent» S400 с – 1 

шт.  

Учебно-специализированная 

мебель: Стол лабораторный 

большой с металлической 

столешницей – 2 шт. Стол 

лабораторный малый с 

металлической столешницей 

– 1 шт. Столик журнальный – 

1 шт. Стул «газлифт» - 1 шт. 

Стул деревянный – 2 шт. 

Градиентный 

высокоэффективный 

жидкостный хроматограф 

«Стайер» (АО  «Аквилон», 

Россия) с двумя 

прецизионными насосами 

высокого давления серии I и 

серии II (для градиентных 

систем) SS316 0,01-4,99 

мл/мин, динамического 

смесителя «MS 16» для 

смешения компонентов 

элюента, внешнего 

контроллера термостата 

колонки «TS10» модель 2 с 

установкой температуры до 

100 °С с точностью 

поддержания 0,1 °С и 

дегазатора элюента «DG 18» 

2-хканальный. Смеситель 

динамический SS316 для 

смешения компонентов 

элюента. Детектор 

спектрофотометрический 

«UVV-104.1М» проточный 

УФ/ВИД-спектрофотометр с 

ручной установкой длин волн 

от 190 до 600 нм. Инжектор 



ручного типа «Rheodyne 

7725i» с объёмом петли SS 20 

мкл 113-77. Колонка «Luna» 

(«Phenomenex», США) 

обратно-фазная С18 с 

размером зерна 5 мкм, с 

внутренним размером 

колонки 250 мм ×4,6 мм 

серии 00G-4252-E0 – 2 шт. 

Предколонка универсальная 

С18 размером 4 мм×3мм 

серии AJ0-4287 для  

колонок с внутренним 

диаметром 3,1-8,0 мм с 

универсальным держателем 

предколонки «Security Guard» 

серии KJ0-4282 – 5 шт. 

5. Учебная аудитория 

по фармакогнозии 

кафедры 

фармакологии и 

фармации  

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 180, 

мультипрофильный 

симуляционно-

аккредитационный 

центр СГМУ, 1 

этаж, №103 

Ноутбук «ASUS» EEE PC 

1215N Atom D525/ 

2Gb/Wi/Bt/cam/12.1/W7HP 

red – 1 шт. Мышь 

компьютерная «Genius 

NetScroll 110» USB – 1 шт. 

Принтер HP «LaserJet Pro 

M1212» nf + кабель USB 2.0 

Pro A-8 – 1 шт. Проектор 

мультимедийный «Nec NP 

200» - 1 шт. Сумка для 

ноутбука «PortDesings Beirut» 

12 дюймов – 1 шт. Экран 

настенный для проектора – 1 

шт. Витрина для лекарств – 6 

шт. Доска ДА-32 настенная 

зелёная – 1 шт. Микроскоп 

биологический «Биомед С1» - 

14 шт. Наборы 

лекарственного 

фармацевтического сырья и 

гербариев – 95 шт. Учебно-

специализированная мебель: 

Стол письменный – 12 шт. 

Стол рабочий – 1 шт. Стол 

учебный – 1 шт. Стул 

деревянный – 14 шт. 

14 посадочных мест, 



оборудованные средствами 

обучения, позволяющими 

использовать симуляционные 

технологии, с типовыми 

наборами профессиональных 

моделей 

6. Учебные аудитории 

кафедры 

фармакологии и 

фармации (1 

посадочное место), 

оборудованные 

средствами 

обучения, 

позволяющими 

использовать 

симуляционные 

технологии, с 

типовыми наборами 

профессиональных 

моделей  

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 180, 

мультипрофильный 

симуляционно-

аккредитационный 

центр СГМУ, 1 

этаж, №105 

Аппарат инфундирный АИ-3 

– 1 шт. Весы аналитические 

электронные «Ohaus РА-

0114» - 1 шт. Весы 

лабораторные аналитические 

ВЛР-200 – 1 шт. Принтер HP 

LaserJet 1018, 1200 dpi, 12 

стр/мин USB-2, формат А4 – 

1 шт. Термостат настольный 

малый «ШСУ-М» - 1 шт. 

Тумба металлическая 

подкатная «Экрос» - 1 шт. 

Учебно-специализированная 

мебель: Стол приборный 

большой с полками – 1 шт. 

Стол раскладной – 1 шт. Стол 

учебно-лабораторный с 

выдвижным блоком – 1 шт. 

Стул «газлифт» - 1 шт. 
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1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной 

программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. Дисциплина отнесена к части 

«Часть, формируемая участниками образовательных отношений» учебного 

плана. Элективная дисциплина Б1.В.ДЭ.04. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной 

дисциплины: «Фармакогнозия», «Биология». 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной 

дисциплины: нет. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач 

профессиональной деятельности, определенных учебным планом:  

1) фармацевтический. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере: 

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента); 

Задачи дисциплины: 

1. Формирование знаний о ботанической характеристике и биологических 

особенностях лекарственных растений; о природных ресурсах лекарственных 

растений и о географическом произрастании видов, их экологической и 

фитоценотической приуроченности; об использовании лекарственных 

растительных средств в современной научной медицине и фармации; о 

технологии возделывания лекарственных растений, о технологии сбора, сушки 

и хранения лекарственного растительного сырья. 

2. Формирование умений отличать лекарственное растение по внешнему 

виду от примесного, сорного и т.п.; самостоятельно разрабатывать и 

организовывать мероприятия по возделыванию культивируемых лекарственных 

растениях. 

3. Формирование навыков по определения лекарственных растений 

живых цельных, высушенных цельных, кусковых и измельчённых, в том числе 

в виде лекарственного растительного сырья; по обработке почвы; по 

предпосевной обработке семян, по уходу за посевами, по сбору и хранению 

лекарственного растительного сырья. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной (модулем). 

Коды формируемых компетенций / 

формулировки компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C759095085A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590950A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G


ПК-7. Способен организовывать 

заготовку лекарственного 

растительного сырья с учетом 

рационального использования 

ресурсов лекарственных растений 

ПК-7.1. Использует рациональные 

приемы сбора, первичной обработки и 

сушки лекарственного растительного 

сырья, с учетом охраны и 

воспроизводства дикорастущих 

лекарственных растений 

ПК-7.2. Обеспечивает надлежащую 

практику производства лекарственного 

растительного сырья (культивирования 

лекарственных растений) 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 09.03.2016 

N 91н. 

 

4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы. 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 

Семестр 

2 

Контактная работа обучающихся с преподавателем 

(всего) 
72 72 

В том числе:   

Лекции (Л) 24 24 

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 48 48 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 36 36 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.) 108 108 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1. Вводное занятие. Предмет и Определение понятий дисциплины. Виды 



задачи дисциплины. 

Понятия о лекарственных 

растениях и лекарственном 

растительном сырье 

лекарственных растений. Классификация 

лекарственных растений. Фармакопейные 

лекарственные растения и растительное 

сырьё: структура общих и частных 

фармакопейных статей, посвящённые 

лекарственному растительному сырью, его 

показателям качества и стандартизации. 

История культивирования лекарственных 

растений в России и мире. Обзор 

российского фармацевтического рынка 

лекарственных растительных препаратов и 

БАД растительного происхождения 

(парафармацевтики) 

2. Основы физиологии 

растений 

Минеральное и органическое питание 

растений. Минеральный и водный обмен в 

тканях растительных организмов. Внешние 

условия, влияющие на накопление 

биологически активных веществ. 

Первичные и вторичные метаболиты. 

Фитогормоны: ауксины, гибберелины. 

Гербициды и их влияние на обмен в 

растительных тканях 

3. Агротехника возделывания 

лекарственных растений 

Понятие о почве, виды почв, структура 

почвы различных климатических зон. 

Гранулометрический анализ почвенных 

образцов. Определение степени влажности 

почвы. Методы определения гумуса в 

почве. Определение рН почвенного 

раствора 

4. Заготовка и приёмка видов 

лекарственного 

растительного сырья 

Сроки и способы заготовки лекарственного 

растительного сырья. Виды надземных и 

подземных органов и тканей растений суши 

и водных пространств. Сушка 

лекарственного сырья. Сушилки. Правила 

сушки. Правила приёмки лекарственного 

растительного сырья: по качеству, по 

количеству. Документы по приёмке 

лекарственного растительного сырья. Виды 

упаковки для растительного сырья. 

Правила транспортировки лекарственного 

растительного сырья 

5. Хранение лекарственного 

растительного сырья 

Правила хранения лекарственного 

растительного сырья. Сроки хранения. 

Амбарные вредители и меры борьбы с 

ними 



6. Ресурсоведение 

лекарственных растений 

Основные задачи и объекты 

ресурсоведения лекарственных растений. 

Основные этапы ресурсоведческих 

исследований. Основные понятия и 

термины, используемые в ресурсоведении 

лекарственных растений. Методы учёта 

запасов лекарственных растений 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий  

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем 

П

З 

КП

З 

Л

З 
С 

СР

С 

Всег

о 

часо

в 

1. Вводное занятие. Предмет и 

задачи дисциплины. 

Понятия о лекарственных 

растениях и лекарственном 

растительном сырье 

12  6    6 24 

2. Основы физиологии 

растений 
  6    6 12 

3. Агротехника возделывания 

лекарственных растений 
2  3    6 11 

4. Заготовка и приёмка видов 

лекарственного 

растительного сырья 

4  3    6 13 

5. Хранение лекарственного 

растительного сырья 
2  12    6 20 

6. Ресурсоведение 

лекарственных растений 
4  18    6 28 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды 

самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1. Вводное занятие. Предмет и 

задачи дисциплины. 

Понятия о лекарственных 

растениях и лекарственном 

растительном сырье 

Конспектирование, 

подготовка 

презентаций 

Собеседование, 

представление 

презентаций 

2. Основы физиологии Конспектирование, Собеседование, 



растений подготовка 

презентаций 

представление 

презентаций 

3. Агротехника возделывания 

лекарственных растений 

Конспектирование, 

подготовка 

презентаций 

Собеседование, 

представление 

презентаций 

4. Заготовка и приёмка видов 

лекарственного 

растительного сырья 

Конспектирование, 

подготовка 

презентаций 

Собеседование, 

представление 

презентаций 

5. Хранение лекарственного 

растительного сырья 

Конспектирование, 

подготовка 

презентаций 

Собеседование, 

представление 

презентаций 

6. Ресурсоведение 

лекарственных растений 

Конспектирование, 

подготовка 

презентаций 

Собеседование, 

представление 

презентаций 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад) 

- письменные (проверка тестов, рефератов, конспектов, решение 

ситуационных задач). 

Примерный перечень тем рефератов, докладов, типовые тестовые 

задания, типовые ситуационные задачи и др. приводятся в приложении №4 

«Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет) 

 Этапы проведения промежуточной аттестации – тестирование. 

Типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи приводятся в 

приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Суханов А.Е.  Количественный фармацевтический и 

фармакопейный анализы лекарственных веществ и фармацевтического 

сырья [Текст] : учеб. пособие/ А.Е. Суханов. - Санкт-Петербург; Москва; 

Краснодар: Лань, 2019. -439 с. 

 

8.2. Дополнительная литература  

2. Кубасова Е. Д. Анализ качества готовых лекарственных форм в 

соответствии с требованиями нормативной документации и фармакопейными 

статьями Государственной фармакопии XIV издания [Электронный ресурс] : 

рабочая тетрадь/ Е. Д. Кубасова, Г. В. Корельская. -Архангельск: Изд-во 

Северного государственного медицинского университета, 2020. -37 с.- URL: 

http://el.nsmu.ru/elib/2414 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

среды «Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля)  



№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная библиотека 

СГМУ 

http://el.nsmu.ru учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная система 

"Консультант студента"  

https://www.studentlibr

ary.ru/ 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная система 

ЛАНЬ  - коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/

documents 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.

ru/ 

клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 
Электронные версии 

журналов Российской 

академии наук 

(платформа Российского 

центра научной 

информации) 

https://journals.rcsi.scie

nce/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая база https://rucml.ru/pages/r электронный каталог 

http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed


данных «Российская 

медицина» 

usmed ЦНМБ 

9 База данных «The Wiley 

Journals Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wil

ey.com/ 

периодические 

издания 

10 База данных «Springer 

Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция электронных 

журналов) 

https://link.springer.co

m/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nl

m.nih.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.ni

h.gov/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская библиотека 

(ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/


авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная система 

"Официальный интернет-

портал правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.r

u/ 

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный реестр 

лекарственных средств 

https://grls.rosminzdrav

.ru/GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ) 

№ 

п/п 

Площадка ЭО и 

ДОТ 

Наименование электронного 

курса, авторы, URL адрес 

Модель реализации 

электронного курса 

1. Площадка «MLS 

Moodle» edu.nsmu.ru 

5 курс Фармация Заготовка 

лекарственного 

растительного сырья; 

Суханов А.Е.; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/inde

x.php?id=7700  

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista Starter, 

MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, 

AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=7700
https://edu.nsmu.ru/enrol/index.php?id=7700


№ 

п/п 

Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположен

ие учебного 

кабинета  

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1. Лаборантская 

кафедры 

фармакологии и 

фармации, 

оборудованная 

средствами обучения, 

позволяющими 

использовать 

симуляционные 

технологии  

г. Архангельск, 

просп. Троицкий 

проспект, дом 51, 

главный учебный 

корпус, 3 этаж, 

кабинет №1345 

Компьютер стационарный: 

«Sinto» (системный блок) 

корпус 3Cott 5006 black. 

Процессор AMD AMD A6-

5400B Trinity – 1 шт. 

Клавиатура «SVEN» 

Standart 303 black – 1 шт. 

Монитор «AOC» - 1 шт. 

Мышь компьютерная 

«Gembird» черная – 1 шт. 

Копировальный аппарат 

«Sharp AR 5415», формат А4 

– 1 шт. Принтер HP LaserJet 

1018, 1200 dpi, 12 стр/мин, 

формат А4, USB 2.0 – 1 шт. 

Спектрофотометр «СФ-56» 

в комплекте с ПК – 1 

комплект. Стенд 

информационный – 2 шт. 

Холодильник 

однокомпрессорный 

«Саратов» – 1 шт.  

Шкаф для документов 

открытый Э-44.0 – 1 шт. 

Шкаф для одежды – 1 шт. 

Учебно-специализированная 

мебель: Стол письменный – 

4 шт. Стулья мягкие с 

железными ножками – 3 шт. 

Тумба подстольная с 3-мя 

шкафами – 1 шт. 

2. Лаборатория 

фармакологии  

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 51, главный 

учебный корпус, 3 

этаж, кабинет 

№1318а 

Компьютер стационарный 

(для спектрофотометра): 

монитор «Asus VB172 T», 

17 дм – 1 шт., системный 

блок «SS Office Pro» - 1 шт., 

компьютерная мышь – 1 

шт., клавиатура – 1 шт. 

Компьютер стационарный 

(для жидкостного 



хроматографа): монитор – 1 

шт., системный блок – 1 шт., 

компьютерная мышь – 1 

шт., клавиатура – 1 шт. 

Аппарат Сокслета 00 КШ 

29/32 – 1 шт. Базовый набор 

тонкослойной 

хроматографии – 1 набор. 

Ванна лабораторная 

ультразвуковая «ВУ-09-«Я-

ФП»-032», 7 л. – 1 шт. Весы 

аналитические электронные 

«Acculab ALC-110d4» - 1 

шт. Гемокоагулометр – 1 

шт. Гиря калибровочная 100 

г к весам аналитическим 

электронным «Acculab ALC-

210d4» - 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 0.1-3 

мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 0.5-10 

мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 10-

100 мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 100-

1000 мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 2-20 

мкл – 1 шт. Дозатор 

механический 

одноканальный переменного 

объёма «Proline Plus», 20-

200 мкл – 1 шт. Дозатор 

цифровой «Biotrate». 30 мкл 

– 1 шт. Источник 



бесперебойного питания 

«Ippon Smart Winner 3000» к 

жидкостному хроматографу 

– 1 шт. Кабинет 

ультрафиолетовый 254/365 

«Ленхром» – 1 шт. 

Мельница настольная 

лабораторная «ЛМ-202» - 1 

шт. Приёмник Гинзберга – 1 

шт. рН-метр 

«SevenExcellent» S400 с 

набором градуировочных 

растворов – 1 шт. Система 

вентиляции (настенный 

вариант) – 1 шт. Система 

мешалки магнитной с 

нагревателем и с ячейкой 

вертикальной диффузии 

11,28 мм×6.5 мл типа В, 

стекло – 1 шт. 

Спектрофотометр Hitachi 

«U-5100 UV/VIS», номер 

3J2-0023 – 1 шт. Термобаня 

жидкостная «ТЖ-ТБ-01» - 1 

шт. Тумба с тремя 

выдвижными ящиками – 1 

шт. Устройство 

капсулирующее МС для 

заполнения твёрдых 

желатиновых капсул 

(капсулятор на размер 

капсул 1,0) – 1 шт. 

Устройство 

перемешивающее (шейкер) 

«ЛАБ-ПУ-02» - 1 шт. 

Центрифуга «ОПн-

8УХЛ4.2» 1000 об/мин – 1 

шт. Шкаф книжный с двумя 

полками и двумя 

стеллажами с дверцами – 1 

шт. Электрод 

комбинированный «InLab 

Expert Pro-ISM» к рН-метр 

«SevenExcellent» S400 с – 1 



шт.  

Учебно-специализированная 

мебель: Стол лабораторный 

большой с металлической 

столешницей – 2 шт. Стол 

лабораторный малый с 

металлической столешницей 

– 1 шт. Столик журнальный 

– 1 шт. Стул «газлифт» - 1 

шт. Стул деревянный – 2 шт. 

Градиентный 

высокоэффективный 

жидкостный хроматограф 

«Стайер» (АО  «Аквилон», 

Россия) с двумя 

прецизионными насосами 

высокого давления серии I и 

серии II (для градиентных 

систем) SS316 0,01-4,99 

мл/мин, динамического 

смесителя «MS 16» для 

смешения компонентов 

элюента, внешнего 

контроллера термостата 

колонки «TS10» модель 2 с 

установкой температуры до 

100 °С с точностью 

поддержания 0,1 °С и 

дегазатора элюента «DG 18» 

2-хканальный. Смеситель 

динамический SS316 для 

смешения компонентов 

элюента. Детектор 

спектрофотометрический 

«UVV-104.1М» проточный 

УФ/ВИД-спектрофотометр с 

ручной установкой длин 

волн от 190 до 600 нм. 

Инжектор ручного типа 

«Rheodyne 7725i» с объёмом 

петли SS 20 мкл 113-77. 

Колонка «Luna» 

(«Phenomenex», США) 

обратно-фазная С18 с 



размером зерна 5 мкм, с 

внутренним размером 

колонки 250 мм ×4,6 мм 

серии 00G-4252-E0 – 2 шт. 

Предколонка универсальная 

С18 размером 4 мм×3мм 

серии AJ0-4287 для  

колонок с внутренним 

диаметром 3,1-8,0 мм с 

универсальным держателем 

предколонки «Security 

Guard» серии KJ0-4282 – 5 

шт. 

3. Учебная аудитория по 

фармакогнозии 

кафедры 

фармакологии и 

фармации  

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 180, 

мультипрофильный 

симуляционно-

аккредитационный 

центр СГМУ, 1 

этаж, №103 

Ноутбук «ASUS» EEE PC 

1215N Atom D525/ 

2Gb/Wi/Bt/cam/12.1/W7HP 

red – 1 шт. Мышь 

компьютерная «Genius 

NetScroll 110» USB – 1 шт. 

Принтер HP «LaserJet Pro 

M1212» nf + кабель USB 2.0 

Pro A-8 – 1 шт. Проектор 

мультимедийный «Nec NP 

200» - 1 шт. Сумка для 

ноутбука «PortDesings 

Beirut» 12 дюймов – 1 шт. 

Экран настенный для 

проектора – 1 шт. Витрина 

для лекарств – 6 шт. Доска 

ДА-32 настенная зелёная – 1 

шт. Микроскоп 

биологический «Биомед С1» 

- 14 шт. Наборы 

лекарственного 

фармацевтического сырья и 

гербариев – 95 шт. Учебно-

специализированная мебель: 

Стол письменный – 12 шт. 

Стол рабочий – 1 шт. Стол 

учебный – 1 шт. Стул 

деревянный – 14 шт. 

14 посадочных мест, 

оборудованные средствами 



обучения, позволяющими 

использовать 

симуляционные технологии, 

с типовыми наборами 

профессиональных моделей 

4. Учебные аудитории 

кафедры 

фармакологии и 

фармации (1 

посадочное место), 

оборудованные 

средствами обучения, 

позволяющими 

использовать 

симуляционные 

технологии, с 

типовыми наборами 

профессиональных 

моделей  

г. Архангельск, 

просп. Троицкий, 

дом 180, 

мультипрофильный 

симуляционно-

аккредитационный 

центр СГМУ, 1 

этаж, №105 

Аппарат инфундирный АИ-

3 – 1 шт. Весы 

аналитические электронные 

«Ohaus РА-0114» - 1 шт. 

Весы лабораторные 

аналитические ВЛР-200 – 1 

шт. Принтер HP LaserJet 

1018, 1200 dpi, 12 стр/мин 

USB-2, формат А4 – 1 шт. 

Термостат настольный 

малый «ШСУ-М» - 1 шт. 

Тумба металлическая 

подкатная «Экрос» - 1 шт. 

Учебно-специализированная 

мебель: Стол приборный 

большой с полками – 1 шт. 

Стол раскладной – 1 шт. 

Стол учебно-лабораторный 

с выдвижным блоком – 1 

шт. Стул «газлифт» - 1 шт. 

5. Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля и 

промежуточной 

аттестации 

Кабинет №1315, 

главный учебный 

корпус, 3 этаж 

а) перечень основного 

оборудования: 

Комплект учебной мебели 

(столы, стулья, доска) 

рабочее место 

преподавателя, рабочие 

места обучающихся на 20 

мест. 

б) наборы 

демонстрационного 

оборудования: проектор, 

ноутбук, экран. 

в) перечень учебно-

наглядных пособий: 

наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

занятиям по всем темам 



дисциплины 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Дисциплина относится к блоку «Факультативы», вариативная часть. 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель адаптация обучающихся к обучению в условиях функционирования 

электронной информационно-образовательной среды СГМУ. 
Задачи: 
1. ознакомление обучающихся со структурой, назначением ЭИОС вуза 

и основных компонентов системы организационного и образовательного 

назначения, 

2. формирование умений и навыков самоорганизации и обучения с 

использованием возможностей платформы Moodle СГМУ, 

2. формирование информационной грамотности обучающихся, 

навыков поиска в электронной библиотеке СГМУ, электронных ресурсах 

локального и удаленного доступа, 

3. ознакомление обучающихся с официальным сайтом вуза и его 

информативными возможностями. 

4. формирование личного кабинета (портфолио) обучающегося в 

соответствии с предъявляемыми требованиями. 

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-4 Способен применять 

современные коммуникативные 

технологии, в том числе на 

иностранном(ых) языке(ах), для 

академического и профессионального 

взаимодействия 

УК 4.3 Составляет тексты на русском 

и иностранном языках, связанные с 

профессиональной деятельностью 

УК 4.4 Использует современные 

информационные и 

коммуникационные средства и 

технологии 

 

4. Объем дисциплины и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетную единицу. 

 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр 1 

Контактная работа обучающихся с 24 24 



преподавателем (всего) 

В том числе:   

Лекции (Л) 8 8 

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 16 16 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачета (ПЭ)   

Консультации к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 12 12 

Контроль   

Общая трудоемкость (час.) 36 36 

 

5. Содержание дисциплины: 

5.1.  Содержание разделов дисциплины 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 2 3 

1 Электронная информационно- 

образовательная среда вуза: 

назначение, структура, 

перспективы развития. 

Нормативное обеспечение ЭИОС 

федерального и локального уровня. 

Структура, основные компоненты 

ЭИОС СГМУ. Внешние 

информационные ресурсы ЭИОС 

СГМУ. Сайт 

СГМУ. Перспективы развития среды, 

роль студенчества в этом процессе. 

2 Система дистанционного 

обучения Moodle СГМУ: 

организация обучения и 

взаимодействия 

Назначение системы дистанционного 

обучения Moodle. Ресурсы и 

элементы системы. Принципы 

организации   дистанционного 

обучения в системе. 

3 Массовые открытые он-лайн 

курсы 

Понятие МООК. Основные 

платформы МООК. Роль МООК в 

формировании индивидуальной 

образовательная траектории. 

4 Электронная библиотека СГМУ Сайт НБ СГМУ. Структура ЭБ, 

электронный каталог, ЭБС, методика 

поиска, технология работы с 

отечественными и зарубежными 



электронными ресурсами 

5 Система личных кабинетов 

обучающихся 

Назначение и возможности системы. 

Структура личного кабинета. 

Регламент наполнения личного 

кабинета обучающегося. 

Формирование портфолио. 

5.2. Разделы дисциплин и виды занятий 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л ПЗ С ЛП КПЗ СРС 

Всего 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

1 

Электронная 

информационно- 

образовательная среда вуза: 

назначение, структура,  

перспективы развития. 

 

2 

 

2 

    

4 

2 

Система дистанционного 

обучения Moodle СГМУ: 

организация обучения и 

взаимодействия 

2 4     

6 

3 Электронная библиотека 
СГМУ 2 4    4 10 

4 Массовые открытые он-лайн 
курсы 2 2    4 8 

5 
Система личных кабинетов 

обучающихся  4    4 8 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 Электронная 

информационно- 

образовательная среда 

вуза: назначение, 

структура, перспективы 

развития. 

Выполнение заданий 

дистанционного курса 

«Обучение в электронной 

информационно- 

образовательной среде» - 

подбор публикаций (до 

2х) в сети Интернет по 

выбранной тематике, 

Собеседование, 

проверка 

заданий 



индивидуальное задание 

2 Массовые открытые он-

лайн курсы 

Работа в форуме 

дистанционного курса 

«Обучение  в электронной 

информационно- 

образовательной среде» 

- подбор МООК по 

выбранной тематике с 

кратким анализом МООК 

(по схеме), 

индивидуальное задание 

формирование модели 

«Мой МООК» - 

индивидуальное/групповое 

задание 

взаимопроверка 

заданий с оценкой 

3 Электронная библиотека 

СГМУ 

Выполнение заданий 

дистанционного курса 

«Основы 

информационной 

грамотности» 

проверка 

выполненных 

заданий 

4 Система личных 

кабинетов обучающихся 

Проектирование и 

наполнение личного 

кабинета, презентация 

личного 

кабинета/портфолио – 

индивидуальное задание 

собеседование 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 
- устные (собеседование) 
- письменные (проверка заданий всех видов в СДО Moodle). 
Примеры типовых оценочных средств для проведения текущего контроля 

знаний и промежуточной аттестации приведены в приложении 4 к рабочей 

программе «Оценочные средства» 

7.2. Форма промежуточной аттестации – зачет  

Для получения зачета по дисциплине обучающемуся необходимо набрать 

минимальное количество баллов по итогам выполнения всех видов работ, 



оформить и продемонстрировать портфолио на основе данных личного 

кабинета в ходе освоения курса. 

Зачет по дисциплине предполагает собеседование и демонстрацию личного 

кабинета и портфолио. Основные требования к оцениванию результатов 

освоения факультативной дисциплины представлены в методических 

рекомендациях для преподавателей (приложение 2 к рабочей программе), для 

студентов доступны в электронном курсе «Обучение в электронной 

информационно-образовательной среде». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 
1. Колокольникова А.И. Базовый инструментарий Moodle для развития 

системы поддержки обучения [Электронный ресурс]/ А. И. Колокольникова. -2-

е изд.. -Москва; Берлин: Директ-Медиа, 2020. -291 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449915436.html 

2. Нилова, С.В. Массовые открытые онлайн курсы в образовательном 

процессе университета / С. В. Нилова. - Текст: электронный - URL: 

https://cyberleninka.ru/article/v/massovye-otkrytye-onlayn-kursy-v-obrazovatelnom-

protsesse-universiteta. 

3. Об образовании в Российской федерации [Электронный ресурс] : 

федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (последняя редакция).  с.- URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/ 

4. Трансформация образовательного процесса в условиях смены 

поколений [Электронный ресурс] : монография/ ред. М. А. Эскиндаров. -

Москва: Проспект, 2021. -496 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785392340392.html 

5. Федорова Г.А.  Информатизация управления образовательным 

процессом [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Г. А. Федорова ; ред. М. П. 

Лапчик. -Москва: Флинта, 2021. -200 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765253751021.html 

8.2. Дополнительная литература 
1. Айнутдинова, Ирина Наильевна. Массовые открытые онлайн-курсы 

(моок) как драйверы развития дистанционного образования в университетах 

России / И. Н. Айнутдинова, К. А. Айнутдинова . - Текст : электронный // 

Подготовка педагога основного общего образования : вызовы времени и основы 

реализации : сборник научных трудов Всероссийской конференции с 

международным участием по обсуждению итогов апробации 

профессиональных программ по уровням образования бакалавриат, 

магистратура и аспирантура с направленностью (профилем) "Педагога 

основного общего образования" . - Казань, 2017. - С. 14-22. . - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=32523654 - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=32523654. 



2. Дмитриева, А.О. Роль дистанционных технологий и электронного 

обучения в подготовке медицинских кадров / А.О. Дмитриева, Е.А. Глазкова, 

Т.Г. Семенова. - Текст: электронный // ВЕСТНИК НЦБЖД. - 2022. - №4. - с. 66-

72. - URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=49869601 (дата обращения 16.10.2025).  

- URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=49869601. 

3. Информационные технологии в непрерывном медицинском 

образовании / Н. В. Верлан, М. А. Алферова, Е. О. Кочкина, П. А. Ковтонюк. - 

Текст: электронный // Современные проблемы науки и образования. - 2024. - 

№3. - URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=67970359 (дата обращения 16.10.2025).  

- URL: https://elibrary.ru/item.asp?id=67970359. 

4. Клименко, Ксения Геннадиевна.  Обзор платформ массовых открытых 

онлайн-курсов / К. Г. Клименко. - Текст: электронный // Наука и образование: 

отечественный и зарубежный опыт: четырнадцатая международная научно-

практическая конференция. Сборник статей. - Белгород, 2018. - С. 36-39. - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=36780759 - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=36780759. 

5. Особенности использования дистанционных технологий в обучении 

студентов медицинского вуза / О.И. Гуменюк, Ю.В. Черненков, С.С. Ильина, 

И.В. Руденко. - Текст : электронный // Вопросы школьной и университетской 

медицины и здоровья  . - 2021. - №3. - с. 42-43. - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=47375751 (дата обращения 16.10.2025).  - URL: 

https://elibrary.ru/item.asp?id=47375751. 

 

 

6. Сахаревич, Г. Подходит всем - это значит не подходит никому //Alma 

Mater. Выпуск №8 (21). Декабрь 2017 / Г. Сахаревич. - Текст: электронный - 

URL: https://zen.yandex.ru/media/id/5a6d4d23a936f43aa00ed95c/podhodit-vsem--

eto-znachit-ne-podhodit-nikomu-5a701384a815f132a00c83ff . 

7. Юань, Ли. МООК и открытое образование: значение для высшего 

образования / Л. Юань, С. Пауэлл. - Текст: электронный // Open Education 

Network: [сайт]. - URL: https://open-education.net/services/mook-i-otkrytoe-

obrazovanie-znachenie-dlya-vysshego-obrazovaniya/ (дата обращения 07.11.2019).  

- URL: https://open-education.net/services/mook-i-otkrytoe-obrazovanie-znachenie-

dlya-vysshego-obrazovaniya/. 

 

8.3.  Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная http://el.nsmu.ru учебная, учебно-

http://el.nsmu.ru/


библиотека СГМУ  

 

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 
Электронные 

версии журналов 

Российской 

академии наук 

(платформа 

Российского 

центра научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/


(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/


информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ)* 
 

№ Площадка 
ЭО и ДОТ 

Наименование 
электронного курса, авторы, 

URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle Обучение в электронной 

информационно-

образовательной среде; 

А.В. Тарасова; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.

php?id=514 

Обучение с веб-

поддержкой 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-

преподавательским составом используются следующее программное 

обеспечение: операционная система - MS Windows Vista Starter, MS Windows 

Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, AdobeReader, 

Kaspersky Endpoint Security 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины (модуля) 

№ 
Наименование 

учебного кабинета 

Местоположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория г. Архангельск, 

Троицкий проспект, 

дом 51, главный 

учебный корпус, 3 

этаж, № 51 

Учебно-

специализированная 

мебель, столы 21, стулья 

42. 

Демонстрационное 

оборудование: 

мультимедийный 

проектор 1, ноутбук 1, 

доска учебная 1 

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/


2 Помещение для 

самостоятельной 

работы 

обучающихся 

г. Архангельск, 

Троицкий проспект, 

дом 51, 

административный 

корпус, 3 этаж, № 17 

Учебно – 

специализированная 

мебель: стол 

компьютерный 10, кресло 

компьютерное 10. 

Технические средства 

обучения: компьютер 

стационарный 10, 

Принтер 1,  сканер 2, 

многофункциональное 

устройство 1, 

копировальный аппарат 1 

Демонстрационное 

оборудование: 

мультимедийный 

проектор 1, экран 

настенный 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. 

Данная дисциплина является факультативной, показана для изучения студентам 

с ограниченными возможностями здоровья. ФТД. Факультативы - ФТД.02 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: - 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 

психология общения, анатомия и физиология, философия. 

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере:  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств) и адаптация обучающихся с ОВЗ; 

формирование целостного представления об образовательной системе и 

социокультурной среде университета, основ психо-социально-правовых знаний 

в различных сферах жизнедеятельности лиц с ограниченными возможностями 

здоровья. 
Задачи: 

1. Формирование интереса обучающихся с ОВЗ к основам психологии и 

адаптации к учебе в вузе и знаний о механизмах социально-психологической 

адаптации и социально- психологического сопровождения в университете; 

2. Формирование умений позитивного социально-психологического 

взаимодействия в социокультурной среде вуза; 

3. Формирование навыков составления необходимых заявительных документов, 

резюме, самопрезентации при трудоустройстве; навыки эффективного 

взаимодействия с однокурсниками, преподавателями. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной. 

 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-5. Способен анализировать и 

учитывать разнообразие культур 

в процессе межкультурного 

взаимодействия 

3.1. УК 5.1 Соблюдает этические нормы 

и права человека 

3.2. УК 5.2 Анализирует и учитывает в 

профессиональной деятельности 

этнокультурные, национальные и 

consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C759095085A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590950A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G
consultantplus://offline/ref=D64C0C1D2DD5DAC7951B91417AEF4E5BB0B286B485715EDBC9C513DF264B399A1018AF8A6C7590960A5A730C8756D3CE827630D6FE8A83FFN011G


конфессиональные особенности 

3.3. УК 5.3 Формирует толерантную 

среду взаимодействия при выполнении 

профессиональных задач 

3.4. УК 5.4 Преодолевает барьеры в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 

Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 09.03.2016 

г. N 91н. 

 

4. Объем дисциплины и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетная единица. 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 1 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 
24 24 

В том числе:   

Лекции (Л)   

Практические занятия (ПЗ) 24 24 

Семинарские занятия (Сем)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачёта (ПЭ)   

Консультация к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (КонтКР)   

Самостоятельная работа (всего) 12 12 

Контроль   

Общая трудоемкость (час.) 36 36 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№ 

Наименование 
раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

1 Раздел I. Социально- 

психологическая 

адаптация в 

образовательном 

пространстве вуза 

Социально-психологическая адаптация 

обучающегося. Этапы, механизмы, условия 

социальной и психологической адаптации личности. 

Образовательная система университета. 

Социокультурная и психологическая среда вуза. 

Особенности общения и взаимодействия лиц с ОВЗ 

с преподавателями университета. Основы 



личностного роста обучающегося. 

Образовательная инклюзивная среда вуза. 

Организация инклюзивной образовательной среды 

университета. Особенности организации 

образовательной деятельности для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Социальное и психологическое сопровождение и 

поддержка обучающихся с ОВЗ в университете. 

Индивидуальный образовательный маршрут 

обучающегося с ОВЗ. 
2 Раздел II. Основы 

социально- 

правовых знаний в 

различных сферах 
жизнедеятельности 
лиц с ограниченными 
возможностями 
здоровья 

Медико-социальная экспертиза и реабилитация 

инвалидов. Психолого-медико-педагогическая 

комиссия. 

Нозологический паспорт лица с ОВЗ. 

Индивидуальная программа реабилитации 

обучающегося с ОВЗ 

Социально-правовые знания лиц с ограниченными 

возможностями. Конвенция ООН о правах 

инвалидов. Перечень гарантий инвалидам в 

Российской Федерации. Основы гражданского и 

трудового законодательства. Особенности 

регулирования труда инвалидов. Адаптация на 

рынке труда: Трудоустройство инвалидов. 

Самопрезентация   при трудоустройстве. 

Трудоустройство выпускников СГМУ. 

 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины 

и видов занятий  

 
№ 

п/п 
Наименование раздела 

дисциплины Л ПЗ С ЛП КПЗ СРС 
Всего 
часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 Раздел I. Социально- 

психологическая адаптация 

в образовательном 

пространстве вуза: 

 
16 

   2 18 

1.1 Социально-психологичская 
адаптация обучающегося  8     8 

1.2 Образовательная инклюзивная 
среда вуза  8    2 10 

 Раздел II. Основы социально- 

правовых знаний в различных 

сферах жизнедеятельности лиц с 

ограниченными возможностями 
здоровья: 

 8    10 18 



2.1 Медико-социальная экспертиза 
и 

реабилитация инвалидов 
 6    2 8 

2.2 Социально-правовые знания лиц 

с ограниченными 

возможностями 

 2    8 10 

 Итого:  24    12 36 

 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 

 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы 
Формы 

контроля 

1 Раздел I. 

Социальная 

адаптация в 

образовательном 

пространстве вуза 

Индивидуальный образовательный 

маршрут обучающегося с ОВЗ - 

проектирование и презентация 

(индивидуальное задание) 

презентация 

2 Раздел II. 

Личностные 

особенности, 

особенности 

взаимодействия 

студентов в 

образовательно

м пространстве 

вуза 

Медико-социальная экспертиза и 

реабилитация инвалидов. 

Психолого-медико-педагогическая 

комиссия 

взаимопроверка 

заданий с 

оценкой 

Индивидуальная программа 

реабилитации обучающегося с ОВЗ 

- проектирование и презентация 

(индивидуальное задание) 

презентация 

Конвенция ООН о правах 

инвалидов. Основы гражданского и 

трудового законодательства - 

подбор документов и публикаций в 

сети Интернет по теме 

реестр 

документов 

Особенности регулирования труда 

инвалидов. Перечень гарантий 

инвалидам в Российской 

Федерации - подбор документов и 

публикаций в сети Интернет по 

теме 

собеседование, 

проверка 

заданий 

Адаптация на рынке труда: 

трудоустройство инвалидов 

собеседование 

 



7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад, защита проектов) 

- письменные (проверка тестов, конспектов). 

7.2. Форма промежуточной аттестации. 

Зачет проводится в форме итогового письменного задания. 

Примерные задания приводятся в приложении № 4 к рабочей учебной 

программе «Оценочные средства». 

 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература 

1. Мустаева Ф.А.  Социальная педагогика [Электронный ресурс] : 

учебник для вузов/ Ф.А. Мустаева. -Москва: Академический  Проект, 2020. -528 

с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829127879.html 

2. Творогова Н.Д.  Обучение студентов общению [Электронный ресурс] : 

монография/ Н. Д. Творогова, И. Б. Ханина, Д. В. Кулешов. -Москва:  ГЭОТАР-

Медиа, 2022. -464 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466414.html 

 
8.2. Дополнительная литература 

1. Основы психокоррекционной работы с обучающимися с ОВЗ : учеб. 

пособие для вузов [Электронный ресурс] : учебное пособие/ Л.М. 

Крыжановская [и др.]. -Москва: ВЛАДОС, 2020. -375 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785906992864.html 

2. Пронина, Н.А.  Адаптация студентов с ОВЗ к обучению в вузе / Н.А. 

Пронина. - Текст : электронный // Психолого-педагогическое сопровождение 

общего, специального и инклюзивного образования детей и взрослых : 

Материалы IV Международной научно-практической конференции, Тула, 11 

апреля 2024 года. - Чебоксары : Издательский дом Среда, 2024. - С. 123-125. . - 

URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=65618204 (дата обращения 18.12.2024).  

- URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=65618204. 

3. Усенкова, Е.В.  Особенности адаптации студентов с ОВЗ в высших 

учебных заведениях / Е. В. Усенкова, Е. А. Яманова. - Текст : электронный // 

Экономика и управление: проблемы, решения. - 2024. - Т.8, №3(144). - С. 172-

177. . - URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=67970615 (дата обращения 

18.12.2024).  - URL: https://www.elibrary.ru/item.asp?id=67970615. 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

учебная, учебно-

методическая и 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466414.html
http://el.nsmu.ru/


 научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 
Электронные 

версии журналов 

Российской 

академии наук 

(платформа 

Российского 

центра научной 

информации) 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/


коллекция 

электронных 

журналов) 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/


16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 
 

№ Площадка 
ЭО и ДОТ 

Наименование 
электронного курса, авторы, 

URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 - - - 

 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных 

систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista Starter, 

MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, 

AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ 
Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположение 

учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебные 

практикумы (25 

посадочных мест) 

№ ауд. 1371 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, д. 

51, 

Кафедра педагогики 

и психологии 

мультимедиапроектор – 2 

ноутбук – 1 

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению по специальности 33.05.01 Фармация, утвержденного приказом 

Минобрнауки России от 27.03.2018 № 219. Данная дисциплина является 

факультативной дисциплиной ФТД.03 образовательной программы. 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере:  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере обращения лекарственных средств и других 

товаров аптечного ассортимента); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 

обращения лекарственных средств); интеграция волонтерской практики в 

учебный процесс и образовательное сопровождение эффективного включения 

в волонтерскую деятельность обучающихся университета. 

Задачи дисциплины: 

1) создать условия к занятию добровольческой деятельностью в 

университете 

2) информировать обучающихся о направлениях волонтерской деятельности; 

3) сформировать у обучающихся социально-психологическую установку 

на включение в волонтерскую деятельность; 

4) информировать обучающихся об основополагающих документах, 

относящихся к осуществлению волонтерской деятельности; 
5) сформировать технологические основы волонтерской деятельности. 

 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, 

обеспечиваемые дисциплиной. 

Коды формируемых 

компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-5. Способен анализировать и 

учитывать разнообразие культур 

в процессе межкультурного 

взаимодействия 

3.5. УК 5.1 Соблюдает этические нормы 

и права человека 

3.6. УК 5.2 Анализирует и учитывает в 

профессиональной деятельности 

этнокультурные, национальные и 

конфессиональные особенности 

3.7. УК 5.3 Формирует толерантную 

среду взаимодействия при выполнении 

профессиональных задач 

3.8. УК 5.4 Преодолевает барьеры в 

процессе межкультурного 

взаимодействия 



Профессиональные компетенции установлены на основе 

профессионального стандарта «Провизор», утвержденного приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

09.03.2016 г. N 91н. 

4. Объем дисциплины и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 1 зачетная единица. 

Вид учебной работы Всего часов Семестр 1 
Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 24 24 

В том числе:   
Лекции (Л) 8 8 

Практические занятия (ПЗ) 16 16 
Семинарские занятия (Сем)   
Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ)   
Контактная работа во время экзамена (ПЭ)   

Контактная работа во время зачёта (ПЭ)   
Консультация к экзамену (КонсЭ)   

Курсовая работа (КонтКР)   

Самостоятельная работа (всего) 12 12 

Контроль   

Общая трудоемкость (час.) 36 36 

 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

 Наименование 

раздела 

дисциплины 
Содержание раздела 

 

1 

Раздел I. 

Социальное 

образование как 

социокультурный 

феномен 

Процесс социокультурной интеграции личности в 

общество. Образование с точки зрения его 

политического, экономического, социального и 

духовного осмысления. Открытый социальный диалог 

личности и общества как основа содержания 

социального образования. 

Специфика добровольческой деятельности. Значение 

волонтерской деятельности в процессе становления в 

России гражданского общества. Понятие 

«добровольчество» и «волонтерство». Волонтерская 

деятельность как ресурс развития гражданского 

общества в России. 

Нормативно-правовые основы добровольческой 

деятельности. Этическо-психологические основы 

добровольчества. Культура поведения волонтера. 



Эффективная организация межличностной 

коммуникации в добровольчестве. 

Волонтерская деятельность как основа 

функционирования общественных организаций и форма 

гражданской активности молодежи. Философия 

волонтерского движения. Определение волонтерской   

деятельности. Цель, задачи, принципы, направления 

волонтерской деятельности. 

2 Раздел II. 

Технология 

волонтерской 

деятельности 

Технология организации и проведения добровольческих 

мероприятий. 

Проектные технологии в добровольчестве. Виды 

проектной деятельности в добровольчестве. 

Социальный проект в волонтёрской работе. 

Социальный проект: понятие, сущность. Этапы 

проектной деятельности. Социальный сервис. 

Технологии реализации проектов. Технологии работы в 

команде. 

Волонтерская деятельность в области профилактики 

социально значимых заболеваний. 

 

5.2. Количество часов, отводимых на изучение отдельных разделов 

дисциплины и видов занятий 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела 

дисциплины 
Л З С П ПЗ СРС 

Всего 

часов 

 Раздел I. Социальное 

образование как 

социокультурный феномен 

 

6 

    

- 

 

6 

 

1.1 Процесс социокультурной 2       

 интеграции личности в общество        

1.2 Специфика добровольческой 

деятельности 
4 

    
6 

 

 Раздел II. Технология 

волонтерской деятельности 
 

2 

    

16 

 

6 

 

2.1 Технология организации 

и проведения 

добровольческих 

мероприятий 

     

4 

 

2 

 

2.2 Проектные технологии в 

добровольчестве 
2 

   
4 2 

 

2.3 Волонтерская деятельность в 

области профилактики 

    
8 2 

 

 Итого: 8    16 12 36 



 

6. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle) 
 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 

контроля 

1 
Раздел I. Социальное 

образование как 

социокультурный 

феномен 

Этические основы 

добровольчества 

презентация 

2 
Психологические основы 

добровольческой деятельности 

презентация 

3 
Культура поведения волонтера презентация 

4 
Раздел II. 

Технология 

волонтерской 

деятельности 

Проект волонтерского 

мероприятия 

Презентация 

проекта 

5 

Социальный проект в области 

профилактики 

презентация 

проекта 

 

7. Формы контроля 

7.1 Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад) 

- письменные (проверка конспектов). 

7.2 Форма промежуточной аттестации - зачет 

Зачет проводится в форме защиты проекта. Примерные темы проектов 

приводятся в приложении № 4 к рабочей учебной программе «Оценочные 

средства». 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 

8.1. Основная литература  

1. Основы волонтерской деятельности  [Электронный ресурс]/ ред.: И. А. 

Фирсова, Р. К. Крайнева. -Москва: Прометей, 2020. -214 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907244733.html 

8.2. Дополнительная литература 

1. Василенко В.И. Волонтерство в России: отечественный опыт и 

современность [Электронный ресурс] : монография/ В. И. Василенко, В. М. 

Зорина. -Москва: Дело, 2020. -400 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785850062361.html 

2. Зинурова Р.И.  Добровольческое движение в региональном формате 

сквозь призму социологии [Электронный ресурс] : монография/ Р.И. 

Зинурова, А.Р. Тузиков. -Казань: КНИТУ, 2021. -112 с.- URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788231112.html 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785850062361.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785788231112.html


3. Томилин К.Г. Социальное и спортивное волонтерство [Электронный 

ресурс] : методические указания/ К. Г. Томилин. -Москва: Флинта, 2021. -19 

с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976547964.html 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет», необходимых для освоения дисциплины 

№ 
Наименование 

ресурса 
URL адрес 

Аннотация 

ресурса 

1 Электронная 

библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 

 

 

учебная, учебно-

методическая и 

научная литература 

2 Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.r

u/ 

 

учебная и научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению, 

естественным, 

гуманитарным и 

социальным наукам 

3 Электронно-

библиотечная 

система ЛАНЬ  - 

коллекция 

«Медицина СПО» 

https://e.lanbook.com/ 

 

учебная литература 

4 Банк документов. 

Министерство 

здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/doc

uments 

 

официальные 

документы, 

клинические 

рекомендации 

5 Рубрикатор 

клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ клинические 

рекомендации 

6 Научная электронная 

библиотека 

eLIBRARY.RU - база 

данных научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru периодические 

издания 

7 
Электронные 

версии журналов 

Российской 

академии наук 

(платформа 

Российского 

https://journals.rcsi.science/ 

 

периодические 

издания 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976547964.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://e.lanbook.com/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://journals.rcsi.science/


центра научной 

информации) 
8 Библиографическая 

база данных 

«Российская 

медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusm

ed 

 

электронный каталог 

ЦНМБ 

9 База данных «The 

Wiley Journals 

Datebase» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://onlinelibrary.wiley.c

om/ 

периодические 

издания 

10 База данных 

«Springer Journals» 

(полнотекстовая 

коллекция 

электронных 

журналов) 

https://link.springer.com/ 

 

периодические 

издания 

11 База данных PubMed 

 

PubMed Central 

(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih

.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.go

v/ 

периодические 

издания (аннотации, 

статьи) 

12 Справочно-

информационная 

система 

«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 

 

учебная и научная 

литература, 

практические 

руководства, 

справочники, 

монографии, 

рекомендации и др. 

издания 

13 Справочная система 

Федеральная 

электронная 

медицинская 

библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ государственная 

фармакопея 

Российской 

Федерации, 

клинические 

рекомендации 

(протоколы лечения), 

научная и учебная 

литература, 

диссертации и 

авторефераты 

14 Федеральная 

государственная 

http://pravo.gov.ru/ 

 

официальные 

правовые акты 

https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/


информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

15 Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

16 Государственный 

реестр 

лекарственных 

средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/

GRLS.aspx 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

17 Регистр 

лекарственных 

средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 

 

справочник 

лекарственных 

средств 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование 

дистанционных образовательных технологий (ДОТ)* 
 

№ Площадка 
ЭО и ДОТ 

Наименование 
электронного курса, авторы, 

URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle 1 курс Технология 

волонтерской деятельности; 

Корниенко Е.Р.; 

https://edu.nsmu.ru/enrol/index.

php?id=11022 

Обучение с веб-

поддержкой 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и 

профессорско-преподавательским составом используются следующее 

программное обеспечение: операционная система - MS Windows Vista 

Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - MS Office 2007; другое 

ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ Наименование 

учебного кабинета 

Месторасположени

е учебного кабинета 

Перечень основного 

оборудования учебного 

кабинета 

1 Учебная аудитория 

для занятий 

семинарского типа, 

г. Архангельск,  

просп. Троицкий, 

д. 51, 

Комплект учебной 

мебели (столы, стулья, 

экран, доска) рабочее 

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/


групповых и 

индивидуальных 

консультаций, 

текущего контроля 

и промежуточной 

аттестации  

главный учебный 

корпус 

место преподавателя, 

рабочие места для 

обучающихся на 24 

места, ноутбук, проектор, 

наглядные пособия, 

раздаточный материал к 

практическим занятиям  

 
 


