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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС 3++ по 

специальности 31.05.01 Лечебное дело.  
Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 
Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: история 

медицины; основы научно-исследовательской деятельности; проектная деятельность в 
здравоохранении; безопасность жизнедеятельности; гигиена; медицина катастроф; основы 
медицинского права. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 
поликлиническая терапия; внутренние болезни, эндокринология; инфекционные болезни; 
учебная практика, научно-исследовательская работа (получение первичных навыков 
научно-исследовательской работы). 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом: медицинский, научно-исследовательский, 
организационно-управленческий. 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 
профессиональной деятельности в сфере  
01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 
02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи населению 
в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно- 
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению); 
07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере деятельности 
организаций здравоохранения). 

Задачи дисциплины: 
1. формирование знаний о 
- основах профилактической медицины, методах и средствах укрепления здоровья 

населения, формирования умений ведения здорового образа жизни и санитарно-
гигиенического просвещения населения; 

- содержании основных нормативных правовых документов, регламентирующих 
охрану здоровья населения, организацию оказания видов медицинской помощи, 
деятельность медицинских организаций и их структурных подразделений, врачебного и 
среднего медицинского персонала; 

- об организации и проведении экспертизы временной нетрудоспособности, медико-
социальной экспертизы. 

- принципах ведения учетно-отчетной медицинской документации в медицинских 
организациях; 

- принципах менеджмента качества медицинской организации, требованиях к 
обеспечению внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности; 
формирование умения оценивать качество оказания медицинской помощи с 
использованием основных медико-статистических показателей; 

2. формирование умений  
- планировать и организовывать медико-статистические исследования, 

интерпретировать полученные результаты и использовать их для повышения 
эффективности своей работы; 

-оценивать состояние популяционного здоровья на основе анализа значений медико-
статистических показателей, статистической информации;  



 
 

- оценивать результаты деятельности системы здравоохранения, медицинских 
организаций, их структурных подразделений с позиции медицинской, социальной и 
экономической эффективности. 

3. формирование навыков  
- проведения и осуществления контроля эффективности мероприятий по 

профилактике, формированию здорового образа жизни и санитарно-гигиеническому 
просвещению населения; 

- анализа и критической оценки качества профессиональной деятельности по 
заданным показателям. 

 
3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 
 
Коды формируемых 
компетенций/формулировки 
компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

УК-10. Способен принимать 
обоснованные экономические 
решения в различных областях 
жизнедеятельности. 

ИД-1. Использует базовые экономические знания 
для решения задач во всех областях 
жизнедеятельности. 
ИД-2. Обосновывает принятие экономических 
решений с использованием факторов 
экономического планирования и анализа для 
достижения поставленных целей. 

ОПК-2. Способен проводить и 
осуществлять контроль 
эффективности мероприятий по 
профилактике, формированию 
здорового образа жизни и санитарно-
гигиеническому просвещению 
населения. 
 

ИД-1. Умеет назначать профилактические 
мероприятия пациентам с учетом факторов риска 
для предупреждения и раннего выявления 
заболеваний, в том числе социально значимых 
заболеваний. 
ИД-2. Осуществляет методы групповой и 
индивидуальной профилактики, разрабатывает и 
реализовывает программы формирования 
здорового образа жизни, в том числе программы 
снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ. 
ИД-3. Организует и проводит 
иммунопрофилактику инфекционных 
заболеваний у взрослого населения в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи. 
ИД-4. Владеет навыками по оценке 
эффективности профилактической работы с 
пациентами. 

ОПК-9. Способен реализовывать 
принципы менеджмента качества в 
профессиональной деятельности. 
 

ИД-1. Владеет основными понятиями системы 
менеджмента качества медицинской 
организации; требованиями к обеспечению 
внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности. 



 
 

ИД-2. Умеет проводить анализ качества оказания 
медицинской помощи; обеспечивать внутренний 
контроль качества и безопасности медицинской 
деятельности; организовать работу и 
осуществлять контроль за выполнением 
должностных обязанностей находящегося в 
распоряжении медицинского персонала. 
ИД-3. Анализирует и критически оценивает 
качество профессиональной деятельности по 
заданным показателям. 

ОПК-11. Способен подготавливать и 
применять научную, научно-
производственную, проектную, 
организационно-управленческую и 
нормативную документацию в 
системе здравоохранения. 
 

ИД-1. Умеет осуществлять поиск и отбор 
научной, нормативно-правовой и 
организационно-управленческой документации в 
соответствии с заданными условиями, их анализ 
и применение для решения профессиональных 
задач. 
ИД-2. Использует методы доказательной 
медицины при решении поставленной 
профессиональной задачи. 
ИД-3. Готовит информационно-аналитические 
материалы, в том числе для публичного 
представления результатов научной работы 
(доклад, тезисы, статьи). 

ПК-1. Способность и готовность к 
ведению санитарно-гигиенического 
просвещения населения, обучению 
пациентов и медицинских работников 
с целью предупреждения 
возникновения (или) распространения 
заболеваний, их раннюю диагностику, 
выявление причин и условий их 
возникновения и развития. 

ИД-1. Умеет проводить санитарно-гигиеническое 
просвещение среди детей и взрослых (их 
законных представителей) и медицинских 
работников с целью формирования здорового 
образа жизни и профилактики наиболее 
распространенных заболеваний; формировать у 
детей и взрослых (их законных представителей) 
поведение, направленное на сохранение и 
повышение уровня соматического здоровья. 
ИД-3. Осуществляет анализ проведенных 
мероприятий по санитарно-гигиеническому 
просвещению среди населения. 

ПК-9. Способность и готовность к 
ведению медицинской документации 
и организации деятельности 
находящегося в распоряжении 
среднего медицинского персонала 
 

ИД-1. Умеет анализировать данные официальной 
статистической отчетности, включая формы 
федерального и отраслевого статистического 
наблюдения, составлять план работы и отчет о 
своей работе. 
ИД-3. Проводит анализ медико-статистических 
показателей заболеваемости, инвалидности и 
смертности для оценки здоровья населения. 
ИД-4. Заполняет медицинскую документацию, в 
том числе в электронном виде, контролирует 
качество ее ведения. 
ИД-6. Использует в своей работе 
информационные системы в сфере 
здравоохранения и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет». 

ПК-10. Способность и готовность к 
участию в оценке качества оказания 

ИД-1. Умеет рассчитывать и анализировать 
показатели, характеризующие деятельность 



 
 

медицинской помощи с 
использованием основных медико-
статистических показателей. 

медицинской организации, и показатели здоровья 
населения. 
ИД-2. Разрабатывает и оценивает показатели 
внутреннего контроля качества и безопасности 
медицинской деятельности. 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 
"Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)", утвержденный приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации от 21 марта 2017 г. N 293н 
(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 апреля 2017 г., 
регистрационный N 46293). 
 
4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 121,3  
В том числе:   
Лекции (Л) 34 8,9 
Семинарские занятия (Сем)   
Практические занятия (ПЗ) 85 8,9 
Клинические практические занятия (КПЗ)   
Лабораторные занятия (ЛЗ)   
Симуляционные практические занятия (С)   
Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 9 
Контактная работа во время зачета (ПЭ)   
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  
Курсовая работа (Конт КР)   
Самостоятельная работа (всего) 61 8,9 
Контроль  33,7 9 
Общая трудоемкость (час.)                                   216  
 
5. Содержание дисциплины:  
 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела 

1 Общественное здоровье Тема 1. Медико-санитарная статистика 
Тема 2. Статистический метод в решении задач 
общественного здоровья 
Тема 3. Эпидемиологический метод в решении 
задач общественного здоровья 

2 Организация здравоохранения Тема 4. Организация охраны здоровья граждан в 
Российской Федерации 
Тема 5. Организация оказания первичной медико-
санитарной помощи взрослому населению. 
Трансформация процессов организации 
первичного звена здравоохранения 
Тема 6. Организационные основы медицинской 
профилактики 
Тема 7. Организация оказания 



 
 

специализированной медицинской помощи 
населению 
Тема 8. Организация оказания медицинской 
помощи женщинам 
Тема 9. Организация оказания скорой и 
паллиативной медицинской помощи населению. 
Межведомственное взаимодействие в социальной 
сфере   
Тема 10. Принципы и порядок взаимодействия 
медицинских организаций в трехуровневой 
системе здравоохранения 
Тема 11. Экспертиза временной 
нетрудоспособности 

3 Основы экономики 
здравоохранения. 
Медицинское страхование. 
Обеспечение, контроль 
качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Тема 12. Обязательное медицинское страхование в 
Российской Федерации 
Тема 13. Финансирование здравоохранения: 
Программа государственных гарантий бесплатного 
оказания гражданам медицинской помощи и 
платные медицинские услуги 
Тема 14. Обеспечение, контроль качества и 
безопасности медицинской деятельности. 
Бережливое производство в здравоохранении 
Тема 15. Организация статистического учета в 
системе здравоохранения 
Тема 16. Цифровая трансформация 
здравоохранения 

 
5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и видов 
занятий  
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всег
о 

часо
в 

1 Общественное здоровье 12  15    15 42 
2 Организация 

здравоохранения 16  40    26 82 

3 Основы экономики 
здравоохранения. 
Медицинское 
страхование. 
Обеспечение, контроль 
качества и безопасности 
медицинской 
деятельности 

6  30    20 56 

 
 
6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 
 
№ Наименование раздела Виды самостоятельной Формы контроля 



 
 

п/п дисциплины работы 

1 Общественное здоровье 
Решение ситуационных 

задач, тестовых заданий в 
СДО Moodle 

Тест,  решение 
ситуационных задач 

2 Организация 
здравоохранения 

Решение ситуационных 
задач, тестовых заданий в 

СДО Moodle 

Тест,  решение 
ситуационных задач 

3 

Основы экономики 
здравоохранения. 
Медицинское страхование. 
Обеспечение, контроль 
качества и безопасности 
медицинской деятельности 

Решение ситуационных 
задач, тестовых заданий в 

СДО Moodle 

Тест,  решение 
ситуационных задач 

 
 
7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 
- письменные (тест, решение ситуационных задач). 
Типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи приведены в приложении 

№4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 
 
7.2. Формы промежуточной аттестации (экзамен) 

  
Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап – тестирование 
               (название этапа) 
2. Этап – собеседование 
               (название этапа) 
3. Этап – решение ситуационной задачи 
               (название этапа) 
 

Примерный перечень тестовых заданий, вопросов для собеседования и примеры 
ситуационных задач приведены в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей 
программе. 
 
8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 
 

8.1. Основная литература 
 
1. Колесникова С.С.  Экономика здравоохранения [Электронный ресурс] : учебное 

пособие/ С. С. Колесникова, М. А. Василенко. -Ростов н/Д: Феникс, 2023. -313 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222352779.html 

2. Медик В.А.  Общественное здоровье и здравоохранение [Электронный ресурс] : 
учебник/ В. А. Медик, В. И. Лисицын. -4-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2024. -496 с.: ил.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970486061.html 

 
8.2. Дополнительная литература  
 
1. Варакина Ж. Л.  Цифровизация здравоохранения в практической 

деятельности специалиста [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ Ж. Л. Варакина, Ю. Ю. 
Моногарова, Т. Е. Мохначева; М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. 
-Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -93 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222352779.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970486061.html
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%92%2018%2D163613144%3C.%3E&USES21ALL=1


 
 

bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%92%2018%2D163613144%3C
.%3E&USES21ALL=1 

2. Введение в медицинскую статистику с основами эпидемиологического 
анализа [Электронный ресурс] : учебное пособие/ ред.: Н. Д. Ющук , Н. Б. Найговзина. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -192 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460474.html 

3. Грамотность в вопросах здоровья [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ В. 
А. Постоев, Э. А. Мордовский, А. Л. Санников, А. В. Постоева; М-во здравоохранения 
Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -104 с.: табл.- 
URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%93%2076%2D446976307%3C
.%3E&USES21ALL=1 

4. Медицинская карта пациента, получающего медицинскую помощь в 
стационарных условиях [Электронный ресурс] : учебное пособие/ А. И. Махновский, В. А. 
Мануковский, И. М. Барсукова, С. Н. Турченюк. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2023. -448 с.- 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478035.html 

5. Методика заполнения форм первичной медицинской документации 
[Электронный ресурс] : рабочая тетрадь, №5/ Т. Е. Мохначева, Ю. Ю. Моногарова, Ж. Л. 
Варакина [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т, Ин-т обществ. здоровья, здравоохранения и соц. 
работы. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -52 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D803873089%3
C.%3E&USES21ALL=1 

6. Методика заполнения форм первичной медицинской документации 
[Электронный ресурс] : рабочая тетрадь, №6/ Т. Е. Мохначева, Ю. Ю. Моногарова, Ж. Л. 
Варакина [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т, Ин-т обществ. здоровья, здравоохранения и соц. 
работы. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -29 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D581545719%3
C.%3E&USES21ALL=1 

7. Методика заполнения форм первичной медицинской документации 
[Электронный ресурс] : рабочая тетрадь, №7/ Т. Е. Мохначева, Ю. Ю. Моногарова, Ж. Л. 
Варакина [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т, Ин-т обществ. здоровья, здравоохранения и соц. 
работы. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -33 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D762946010%3
C.%3E&USES21ALL=1 

8. Методика заполнения форм первичной медицинской документации 
[Электронный ресурс] : рабочая тетрадь, №2/ Т. Е. Мохначева, Ю. Ю. Моногарова, Ж. Л. 
Варакина [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т, Ин-т обществ. здоровья, здравоохранения и соц. 
работы. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -81 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D032481655%3
C.%3E&USES21ALL=1 

http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%92%2018%2D163613144%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%92%2018%2D163613144%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%92%2018%2D163613144%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%92%2018%2D163613144%3C.%3E&USES21ALL=1
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460474.html
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%93%2076%2D446976307%3C.%3E&USES21ALL=1
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478035.html
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http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D581545719%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D581545719%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D762946010%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D762946010%3C.%3E&USES21ALL=1
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9. Методика заполнения форм первичной медицинской документации 
[Электронный ресурс] : рабочая тетрадь, №1/ Т. Е. Мохначева, Ю. Ю. Моногарова, Ж. Л. 
Варакина [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т, Ин-т обществ. здоровья, здравоохранения и соц. 
работы. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -84 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D937755878%3
C.%3E&USES21ALL=1 

10. Методика заполнения форм первичной медицинской документации 
[Электронный ресурс] : рабочая тетрадь, №4/ Т. Е. Мохначева, Ю. Ю. Моногарова, Ж. Л. 
Варакина [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т, Ин-т обществ. здоровья, здравоохранения и соц. 
работы. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -45 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D774504921%3
C.%3E&USES21ALL=1 

11. Методика заполнения форм первичной медицинской документации 
[Электронный ресурс] : рабочая тетрадь, №3/ Т. Е. Мохначева, Ю. Ю. Моногарова, Ж. Л. 
Варакина [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т, Ин-т обществ. здоровья, здравоохранения и соц. 
работы. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2022. -30 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&
S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D120453563%3
C.%3E&USES21ALL=1 

12. Проведение профилактических мероприятий  [Электронный ресурс] : 
учебное пособие/ С.И.  Двойников, Ю. А. Тарасова, Э. О. Костюкова ; ред. С. И. 
Двойников. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -520 с.: ил.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970486108.html 
 
8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 
 
№ Наименование ресурса URL адрес Аннотация ресурса 

1 

ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты:Медицина. 

Здравоохранение.  
Гуманитарные и 

социальные науки. 
Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 
http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

комплекты учебной и 
научной литературы по 

медицине, здравоохранению, 
естественным, гуманитарным 

и социальным наукам 

2 ЭМБ «Консультант 
врача» 

http://www.rosmedlib.ru 
 

практические руководства, 
справочники, монографии, 

рекомендации и др. издания 

3 

сайт Федеральной 
службы 

государственной 
статистики 

https://rosstat.gov.ru/?%2F 

источник статистической 
информации о деятельности 
системы здравоохранения, 

демографических и 
эпидемиологических 

процессах 

4 
сайт Министерства 
здравоохранения 

Российской Федерации 
https://minzdrav.gov.ru/ 

источник нормативных 
документов, 

регламентирующих работу 

http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D937755878%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D937755878%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D937755878%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D937755878%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D937755878%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D774504921%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D774504921%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D774504921%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D774504921%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D774504921%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D120453563%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D120453563%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D120453563%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D120453563%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9C%2054%2D120453563%3C.%3E&USES21ALL=1
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970486108.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
https://rosstat.gov.ru/?%2F
https://minzdrav.gov.ru/


 
 

системы здравоохранения, 
медицинских организаций 

5 

сайт Единой 
межведомственной 
информационно-
статистической 

системы 

https://www.fedstat.ru/ 

Единая межведомственная 
информационно-

статистическая система 
(ЕМИСС) представляет 
собой государственную 

информационную систему, 
объединяющую 
официальные 

государственные 
информационные 

статистические ресурсы, 
формируемые субъектами 

официального 
статистического учета в 

рамках реализации 
Федерального плана 

статистических работ 
 
 
8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ)* 
 

№ Площадка ЭО 
и ДОТ 

Наименование электронного курса, 
авторы, URL адрес 

Модель 
реализации 

электронного 
курса 

1 ЭОС Moodle 
(edu.nsmu.ru) 

4, 5 курс Лечебное дело Общественное 
здоровье и здравоохранение, экономика 

здравоохранения ОЗиЗ 
 

Авторы: 
Мордовский Э.А. 

Санников А.Л. 
Цыганова О.А. 
Варакина Ж.Л. 
Калинин А.Г. 
Дьячкова М.Г. 
Постоев В.А. 

 
URL: 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=490 

Веб- поддержка 

  
8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

 
При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-

преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: 
операционная система – MS Windows Vista Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный 
пакет - MSOffice 2007; другое ПО - 7-zip, Adobe Reader, Kaspersky Endpoint Security, 
WinPepi. 
 

https://www.fedstat.ru/


 
 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 

№ Наименование учебного 
кабинета 

Месторасположение 
учебного кабинета 

Перечень основного 
оборудования 

учебного кабинета 

1 

Ауд. № 2453  
Кабинет общественного 

здоровья и 
здравоохранения, 

организации 
профессиональной 

деятельности 

Аудитория кафедры 
общественного здоровья, 

здравоохранения и 
социальной работы: 163000, 

г. Архангельск, просп. 
Троицкий, д.51 

4 этаж административного 
корпуса 

30 посадочных мест 
Мультимедиа 
проектор – 1, 

компьютер – 1 шт. 

2 

Ауд. № 2441  
Кабинет экономики и 

управления в 
здравоохранении, 

экономики и управления 
лабораторной службой 

Аудитория кафедры 
общественного здоровья, 

здравоохранения и 
социальной работы: 163000, 

г. Архангельск, просп. 
Троицкий, д.51 

4 этаж административного 
корпуса 

24 посадочных места 
Мультимедиа 
проектор – 1. 

3 

Ауд. № 2451 
Учебная аудитория для 
занятий семинарского 

типа, групповых и 
индивидуальных 

консультаций, текущего 
контроля и 

промежуточной 
аттестации 

Аудитория кафедры 
общественного здоровья, 

здравоохранения и 
социальной работы: 163000, 

г. Архангельск, просп. 
Троицкий, д.51 

4 этаж административного 
корпуса 

 

42 посадочных места 
Мультимедиа 
проектор – 1, 

компьютер – 1шт. 

4 

Ауд. № 2442  
Учебная аудитория для 
занятий семинарского 

типа, групповых и 
индивидуальных 

консультаций, текущего 
контроля и 

промежуточной 
аттестации 

Аудитория кафедры 
общественного здоровья, 

здравоохранения и 
социальной работы: 163000, 

г. Архангельск, просп. 
Троицкий, д.51 

4 этаж административного 
корпуса 

 

30 посадочных мест 
Мультимедиа 
проектор – 1. 

5 

Ауд № 2440 
Учебная аудитория для 
занятий семинарского 

типа, групповых и 
индивидуальных 

консультаций, текущего 
контроля и 

промежуточной 
аттестации 

Аудитория кафедры 
общественного 

здоровья, 
здравоохранения и 

социальной работы: 
163000, г. Архангельск, 
просп. Троицкий, д.51 

4 этаж 
административного 

корпуса 

11 посадочных мест. 
компьютер – 11 шт., 

подключенные к сети 
Интернет, 

мультимедиа 
проектор - 1 

6 
Ауд. № 2445 

Учебная аудитория для 
занятий семинарского 

Аудитория кафедры 
общественного здоровья, 

здравоохранения и 

28 посадочных мест, 
телевизор - 1 



 
 

типа, групповых и 
индивидуальных 

консультаций, текущего 
контроля и 

промежуточной 
аттестации 

социальной работы: 163000, 
г. Архангельск, просп. 

Троицкий, д.51 
4 этаж административного 

корпуса 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС 3++ по направлению 
подготовки 31.05.01 Лечебное дело 

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 
Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: философия, 

биоэтика; основы психологии труда врача; история медицины; экономика; латинский язык; 
иностранный язык; химия; биология; биохимия; медицинская информатика; анатомия;  
топографическая анатомия и оперативная хирургия; микробиология, вирусология; 
иммунология; гистология, эмбриология, цитология; нормальная физиология; патологическая 
анатомия; патологическая физиология; фармакология; гигиена; общая хирургия; 
пропедевтика внутренних болезней; лучевая диагностика; неврология и нейрохирургия; 
медицинская генетика. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: анестезиология, 
реанимация, интенсивная терапия; поликлиническая терапия; клиническая онкология; 
хирургические болезни, урология; акушерство и гинекология; персонифицированная 
медицина; клиническая онкология. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом:  медицинский, научно-исследовательский. 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 
Цель - освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере: 
01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 
02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи 

населению в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно-
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению). 

Задачи дисциплины:  
1. формирование знаний об этиологии, патогенезе, клинических проявлениях 

внутренних болезней и заболеваниях эндокринной системы, необходимых для реализации 
профессиональных компетенций; 

2. формирование умений в области оценки лабораторных и инструментальных 
методов диагностики, проведения дифференциального диагноза, постановки клинического 
диагноза и выбора рациональной терапии в соответствии с клиническими рекомендациями и 
стандартами оказания медицинской помощи;  

3. формирование навыков общеклинического обследования больного, интерпретации 
лабораторных и инструментальных методов диагностики, постановки и обоснования 
клинического диагноза наиболее распространенных заболеваний внутренних органов и 
эндокринной системы, назначения рациональной терапии в конкретной ситуации с учетом 
факторов риска, сопутствующей патологии и оказания первой врачебной помощи в 
экстренных случаях на догоспитальном этапе; 

4. формирование способности использования современных информационных 
технологий и программных средств при решении профессиональных задач в области 
диагностики, лечения и профилактики заболеваний внутренних болезней и эндокринной 
системы 

 
3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 



 
 

Коды формируемых 
компетенций/формулировки 
компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-4. Способен применять 
медицинские изделия, 
предусмотренные порядком оказания 
медицинской помощи, а также 
проводить обследования пациента с 
целью установления диагноза 

ИД-1. Владеет современными методами 
применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания при 
заболеваниях и состояниях у пациента в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Умеет обосновать выбор лабораторных и 
инструментальных методов обследования 
пациента 
ИД-3. Владеет навыками оценки результатов 
лабораторных и инструментальных методов 
обследования пациента с целью установления 
диагноза  

ОПК-6. Способен организовывать 
уход за больными, оказывать 
первичную медико-санитарную 
помощь, обеспечивать организацию 
работы и принятие 
профессиональных решений при 
неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе, в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий и 
в очагах массового поражения 

ИД-2. Владеет основными врачебными 
диагностическими и лечебными мероприятиями 
по оказанию первой врачебной помощи при 
неотложных состояниях на догоспитальном этапе 
в соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи 
ИД-3. Умеет оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в том 
числе клинической смерти  
ИД-5. Умеет организовывать работу 
медицинского персонала при неотложных 
состояниях, в условиях чрезвычайных ситуаций, 
эпидемий и в очагах массового поражения  
ИД-6. Применяет лекарственные препараты и 
изделия медицинского назначения при оказании 
медицинской помощи при неотложных 
состояниях на догоспитальном этапе 

ОПК-7.  Способен назначать лечение 
и осуществлять контроль его 
эффективности и безопасности 

ИД-1. Умеет разрабатывать план лечения 
заболевания и состояния пациента в соответствии 
с порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи  
ИД-2. Умеет предотвращать или устранять 
осложнения, побочные действия, нежелательные 



 
 

реакции, в том числе непредвиденные, 
возникшие в результате диагностических или 
лечебных манипуляций, применения 
лекарственных препаратов и(или) медицинских 
изделий, немедикаментозного лечения 
ИД-3. Владеет навыками по оценке 
эффективности и безопасности применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий 
и лечебного питания 
 

ПК-2. Способность и готовность к 
проведению обследования пациента с 
целью установления диагноза 
 

ИД-1. Умеет осуществлять сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания пациента и анализировать 
полученную информацию, проводить полное 
физикальное обследование пациента (осмотр, 
пальпацию, перкуссию, аускультацию) и 
интерпретировать его результаты 
ИД-2. Владеет навыками по определению у 
пациента основных патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с 
действующей международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем  
ИД-3. Умеет обосновывать необходимость и 
объем лабораторного и инструментального 
обследования пациента в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи и 
интерпретировать его результаты 
ИД-4. Осуществляет раннюю диагностику 
заболеваний внутренних органов и проводит 
дифференциальную диагностику заболеваний 
внутренних органов от других заболеваний 

ПК-3. Способность и готовность к 
ведению и лечению пациентов с 
различными нозологическими 
формами 

ИД-1. Умеет составлять план лечения 
заболевания и состояния пациента с учетом 
диагноза, возраста пациента, клинической 
картины заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 



 
 

ИД-2. Назначает лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное питание с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины болезни в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-5. Умеет назначать персонализированное 
лечение пациента, в том числе беременных 
женщин, пациентов пожилого и старческого 
возраста; вести физиологическую беременность, 
принять роды 
ИД-6. Применяет медицинские изделия в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 

ПК-5. Способность и готовность к 
оказанию медицинской помощи в 
неотложной и экстренной форме, 
констатации биологической смерти 
человека 

ИД-1. Умеет выявлять клинические признаки 
состояний, требующих оказания медицинской 
помощи в неотложной форме 
ИД-2. Выполняет мероприятия по оказанию 
медицинской помощи в неотложной форме в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-3. Выявляет состояния, требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме, в том 
числе клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и дыхания, 
требующие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме 
ИД-4. Владеет алгоритмом оказания 
медицинской помощи в экстренной форме 
пациентам при состояниях, представляющих 
угрозу жизни пациентов, в том числе 
клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания) в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с 
учетом стандартов медицинской помощи 



 
 

ПК-6. Способность и готовность к 
проведению медицинских экспертиз, 
выполнению мероприятий 
медицинской реабилитации в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи и 
клиническими рекомендациями 

ИД-1. Умеет определять признаки временной 
нетрудоспособности и признаки стойкого 
нарушения функций организма, обусловленного 
заболеваниями, последствиями травм или 
дефектами 
 

ПК-9. Способность и готовность к 
ведению медицинской документации 
и организации деятельности 
находящегося в распоряжении 
среднего медицинского персонала 

ИД-2. Работает с персональными данными 
пациентов и сведениями, составляющими 
врачебную тайну 
ИД-4. Заполняет медицинскую документацию, в 
том числе в электронном виде, контролирует 
качество ее ведения 
ИД-6. Использует в своей работе 
информационные системы в сфере 
здравоохранения и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет» 
 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 
«Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)», утвержденного приказом Министерства труда 
и социальной защиты Российской Федерации №293н от «21» марта 2017 года. 

 

4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 792 / 22 зачетные единицы. 

Вид учебной работы Всего 
часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 501,3 6,7,8,9,10,11 
В том числе:   
Лекции (Л) 164  6,7,8,9,10,11 
Семинарские занятия (Сем)   
Практические занятия (ПЗ)   
Клинические практические занятия (КПЗ) 330  6,7,8,9,10,11 
Лабораторные занятия (ЛЗ)   
Симуляционные практические занятия (С) 5 6 
Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3  
Контактная работа во время зачета (ПЭ)   
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2  
Курсовая работа (Конт КР)   
Самостоятельная работа (всего) 257 6,7,8,9,10,11 
Контроль  33,7  
Общая трудоемкость (час.)                                   792 6,7,8,9,10,11 
 



 
 

5. Содержание дисциплины:  

5.1. Содержание разделов дисциплины 

№  

п/п 

Наименование 
раздела 
дисциплины 

Содержание раздела 

1 Кардиология Тахиаритмии. 

Определение. Этиология. Электрофизиологические механизмы. 
Классификация. Оценка переносимости аритмий. Клиника, 
диагностика, осложнения. Виды лечения. Отдельные виды 
аритмий: экстрасистолия, пароксизмальная тахикардия, 
синдром преждевременного возбуждения желудочков, 
мерцание и трепетание предсердий, фибрилляция желудочков 
(ЭКГ диагностика, оказание неотложной помощи, 
профилактика). 

Брадиаритмии. Нарушение проводимости (блокады сердца). 

Определение. Причины. Классификация. Характер ЭКГ-
изменений. Клиника, диагностика, осложнения (синдром 
Морганьи-Эдемса-Стокса), принципы лечения. Синдром 
слабости синусового узла. Диагностика, клинические 
проявления. Показания к имплантации кардиостимуляторов. 

Лечение аритмий. 

Противоаритмические средства, классификация. Показания, 
противопоказания, побочное действие лекарственных 
препаратов. Лечение экстрасистолии, пароксизмальной 
тахикардии, мерцательной аритмии, трепетания предсердий, 
полной атриовентрикулярной блокады. Использование 
рефлекторных приемов при пароксизмальной тахикардии. 
Методы лечения аритмий: электроимпульсная терапия 
(плановая и экстренная), электрокардиостимуляция. Показания, 
противопоказания. 

Артериальная гипертензия (АГ). 

Определение. Распространенность АГ. Этиология и патогенез. 
Классификация. Стратификация риска. Клиника. Основные 
синдромы. Осложнения. Гипертонические кризы. Тактика 
лечения больных с АГ. 

 Симптоматические гипертензии. 

Определение. Распространенность симптоматических 



 
 

гипертензий. Классификация. Особенности симптоматических 
гипертензий. Дифференциальный диагноз. Принципы лечения. 

Ишемическая болезнь сердца (ИБС). Стенокардия. 

Определение ИБС. Факторы риска. Этиология и патогенез. 
Классификация. Дифференциальный диагноз при болях в 
грудной клетке. Диагностика. Виды стенокардии. Понятие об 
остром коронарном синдроме. Лечение стабильной и 
нестабильной стенокардии (медикаментозное и инвазивное). 

Острый коронарный синдром с подъёмом сегмента ST. 
Инфаркт миокарда. 

Определение. Этиология и патогенез. Классификация. 
Клиническая картина. Основные синдромы. 
Дифференциальный диагноз. Диагностические критерии. 
Осложнения. Лечение. Первичная и вторичная профилактика. 

Острый коронарный синдром без подъёма сегмента ST. 

Определение. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 
Основные синдромы. Дифференциальный диагноз. 
Диагностические критерии. Осложнения. Лечение.  

Острая ревматическая лихорадка. 

Распространенность. Определение. Этиология и патогенез. 
Классификация. Клиническая картина. Основные синдромы. 
Дифференциальный диагноз. Диагностические критерии 
(основные и дополнительные). Степени активности воспаления, 
лабораторная диагностика. Основные этапы лечения. 
Диспансеризация. Профилактика. 

Инфекционный эндокардит (ИЭ). 

Определение. Этиология и патогенез. Классификация. 
Клиническая картина. Основные синдромы. Характеристика 
клапанного поражения. Диагностические критерии. Схемы 
лечения. Группы риска возникновения ИЭ. Профилактика. 

Митральные пороки сердца. 

Определение и клинические синдромы пороков сердца. 
Митральный стеноз и митральная недостаточность. Этиология, 
патогенез, клиника, течение, осложнения. Тактика ведения, 
медикаментозная терапия, показания к хирургическому 
лечению. 



 
 

Аортальные пороки сердца. 

Аортальный стеноз и аортальная недостаточность. Этиология, 
патогенез, клиника, течение, осложнения. Тактика ведения, 
медикаментозная терапия, показания к хирургическому 
лечению при каждом виде порока. Осложнения и особенности 
ведения пациентов с клапанными протезами. 

Врожденные пороки сердца. Этиология. Классификация. 
Общие признаки. Открытый артериальный проток. 
Симптоматология. Диагностика. Дефект межпредсердной и 
межжелудочковой перегородки. Симптоматология. 
Стадийность течения. Показания к хирургическому лечению. 
Принципы наблюдения пациентов с неоперированными и 
оперированными ВПС. Ведение беременных с ВПС 

Перикардиты. Этиология и патогенез. Классификация. Сухой 
перикардит. Клиническая картина. Диагностика. Лечение. 
Выпотной перикардит. Клиническая картина. Диагностика. 
Симптомы увеличения полости перикарда и сдавления сердца. 
Лечение с учетом этиологического фактора. Констриктивный 
перикардит. Этиология. Механизм развития и особенности 
нарушения кровообращения. Диагностика. Лечение, Показания 
к хирургическому лечению. Прогноз.  

Миокардиты. Этиология и патогенез. Классификация. 
Клиническая картина. Варианты течения. Осложнения. 
Диагностика. Лечение. Прогноз.  

Кардиомиопатии. Основные варианты: гипертрофическая, 
дилятационная, рестриктивная. Патогенез нарушений 
внутрисердечной гемодинамике. Основные клинические 
проявления. Диагностика. Лечение. 

Хроническая сердечная недостаточность. 

Определение. Этиология, патогенез, клинические проявления. 
Классификация. Основные направления терапии (диета, 
медикаментозное и немедикаментозное лечение).  

Гипертонические кризы. 

Определение. Классификация. Провоцирующие факторы. 
Классификация. Клиническая картина. Осложнения. 
Дифференцированная терапия гипертонических кризов. 
Лечение осложнений. 

Острая сердечно-сосудистая недостаточность (отек легких, 
коллапс, шок). Этиология, патогенез отека легких. Клиника, 



 
 

диагностика. Неотложная помощь. Острая сосудистая 
недостаточность: обморок, коллапс, шок. Этиология, патогенез. 
Клинические проявления.  Кардиогенный шок. Клиника, 
диагностика, неотложная помощь. 

Тромбоэмболия легочной артерии (ТЭЛА). 

Определение. Факторы риска тромбоэмболических 
осложнений. Этиология, патогенез ТЭЛА. Основные синдромы. 
Синдром тромбоэмболической ситуации. Варианты течения. 
Диагностика. Дифференциальный диагноз. Лечение. Прогноз. 
Профилактика. 

2 Пульмонология Пневмонии.  

Определение. Этиология. Патогенез. Факторы риска 
пневмоний. Классификация. Основные синдромы, основы 
дифференциального диагноза. Течение. Лечение. 
Профилактика. 

Хроническая обструктивная болезнь легких.  Бронхиты. 

Этиология и патогенез. Значение курения, инфекции, 
охлаждения, профессиональных и эндогенных факторов. 
Классификация. Клиническая картина в зависимости от формы 
и стадии процесса. Течение и осложнения. Диагностические 
критерии. Лечение. Прогноз. Трудовая экспертиза. 
Профилактика. 

Бронхиальная астма (БА). 

Распространенность. Этиология и патогенез. Роль воспаления, 
экзо- и эндо- аллергенов, наследственно- конституциональных 
факторов, очаговой инфекции, бронхитов. Классификация. 
Клиника. Диагностические критерии. Степени тяжести БА. 
Осложнения. Ступенчатая терапия БА. Астматический статус. 
Критерии диагноза, стадии течения. Лечение. 

Хроническое легочное сердце. Определение.  Классификация. 
Патогенез развития. Клинические проявления. Дополнительные 
методы исследования. Принципы лечения больных с 
хроническим легочным сердцем. Первичная и вторичная 
профилактика.  

Интерстициальные заболевания легких. 

Саркоидоз. Этиология, патогенез, морфология, клиника,  
диагностика, лечение, прогноз. Идиопатический легочный 
фиброз.Гиперчувствительныйпневмонит. Этиология, патогенез, 



 
 

клиника, диагностика,  дифференциальная диагностика, 
лечение, прогноз. 

3 Гастроэнтерология Гастроэзофагеальнаярефлюксная болезнь (ГЭРБ). 

Определение. Этиология, патогенез, факторы риска. 
Классификация. Эзофагеальные и экстраэзофагеальные 
симптомы. Осложнения ГЭРБ. Диагностика. Лечение: основной 
курс и поддерживающая терапия. Профилактика осложнений.  

Хронический гастрит (ХГ). 

Определение. Распространенность ХГ. Этиология. Ведущие 
эндогенные и экзогенные факторы, роль инфекции 
Helicobacterpylori. Патогенез. Классификация. Клинические 
синдромы. Диагностика. Лечение различных типов гастрита. 

Язвенная болезнь желудка и 12-перстной кишки. 

Определение. Этиология, патогенез, основные и 
предрасполагающие факторы. Факторы агрессии и защиты. 
Клинические синдромы в зависимости от локализации язвы.  
Диагностика, дифференциальный диагноз. Осложнения. 
Лечение. Базисная терапия. Показания к хирургическому 
лечению.   

Хронический холецистит. 

Этология и патогенез. Значение инфекции, нарушений 
моторики, холелитиаза. Классификация. Клинические 
синдромы (типичные и атипичные). Диагностика. Осложнения. 
Принципы лечения. 

Хронический панкреатит. 

Определение. Этиология и патогенез. Классификация. 
Клиническая картина. Дифференциальный диагноз. 
Лабораторная и инструментальная диагностика. 
Дифференцированная терапия с учетом формы болезни и фазы 
течения. Прогноз. Профилактика. 

Основные клинико-лабораторные синдромы, сопровождающие 
течение заболеваний печени: синдромы цитолиза, холестаза, 
мезенхимально-воспалительный синдром, синдром печеночно-
клеточной недостаточности, желтухи, портальной гипертензии, 
печеночной энцефалопатии. Значение этих синдромов в 
диагностике заболеваний печени. 

Хронический гепатит.  



 
 

Этиология (вирусная инфекция, алкоголь, промышленные 
вредности, лекарственные препараты). Патогенез. Морфология. 
Классификация. Особенности течения различных форм. 
Диагностика. Значение пункционной биопсии. Особенности 
клинических проявлений, диагностики и лечения 
неалкогольной жировой болезни печени, вирусных, 
алкогольных, лекарственных, аутоиммунных, холестатических 
гепатитов. Прогноз, профилактика.  

Дифференциальная диагностика при синдромах желтухи и 
холестаза. Врожденные гипербилирубинемии (синдром 
Жильбера, Криглера-Найяра, Дабина-Джонсона, Ротора), 
первичный билиарный холангит, первичный склерозирующий 
холангит: особенности клинической картины, принципы 
диагностики, тактика ведения.  

Циррозы печени. Определение, классификация (по этиологии, 
классам тяжести, степени активности). Общие вопросы 
диагностики и дифференциальной диагностики. Лечение: 
этиологическое, патогенетическое, симптоматическое.  
Осложнения цирроза печени: печеночная энцефалопатия и 
кома, асцит, варикозно-расширенные вены пищевода / желудка 
и кровотечение из них, гепато-ренальный синдром. 
Клинические проявления, диагностика, тактика ведения и 
лечение осложнений цирроза печени. 

Неотложные состояния в гастроэнтерологии. 

Неотложные состояния при заболеваниях желудочно-
кишечного тракта. Кровотечения: желудочно-кишечное, из 
варикозно-расширенных вен пищевода. Желчная колика. 
Неотложная помощь.Печеночнаяэнцефалопатия и 
кома.Определение, классификация печеночной энцефалопатии. 
Диагностика, принципы лечения. 

Дифференциальный диагноз при синдроме диареи. Острая и 
хроническая, инфекционная и неинфекционная диарея. 
Основные заболевания, протекающие с синдромом диареи 
(целиакия, синдром избыточного бактериального роста, 
синдром раздраженного кишечника с диареей, воспалительные 
заболевания кишечника). Общие вопросы диагностики и 
лечения заболеваний, протекающих с синдромом диареи.  

Язвенный колит и болезнь Крона. Понятие, этиология, 
патогенез. Классификация. Диагностика и дифференциальная 
диагностика. Базисная терапия (индукция ремиссии и 
поддерживающая терапия), дополнительные методы лечения. 



 
 

Принципы лечения в зависимости от тяжести течения, 
локализации поражения. Показания к хирургическому лечению. 

Clostridiumdifficile – ассоциированная болезнь. Понятие, 
этиология, патогенез. Классификация. Диагностика и 
дифференциальная диагностика. Принципы лечения. 
Профилактика. 

4 Нефрология Гломерулонефриты. 

Острые и хронические гломерулонефриты. Этиология и 
патогенез. Классификация. Клинические формы хронических 
гломерулонефритов: гипертоническая, нефротическая, 
смешанная, латентная. Диагностика. Осложнения. Принципы 
лечения. 

Хроническая болезнь почек (ХБП). Острое повреждение почек 
(ОПП). 

Определение ХБП. Этиология, факторы риска. Основные 
клинические синдромы почечной недостаточности. 
Диагностика. Стадии ХБП. Методы лечения. Показания к 
хроническому гемодиализу. Трансплантация почек.  

Понятие об ОПП, причины, диагностика, профилактика.  

Понятие об остром повреждении почек. Этиология ОПП. 
Механизмы развития. Клиническая картина, степени тяжести 
ОПП. Лечение. Показания к заместительной почечной терапии. 
Исходы. Профилактика. Принципы диспансерного наблюдения 
больных, перенесших ОПП. 

Дифференциальная диагностика при мочевом синдроме, 
преимущественно гематурии (КПЗ). Определение. 
Эпидемиология. Патофизиология. Этиология. Классификация 
гематурии. Особенности клинических проявлений заболеваний 
почек и мочевыводящих путей, протекающих преимущественно 
с микрогематурией и макрогематурией. Диагностика, 
дифференциальнгая диагностика. Показания и 
противопоказания к нефробиопсии. Лечение в зависимости от 
этиологической причины. Нефритический синдром в практике 
терапевта. Показания для госпитализации больных с 
заболеваниями почек. 

Нефротический синдром. Определение. Эпидемиология. 
Классификация протеинурии. Клиническая картина. Этиология 
и патогенез. Диагностика, дифференциальная диагностика. 
Неотложные мероприятия по диагностике и лечению 



 
 

осложнений. Показания к консультации других специалистов. 
Лечение. Роль протеинурии в прогрессированиии хронической 
болезни почек (ХБП). 

Тубулоинтерстициальный нефрит в практике терапевта. 

Определение. Эпидемиология. Профилактика и скрининг. 
Классификация. Этиология и патогенез. Клиническая картина. 
Диагностика, дифференциальная диагностика 
тубулоинтерстициальных заболеваний почек. Показания к 
консультации других специалистов. Лечение. Показания к 
госпитализации. Прогноз заболевания.  

5 Гематология Железодефицитные анемии 

Определение и классификация анемий. Пути транспорта железа 
в организме. Причины железодефицитной анемии, клинические 
синдромы, изменения в гемограмме, признаки дефицита железа. 
Принципы лечения. Пути профилактики. 

Дифференциальный диагноз анемий.  

Понятие анемии, современная классификация анемий. 

Этиология, патогенез, факторы риска и особенности 
клинических проявлений анемий.Мегалобластные анемии, 
гемолитические анемии, апластическая анемия. Патогенез, 
классификация, клиника. Определение патогенетического 
варианта и степени тяжести анемии. План обследования 
больных с анемиями. Основные методы лабораторной 
диагностики. Принципы рациональной терапии анемий.. 

Принципы профилактики анемий. 

          Острые и хронические лейкозы.  

Острые лейкозы. Классификация. Основные клинические 
синдромы. Лабораторно-морфологическая диагностика, 
иммунологическое фенотипирование лейкозных клеток. 
Течение и осложнения. Принципы лечения (цитостатическая 
терапия, иммунотерапия, лечение геморрагического синдрома и 
анемии, трансплантация костного мозга). Цитостатическая 
болезнь. Исходы острых лейкозов. 

Хронический миелолейкоз. Патогенез. Стадии течения и 
клиническая картина. Лабораторно-морфологическая 
диагностика. Осложнения. Лечение. Прогноз.  

Истинная полицитемия. Патогенез. Стадии течения болезни и 



 
 

основные клинические синдромы. Дифференциальный диагноз 
с симптоматическими эритроцитозами. Течение и исходы 
болезни. Лечение. Принципы лечения полицитемии и ее 
осложнений. Прогноз.  

Хронический лимфолейкоз. Патогенез. Основные клинические 
синдромы, стадии течения. Лабораторно-морфологическая 
диагностика. Принципы лечения. Прогноз.  

        Парапротеинемические гемобластозы.  

Множественная миелома. Патогенез. Основные клинические 
синдромы, стадии течения. Лабораторно-морфологическая 
диагностика. Принципы лечения. Прогноз. 
МакроглобулинемияВальденстрема. Дифференциальный 
диагноз с множественной миеломой. 

     Дифференциальный диагноз при геморрагическом синдроме. 

Понятие геморрагических диатезов, их современная 
классификация. Этиология, патогенез, факторы риска и 
особенности клинических проявлений геморрагических 
диатезов, обусловленных нарушениями сосудистого, 
тромбоцитарного и коагуляционного звеньев гемостаза. 

Определение патогенетического варианта геморрагического 
диатеза и основных типов кровоточивости. План обследования 
больных с геморрагическими диатезами. Основные методы 
лабораторной диагностики. Принципы рациональной терапии 
геморрагических диатезов. Принципы профилактики 
повышенной кровоточивости. 

6 Ревматология                 Ревматоидный артрит (РА) 

Определение, распространенность, этиология, генетика, 
триггерные факторы, патогенез. Классификация, критерии 
диагноза. Стандарты терапии: подавляющая 
противовоспалительная (НПВП, ГКС). Синтетические базисные 
противовоспалительные препараты (СБПВП). Таргетные СБВП.  
ГИБП. Физиотерапия и реабилитация. 

Анкилозирующий спондилит (АС) 

Определение, распространенность, этиология, генетика, 
триггерные факторы, патогенез. Классификация, критерии 
диагностики. Современные стандарты терапии: НПВП,  
СБПВП, ГИБП, таргетные синтетические базисные 
противовоспалительные  препараты(СБПВП). ЛФК, школы для 



 
 

пациентов. 

                   Реактивный артрит (РеА) 

Определение, распространенность, этиология, генетика, 
патогенез. Классификация, критерии диагноза. Современные 
стандарты терапии: антибактериальная, подавляющая 
противовоспалительная НПВП терапия, локальная ГКС 
терапия. 

                   Системная красная волчанка (СКВ) 

Определение, распространенность, этиология, патогенез, 
генетика, триггерные факторы. Классификация, критерии 
диагностики. Стандарты терапии: ГКС, нецитотоксические  и 
цитотоксические иммуносупрессивные препараты. ГИБП. 

                    Системная склеродермия 

Определение, распространенность, этиология, патогенез, 
генетика, триггерные факторы. Классификация, современные 
критерии диагноза. Стандарты терапии: сосудистые, 
противовоспалительные (ГКС, иммуносупрессивные, 
препараты), антифиброзные средства 

Дерматополимиозит 

Определение, распространенность, этиология,генетика, 
триггерные факторы. Классификация, Критерии диагностики, 
дифференциальный диагноз.Современныестандарты терапии: 
ГКС, иммуносупрессивные, ГИБП. 

                     Системные васкулиты (СВ) 

Определения,классификационные критерии, соответствие МКБ-
10: васкулит крупных сосудов (артериит Токаяшу, 
гигантоклеочный артериит(ГКА)), васкулит средних артерий 
(узелковый полиартериит, болезнь Кавасаки), васкулит мелких 
сосудов (АНЦА-ассоциированные 
васкулиты,иммунокомплексный васкулит), 
криоглобулинемический СВ, IgA-васкулит Шенлейн-Геноха, 
вариабельный СВ- болезнь Бехчета.Определение, 
распространенность, этиология. Патогенез,иммунные маркеры, 
биопсия.Классификация,критерии диагностики, 
дифференциальный диагноз, стандарты терапии: 
иммуносупрессивные препараты и ГКС. Новая стратегия: 
ГИБП. Длительная поддерживающая терапия ГКС и 
иммуносупрессантами. 



 
 

                    Подагра 

Определение, распространенность, этиология, патогенез. 
Классификация: гиперурикемия, острый подагрический 
артрит,межприступный период. Современные 
классификационные критерии подагры.Стандартытерапии: 3 
этапа: 1-купирование острого приступа (НПВП в максимальных 
дозах, Колхицин,ГКС, Ингибиторы интерлейкина1 –
канакинумаб); 2 этап-уратснижающая терапия 
(аллопуринол,фебуксостат); 3 этап- профилактическая 
противовоспалительная терапия  приступа (колхицин,НПВП). 

                     Остеоартрит 

Определение, распространенность, этиология, патогенез. 
Классификация, классификационные критерии ОА 
тазобедренных суставов, коленных 
суставов,суставовкистей.Алгоритм лечения ОА: купирование 
боли (парацетамол,НПВП,  опиоидные анальгетики); медленно 
действующие симптоматические препараты (глюкозамин 
гидрохлорид, хондроитин сульфат,диацереин,Артнео 
(персонифицированный подход)); препараты для 
внутрисуставного введения (ГКС, препараты гиалуроновой 
кислоты, внутрисуставное введение обогащенной 
тромбоцитами плазмы). 

7 Эндокринология Классификация сахарного диабета. 

Сахарный диабет 1 типа. 

Определение. Распространенность. Этиология и патогенез. 
Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Цели лечения. Самоконтроль при сахарном диабете 1 
типа. Лечение: диетотерапия, препараты инсулина и аналоги 
инсулина, режимы инсулинотерапии, средства введения 
инсулина, техника инъекций инсулина. Диспансерное 
наблюдение при сахарном диабете 1 типа. Профилактика 
осложнений.   

Сахарный диабет 2 типа. 

Определение. Распространенность. Этиология и патогенез, 
Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Цели лечения. Самоконтроль при сахарном диабете 2 
типа. Лечение: диетотерапия, группы сахароснижающих 
препаратов, механизм действия, алгоритм назначения 
сахароснижающей терапии при сахарном диабете 2 типа, 
инсулинотерапия при сахарном диабете 2 типа. Диспансерное 



 
 

наблюдение при сахарном диабете 2 типа. Профилактика 
осложнений. 

Гестационный сахарный диабет. 

Определение. Распространенность. Этиология и патогенез. 
Клиническая картина. Диагностика. Скрининг гестационного 
сахарного диабета. Цели лечения. Самоконтроль при 
гестационном сахарном диабете. Лечение: диетотерапия, 
инсулинотерапия. 

Острые осложнения сахарного диабета: 

Диабетический кетоацидоз;  

Гиперосмолярное гипергликемическое состояние;  

Лактатацидоз; 

Гипогликемия.  

Определение. Причины, провоцирующие факторы. Патогенез. 
Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Неотложная помощь на догоспитальном этапе. 
Лечение на госпитальном этапе. Прогноз.  

Хронические осложнения сахарного диабета: 

Диабетическая нефропатия; 

Диабетическая ретинопатия; 

Диабетическая нейропатия; 

Диабетическая остеоартропатия. 

Атеросклеротические заболевания при сахарном диабете. 

Определение. Этиопатогенез. Классификация. Клиническая 
картина. Диагностика, дифференциальный диагноз. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Прогноз. 

Диффузный токсический зоб (болезнь Грейвса). 

Определение. Распространенность. Этиология и патогенез. 
Клиническая картина, синдром тиреотоксикоза. Диагностика, 
дифференциальный диагноз. Лечение: тиреостатики, схема 
«блокируй и замещай», хирургическое лечение, 
радиойодтерапия. Неотложная помощь при тиреотоксическом 
кризе. 



 
 

Йодный дефицит. 

Диффузный, узловой/многоузловой зоб. 

Определение. Эпидемиология. Заболевания и состояния, 
связанные с дефицитом йода. Клиническая картина. 
Диагностика, дифференциальный диагноз. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Профилактика йодного дефицита. 

Функциональная автономия щитовидной железы. 

Определение. Этиопатогенез. Классификация. Клиническая 
картина. Диагностика, дифференциальный диагноз. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. Профилактика.  

Гипотиреоз. 

Хронический аутоиммунный тиреоидит. 

Определение. Классификация. Этиопатогенез. Клиническая 
картина, синдром гипотиреоза. Диагностика, 
дифференциальный диагноз. Лечение: заместительная терапия 
препаратами тиреоидных гормонов. Диспансерное наблюдение. 
Неотложная помощь при гипотиреоидной коме. 

Подострый тиреоидит. 

Определение. Этиопатогенез. Клиническая картина. 
Диагностика, дифференциальный диагноз. Лечение.  

Эндокринная офтальмопатия. 

Определение. Этиопатогенез. Клиническая картина. 
Классификация по степени активности и степени тяжести.  
Диагностика, дифференциальный диагноз. Лечение. 

Болезнь Иценко-Кушинга. 

Определение. Распространенность. Этиопатогенез. 
Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Основные принципы лечения. 

Акромегалия. 

Определение. Распространенность. Этиопатогенез. 
Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Основные принципы лечения. 

Гиперпролактинемическийгипогонадизм. 

Определение. Распространенность. Этиопатогенез. 



 
 

Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Основные принципы лечения. 

Несахарный диабет. 

Определение. Распространенность. Классификация. 
Этиопатогенез. Клиническая картина. Диагностика, 
дифференциальный диагноз. Основные принципы лечения. 

Первичный гиперальдостеронизм. 

Определение. Распространенность. Этиопатогенез. 
Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Основные принципы лечения. 

Феохромоцитома. 

Определение. Распространенность. Этиопатогенез. 
Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Основные принципы лечения. 

Синдром Иценко-Кушинга. 

Определение. Распространенность. Этиопатогенез. 
Клиническая картина. Диагностика, дифференциальный 
диагноз. Основные принципы лечения. 

Надпочечниковая недостаточность. 

Определение. Распространенность. Классификация. 
Этиопатогенез. Клиническая картина. Диагностика, 
дифференциальный диагноз. Основные принципы лечения. 
Неотложная помощь при острой надпочечниковой 
недостаточности. 

Гиперпаратиреоз. 

Определение. Распространенность. Классификация. 
Этиопатогенез. Клиническая картина. Диагностика, 
дифференциальный диагноз. Основные принципы лечения. 
Неотложная помощь при гиперкальциемическом кризе. 

Гипопаратиреоз. 

Определение. Распространенность. Классификация. 
Этиопатогенез. Клиническая картина. Диагностика, 
дифференциальный диагноз. Основные принципы лечения. 
Неотложная помощь при гипокальциемическом кризе. 

Остеопороз. Дефицит витамина D3. 



 
 

Определение. Распространенность. Классификация. 
Этиопатогенез. Клиническая картина. Диагностика, 
дифференциальный диагноз. Основные принципы лечения. 
Профилактика дефицита витамина D3. 

Ожирение. 

Определение. Эпидемиология. Этиопатогенез. Классификация. 
Клиническая картина. Основные принципы лечения. 
Профилактика. 

 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и видов 
занятий  

№ 

п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 
Всего 
часов 

1 Кардиология 56   115  5 70 246 

2 Пульмонология 18   45   35 98 

3 Гастроэнтерология 24   45   35 104 

4 Нефрология 12   15   19 46 

5 Гематология  12   25   22 59 

6 Ревматология 14   25   34 73 

7 Эндокринология 26   65   39 130 

 Итого 164   330  5 257 792 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование 
раздела 
дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 Кардиология Работа в СДО Moodle: 

- чтение и анализ клинических 
рекомендаций по темам модуля 
(ссылки размещены в 

Проверка 
выполненных 
тестовых, кейсовых 
заданий, 
ситуационных задач, 



 
 

соответствующих темах модуля); 

- просмотр учебных материалов; 

- выполнение тестовых заданий; 

- выполнение кейсовых заданий 
решение ситуационных задач; 

- курация пациента, оформление 
этапного эпикриза c использованием 
MicrosoftOffice 

- самостоятельное изучение 
возможностей интернет-порталов для 
пациентов с заболеваниями сердечно-
сосудистой системы  

этапного эпикриза с 
использованием 
СДО Moodle; 

Опрос и устное 
собеседование на 
практических 
занятиях  

Защита этапного 
эпикриза 

2 Пульмонология Работа в СДО Moodle: 

- чтение и анализ клинических 
рекомендаций по темам модуля 
(ссылки размещены в 
соответствующих темах модуля); 

- просмотр учебных материалов; 

- выполнение тестовых заданий; 

- выполнение кейсовых заданий 
решение ситуационных задач; 

- курация пациента, оформление 
этапного эпикриза c использованием 
MicrosoftOffice 

- самостоятельное изучение 
возможностей интернет-порталов для 
пациентов с заболеваниями органов 
дыхания 

Проверка 
выполненных 
тестовых, кейсовых 
заданий, 
ситуационных задач, 
этапного эпикриза с 
использованием 
СДО Moodle; 

Опрос и устное 
собеседование на 
практических 
занятиях  

Защита этапного 
эпикриза 

3 Гастроэнтерология Работа в СДО Moodle: 

- чтение и анализ клинических 
рекомендаций по темам модуля 
(ссылки размещены в 
соответствующих темах модуля); 

- просмотр учебных материалов; 

Проверка 
выполненных 
тестовых, кейсовых 
заданий, 
ситуационных задач, 
этапного эпикриза с 
использованием 
СДО Moodle; 



 
 

- выполнение тестовых заданий; 

- выполнение кейсовых заданий 
решение ситуационных задач; 

- курация пациента, оформление 
этапного эпикриза c использованием 
MicrosoftOffice 

- самостоятельное изучение 
возможностей интернет-порталов для 
пациентов с заболеваниями органов 
пищеварения 

Опрос и устное 
собеседование на 
практических 
занятиях  

Защита этапного 
эпикриза  

4 Нефрология Курация пациента.  

Подготовка к семинарским занятиям, 

Работа в СДО Moodle: 

- чтение и анализ клинических 
рекомендаций по темам модуля 
(ссылки размещены в 
соответствующих темах модуля); 

- просмотр учебных материалов; 

- выполнение тестовых заданий, 
решение ситуационных задач; 

- самостоятельное изучение 
возможностей интернет-порталов 
Российского диализного общества и 
Научного общества нефрологов 
России: http://www.nephro.ru/, 
http://www.nonr.ru/. 

Проверка 
выполненных 
тестовых, кейсовых 
заданий, 
ситуационных задач, 
этапного эпикриза с 
использованием 
СДО Moodle; 

Опрос и устное 
собеседование на 
практических 
занятиях  

Защита этапного 
эпикриза 

5 Гематология  Работа в СДО Moodle: 

- чтение и анализ клинических 
рекомендаций по темам модуля 
(ссылки размещены в 
соответствующих темах модуля); 

- просмотр учебных материалов; 

- выполнение тестовых заданий; 

- выполнение кейсовых заданий; 

- курация пациента, оформление 

Проверка 
выполненных 
тестовых, кейсовых 
заданий, 
ситуационных задач, 
этапного эпикриза с 
использованием 
СДО Moodle; 

Опрос и устное 
собеседование на 
практических 

https://celiac.spb.ru/
https://celiac.spb.ru/


 
 

этапного эпикриза c использованием 
MicrosoftOffice 

-самостоятельное изучение 
возможностей интернет-порталов для 
пациентов с заболеваниями системы 
крови: https://blood.ru/, Anemii.Net, 
leikozu.net, myeloma.org 

занятиях  

Защита этапного 
эпикриза 

6 Ревматология Работа в СДО Moodle: 

- чтение и анализ клинических 
рекомендаций по темам модуля 
(ссылки размещены в 
соответствующих темах модуля); 

- просмотр учебных материалов; 

- выполнение тестовых заданий; 

- выполнение кейсовых заданий 
решение ситуационных задач; 

- курация пациента, оформление 
этапного эпикриза c использованием 
MicrosoftOffice 

- самостоятельное изучение 
возможностей интернет-порталов  

Проверка 
выполненных 
тестовых, кейсовых 
заданий, 
ситуационных задач, 
этапного эпикриза с 
использованием 
СДО Moodle; 

Опрос и устное 
собеседование на 
практических 
занятиях  

Защита этапного 
эпикриза 

7 Эндокринология Работа в СДО Moodle: 

- чтение и анализ клинических 
рекомендаций по темам модуля 
(ссылки размещены в 
соответствующих темах модуля); 

- просмотр учебных материалов; 

- выполнение тестовых заданий; 

- выполнение кейсовых заданий 
решение ситуационных задач; 

- курация пациента, оформление 
этапного эпикриза c использованием 
MicrosoftOffice 

- самостоятельное изучение 
возможностей интернет-порталов  

Проверка 
выполненных 
тестовых, кейсовых 
заданий, 
ситуационных задач, 
этапного эпикриза с 
использованием 
СДО Moodle; 

Опрос и устное 
собеседование на 
практических 
занятиях  

Защита этапного 
эпикриза 



 
 

7. Формы контроля 
7.1. Формы текущего контроля 
- устные (опрос, собеседование, защита ученической истории болезни, этапного 

эпикриза) 
- письменные (проверка ученической истории болезни, этапных эпикризов, проверка 

выполнения тестовых заданий, решения ситуационных задач). 
Примерный перечень типовых тестовых заданий, типовых ситуационных задач и др. 

приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 
 
7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет, экзамен) 
Зачет проводится на последнем клиническом практическом занятии в 7 семестре в 

каждой группе в виде тестового контроля в ЭОС MOODLE, решения ситуационной задачи и 
анализа ЭКГ. 

По окончании дисциплины в 11 семестре проводится экзамен, состоящий из двух 
этапов. Первый этап проводится в виде тестирования, второй заключается в решении 
ситуационных задач. 

Типовые вопросы к зачету и экзамену, типовые тестовые задания, типовые 
ситуационные задачи приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей 
программе. 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464762.html 

9. Клиническая терапевтическая практика: заболевания щитовидной железы 
[Электронный ресурс] : учеб. пособие/ И. В. Дворяшина, Н. А. Гафурова, А. В. Постоева [и 
др.]; Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава 
России, 2025. -104 с.: табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/4155 

10. Клиническая фармакология [Электронный ресурс]/ ред. В. Г. Кукес. - 5-е изд., 
перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 1024 с.: ил.-
 URL: http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970441961.html 

11. Клинические рекомендации по кардиологии [Электронный ресурс]: 
монография/ ред. Ф. И. Белялова. - 8-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР - Медиа, 2017. -
288 с.- URL: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441411.html 

12. Маколкин В. И.  Внутренние болезни [Электронный ресурс]: учебник/ В. И. 
Маколкин, С. И. Овчаренко. - 6-е изд., испр. и доп. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2017. -768 с.: 
ил.- URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441572.html 

13. Мурашко В. В. Электрокардиография : учеб. пособие / В. В. Мурашко, А. В. 
Струтынский. – 19-е изд. – М. : МЕДпресс-информ, 2023. – 359 с.  

14. Наиболее распространенные кардиологические заболевания [Электронный 
ресурс] : рабочая тетрадь/ Е. Н. Узкая, К. К. Холматова, М. Ю. Юрьева [и др.]; М-во 
здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. Каф. госпит. терапии и 
эндокринологии. -2-е изд., испр. и доп.. -Архангельск: ФГБОУ ВО СГМУ (г. Архангельск) 
Минздрава России, 2025. -104 с.: табл., рис.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/4156 

15. Некоронарогенные заболевания сердца  [Электронный ресурс] : рабочая 
тетрадь/ Е. Н. Узкая, К. К. Холматова, М. Ю. Юрьева [и др.]; Сев. гос. мед. ун-т. Каф. госпит. 
терапии и эндокринологии. -2-е изд., испр. и доп.. -Архангельск: ФГБОУ ВО СГМУ (г. 
Архангельск) Минздрава России, 2025. -92 с.: рис., табл.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/4169 

16. Обрезан, А. Г. Острые и хронические коронарные синдромы / А. Г. Обрезан, Е. 
К. Сережина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 224 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477403.html  

17. Обрезан, А. Г. Нарушения сердечного ритма и проводимости / А. Г. Обрезан, Е. 
К. Сережина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 216 с. -  URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475904.html 

18. Обрезан, А. Г. Сердечная недостаточность и кардиомиопатии / А. Г. Обрезан, 
Е. К. Сережина. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 144 с. -  URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475898.html 

19. Острый коронарный синдром / под ред. И. С. Явелова, С. М. Хохлунова, Д. В. 
Дуплякова. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 480 с. -  URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470336.html 

20. Особенности ведения и реабилитации пациентов с хронической сердечной 
недостаточностью : учеб. пособие / М.Ю. Ишекова, А.Н. Ишеков, К.К. Холмато-ва [и др.]. – 
Архангельск : Изд-во СГМУ, 2023. – 188 с.  

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436288.html
http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970441961.html
http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970441411.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970441572.html


 
 

21. Поликлиническая терапия [Электронный ресурс]: учебник/ ред.: И. Л. 
Давыдкин, Ю. В. Щукин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -688 с.-
 URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438213.html 

22. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах и 
схемах [Электронный ресурс]: учебное пособие / ред.: А. Н. Куликов, С. Н. Шуленин. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 624 с. -
 URL:  http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439227.html 

23. Рациональная фармакотерапия неотложных состояний [Электронный ресурс] : 
практическое руководство/ ред. А. Л. Верткин. -2-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2024. -720 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785423504212.html 

24. Ревматология  [Электронный ресурс] : учебное пособие/ ред. А. А. Усанова. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -408 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474488.html 

25. Стручков, П. В. Спирометрия : руководство для врачей / П. В. Стручков, Д. В. 
Дроздов, О. Ф. Лукина. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 112 с. -  
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474822.html  

26. Тактика ведения пациента в эндокринологии [Электронный ресурс] : 
практическое руководство/ ред. Н. Г. Мокрышева. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2024. -152 с.- 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480816.html 

27. Титова, Любовь Валентиновна. Классификация, диагностика и лечение 
ревматических болезней : учеб.-метод. пособие / Л. В. Титова; М-во здравоохранения Рос. 
Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. - Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. - URL: 
http://oa.lib.nsmu.ru/view_docs.php?id_doc=776 (дата обращения: 03.03.2023). - 85 с. : табл. - 
Библиогр.: с. 84. 

28. Фармакотерапия заболеваний желудочно-кишечного тракта : руководство для 
врачей / под ред. Е. В. Ших, В. Н. Дроздова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 464 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477021.html 

29. Хроническая обструктивная болезнь легких / под ред. О. Н. Титовой, Н. А. 
Кузубовой. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 336 с. -  URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473931.html 

30. Хронический пиелонефрит и хроническая болезнь почек в практике врача 
поликлиники / под ред. В. Н. Лариной. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 144 с. -  URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477175.html 

31. Электрокардиография : учебное пособие / Н. И. Волкова, И. С. Джериева, А. Л. 
Зибарев [и др. ]. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 136 с. -  URL 
:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476697.html 

32. Эндокринология  [Электронный ресурс] : национальное руководство/ ред.: И. 
И. Дедов, Г. А. Мельниченко. -2-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -
1112 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970481479.html 
 

8.3.Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

№ Наименование ресурса URL адрес Аннотация ресурса 

1 Электронная библиотека 
университета 

http://nsmu.ru/lib/ 

 

Доступ по паролю, 
предоставленному 
библиотекой 

2 ЭБС "Консультант http://www.studentlibrar комплекты учебной и 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438213.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439227.html
http://www.studentlibrary.ru/


 
 

студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  Гуманит
арные и социальные науки. 
Естественные науки 

y.ru/ 

http://www.studmedlib.r
u/ 

http://www.medcollegeli
b.ru/ 

 

научной литературы по 
медицине, 
здравоохранению, 
естественным, 
гуманитарным и 
социальным наукам Доступ 
активируется через 
регистрацию на любом 
компьютере университета. 

3 НЭБ - Национальная 
электронная библиотека  

http://нэб.рф 

 

Имеются ресурсы 
открытого доступа 

4 Научная электронная 
библиотека eLIBRARY.RU 

 

http://www.elibrary.ru 

Открытый ресурс 

Научная электронная 
библиотека eLIBRARY.RU 
- крупнейший российский 
информационно-
аналитический портал в 
области науки, технологии, 
медицины и образования, 
содержащий рефераты и 
полные тексты более 22 
млн научных статей и 
публикаций, в том числе 
электронные версии более 
4800 российских научно-
технических журналов, из 
которых более 3800 
журналов в открытом 
доступе. 

5 Федеральная электронная 
медицинская библиотека 
(ФЭМБ)  

http://feml.scsml.rssi.ru 

 

Открытый ресурс. 
Доступны клинические 
рекомендации (протоколы 
лечения). 

6 Университетская 
информационная система 
«Россия» (УИС Россия). 

uisrussia.msu.ru  

 

Доступ с компьютеров 
университета 

7 Министерство 
здравоохранения РФ. Банк 
документов 

https://www.rosminzdrav
.ru/ 

 

Открытый ресурс 

8 Всемирная организация https://www.who.int/ru Открытый ресурс 

http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://xn--90ax2c.xn--p1ai/
http://www.elibrary.ru/
http://feml.scsml.rssi.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
https://www.who.int/ru


 
 

здравоохранения  

9 Информационная система 
«Единое окно доступа к 
информационным 
ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 

  

Открытый ресурс 

 

10 VIDAL справочник 
лекарственных средств 

https://www.vidal.ru/ 

 

Открытый ресурс 

11 Большая российская 
энциклопедия 

https://bigenc.ru/ 

 

Открытый ресурс 

12 Официальный интернет-
портал правовой 
информации 

http://pravo.gov.ru/ 

 

Открытый ресурс 

13 Электронная коллекция 
медицинских учебников 
издательства «Thieme». 

http://medone-
education.thieme.com/ 

 

Доступ с компьютеров 
университета по паролю 

14 Базаданных «Web of 
Science» 

https://www.webofscienc
e.com 

 

Доступ с компьютеров 
университета. Удаленный 
доступ - через личную 
регистрацию под IP-
адресом университета 

15 Издательство Elsevier https://www.sciencedirec
t.com/ 
 

Журналы открытого 
доступа 

16 База данных «Scopus» https://www.scopus.com/ 

 

Рефераты и ссылки на 
полные тексты в 
первоисточникахДоступ с 
компьютеров университета 

 

Интернет-ресурсы  

1. Рубрикатор клинических рекомендаций - https://cr.minzdrav.gov.ru/ 

2. Российское научное медицинское общество терапевтов – https://www.rnmot.ru/ 

3. Российское респираторное общество – https://spulmo.ru/ 

4. Российское кардиологическое общество – https://www.scardio.ru/  

5. Российская гастроэнтерологическая ассоциация – http://www.gastro.ru/ 

http://window.edu.ru/
https://www.vidal.ru/
https://bigenc.ru/
http://pravo.gov.ru/
http://medone-education.thieme.com/
http://medone-education.thieme.com/
http://www.webofscience.com/
http://www.webofscience.com/
https://www.sciencedirect.com/
https://www.sciencedirect.com/
http://www.scopus.com/
https://www.rnmot.ru/
http://www.gastro.ru/


 
 

6. Российское общество по изучению болезней печени - https://rsls.ru/ru 

7. Ассоциация нефрологов – https://rusnephrology.org/ 

8. НМО - https://edu.rosminzdrav.ru 

9. Государственный реестр лекарственных средств Режим 
доступа: http://grls.rosminzdrav.ru/Default.aspx 

10. Единое окно доступа к образовательным ресурсам - http://window.edu.ru 

11. Единое окно доступа к электронному ресурсу – https://physionet.org 

12. Единое окно доступа к электронному ресурсу создания информативных документов – 
https://www.google.ru 

13. Единое окно доступа к электронному ресурсу создания информативных документов – 
https://disk.yandex.ru 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ)* 

№ Площадка ЭО 
и ДОТ 

Наименование электронного курса, авторы, 
URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

2 Мoodle 

 

3-6 курс Внутренние болезни, 
эндокринология 
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=14116 

Коллектив авторов – сотрудников кафедр  
факультетской терапии и госпитальной 
терапии и эндокринологии 

Веб-поддержка 

  

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-
преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: 
операционная система – MS Windows Vista Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный пакет - 
MSOffice 2007; другое ПО - 7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ Наименование учебного 
кабинета 

Месторасположение 
учебного кабинета  

Перечень основного 
оборудования учебного кабинета 

1 Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа 

163001  

г. Архангельск, 
набережная 
Северной Двины, д. 

а) перечень основного 
оборудования: 

комплект учебной мебели (столы, 
стулья, экран, доска), рабочее 

https://rsls.ru/ru
https://rusnephrology.org/
https://edu.rosminzdrav.ru/
http://grls.rosminzdrav.ru/Default.aspx
http://window.edu.ru/
https://physionet.org/
https://www.google.ru/intl/ru/docs/about/
https://disk.yandex.ru/


 
 

125 

(1 этаж) 

№33 

место преподавателя, рабочие 
места обучающихся на 30 мест,  

б) наборы демонстрационного и 
мультимедийного оборудования: 

мультимедийный проектор, 
ноутбук, экран, колонки, доска 
магнитно-маркерная,  

в) специализированное 
медицинское оборудование и 
медицинские изделия: 

тонометры, стетоскопы, 
негатоскоп 

г) перечень учебно-наглядных 
пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим 
занятиям по всем темам 
дисциплины, типовые наборы 
профессиональных моделей и 
результатов лабораторных и 
инструментальных исследований 

2 Учебная аудитория для 
проведения занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации  

163001  

г. Архангельск, 
набережная 
Северной Двины, д. 
125 

(1 этаж) 

№96 

а) перечень основного 
оборудования: 

комплект учебной мебели (столы, 
стулья, экран, доска), рабочее 
место преподавателя, рабочие 
места обучающихся на 20 мест,  

б) наборы демонстрационного и 
мультимедийного оборудования: 

мультимедийный проектор, 
ноутбук, экран, колонки, доска 
магнитно-маркерная 

в) специализированное 
медицинское оборудование и 
медицинские изделия: 

тонометры, стетоскопы, 
негатоскоп, кушетка 



 
 

г) перечень учебно-наглядных 
пособий: 

Наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим 
занятиям по всем темам 
дисциплины, типовые наборы 
профессиональных моделей и 
результатов лабораторных и 
инструментальных исследований 

 Учебная аудитория для 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации  

163000 г. 
Архангельск, 
пр.Ломоносова, 292, 

3 этаж здание 
поликлиники 

№23 

а) перечень основного 
оборудования: 

комплект учебной мебели (столы, 
стулья, экран, доска), рабочее 
место преподавателя, рабочие 
места обучающихся на 12 мест 

б) наборы демонстрационного и 
мультимедийного оборудования: 

мультимедийный проектор, 
ноутбук, экран, колонки, доска 
магнитно-маркерная,  

в) специализированное 
медицинское оборудование и 
медицинские изделия: 

тонометры, стетоскопы, 
негатоскоп, кушетка 

г) перечень учебно-наглядных 
пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим 
занятиям по всем темам 
дисциплины, типовые наборы 
профессиональных моделей и 
результатов лабораторных и 
инструментальных исследований 

 Учебная аудитория для 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 

163000 г. 
Архангельск, 
пр.Ломоносова, 292, 

3 этаж здание 

а) перечень основного 
оборудования: 

комплект учебной мебели (столы, 
стулья, экран, доска), рабочее 



 
 

контроля и 
промежуточной 
аттестации  

поликлиники 

№24 

место преподавателя, рабочие 
места обучающихся на 12 мест 

б) наборы демонстрационного и 
мультимедийного оборудования: 

мультимедийный проектор, 
ноутбук, экран, колонки, доска 
магнитно-маркерная,  

в) специализированное 
медицинское оборудование и 
медицинские изделия: 

тонометры, стетоскопы, 
негатоскоп, кушетка 

г) перечень учебно-наглядных 
пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим 
занятиям по всем темам 
дисциплины, типовые наборы 
профессиональных моделей и 
результатов лабораторных и 
инструментальных исследований 

 Учебная аудитория для 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации  

163000 г. 
Архангельск, 
пр.Ломоносова, 292, 

3 этаж здание 
поликлиники 

№4 

а) перечень основного 
оборудования: 

комплект учебной мебели (столы, 
стулья,доска), рабочее место 
преподавателя, рабочие места 
обучающихся на 12 мест 

б) специализированное 
медицинское оборудование и 
медицинские изделия: 

тонометры, стетоскопы, 
негатоскоп 

в) перечень учебно-наглядных 
пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим 
занятиям по всем темам 



 
 

дисциплины, типовые наборы 
профессиональных моделей и 
результатов лабораторных и 
инструментальных исследований 

 Учебная аудитория для 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации  

163000 г. 
Архангельск, 
пр.Ломоносова, 292, 

3 этаж здание 
поликлиники 

№7 

а) перечень основного 
оборудования: 

комплект учебной мебели (столы, 
стулья,доска), рабочее место 
преподавателя, рабочие места 
обучающихся на 12 мест 

б) специализированное 
медицинское оборудование и 
медицинские изделия: 

тонометры, стетоскопы, 
негатоскоп 

в) перечень учебно-наглядных 
пособий: 

наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим 
занятиям по всем темам 
дисциплины, типовые наборы 
профессиональных моделей и 
результатов лабораторных и 
инструментальных исследований 

 Учебная аудитория для 
проведения 
практических занятий 
(кафедра факультетской 
терапии) 

№ 40 Цокольный 
этаж 
кардиологического 
корпуса ГБУЗ АО 
«Первая городская 
клиническая 
больница им. Е.Е. 
Волосевич», наб. 
Северной Двины, 
125. 

 

Количество посадочных мест – 20. 
Аудиторные столы, стулья, доска, 
ноутбук, проектор (переносные). 
Настенные плакаты, оборудование 
отделений лечебной базы; 
наглядных пособий (наборы ЭКГ, 
ЭхоКГ, рентгенограмм, 
лабораторных показателей) 

 

 



 
 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
 
 

УТВЕРЖДАЮ 
Декан лечебного факультета  

 д.м.н., проф. Варакина Ж.Л. 
 «26 » мая 2026 г. 

 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 
 

По дисциплине  Инфекционные болезни 
Направление подготовки   31.05.01 Лечебное дело  
Курс 4,5 
Вид промежуточной аттестации  экзамен 
Кафедра  инфекционных болезней   
Трудоемкость дисциплины 324 (час.) 9(зач. ед.)  

 
 
 
 

Утверждено на заседании 
кафедры инфекционных болезней: 
Протокол № 7 
«03» апреля.2026 г. 

Зав. кафедрой д.м.н., проф. Самодова О.В. 
 
 
 
 
 
 

Авторы-составители: 
 

Бурмагина И.В. к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней 
Агафонов В.М. к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней 
Рогушина Н.Л. к.м.н., доцент кафедры инфекционных болезней 

 
 
 
 

г. Архангельск, 2026   



 
 

1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по направлению 

подготовки 31.05.01 Лечебное дело. 
Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 
Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: анатомия; 

патологическая анатомия; микробиология, вирусология; иммунология; фармакология; 
нормальная физиология; патологическая физиология; пропедевтика внутренних болезней;  
внутренние болезни, эндокринология; фармакология; дерматовенерология. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 
анестезиология, реанимация, интенсивная терапия; хирургические болезни, урология; 
фтизиатрия; поликлиническая терапия; персонифицированная медицина; акушерство и 
гинекология. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом: медицинский. 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 
профессиональной деятельности в сфере  

02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи 
населению в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно- 
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению). 
Задачи дисциплины:  
1.Формирование знаний по вопросам диагностики, лечения и профилактики 
инфекционных болезней для оказания медицинской помощи. 
2. Формирование умений по проведению санитарно-противоэпидемических мероприятий 
в случае возникновения очага инфекции. 
2.Формирование навыков, необходимых для диагностики, лечения и профилактики 
инфекционных болезней. 
 
3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 
 
Коды формируемых 
компетенций/формулировки 
компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-5. Способен оценивать 
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека для решения 
профессиональных задач 
 

ИД-2. Умеет определять и оценивать 
морфофункциональные, физиологические 
состояния и патологические процессы в 
организме человека 
ИД-3. Владеет методами проведения клинико-
лабораторной и функциональной диагностики 
для решения профессиональных задач 
ИД-4. Умеет анализировать результаты клинико-
лабораторной и функциональной диагностики 
для оценки морфофункциональных, 
физиологических состояний и патологических 
процессов в организме человека 

ОПК-6. Способен организовывать 
уход за больными, оказывать 

ИД-3. Умеет оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме пациентам при состояниях, 



 
 

первичную медико-санитарную 
помощь, обеспечивать организацию 
работы и принятие 
профессиональных решений при 
неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе, в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий и 
в очагах массового поражения 

представляющих угрозу жизни пациентов, в том 
числе клинической смерти  
ИД-4. Владеет алгоритмом оказания первой 
врачебной помощи в условиях чрезвычайных 
ситуаций, эпидемий и в очагах массового 
поражения 

ОПК-7.  Способен назначать лечение 
и осуществлять контроль его 
эффективности и безопасности 
 

ИД-1. Умеет разрабатывать план лечения 
заболевания и состояния пациента в соответствии 
с порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи  
ИД-2. Умеет предотвращать или устранять 
осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, 
возникшие в результате диагностических или 
лечебных манипуляций, применения 
лекарственных препаратов и(или) медицинских 
изделий, немедикаментозного лечения 
ИД-3. Владеет навыками по оценке 
эффективности и безопасности применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий 
и лечебного питания 

ПК-1. Способность и готовность к 
ведению санитарно-гигиенического 
просвещения населения, обучению 
пациентов и медицинских 
работников с целью предупреждения 
возникновения (или) 
распространения заболеваний, их 
раннюю диагностику, выявление 
причин и условий их возникновения 
и развития 

ИД-4. Владеет навыками по проведению 
санитарно-противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции 
ИД-5. Умеет определять медицинские показания 
к введению ограничительных мероприятий 
(карантина) и показания для направления к 
врачу-специалисту 

ПК-2. Способность и готовность к 
проведению обследования пациента с 
целью установления диагноза 
 

ИД-1. Умеет осуществлять сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания пациента и анализировать 
полученную информацию, проводить полное 
физикальное обследование пациента (осмотр, 
пальпацию, перкуссию, аускультацию) и 
интерпретировать его результаты 
ИД-2. Владеет навыками по определению у 
пациента основных патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с 
действующей международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем  
ИД-3. Умеет обосновывать необходимость и 
объем лабораторного и инструментального 
обследования пациента в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 



 
 

(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов 
медицинской помощи и интерпретировать его 
результаты 

ПК-3. Способность и готовность к 
ведению и лечению пациентов с 
различными нозологическими 
формами 
 

ИД-1. Умеет составлять план лечения 
заболевания и состояния пациента с учетом 
диагноза, возраста пациента, клинической 
картины заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ИД-2. Назначает лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное питание с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины болезни в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 
ИД-6. Применяет медицинские изделия в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 
«Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)», утвержденного Приказом Министерства 
труда и социальной защиты РФ от 21 марта 2017 года N 293н 
 
4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 9 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 194,3 8,9,10 
В том числе:   
Лекции (Л) 62 8,9,10 
Семинарские занятия (Сем)   
Практические занятия (ПЗ)   
Клинические практические занятия (КПЗ) 130 8,9,10 
Лабораторные занятия (ЛЗ)   
Симуляционные практические занятия (С)   
Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 10 
Контактная работа во время зачета (ПЭ)   
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2 10 
Курсовая работа (Конт КР)   
Самостоятельная работа  (всего) 96 8,9,10 
Контроль  33,7 10 



 
 

Общая трудоемкость (час.)                                   324 8,9,10 
 
5. Содержание дисциплины:  
5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 
Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела 

1 Раздел 1.  
Общая часть 

Общие вопросы инфекционных болезней. 
Устройство и принцип работы инфекционного 
стационара. Нормативные документы. Основные 
клинические синдромы инфекционных болезней. 
Принципы диагностики, лечения и профилактики 
инфекционных заболеваний. Общие вопросы 
вакцинопрофилактики инфекционных болезней 

 
2. 
 
 
 

Раздел 2.  
Бактериозы  

Шигеллез. Сальмонеллез. Брюшной тиф. 
Паратифы. ПТИ. Ботулизм. 
Менингококковая инфекция Дифтерия. 
Скарлатина. Микоплазменная, хламидийная 
инфекции. 
Туляремия. Лептоспироз. Бруцеллез. Иерсиниозы. 
Столбняк. Сибирская язва. Клещевой боррелиоз.   
Сыпной тиф, болезнь Брилла.  
Холера. Чума. 

3 Раздел 3.  
Вирусные инфекции 

 Вирусные кишечные инфекции (норовирусная, 
ротавирусная). Вирусные гепатиты А, Е, В, С.  
ВИЧ инфекция. СПИД-ассоциированные 
заболевания. Герпетическая инфекция 
(инфекционный мононуклеоз, ВПГ 1,2, ветряная 
оспа).  Грипп. ОРВИ (парагрипп, аденовирусная 
инфекция, респираторно-синцитиальная 
инфекция), новая коронавирусная инфекция 
COVID-19. Корь, краснуха. Энтеровирусная 
инфекция. Полиомиелит. 
Клещевой энцефалит.  Бешенство. 
Геморрагические лихорадки Эбола, Ласса, 
Марбург, Желтая лихорадка.  Геморрагическая 
лихорадка с почечным синдромом. Крымская 
лихорадка, Омская, денге. Западного Нила.   

4 Раздел 4.  
Паразитарные инфекции  

Нематодозы: трихоцефалез, трихинеллез, 
токсокароз 
Цестодозы: дифиллоботриоз, тениаринхоз, тениоз, 
эхинококкоз 
Паразитозы: Малярия.  

 
5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и видов 
занятий  

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС Всего 

часов 
1. Общая часть 2       2 4 
2.  Бактериозы  26   50   38 114 
3.  Вирусные инфекции  28   65   45 138 
4.  Паразитарные 6   15   11 32 



 
 

инфекции  
 ИТОГО 62   130   96 288 

 
6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 
 
 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Виды самостоятельной 
работы 

Формы контроля 

1. Общая часть  Решение ситуационных задач, 
написание истории болезни, 
проработка учебного 
материала (по конспектам 
лекций учебной и научной 
литературе)   

Тест 

2. Бактериозы  доклад, реферат  тестирование, 
решение задач, проработка 
учебного материала (по 
конспектам лекций учебной и 
научной литературе)  
написание истории болезни 

Собеседование,  тест, 
ситуационные  задачи, 
реферат, доклад  

3. Вирусные инфекции    доклад, реферат  
тестирование, решение задач, 
проработка учебного 
материала (по конспектам 
лекций учебной и научной 
литературе)  написание 
истории болезни 

Собеседование,  тест, 
ситуационные  задачи, 
реферат, доклад  

4.  Паразитарные 
инфекции  

доклад, реферат  тестирование, 
решение задач, проработка 
учебного материала (по 
конспектам лекций учебной и 
научной литературе)    

Собеседование,  тест, 
ситуационные  задачи, 
реферат, доклад  

 
7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 
- устные (собеседование, доклад) 
- письменные (проверка тестов, рефератов, решение задач, написание истории 

болезни). 
Примерный перечень тем рефератов, докладов, типовые тестовые задания, типовые 

ситуационные задачи и др. приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к 
рабочей  программе. 

  
7.2. Формы промежуточной аттестации (экзамен.) 

 Этапы проведения промежуточной аттестации 
1. Этап - собеседование 
2. Этап – решение ситуационных задач 

Типовые вопросы к экзамену, примерный перечень, типовые ситуационные задачи 
приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей  программе. 

 
8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 



 
 

8.1. Основная литература  
1. Инфекционные болезни  [Электронный ресурс] : национальное руководство: краткое 

издание/ ред.: Н. Д. Ющук , Ю. Я. Венгеров. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -848 с.- 
URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970477052.html 

2. Медицинская паразитология и паразитарные болезни [Электронный ресурс] : учеб. 
пособие для мед. вузов. -3-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -440 с.: 
ил.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970482292.html 

3. Ющук Н.Д.  Инфекционные болезни [Электронный ресурс] : учебник/ Н. Д. Ющук , 
Ю. Я. Венгеров. -3-е изд., перераб. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -704 с.- 
URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465172.html 

 
8.2. Дополнительная литература 
1. Бурмагина И. А. Особо опасные инфекции. Эпидемиология, клинико-лабораторная 

диагностика, принципы лечения и профилактики [Электронный учебник] : учебное 
пособие / И. А. Бурмагина. - Изд-во Северного государственного медицинского 
университета, 2018. - 136 с. http://el.nsmu.ru/elib/2322 

2. Бурмагина, Ирина Анатольевна. Гельминтозы человека: клиника, диагностика, 
современные подходы к терапии [Электронный учебник] : учеб. пособие / И. А. 
Бурмагина, М. А. Поздеева, В. М. Агафонов. - Изд-во СГМУ, 2022. - 102 с. 
http://el.nsmu.ru/elib/3228 

3. Быков В.О.  Принципы диагностики вирусных инфекций [Электронный ресурс] : 
учебное пособие / В. О. Быков, С. М. Безроднова. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2023. -
400 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222412374.html 

4. Инфекционные болезни у детей: краткое руководство [Электронный учебник] :  учеб. 
пособие для студентов / А. В. Богданова [и др.]. - Изд-во СГМУ, 2024. - 352 с. 
http://el.nsmu.ru/elib/3548/ 

5. Инфекционные болезни: синдромальная диагностика [Электронный учебник] / ред.: Е. 
А. Ющук, Е. А. Климова. - ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 176 
с.https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970456033.html  

6. Краткий курс по инфекционным болезням [Электронный учебник] : учеб. пособие / А. 
В. Богданова, К. В. Буторина, Е. Г. Игумнова [и др.]. - ФГБОУ ВО СГМУ (г. 
Архангельск) Минздрава России, 2025. - 444 с. http://el.nsmu.ru/elib/4134 

7. Лекции по ВИЧ-инфекции [Электронный учебник] / ред. В. В. Покровский. - 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 848 с. 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474297.html 

8. Протозоозы и гельминтозы  [Электронный ресурс] : учебное пособие/ ред.: Н. Д. 
Ющук, А. К. Токмалаев. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -544 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455449.html 

9. Учайкин В.Ф.  Инфекционные болезни у детей [Электронный ресурс] : учебник/ В. Ф. 
Учайкин, О. В. Шамшева. -3-е изд., испр. и доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. -920 
с.: ил.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970487211.html 

 
8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)  

Название Электронный адрес Условия 
доступа 

Виды изданий 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 
Электронная 
библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 
 
 

доступ по 
паролю, 

предоставленно
му библиотекой 

учебная, учебно-
методическая и научная 

литература 

Электронно- https://www.studentlibr доступ через учебнаяи 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970477052.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970465172.html
http://el.nsmu.ru/elib/2322
http://el.nsmu.ru/elib/3228
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222412374.html
http://el.nsmu.ru/elib/3548/
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970456033.html
http://el.nsmu.ru/elib/4134
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474297.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970455449.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/


 
 

библиотечная система 
"Консультант 
студента"  

ary.ru/ 
 

личную 
регистрацию 

научнаялитературапо 
медицине, 

здравоохранению, 
естественным, 

гуманитарным и 
социальным наукам 

Базы данных 
Банк документов. 
Министерство 
здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/
documents 

 

открытый ресурс официальные документы, 
клинические 

рекомендации 
Рубрикатор 
клинических 
рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.
ru/ 

открытый ресурс клинические 
рекомендации 

Научная электронная 
библиотека 
eLIBRARY.RU - база 
данных научных 
журналов 

http://www.elibrary.ru открытый ресурс 
и подписка 

университета 

периодические издания 

Информационные справочные системы 
Справочно-
информационная 
система 
«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 
 

доступ через 
личную 

регистрацию на 
компьютерах 
университета 

учебная и научная 
литература, практические 
руководства, справочники, 

монографии, 
рекомендации и др. 

издания 
Справочная система 
Федеральная 
электронная 
медицинская 
библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ открытый ресурс государственная 
фармакопея Российской 
Федерации, клинические 

рекомендации (протоколы 
лечения), научная и 
учебная литература, 

диссертации и 
авторефераты 

Федеральная 
государственная 
информационная 
система 
"Официальный 
интернет-портал 
правовой 
информации" 

http://pravo.gov.ru/ 
 

открытый ресурс официальные правовые 
акты 

Правовая система 
«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.r
u/ 

доступ 
предоставляется 

в зале 
электронной 
информации 

библиотеки (ауд. 
2313) 

официальные правовые 
акты, нормативная и 

справочная информация 

Государственный 
реестр лекарственных 
средств 

https://grls.rosminzdrav
.ru/GRLS.aspx 

 

открытый ресурс справочник 
лекарственных средств 

https://www.studentlibrary.ru/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx


 
 

Регистр 
лекарственных 
средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 
 

открытый ресурс справочник 
лекарственных средств 

 
8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО 

и ДОТ 
Наименование электронного курса, авторы, 
URL адрес 

Модель 
реализации 
электронного 
курса 

1 МООDLЕ  5 курс Лечебное дело Инфекционные 
болезни  
Агафонов В.М., Бурагина И.А.,   
Самодова О.В., Леонтьева О.Ю., 
Рогушина Н.Л. 
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=5
36 

Веб- 
поддержка   

  
8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-
преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: 
операционная система - MS Windows Vista Starter,MS Windows Prof 7 Upgr; офисный 
пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 
9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 
№ Наименование учебного 

кабинета 
Месторасположение 
учебного кабинета  

Перечень основного 
оборудования учебного 
кабинета 

1 Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа № 2102 
имени Н.П.Бычихина, 
административный 
учебный корпус, 1 этаж 
 

163000, г. 
Архангельск, 
просп. Троицкий, 
д. 51   

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, доска) 
рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
300 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
проектор, моноблок, экран, 
колонки 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
схемы, таблицы 

2 Учебная аудитория для 
занятий семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 

163045, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, ул. 
Самойло, д. 17 

а) перечень основного 
оборудования: комплект 
учебной мебели (столы, 
стулья, экран, доска), 
рабочее место 
преподавателя, рабочие 

https://www.rlsnet.ru/


 
 

аттестации № 1, 4 этаж 
главный корпус ЦИБ 

места обучающихся на 14 
мест; б) наборы 
демонстрационного 
оборудования: ноутбук, 
проектор; в) перечень 
учебно- наглядных пособий: 
наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины 

3 Учебная аудитория для 
занятий семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации № 6, 4 этаж 
главный корпус ЦИБ 
 

163045, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, ул. 
Самойло, д. 17 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
14 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплин, 
схемы по  темам занятий  с 
нозологическими формами 
 

4 Учебная аудитория для 
занятий семинарного типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации 
№, 28 
 

163045, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, 
ул.пр. Ломоносова, 
д. 292, 3 этаж 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
14 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплин, 
схемы по  темам занятий  с 
нозологическими формами 

5 Учебная аудитория для 163045, а) перечень основного 



 
 

занятий семинарного типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации 
№, 29 
 

Архангельская 
область, г. 
Архангельск, 
ул.пр. Ломоносова, 
д. 292, 3 этаж 

оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
14 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплин, 
схемы по  темам занятий  с 
нозологическими формами 

6 Учебная аудитория для 
занятий семинарного типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации 
№, 88 
 

г. Архангельск, пр. 
Обводный канал, 
д. 7, корпус 1,  
1этаж здание 
лечебного корпуса 
№2 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  
мебели(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
12 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-
наглядных пособий:  
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплин, 
схемы по  темам занятий  с 
нозологическими формами 

7 Учебная аудитория для 
занятий семинарного типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации 
№, 84 
 

г. Архангельск, пр. 
Обводный канал, 
д. 7, корпус 1,  1 
этаж здание 
лечебного корпуса 
№2 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, доска) 
рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
12 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-



 
 

наглядных пособий:  
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплин, 
схемы по  темам занятий  с 
нозологическими формами 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 
  

 УТВЕРЖДАЮ 
Декан лечебного факультета 

д.м.н., доц. Варакина Ж.Л. 
«26» мая 2026 г. 
 

 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 
 
 
По дисциплине Фтизиатрия 
Направление подготовки 31.05.01 «Лечебное дело» 
Курс 5 
Вид промежуточной аттестации экзамен 
Кафедра фтизиопульмонологии 
Трудоемкость дисциплины 180 (час.)/ 5 (зач. ед.) 

 
 
 
Утверждено на заседании  
кафедры фтизиопульмонологии  
протокол № 10 
«04» мая 2026 г.                          
заведующий кафедрой  

 
д.м.н., проф. А.О. Марьяндышев 

 
 

Авторы- составители: 
Марьяндышев А. О., д.м.н., профессор, член-корр. РАН, заведующий кафедрой 

фтизиопульмонологии 
Никишова Е.И., д.м.н., профессор кафедры фтизиопульмонологии 

 
 
 
 

г. Архангельск, 2026  
 



 
 

1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС3++ по направлению 

подготовки «Лечебное дело»  
Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана.  
Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: нормальная 

физиология; патологическая физиология; патологическая анатомия; микробиология, 
вирусология; иммунология; гигиена; общественное здоровье и здравоохранение, 
экономика здравоохранения; инфекционные болезни; пропедевтика внутренних болезней; 
лучевая диагностика; неврология и нейрохирургия; медицинская генетика. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 
поликлиническая терапия; клиническая онкология; персонифицированная медицина; 
анестезиология, реанимация, интенсивная терапия. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом: медицинский. 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 
Цель освоения дисциплины –подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере  
01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 
02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи 

населению в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно- 
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению). 

 
Задачи дисциплины: 
1. Формирование знаний об эпидемиологических основах борьбы с туберкулезом 

и приоритетных мероприятиях, направленных на уменьшение распространения 
туберкулезной инфекции; методах обследования населения для выявления/исключения 
латентной туберкулезной инфекции и активного туберкулеза; основных принципах 
организации и методах лечения туберкулеза.  

2. Формирование умений по организации неспецифических и специфических 
профилактических мероприятий в группах лиц с высоким риском инфицирования 
микобактериями и заболевания туберкулезом; по обследованию населения на туберкулез 
для исключения/подтверждения заболевания активным туберкулезом; по организации 
лечения пациентов с латентным и активным туберкулезом, в том числе сочетанного с 
другими заболеваниями. 

3. Формировании навыков проведения неспецифических и специфических 
превентивных мероприятий в группах лиц с высоким риском инфицирования 
микобактериями туберкулеза и заболевания туберкулезом; обследования пациента для 
выявления/исключения латентной туберкулезной инфекции и активного туберкулеза; 
лечения пациентов с латентным и активным туберкулезом, в том числе сочетанного с 
другими заболеваниями 

 



 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 
 

Коды формируемых 
компетенций/формулировки 

компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК -2   
Способен проводить и 
осуществлять контроль 
эффективности мероприятий по 
профилактике, формированию 
здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 

ИД-1. 
Умеет назначать профилактические мероприятия 
пациентам с учетом факторов риска для 
предупреждения и раннего выявления 
заболеваний, в том числе социально значимых 
заболеваний 
ИД-2. 
Осуществляет методы групповой и 
индивидуальной профилактики, разрабатывает и 
реализовывает программы формирования 
здорового образа жизни, в том числе программы 
снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ 
ИД-3. 
Организует и проводит иммунопрофилактику 
инфекционных заболеваний у взрослого населения 
в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-4. 
Владеет навыками по оценке эффективности 
профилактической работы с пациентами 

ОПК-4 
Способен применять медицинские 
изделия, предусмотренные 
порядком оказания медицинской 
помощи, а также проводить 
обследования пациента с целью 
установления диагноза 

ИД-1. 
Владеет современными методами применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий 
и лечебного питания при заболеваниях и 
состояниях у пациента в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ИД-2.  
Умеет обосновать выбор лабораторных и 
инструментальных методов обследования пациента 
ИД-3.  
Владеет навыками оценки результатов 



 
 

лабораторных и инструментальных методов 
обследования пациента с целью установления 
диагноза 

ОПК-7  
Способен назначать лечение и 
осуществлять контроль его 
эффективности и безопасности 

ИД-1.  
Умеет разрабатывать план лечения заболевания и 
состояния пациента в соответствии с порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи  

ИД-2. 
Умеет предотвращать или устранять осложнения, 
побочные действия, нежелательные реакции, в том 
числе непредвиденные, возникшие в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных препаратов и(или) 
медицинских изделий, немедикаментозного 
лечения 
ИД-3.  
Владеет навыками по оценке эффективности и 
безопасности применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и лечебного 
питания 

ПК-1.  
Способность и готовность к 
ведению санитарно-
гигиенического просвещения 
населения, обучению пациентов и 
медицинских работников с целью 
предупреждения возникновения 
(или) распространения 
заболеваний, их раннюю 
диагностику, выявление причин и 
условий их возникновения и 
развития 

ИД-1. 
Умеет проводить санитарно-гигиеническое 
просвещение среди детей и взрослых (их законных 
представителей) и медицинских работников с 
целью формирования здорового образа жизни и 
профилактики наиболее распространенных 
заболеваний; формировать у детей и взрослых (их 
законных представителей) поведение, 
направленное на сохранение и повышение уровня 
соматического здоровья. 
ИД-4.  
Владеет навыками по проведению санитарно-
противоэпидемических мероприятий в случае 
возникновения очага инфекции 

ПК-2.  
Способность и готовность к 
проведению обследования 
пациента с целью установления 
диагноза 

ИД-1.  
Умеет осуществлять сбор жалоб, анамнеза жизни и 
заболевания пациента и анализировать 
полученную информацию, проводить полное 
физикальное обследование пациента (осмотр, 
пальпацию, перкуссию, аускультацию) и 
интерпретировать его результаты 
ИД-2.  
Владеет навыками по определению у пациента 
основных патологических состояний, симптомов, 



 
 

синдромов заболеваний, нозологических форм в 
соответствии с действующей международной 
статистической классификацией болезней и 
проблем, связанных со здоровьем  
ИД-3.  
Умеет обосновывать необходимость и объем 
лабораторного и инструментального обследования 
пациента в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской помощи 
и интерпретировать его результаты 
ИД-4.   
Осуществляет раннюю диагностику заболеваний 
внутренних органов и проводит 
дифференциальную диагностику заболеваний 
внутренних органов от других заболеваний 

ПК-3  
Способность и готовность к 
ведению и лечению пациентов с 
различными нозологическими 
формами 

ИД-1. 
Умеет составлять план лечения заболевания и 
состояния пациента с учетом диагноза, возраста 
пациента, клинической картины заболевания в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-2.  
Назначает лекарственные препараты, медицинские 
изделия и лечебное питание с учетом диагноза, 
возраста и клинической картины болезни в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-6. 
Применяет медицинские изделия в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 

ПК-4  
Способность и готовность к 
организации и проведению 

ИД-1.  
Умеет проводить медицинские осмотры с учетом 
возраста, состояния здоровья, профессии в 



 
 

медицинских осмотров, 
осуществлению диспансерного 
наблюдения, диспансеризации 
взрослого населения, в 
соответствии с действующими 
нормативными правовыми актами 

соответствии с действующими нормативными 
правовыми актами и иными документами 
 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 
«Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)», утвержденного приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации № 293-н от 21 марта 2017 года  
 
4. Объем дисциплины (модуля) и виды учебных занятий: 
Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 
 

Вид учебной работы Всего 
часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 96,3 9,10 
В том числе:   
Лекции (Л) 24 9,10 
Семинарские занятия (Сем)   
Практические занятия (ПЗ)   
Клинические практические занятия (КПЗ) 70 9,10 
Лабораторные занятия (ЛЗ)   
Симуляционные практические занятия (С)   
Экзамен 36 10 
Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 10 
Контактная работа во время зачета (ПЭ)   
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2,0 10 
Контроль  33,7 10 
Курсовая работа (Конт КР)   
Самостоятельная работа (всего) 50 9,10 
Общая трудоемкость (час.)                                   180 9,10 
 
5. Содержание дисциплины:  
5.1. Содержание разделов дисциплины 
 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела дисциплины 

Содержание раздела 

1 Организация 
противотуберкулезных 
мероприятий 
 
 

Глобальная стратегия «Ликвидировать туберкулез». 
Глобальный отчет Всемирной организации здравоохранения 
о бремени туберкулеза: показатели заболеваемости, 
распространенности лекарственной устойчивости 
микобактерий, смертности, распространенности сочетанной 
инфекции (туберкулез и ВИЧ), эффективности основных 
противотуберкулезных мероприятий в различных странах.  
Клинические рекомендации Российской Федерации по 
вопросам оказания фтизиатрической помощи: выявлению, 



 
 

диагностике, лечению, профилактике. Сферы применения 
сквозных цифровых технологий в противотуберкулезной 
работе: https://www.who.int – официальный сайт ВОЗ; 
электронный регистр пациентов с туберкулезом в 
Российской Федерации.  

2 Эпидемиологические 
основы борьбы с 
туберкулезом 

Этиологическая эпидемиология туберкулеза. Основные 
характеристики и свойства возбудителя туберкулеза. Пути 
передачи микобактерий туберкулеза. Факторы риска 
инфицирования микобактериями туберкулеза. Факторы 
риска заболевания туберкулезом.  

3 Лабораторные методы 
исследования на 
туберкулез 

Цели, задачи и основные принципы организации работы 
лабораторной службы по выявлению возбудителя 
туберкулеза. Бактериоскопический метод выявления 
кислотоустойчивых микобактерий: показания к проведению 
исследования, правила сбора и транспортировки 
диагностического материала, проведение и интерпретация 
результатов. Культуральные исследования на туберкулез: 
показания к проведению исследования, методики, 
интерпретация результатов. Молекулярно- генетические 
методы диагностики туберкулеза: показания к проведению 
исследования, методики и интерпретация результатов. 
Молекулярная эпидемиология туберкулеза: цели, методики 
и интерпретация результатов. Алгоритм лабораторной 
диагностики туберкулеза. 
Интернет – ресурсы (https://www.who.int – ВОЗ; 
https://cr.minzdrav.gov.ru/ - Министерство здравоохранения 
Российской Федерации), содержащие актуальные 
рекомендации по лабораторной диагностике туберкулеза. 

4 Лучевые методы 
выявления активного 
туберкулеза 

Рентгенологический скрининг выявления активного 
туберкулеза органов дыхания. Современные лучевые методы 
исследования органов дыхания и средостения. 
Цифровые инструменты для просмотра медицинских 
изображений стандарта DICOM PACS RadiAnt, 
DicomViewer.  

5 Методы 
иммунологической 
диагностики латентной 
туберкулезной 
инфекции 

Противотуберкулезный иммунитет. Туберкулиновая 
диагностика: цели, задачи, организация и интерпретация 
результатов массовой и индивидуальной постановки 
туберкулиновых тестов. Аллерген туберкулезный 
рекомбинантный (ДИАСКИНТЕСТ): цели, задачи, 
организация и интерпретация результатов. Методы 
иммунологической диагностики, основанные на выделении 
гамма-интерферона сенсибилизированными Т-
лимфоцитами: цели, задачи, организация и интерпретация 
результатов.Интернет – ресурсы (https://www.who.int – ВОЗ; 
https://cr.minzdrav.gov.ru/ - Министерство здравоохранения 
Российской Федерации), содержащие актуальные 
рекомендации по диагностике латентного туберкулеза. 

https://www.who.int/
https://www.who.int/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://www.who.int/
https://cr.minzdrav.gov.ru/


 
 

6 Специфическая 
профилактика 
туберкулеза 

Иммунологическая профилактика туберкулеза: показания, 
противопоказания, организация проведения, оценка 
эффективности, осложнения противотуберкулезной 
вакцинации и ревакцинации. Лечение латентной 
туберкулезной инфекции: формирование группы высокого 
риска заболевания туберкулезом, показания для назначения 
профилактического лечения, организация проведения и 
оценка эффективности. Интернет – ресурсы 
(https://www.who.int – ВОЗ; https://cr.minzdrav.gov.ru/ - 
Министерство здравоохранения Российской Федерации), 
содержащие актуальные рекомендации по специфической 
профилактике туберкулеза. Применение цифровых 
инструментов для определения рисков взаимодействия 
противотуберкулезных и других лекарственных препаратов 

7 Противоэпидемические 
мероприятия 
туберкулеза 
 

Организация противоэпидемических мероприятий в очагах 
туберкулезной инфекции. Организация 
противоэпидемических мероприятий (мер инфекционного 
контроля) туберкулеза в медицинских организациях, в том 
числе фтизиатрического профиля: административный, 
технический и индивидуальный уровни 

8 Клинические формы 
туберкулеза  
 
 

Первичный и вторичный туберкулез. Особенности 
патогенеза, клинической и рентгенологической семиотики и 
методы диагностики различных клинических форм 
туберкулеза легких и внелегочных локализаций. 
Дифференциальная диагностика туберкулеза и других 
заболеваний. Цифровые инструменты для хранения и 
просмотра рентгеновских изображений (Яндекс Диск, 
GoogleDrive, RadiAntDicomViewer). Проведение 
телемедицинской консультации. Неотложные состояния в 
практике фтизиатра: кровохарканье/ легочное 
кровотечение/спонтанный пневмоторакс 

9 Лечение туберкулеза 
 
 

Клиническое значение лекарственной устойчивости 
микобактерий туберкулеза. Основные принципы 
организации лечения пациентов с туберкулезом, вызванным 
микобактериями с различными спектрами лекарственной 
чувствительности/ устойчивости. Классификация 
противотуберкулезных препаратов. Интернет - ресурсы 
(https://www.who.int – ВОЗ; https://cr.minzdrav.gov.ru/ - 
Министерство здравоохранения Российской Федерации), 
содержащие актуальные рекомендации по лечению 
туберкулеза. 
Новые препараты для лечения туберкулеза Интернет-
ресурсы, содержащие информацию об открытии и 
разработке новых противотуберкулезных препаратов 
(https://www.tballiance.org). Неблагоприятные реакции 
противотуберкулезных препаратов. Фармакологический 
надзор противотуберкулезных препаратов.  

https://www.who.int/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://www.who.int/
https://cr.minzdrav.gov.ru/
https://www.tballiance.org/


 
 

Применение цифровых инструментов для определения 
рисков взаимодействия противотуберкулезных и других 
лекарственных препаратов. Применение цифровых 
инструментов для мониторинга НПР (расчет интервала 
QTc(F), расчет СКФ). Пациент-ориентированный подход в 
противотуберкулезных мероприятиях. Возможности mHealth 
в противотуберкулезной работе: контроль приверженности 
лечения  

10 Туберкулез и ВИЧ 
инфекция 

ВИЧ-инфекция на современном этапе. Особенности течения 
и диагностики туберкулеза у ВИЧ-инфицированных лиц. 
Обследование на туберкулез ВИЧ-инфицированных лиц. 
Обследование на ВИЧ-инфекцию пациентов с туберкулезом 
Организация лечения туберкулеза и ВИЧ-инфекции у 
пациентов с сочетанной инфекцией 
Интернет - ресурсы (https://www.who.int – ВОЗ; 
https://cr.minzdrav.gov.ru/ - Министерство здравоохранения 
Российской Федерации), содержащие актуальные 
рекомендации по диагностике и лечению туберкулеза, 
сочетанного с ВИЧ-инфекцией. Применение цифровых 
инструментов для определения взаимодействия 
антиретровирусных и других, в том числе 
противотуберкулезных препаратов. 

 
5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и видов 
занятий  
 

№ 
п/
п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС Всего 
часов 

1 Организация 
противотуберкулезных 
мероприятий  

4   5   3 12 

2 Эпидемиологические 
основы борьбы с 
туберкулезом 

2   5   3 10 

3 Лабораторные методы 
исследования на 
туберкулез 

2   10   6 18 

4 Лучевые методы 
выявления активного 
туберкулеза 

2   5   8 
 15 

5 Методы иммунологической 
диагностики латентной 
туберкулезной инфекции 

   5   6 11 

6 Специфическая 
профилактика туберкулеза 2   5   3 10 

 
7 Противоэпидемические 2   5   3 10 

https://www.who.int/
https://cr.minzdrav.gov.ru/


 
 

мероприятия туберкулеза 
8 Клинические формы 

туберкулеза  2   15   6 23 

9 Лечение туберкулеза 6   10   6 22 

10 Туберкулез и ВИЧ 
инфекция 2   5   6 13 

 
 Экзамен 

        36 

Всего 
 24   70   50 180 

 
6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 
 
№ 
п/п 

Наименование 
раздела дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы 
контроля 

1. Организация 
противотуберкулезных 
мероприятий  

Работа в малых группах:  
Выполнить поиск информации об 
основных показателях мониторинга 
туберкулеза в мире (заболеваемость 
туберкулезом, смертность от инфекции, 
распространенность лекарственно 
устойчивого туберкулеза), используя 
интернет-ресурсы: https://www.who.int;  
подготовить презентацию в формате 
PowerPoint 

Презентация 
доклада на 
практическом 
занятии 
 
 

2. Эпидемиологические 
основы борьбы с 
туберкулезом 

Изучение материалов электронного 
курса «5 курс Лечебное дело 
Фтизиатрия»,  
https://edu.nsm  
u.ru/course/view.php?id=426 

Выполнение 
тестовых 
заданий 
Решение 
ситуационных 
задач 

3. Лабораторные методы 
исследования на 
туберкулез 

Работа в малых группах  
Выполнить поиск информации о 
молекулярно-генетических методах 
диагностики туберкулеза и методах 
молекулярной эпидемиологии с 
использованием электронных 
библиографических баз данных научных 
медицинских публикаций системами 
(eLibrary, PubMed,и др.) и интернет-
ресурса  https://www.who.intи 
подготовить презентацию в формате 
PowerPoint 
 

Презентация 
доклада на 
практическом 
занятии 
 
 

https://www.who.int/
https://www.who.int/


 
 

Выполнить поиск информации о 
заболеваниях, вызываемых НТМБ с 
использованием электронных 
 библиографических баз данных научных 
медицинских публикаций системами 
(eLibrary, PubMedи др.) и интернет-
ресурса  https://www.who.intи 
подготовить презентацию в формате 
PowerPoint 
Изучение материалов электронного 
курса «5 курс Лечебное дело 
Фтизиатрия»,  
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426 

Выполнение 
тестовых 
заданий 
Решение 
ситуационных 
задач 

4. Лучевые методы 
выявления активного 
туберкулеза 

Индивидуальная работа с  
материалами электронного курса «5 курс 
Лечебное дело Фтизиатрия»,  
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426 
просмотр и анализ рентгеновских 
данных пациентов с туберкулезом и 
другими заболеваниями легких 

Собеседование 
 
 

5. Методы 
иммунологической 
диагностики латентной 
туберкулезной 
инфекции 

Работа в малых группах:  
Выполнить поиск информации об IGRA-
тестах с использованием электронных 
библиографических баз данных научных 
медицинских публикаций системами 
(eLibrary, PubMedи др.) и интернет-
ресурса https://www.who.intи подготовить 
презентацию в формате PowerPoint 

Презентация 
доклада на 
практическом 
занятии 
 
 

Изучение материалов электронного 
курса «5 курс Лечебное дело 
Фтизиатрия»,  
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426 
 

Выполнение 
тестовых 
заданий 
Решение 
ситуационных 
задач 

6. Специфическая 
профилактика 
туберкулеза 

Изучение материалов электронного 
курса «5 курс Лечебное дело 
Фтизиатрия»,  
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426 

Выполнение 
тестовых 
заданий 
Решение 
ситуационных 
задач 

7. Противоэпидемические 
мероприятия 
туберкулеза 

Изучение материалов электронного 
курса «5 курс Лечебное дело 
Фтизиатрия»,  
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426 

Выполнение 
тестовых 
заданий 
Решение 
ситуационных 

https://www.who.int/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426
https://www.who.int/
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426


 
 

задач 
8. Клинические формы 

туберкулеза 
Работа в малых группах:  
Выполнить поиск информации о 
клинических случаях внелегочного 
туберкулеза с использованием 
электронных библиографических баз 
данных научных медицинских 
публикаций системами (eLibrary, 
PubMedи др.) и подготовить 
презентацию в формате PowerPoint 

Презентация 
доклада на 
практическом 
занятии 
 
 
 

9. Лечение туберкулеза Изучение материалов электронного 
курса «5 курс Лечебное дело 
Фтизиатрия»,  
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426 

Выполнение 
тестовых 
заданий 
Решение 
ситуационных 
задач 

10. Туберкулез и ВИЧ 
инфекция 

Работа в малых группах:  
Выполнить поиск информации о 
клинических случаях туберкулеза, 
сочетанного с ВИЧ-инфекцией с 
использованием электронных 
библиографических баз данных научных 
медицинских публикаций системами 
(eLibrary, PubMedи др.) и подготовить 
презентацию в формате PowerPoint 
 

Презентация 
доклада на 
практическом 
занятии  
 
 
 
 
 

Изучение материалов электронного 
курса «5 курс Лечебное дело 
Фтизиатрия»,  
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426 

Выполнение 
тестовых 
заданий 
Решение 
ситуационных 
задач 

 
7. Формы контроля 
7.1. Формы текущего контроля 

- устные: собеседование, презентация доклада в формате PowerPoint, разбор 
клинических случаев 

- письменные (проверка тестовых заданий, решение типовых ситуационных задач)  
Примерный перечень тем для собеседования, презентаций докладов, типовые тестовые 
задания типовые, ситуационные задачи приводятся в приложении №4 «Оценочные 
средства» к рабочей программе. 

 
7.2. Форма промежуточной аттестации - экзамен 
Этапы проведения промежуточной аттестации (экзамена) 

- первый этап: письменные ответы на два теоретических вопроса 
- второй этап: письменное решение клинической ситуационной задачи 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=426


 
 

Перечень вопросов к экзамену и типовые ситуационные задачи приводятся в приложении 
№4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 

 
8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 
8.1. Основная литература 

1.Фтизиатрия [Электронный учебник] : учебник / Е. А. Бородулина, Б. Е. 
Бородулин, Е. А. Амосова, Е. П. Еременко. - ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 632 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487686.html Консультант студента. 
Электронная библиотека медицинского вуза 

2.Фтизиатрия: учебник / Д. Б. Гиллер, В. Ю. Мишин и др. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 576 с. - ISBN 978-5-9704-8197-4. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481974.html 

 
8.2 Дополнительная литература 

1. Бородулина Е. А. Лучевая диагностика туберкулеза легких: учебное пособие / 
Бородулина Е. А., Бородулин Б. Е., Кузнецова А. Н. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. 
- 120 с. - ISBN 978-5-9704-5991-1. - Текст: электронный // ЭБС "Консультант 
студента": [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459911.html 

2. Зимина В. Н. Туберкулез и ВИЧ-инфекция у взрослых   / В. Н. Зимина, А. В. 
Кравченко, И. Б. Викторова, В. А. Кошечкин. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-5824-2. - Текст: электронный // 
ЭБС "Консультант студента": [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458242.html 

3. Лучевая диагностика [Электронный учебник] : учебник / Г. Е. Труфанов [и др.]; ред. 
Г. Е. Труфанов. - ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 484 с. 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970498026.html Консультант студента. 
Электронная библиотека медицинского вуза 

4. Марьяндышев А.О., Никишова Е.И., Елисеев П.И. Руководство по диагностике, 
лечению, профилактике и мониторингу туберкулеза: учебное пособие / А.О. 
Марьяндышев и др. – Архангельск: Изд-во Северного государственного медицинского 
университета, 2020. -208 с.- ISBN 978 - 5- 91702 – 356 -4 

5. Никишова Е.И. Диагностика и профилактическое лечение латентной туберкулезной 
инфекции: учеб. пособие / Е. И. Никишова, П. И. Елисеев, А. О. Марьяндышев ; М-во 
здравоохранения Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. - Архангельск: Изд-во СГМУ, 
2022. - 120 с.: рис., табл. - Библиогр.: с. 109-119.  

 
8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля)  
 

Название  Электронный адрес Условия 
доступа 

Виды изданий  

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 
Электронная 

библиотека 
СГМУ 

http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64
_ft.exe?C21COM=F&I21DB
N=ELIB_FULLTEXT&P21
DBN=ELIB&LNG=&Z21ID 

доступ по 
паролю, 

предоставленно
му библиотекой 

учебная, учебно-
методическая и 
научная литература 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487686.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481974.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459911.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970458242.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970498026.html
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID


 
 

ЭБС 
"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.ru
/ 
 

доступ через 
личную 

регистрацию 

учебная и научная 
литература по 
медицине, 
здравоохранению, 
естественным, 
гуманитарным и 
социальным наукам 

ЭМБ 
«Консультант 

врача» 

http://www.rosmedlib.ru 
 

доступ через 
личную 

регистрацию на 
компьютерах 
университета 

практические 
руководства, 
справочники, 
монографии, 
рекомендации и др. 
издания 

Базы данных 
Банк 

документов. 
Министерство 

здравоохранени
я РФ 

https://minzdrav.gov.ru/docu
ments 

 

открытый ресурс официальные 
документы, 
клинические 
рекомендации 

Рубрикатор 
клинических 

рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru/ открытый ресурс клинические 
рекомендации 

Научная 
электронная 
библиотека 

eLIBRARY.RU - 
база данных 

научных 
журналов 

http://www.elibrary.ru открытый ресурс 
и подписка 

университета 

периодические 
издания 

Библиографичес
кая база данных 

«Российская 
медицина» 

https://rucml.ru/pages/rusmed 
 

открытый ресурс электронный каталог 
ЦНМБ 

Информационные справочные системы 
Справочная 

система 
Федеральная 
электронная 

медицинская 
библиотека 

(ФЭМБ) 

http://femb.ru/ открытый ресурс государственная 
фармакопея 
Российской 
Федерации, 
клинические 
рекомендации 
(протоколы 
лечения), научная и 
учебная литература, 
диссертации и 
авторефераты 

Федеральная 
государственная 

http://pravo.gov.ru/ 
 

открытый ресурс официальные 
правовые акты 

https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://rucml.ru/pages/rusmed
http://pravo.gov.ru/


 
 

информационна
я система 

"Официальный 
интернет-портал 

правовой 
информации" 

Правовая 
система 

«КонсультантПл
юс» 

http://www.consultant.ru/ доступ 
предоставляется 

в зале 
электронной 
информации 

библиотеки (ауд. 
2313) 

официальные 
правовые акты, 
нормативная и 
справочная 
информация 

Государственны
й реестр 

лекарственных 
средств 

https://grls.rosminzdrav.ru/G
RLS.aspx 

 

открытый ресурс справочник 
лекарственных 
средств 

Регистр 
лекарственных 
средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 
 

открытый ресурс справочник 
лекарственных 
средств 

Международная 
классификация 
болезней 10-го 

пересмотра 
(МКБ-10) 

 

https://cr.minzdrav.gov.ru/int
erMKB 

 

открытый ресурс электронная версия 
МКБ 

 
8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ) 
 
№ Площадка ЭО 

и ДОТ 
Наименование электронного 
курса, авторы, URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 MOODLE «5 курс Лечебное дело 
Фтизиатрия» 
Авторы: Марьяндышев А.О., 
Никишова Е.И. 
https://edu.nsmu.ru/course/view.
php?id=426 

Веб- поддержка 

 
8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-
преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: 
операционная система - Windows10, офисный пакет - MSOffice 2010, другое ПО –7-zip, 
AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security, ViPNet Client. 

 
9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  

https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/interMKB
https://cr.minzdrav.gov.ru/interMKB


 
 

 
№ Наименование учебного 

кабинета 
Месторасположение 
учебного кабинета  

Перечень основного 
оборудования учебного 
кабинета 

1 Учебная аудитория № 1 
для проведения 

клинических 
практических занятий, 

групповых и 
индивидуальных 

консультаций, текущего 
контроля 

г. Архангельск,  
пр. Новгородский, 

д. 28 (3 этаж) 

Учебная аудитория на 15 
посадочных мест: 

мультимедийный проектор – 
1 шт. 

ноутбук -3 шт. 
экран – 2 шт. 

 

2 Учебная аудитория № 2 
для проведения 

клинических 
практических занятий, 

групповых и 
индивидуальных 

консультаций, текущего 
контроля 

г. Архангельск,  
пр. Новгородский, 

д. 28 (3 этаж) 

Учебная аудитория на 15 
посадочных мест: 

мультимедийный проектор – 
2 шт. 

ноутбук -4 шт. 
экран – 1 шт. 

 

3 Учебная аудитория № 
3 для проведения 

клинических 
практических занятий, 

групповых и 
индивидуальных 

консультаций, 
текущего контроля 

г. Архангельск,  
пр. Новгородский, 

д. 28 (3 этаж) 

Учебная аудитория на 10 
посадочных мест: 

мультимедийный проектор –
2 шт. 

ноутбук -4 шт. 
экран – 1 шт. 
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1. Место дисциплины (модуля)в структуре образовательной программы 
 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС 3++ по направлению 

подготовки основной образовательной программы по специальности: 31.05.01 Лечебное 
дело.  

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 
Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: анатомия; 

нормальная физиология; патологическая физиология; гигиена; общественное здоровье и 
здравоохранение, экономика здравоохранения; фармакология; неврология и 
нейрохирургия; медицинская генетика; психиатрия; общий уход за больными; 
пропедевтика внутренних болезней; профессиональные болезни; внутренние болезни, 
эндокринология; инфекционные болезни; хирургические болезни, урология. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: клиническая 
онкология, медицинская реабилитация. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом: медицинский, научно-исследовательский, 
организационно-управленческий. 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 

 
Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере  
01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 
02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико- санитарной помощи населению 
в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно- 
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению); 
07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере деятельности 
организаций здравоохранения). 
 
Задачи дисциплины: 
1. Формирование основных знаний о принципах организации лечебно-профилактической 
помощи основной массе населения в условиях поликлиники, используя возможности 
программных продуктов и интернет ресурсов. 
2. Формирование знаний об особенностях организации и принципов работы врача-
терапевта поликлиники с использованием возможностей интернет ресурсов и 
возможности коммуникативных площадок  и возможностей  Microsoft Office. 
3. Формирование умений по использованию диагностических возможностях 
поликлинической службы. 
4. Формирование навыков клинического мышления по ранней диагностике в поликлинике 
наиболее часто встречающихся заболеваний с учетом особенностей их течения, лечения, 
первичной и вторичной профилактики, диспансеризации, экспертизы трудоспособности. 
5. Формирование навыков работы со стандартами и протоколами лечения внутренних 
болезней, с формулярами лекарственных средств, проведением экспертизы временной 
нетрудоспособности с использованием программных продуктов, интернет ресурсов, 
информационных систем и возможностей  MicrosoftOffice. 
6. Формирование навыков по экспертизе временной и стойкой утраты трудоспособности с 
использованием программных продуктов, интернет ресурсов, информационных систем и 
возможностей  MicrosoftOffice. 
8. Формирование навыков оказания неотложной помощи на догоспитальном этапе. 

 



 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 
 
Коды формируемых 
компетенций/формулировки 
компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-2. Способен проводить и 
осуществлять контроль 
эффективности мероприятий по 
профилактике, формированию 
здорового образа жизни и 
санитарно-гигиеническому 
просвещению населения 
 

ИД-1. Умеет назначать профилактические 
мероприятия пациентам с учетом факторов риска 
для предупреждения и раннего выявления 
заболеваний, в том числе социально значимых 
заболеваний 
ИД-2. Осуществляет методы групповой и 
индивидуальной профилактики, разрабатывает и 
реализовывает программы формирования 
здорового образа жизни, в том числе программы 
снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским 
потреблением наркотических средств и 
психотропных веществ 
ИД-3. Организует и проводит 
иммунопрофилактику инфекционных заболеваний 
у взрослого населения в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ИД-4. Владеет навыками по оценке эффективности 
профилактической работы с пациентами 

ОПК-4. Способен применять 
медицинские изделия, 
предусмотренные порядком 
оказания медицинской помощи, а 
также проводить обследования 
пациента с целью установления 
диагноза 

ИД-1. Владеет современными методами 
применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания при 
заболеваниях и состояниях у пациента в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Умеет обосновать выбор лабораторных и 
инструментальных методов обследования 
пациента 
ИД-3. Владеет навыками оценки результатов 
лабораторных и инструментальных методов 
обследования пациента с целью установления 
диагноза 

ОПК-6. Способен организовывать 
уход за больными, оказывать 
первичную медико-санитарную 
помощь, обеспечивать организацию 
работы и принятие 
профессиональных решений при 
неотложных состояниях на 

ИД-1. Владеет навыками ухода за больными с 
учетом их возраста, характера и тяжести 
заболевания 
ИД-2. Владеет основными врачебными 
диагностическими и лечебными мероприятиями по 
оказанию первой врачебной помощи при 
неотложных состояниях на догоспитальном этапе 



 
 

догоспитальном этапе, в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий 
и в очагах массового поражения 

в соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи 
ИД-3. Умеет оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в том 
числе клинической смерти  
ИД-4. Владеет алгоритмом оказания первой 
врачебной помощи в условиях чрезвычайных 
ситуаций, эпидемий и в очагах массового 
поражения 
ИД-5. Умеет организовывать работу медицинского 
персонала при неотложных состояниях, в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах 
массового поражения  
ИД-6. Применяет лекарственные препараты и 
изделия медицинского назначения при оказании 
медицинской помощи при неотложных состояниях 
на догоспитальном этапе 

ОПК-7.  Способен назначать 
лечение и осуществлять контроль 
его эффективности и безопасности 

ИД-1. Умеет разрабатывать план лечения 
заболевания и состояния пациента в соответствии 
с порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи  
ИД-2. Умеет предотвращать или устранять 
осложнения, побочные действия, нежелательные 
реакции, в том числе непредвиденные, возникшие 
в результате диагностических или лечебных 
манипуляций, применения лекарственных 
препаратов и(или) медицинских изделий, 
немедикаментозного лечения 
ИД-3. Владеет навыками по оценке эффективности 
и безопасности применения лекарственных 
препаратов, медицинских изделий и лечебного 
питания 

ОПК-8. Способен реализовывать и 
осуществлять контроль 
эффективности медицинской 
реабилитации пациента, в том числе 
при реализации индивидуальных 
программ реабилитации и 
абилитации инвалидов, проводить 
оценку способности пациента 
осуществлять трудовую 
деятельность 

ИД-1. Умеет определять медицинские показания 
для проведения и выполнять мероприятия 
медицинской реабилитации, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Назначает санаторно-курортное лечение 
пациенту, нуждающемуся в медицинской 
реабилитации, в том числе при реализации 
индивидуальной программы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в соответствии с 
действующими клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи, порядками оказания 



 
 

медицинской помощи и с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ИД-3. Осуществляет контроль выполнения и 
оценку эффективности и безопасности 
реабилитационных мероприятий, в том числе при 
реализации индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации инвалидов, с 
учетом диагноза в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 

ПК-1. Способность и готовность к 
ведению санитарно-гигиенического 
просвещения населения, обучению 
пациентов и медицинских 
работников с целью 
предупреждения возникновения 
(или) распространения заболеваний, 
их раннюю диагностику, выявление 
причин и условий их возникновения 
и развития 

ИД-1. Умеет проводить санитарно-гигиеническое 
просвещение среди детей и взрослых (их законных 
представителей) и медицинских работников с 
целью формирования здорового образа жизни и 
профилактики наиболее распространенных 
заболеваний; формировать у детей и взрослых (их 
законных представителей) поведение, 
направленное на сохранение и повышение уровня 
соматического здоровья. 
ИД-3. Осуществляет анализ проведенных 
мероприятий по санитарно-гигиеническому 
просвещению среди населения 
ИД-4. Владеет навыками по проведению 
санитарно-противоэпидемических мероприятий в 
случае возникновения очага инфекции 
ИД-5. Умеет определять медицинские показания к 
введению ограничительных мероприятий 
(карантина) и показания для направления к врачу-
специалисту 

ПК-2. Способность и готовность к 
проведению обследования пациента 
с целью установления диагноза 

ИД-1. Умеет осуществлять сбор жалоб, анамнеза 
жизни и заболевания пациента и анализировать 
полученную информацию, проводить полное 
физикальное обследование пациента (осмотр, 
пальпацию, перкуссию, аускультацию) и 
интерпретировать его результаты 
ИД-2. Владеет навыками по определению у 
пациента основных патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с 
действующей международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных со 
здоровьем  
ИД-3. Умеет обосновывать необходимость и объем 
лабораторного и инструментального обследования 
пациента в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 



 
 

помощи и интерпретировать его результаты 
ИД-4. Осуществляет раннюю диагностику 
заболеваний внутренних органов и проводит 
дифференциальную диагностику заболеваний 
внутренних органов от других заболеваний 

ПК-3. Способность и готовность к 
ведению и лечению пациентов с 
различными нозологическими 
формами 

ИД-1. Умеет составлять план лечения заболевания 
и состояния пациента с учетом диагноза, возраста 
пациента, клинической картины заболевания в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Назначает лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное питание с учетом 
диагноза, возраста и клинической картины болезни 
в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-3. Назначает немедикаментозное лечение с 
учетом диагноза, возраста и клинической картины 
болезни в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 
ИД-4. Владеет алгоритмом оказания паллиативной 
медицинской помощи при взаимодействии с 
врачами-специалистами и иными медицинскими 
работниками 
ИД-6. Применяет медицинские изделия в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, помощи 
с учетом стандартов медицинской помощи 

ПК-4. Способность и готовность к 
организации и проведению 
медицинских осмотров, 
осуществлению диспансерного 
наблюдения и диспансеризации 
взрослого населения в соответствии 
с действующими нормативными 
правовыми актами 

ИД-1. Умеет проводить медицинские осмотры с 
учетом возраста, состояния здоровья, профессии в 
соответствии с действующими нормативными 
правовыми актами и иными документами 
ИД-2. Организует и проводит диспансеризацию 
взрослого населения с целью раннего выявления 
хронических неинфекционных заболеваний, 
основных факторов риска их развития 
ИД-3. Организует и проводит диспансерное 
наблюдение пациентов с выявленными 
хроническими неинфекционными заболеваниями, 
в том числе пациентов с высоким и очень высоким 
сердечно-сосудистым риском  



 
 

ПК-5. Способность и готовность к 
оказанию медицинской помощи в 
неотложной и экстренной форме, 
констатации биологической смерти 
человека 

ИД-1. Умеет выявлять клинические признаки 
состояний, требующих оказания медицинской 
помощи в неотложной форме 
ИД-2. Выполняет мероприятия по оказанию 
медицинской помощи в неотложной форме в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-3. Выявляет состояния, требующие оказания 
медицинской помощи в экстренной форме, в том 
числе клинические признаки внезапного 
прекращения кровообращения и дыхания, 
требующие оказания медицинской помощи в 
экстренной форме 
ИД-4. Владеет алгоритмом оказания медицинской 
помощи в экстренной форме пациентам при 
состояниях, представляющих угрозу жизни 
пациентов, в том числе клинической смерти 
(остановка жизненно важных функций организма 
человека (кровообращения и (или) дыхания) в 
соответствии с порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями, с учетом 
стандартов медицинской помощи 

ПК-6. Способность и готовность к 
проведению медицинских 
экспертиз, выполнению 
мероприятий медицинской 
реабилитации в соответствии с 
порядками оказания медицинской 
помощи и клиническими 
рекомендациями 

ИД-1. Умеет определять признаки временной 
нетрудоспособности и признаки стойкого 
нарушения функций организма, обусловленного 
заболеваниями, последствиями травм или 
дефектами 
ИД-2. Оформляет медицинскую документацию 
при проведении экспертизы временной 
нетрудоспособности, при направлении пациентов 
в федеральные государственные учреждения 
медико-социальной экспертизы 
ИД-3. Выполняет мероприятия медицинской 
реабилитации пациента в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов 
медицинской помощи 

ПК-9. Способность и готовность к 
ведению медицинской 
документации и организации 
деятельности находящегося в 
распоряжении среднего 
медицинского персонала 

ИД-1. Умеет анализировать данные официальной 
статистической отчетности, включая формы 
федерального и отраслевого статистического 
наблюдения, составлять план работы и отчет о 
своей работе 
ИД-2. Работает с персональными данными 
пациентов и сведениями, составляющими 
врачебную тайну 
ИД-4. Заполняет медицинскую документацию, в 
том числе в электронном виде, контролирует 
качество ее ведения 
ИД-5. Контролирует выполнение должностных 



 
 

обязанностей медицинской сестрой участковой и 
иными находящимися в распоряжении 
медицинскими работниками 
ИД-6. Использует в своей работе информационные 
системы в сфере здравоохранения и 
информационно-телекоммуникационную сеть 
«Интернет» 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 
«Врач-лечебник (врач – терапевт участковый)», утверждённого приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации от 21.03.2017г. № 293н. 
 
4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 12 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 265,3 9,10,11,12 
В том числе:   

Лекции (Л) 

Всего 78 
часов, из 

них: 
16 
20 
20 
22 

 
 

9 
10 
11 
12 

Семинарские занятия (Сем)   
Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ) 

Всего185 
часов, из 

них: 
50 
50 
35 
50 

 
 
 
9 
10 
11 
12 

Лабораторные занятия (ЛЗ)   
Симуляционные практические занятия (С)   
Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 12 
Контактная работа во время зачета (ПЭ)   
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2 12 
Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа  (всего) 

Всего133 
часа, из 

них: 
42 
38 
17 
36 

 
 
9 
10 
11 
12 

Контроль  Экзамен 12 
Общая трудоемкость (час.)                                   432 9,10,11,12 
 
5. Содержание дисциплины:  
 



 
 

5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 
Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела 

1. Основы организации 
амбулаторно-поликлинической 
помощи и медицинской 
профилактики: 
 

Основы организации  амбулаторно-
поликлинической  помощи населению. 
Медицинская профилактика. 
Оценка качества оказания  медицинской помощи  
на амбулаторном этапе. 

2. Внутренние болезни: Заболевания сердечно-сосудистой системы в 
амбулаторной практике. 
Заболевания органов пищеварения в амбулаторной 
практике. 
Заболевания мочевыделительной системы в 
амбулаторной практике. 
Заболевания крови в амбулаторной практике. 
Заболевание органов дыхания в амбулаторной 
практике. 
Болезни суставов в амбулаторной практике. 
Заболевания эндокринной системы в амбулаторной 
практике. 
Соматические заболевания в амбулаторной 
практике у определенных групп населения. 

3. Неотложная помощь на 
догоспитальном этапе: 

Неотложные состояния на догоспитальном этапе. 
Неотложные состояния в кардиологии на 
догоспитальном этапе. 
Помощь при неотложных состояниях в 
пульмонологии на догоспитальном этапе. 
Помощь при неотложных состояниях в 
гастроэнтерологии на догоспитальном этапе. 
Помощь при неотложных состояниях в урологии и 
нефрологии на догоспитальном этапе. 
Гипертермический синдром на догоспитальном 
этапе. 
Неотложная помощь при аллергических реакциях 
на догоспитальном этапе. 
Неотложная помощь при комах на догоспитальном 
этапе. 
Помощь при неотложных состояниях в неврологии 
на догоспитальном этапе. 

 
5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и видов 
занятий  
 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС Всего 

часов 
1. Основы организации 

амбулаторно-
поликлинической помощи 
и медицинской 
профилактики 

16 

  

50 

  

42 108 

2. Внутренние болезни 40   85   55 180 
3. Неотложная помощь на 22   50   36 108 



 
 

догоспитальном этапе 
 
6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 
 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1. Основы 
организации 
амбулаторно-
поликлинической 
помощи и 
медицинской 
профилактики 

Самостоятельное заполнение 
листка нетрудоспособности, 
рецептурных бланков, направления 
на госпитализацию, направления на 
санаторно-курортное лечение; 
направления на консультацию к 
узким специалистам с 
использованием информационной 
системы «Ариадна»; ИТС 
Медицина на платформе 
1С:Предприятия (1С:Медицина 
(Поликлиника, Больничная аптека, 
Клиническая лаборатория)) 

Проверка заполнения документации 
участкового терапевта (листок 
нетрудоспособности, направления на 
госпитализацию, направления на 
санаторно-курортное лечение, на 
МСЭ; направления на консультацию 
к узким специалистам)на платформе  
«MOODLE» 
Тестовый контроль 
 

2. Внутренние 
болезни 

Работа на амбулаторном приеме с 
участковым терапевтом. 
Заполнение индивидуального 
дневника. 
Расшифровка ЭКГ. 
Самостоятельное решение 
ситуацинных задач по внутренним 
болезням. 
Подготовка к тестовому контролю 
по внутренним болезням. 

Проверка индивидуального 
дневника, при работе с участковым 
терапевтом 
Проверка задач 
Тестовый контроль 
Проверка расшифрованных ЭКГ 
 

3. Неотложная 
помощь на 
догоспитальн
ом этапе 

Расшифровка ЭКГ. 
Подготовка к тестовому контролю 
по оказанию неотложной помощи 
на догоспитальном этапе.  
Изучение образовательного 
видеокурса 
"ЭКГ под силу каждому« 
(платформа ww.youtube.com/watch). 
Приложение ЭКГ: Расшифровка и 
тесты 
 

Проверка расшифрованных ЭКГ 
Тестовый контроль 
 

 
7. Формы контроля 

 
7.1. Формы текущего контроля 
- устные (собеседование) 
- письменные (проверка тестов, решение задач, оформление первичных документов) 

- демонстрация манипуляции на фантомах, тренажёрах 
Примерный перечень типовых тестовых заданий, типовых ситуационных задач 

приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 



 
 

7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет, экзамен, курсовая работа/курсовой 
проект и др.) 
 Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап - итоговое тестирование 
2. Этап - практические навыки и умения в федеральном аккредитационном центре 
3. Этап - письменный экзамен 
 

Типовые вопросы экзамену, типовые тестовые задания, типовые ситуационные 
задачи приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей программе. 
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URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21
DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHT
ML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%9E%2D75%2D0
64140699%3C.%3E&USES21ALL=1 
8.Сердечная Е. В.  Диспансеризация взрослого населения [Электронный ресурс] : 
методические рекомендации/ Е. В. Сердечная, С. В. Юрьева, Т. Б. Романова. -
Архангельск: Изд-во Северного государственного медицинского университета, 2016. 
-48 с.- URL: 
http://el.nsmu.ru/cgibin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&
Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=1
0&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%
D0%A1%2032%2D012287%3C.%3E&USES21ALL=1 
9.Фибрилляция предсердий у пациентов с ожирением в практике врача-кардиолога 
[Электронный ресурс] : учеб. пособие/ М-во здравоохранения Рос. Федерации, Сев. 
гос. мед. ун-т; сост.: В. В. Попов [и др.]. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -70 с.: 
табл.- URL: 
http://el.nsmu.ru/cgibin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&
Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=1
0&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%
D0%A4%2048%2D404704588%3C.%3E&USES21ALL=1 
10.Функциональная диагностика  [Электронный ресурс] : национальное руководство/ 
ред.: Н. Ф. Берестень, В. А. Сандриков, С. И. Федорова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2022. -784 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466971.html 
Ярцев С.С.  Суточное мониторирование артериального давления (СМАД) в 
повседневной практике врача [Электронный ресурс] : практическое пособие/ С. С. 
Ярцев. -3-е изд., испр. и доп.. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2023. -64 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479858.html 
 
8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 
№ Наименование ресурса URL адрес Аннотация ресурса 
1 Медицинские приказы http://www.mzsrrf.ru  
2 Российское https://spulmo.ru/  



 
 

респираторное 
общество  

 

3 Российская 
гастроэнтерологическа
я ассоциация 

http://www.gastro.ru
/ 
 

 

4 Научное общество 
нефрологов России 

http://www.nonor.ru/ 
 

 

5 Портал НМО https://edu.rosminzdr
av.ru 

 

6 Международная 
классификация 
болезней 10-го 
пересмотра (МКБ-10)  

https://mkb-10.com 
 

 

7 Электронно-
библиотечная система 
«Консультант 
студента» 

http://www.stud
medlib.ru 

 

8 Единое окно доступа к 
образовательным 
ресурсам 

http://window.e
du.ru 

 

9 Единое окно доступа к 
электронному ресурсу 
создания 
информативных 
документов 

https://www.go
ogle.ru 

 

10 Сайт Минздрава 
России 

https://www.ros
minzdrav.ru 

 

11 Первичная медико-
санитарная помощь 

www.rg.ruwww.
healthreform.ru 

 

12 Сайт центра 
профилактической 
медицины 

www.gnicpm.ru  

13 ОТАР-Медиа, 2018. - 
576 с. (Серия 
"Библиотека врача-
специалиста") - ISBN 
978-5-9704-4195-4 

http://www.stud
medlib.ru/book/
ISBN97859704
41954.html 

Ведущее российское 
издательство 
профессиональной 
медицинской и 
фармацевтической 
литературы, 
организованное в 1995 
году. Ежегодно 
издательство выпускает 
около 400 новых книг, 
журналов, электронных 
систем для студентов 
медицинских и 
фармацевтических 
вузов, практических 
руководств и 
справочников для 
врачей. 

14 Скворцова, Т. И. https://e.lanboo Целью настоящего 

http://www.rg.ru/
http://www.healthreform.ru/
http://www.healthreform.ru/


 
 

Компьютерные 
коммуникации и сети : 
учебно-методическое 
пособие / Т. И. 
Скворцова. — Москва 

k.com/book/163
825 

учебно-методического 
пособия является 
изучение принципов 
построения 
компьютерных сетей, 
что позволяет 
систематизировать 
практические частные 
сведения, связать их 
друг с другом в 
стройную систему и тем 
самым использовать 
более осознанно и 
эффективно. Особое 
внимание уделено 
сетевому 
оборудованию, 
подробно описаны 
функции каждого 
уровня эталонной 
модели взаимодействия 
открытых систем (Open 
Systems Interconnection 
Reference Model) или 
модели OSI.  

15 Владзимирский, А. 
В. Телемедицина / А. 
В. Владзимирский, Г. 
С. Лебедев - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. 
- 576 с. (Серия 
"Библиотека врача-
специалиста") - ISBN 
978-5-9704-4195-4. - 
Текст : электронный // 
ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт] 

ttps://www.stud
entlibrary.ru/bo
ok/ISBN978597
0441954.html 
(дата 
обращения: 
30.04.2021) 

Руководство посвящено 
систематизации теории 
и методологии 
современной 
клинической и пациент-
центрированной 
телемедицины. Впервые 
введено понятие 
"пропедевтика 
телемедицины", 
обобщена методика 
физикального, 
инструментального и 
лабораторного 
обследования пациента 
посредством 
телемедицинских 
приборов и средств. 
Представлены 
отдельные клинические 
субдисциплины 
(телерадиология, 
теледерматология, 
телекардиология, 
телеофтальмология, 
телестоматология и др.). 
Особое внимание 



 
 

уделено 
доказательности 
применения 
телемедицины: 
приведены 
классификации, методы, 
примеры дизайнов 
исследований для 
оценки эффективности 
телемедицинской 
деятельности, 
представлены 
результаты 
метаанализов и крупных 
рандомизированных 
клинических 
испытаний, 
объективизирующие 
влияние телемедицины 
на организацию 
медицинской помощи, 
лечебно-
диагностический 
процесс, его результаты.  

 
8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ)* 
№ Площадка ЭО и 

ДОТ 
Наименование электронного 
курса, авторы, URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle 5, 6 курс,лечебное 
дело.Поликлиническая 
терапия 
https://edu.nsmu.ru/course/
view.php?id=93 

Веб- поддержка 

  
8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-
преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: 
операционная система – MS Windows Vista Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный 
пакет - MSOffice 2007; другое ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

 

Информационные справочные системы 

Гарант.ru Информационно-
правовой портал 

http://www.garant.ru/ 
 

Ограниченный доступ  

Правовая 
система «КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ 
 

Доступ предоставляется в 
зале электронной 
информации библиотеки 
(ауд. 2317) 

Информационная 
система «Единое окно 

http://window.edu.ru/ 
 

Открытый ресурс 
 

https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fedu.nsmu.ru%2Fcourse%2Fview.php%3Fid%3D93&cc_key=
https://vk.com/away.php?to=https%3A%2F%2Fedu.nsmu.ru%2Fcourse%2Fview.php%3Fid%3D93&cc_key=
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://window.edu.ru/


 
 

доступа к информационным 
ресурсам» 

 
 
9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 
№ Наименование учебного 

кабинета 
Месторасположение 
учебного кабинета  

Перечень основного 
оборудования учебного 
кабинета 

1 Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа № 2102 
имени Н.П.Бычихина,  

 

163000, г. Архангельск, 
просп. Троицкий, д. 51  
административный 
учебный корпус, 1 этаж 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
300 мест.  
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
проектор, моноблок, экран, 
колонки 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
схемы, таблицы 

2 Учебная аудитория для 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации  

 

163061, Архангельская 
область, г. 
Архангельск,  
Троицкий проспект, д. 
99 

 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
14 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
 ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины, 
табличный и справочный 
материал по темам. 

3 Учебная аудитория для 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 

163002, Архангельская 
область,  г. 
Архангельск, ул. 
Северодвинская, д. 16 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 



 
 

контроля и 
промежуточной 
аттестации  

 

 места для обучающихся на 
14 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины, 
табличный и справочный 
материал по темам. 

3 Симуляционный класс № 
430,  учебный корпус 4 
этаж: Кабинет здорового 
человека и его окружения 
для отработки навыков. 

 

163001, г. Архангельск, 
просп. Троицкий, д. 
180 

а) перечень учебно-
наглядных пособий: 
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины 
ростомер, весы электроннт 
Сивцева, Компьютерный 
стол, столик 
манипуляционный МСК-
549-02-МСК", аппарат 
ЭКГ, робот-симулятор 
симптомов инсульта, 
фантом-симулятор чел.для 
отоскопии, фантом 
человека для отоскопии, 
симулятор пальпации 
виртуальный, тренажер для 
отработки навыков записи 
и интерпретации ЭКГ в 12 
отведениях с 
возможностью выполнения 
дефибриляции и 
манипуляций на 
дыхательных путях, 
тренажер аускультации 
взрослого человека, 
тренажер постановки клизм 
и внутримышечных 
инъекций, фантом для 
обследования 
предстательной железы 
чел., фантом груди 
человека для обследования 
молочных желез, манекен-
имитатор пациента 
электронный, экстрактор 
вакуумный "Вакус"7208, 



 
 

дефибриллятор, фантом-
симулятор чел.для 
ретинопатии, тренажер 
офтальмоскопии. 

4 Учебная аудитория для 
занятий семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации (кабинет для 
дебрифинга) 

 

163001, г. Архангельск, 
просп. Троицкий, д. 
180 № 410 учебный 
корпус, 4 этаж 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
12 мест. 
б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор, 
телевизор, колонки, 
маркерная доска 
в) перечень учебно-
наглядных пособий: 
Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины 
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1. Место дисциплины в структуре образовательной программы 
 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС 3++ по направлению 

подготовки  31.05.01 «Лечебное дело».  
Дисциплина «Хирургические болезни, урология» относится к базовой части 

профессионального цикла дисциплин, изучается в восьмом, девятом, десятом и 
одиннадцатом семестрах. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: философия, 
биоэтика; основы психологии труда врача; основы медицинского права; история 
медицины; латинский язык; иностранный язык; медицинская информатика; химия; 
биология; биохимия; анатомия; гистология, эмбриология, цитология; нормальная 
физиология; патологическая анатомия, патологическая физиология; микробиология, 
вирусология; иммунология; фармакология; общественное здоровье и здравоохранение, 
экономика здравоохранения; пропедевтика внутренних болезней; общая хирургия; 
топографическая анатомия и оперативная хирургия; медицина катастроф. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 
малоинвазивная и эндоскопическая хирургия; анестезиология, реанимация, интенсивная 
терапия. 

Дисциплина реализуется в рамках  следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом:  

-медицинский 
-научно-исследовательской 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 

 
Цель освоения дисциплины: подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере хирургических болезней и урологии: 
01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 
02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи населению 
в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно-
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению). 
Задачи дисциплины: 
1. формирование знаний об этиологии, патогенезе, клинических признаков, методов 
лечения и профилактики хирургических и урологических заболеваний; 
2.формирование умений правильной постановке предварительного диагноза, проведении 
дифференциальной диагностики, направления пациента на обследование и обоснования 
заключительного клинического диагноза, назначение лечения; 
3. формирование навыков по оказанию доврачебной помощи у больных с острой 
хирургической и урологической патологией, а также с повреждениями и ранениями 
мирного  времени 
 
3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 
 
Коды формируемых 
компетенций/формулировки 
компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-4. Способен применять 
медицинские изделия, 
предусмотренные порядком оказания 

ИД-1. Владеет современными методами 
применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания при 



 
 

медицинской помощи, а также 
проводить обследования пациента с 
целью установления диагноза 
 

заболеваниях и состояниях у пациента в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Умеет обосновать выбор лабораторных и 
инструментальных методов обследования 
пациента 
ИД-3. Владеет навыками оценки результатов 
лабораторных и инструментальных методов 
обследования пациента с целью установления 
диагноза 

ОПК-7.  Способен назначать лечение и 
осуществлять контроль его 
эффективности и безопасности 
 

ИД-1. Умеет разрабатывать план лечения 
заболевания и состояния пациента в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи  
ИД-2. Умеет предотвращать или устранять 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные, возникшие в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных препаратов и(или) 
медицинских изделий, немедикаментозного 
лечения 
ИД-3. Владеет навыками по оценке 
эффективности и безопасности применения 
лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания 

ПК-2. Способность и готовность к 
проведению обследования пациента с 
целью установления диагноза 
 

ИД-1. Умеет осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни и заболевания пациента и 
анализировать полученную информацию, 
проводить полное физикальное обследование 
пациента (осмотр, пальпацию, перкуссию, 
аускультацию) и интерпретировать его 
результаты 
ИД-2. Владеет навыками по определению у 
пациента основных патологических состояний, 
симптомов, синдромов заболеваний, 
нозологических форм в соответствии с 
действующей международной статистической 
классификацией болезней и проблем, связанных 
со здоровьем  
ИД-3. Умеет обосновывать необходимость и 
объем лабораторного и инструментального 
обследования пациента в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 



 
 

учетом стандартов медицинской помощи и 
интерпретировать его результаты 
ИД-4. Осуществляет раннюю диагностику 
заболеваний внутренних органов и проводит 
дифференциальную диагностику заболеваний 
внутренних органов от других заболеваний 

ПК-3. Способность и готовность к 
ведению и лечению пациентов с 
различными нозологическими 
формами 
 

ИД-1. Умеет составлять план лечения 
заболевания и состояния пациента с учетом 
диагноза, возраста пациента, клинической 
картины заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Назначает лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное питание с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины болезни в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-3. Назначает немедикаментозное лечение с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины болезни в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-6. Применяет медицинские изделия в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 

ПК-5. Способность и готовность к 
оказанию медицинской помощи в 
неотложной и экстренной форме, 
констатации биологической смерти 
человека 

ИД-1. Умеет выявлять клинические признаки 
состояний, требующих оказания медицинской 
помощи в неотложной форме 
ИД-2. Выполняет мероприятия по оказанию 
медицинской помощи в неотложной форме в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ИД-3. Выявляет состояния, требующие 
оказания медицинской помощи в экстренной 
форме, в том числе клинические признаки 
внезапного прекращения кровообращения и 



 
 

дыхания, требующие оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 

ПК-9. Способность и готовность к 
ведению медицинской документации и 
организации деятельности 
находящегося в распоряжении 
среднего медицинского персонала 
 

ИД-2. Работает с персональными данными 
пациентов и сведениями, составляющими 
врачебную тайну 
ИД-4. Заполняет медицинскую документацию, в 
том числе в электронном виде, контролирует 
качество ее ведения 
ИД-6. Использует в своей работе 
информационные системы в сфере 
здравоохранения и информационно-
телекоммуникационную сеть «Интернет» 
 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 
«Врач-лечебник (врач – терапевт участковый)», утверждённого приказом Министерства 
труда и социальной защиты Российской Федерации от 21.03.2017г. № 293н. 
 
4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 
 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  15  зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего)   
В том числе:   
Лекции (Л) 96 8,9,10,11 
Семинарские занятия (Сем)   
Практические занятия (ПЗ)   
Клинические практические занятия (КПЗ) 190 8,9,10,11 
Лабораторные занятия (ЛЗ)   
Симуляционные практические занятия (С) 20 9,10,11 
Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 11 
Контактная работа во время зачета (ПЭ)  9 
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2 11 
Курсовая работа (Конт КР)   
Самостоятельная работа  (всего) 198 8,9,10,11 
Контроль  33,7 11 
Общая трудоемкость (час.)                                   540 8,9,10,11 
 
5. Содержание дисциплины:  
 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 
Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела 

1. Абдоминальная хирургия 1. Введение. Методология диагностики в 
хирургии 
2. Важнейшие синдромы в хирургии 
3. Операция, послеоперационный период, его 
осложнения 
4. Острые хирургические  заболевания органов 
живота 



 
 

5. Болезни желудка и кишечника 
6. Герниология 
7. Колопроктология 
8. Травма живота 
9. Заболевания печени 
10. Заболевания селезенки 

2.  Урология 1.Семиотика урологических заболеваний. Методы 
обследования урологических больных. 
2.Неспецифические воспалительные заболевания 
органов мочевыделительной системы и мужских 
половых органов. 
3.Мочекаменная болезнь. 
4.Новообразования органов мочевыделительной 
системы и мужских половых органов. 
5.Аномалии развития мочевыделительной 
системы и мужских половых органов. 
6.Травмы органов мочевыделительной системы и 
мужских половых органов. 

3. Сердечно-сосудистая хирургия 1. Хирургическое лечение заболеваний сердца 
(ИБС, врожденные и приобретённые пороки, 
аритмии) 
2. Заболевания и повреждения магистральных и 
периферических артерий 
3. Заболевания и повреждения магистральных и 
периферических вен 
 

4. Торакальная хирургия 1. Гнойные заболевания легких, плевры и 
средостения 
2. Заболевания диафрагмы 
3. Травмы груди 
4. Хирургические заболевания и повреждения 
пищевода 

5.  Хирургическая эндокринология 1.Заболевания  щитовидной железы 
2.Заболевания надпочечников 
3. Заболевания вилочковой железы 

 
5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и видов 
занятий  
 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС Всего 

часов 
1. Абдоминальная хирургия 52 - - 95 - 5 86 238 
2. Урология 10 - - 30 - - 15 55 
3.  Сердечно-сосудистая 

хирургия 10 - - 20 - 5 18 53 

4.  Торакальная хирургия 20 - - 40 - 10 74 144 
5. Хирургическая 

эндокринология 4   5   5 14 

 
 



 
 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 
 
№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Виды 
самостоятельной 

работы 

Формы контроля 

1 Абдоминальная 
хирургия 

- Оформление истории 
болезни курируемого 
больного 
- тестирование в 
системе moodle 
- решение 
ситуационных задач в 
системе moodle 
- создание презентаций 
 

- Проверка истории болезни 
 
 
- проверка результатов 
тестирования 
 
- проверка ситуационных задач 
 
-оценка  доклада по презентации 

2. Урология - Оформление истории 
болезни курируемого 
больного 
- тестирование в 
системе moodle 
- решение 
ситуационных задач в 
системе moodle 
-  создание 
презентации 

- Проверка истории болезни 
 
 
- проверка результатов 
тестирования 
 
- проверка ситуационных задач 
 
- оценка доклада по презентации 

3. Сердечно-сосудистая 
хирургия 

- Оформление истории 
болезни курируемого 
больного 
- тестирование в 
системе moodle 
- решение 
ситуационных задач в 
системе moodle 
- создание презентаций 

- Проверка истории болезни 
 
 
- проверка результатов 
тестирования 
 
- проверка ситуационных задач 
 
- оценка  доклада по презентации 

4. Торакальная хирургия - Оформление истории 
болезни курируемого 
больного 
- тестирование в 
системе moodle 
- решение 
ситуационных задач в 
системе moodle 
- создание презентаций 

- Проверка истории болезни 
 
 
- проверка результатов 
тестирования 
 
- проверка ситуационных задач 
 
- оценка  доклада по презентации 

5. Хирургическая 
эндокринология 

-  тестирование в 
системе moodle 
- решение 
ситуационных задач в 
системе moodle 
- написание реферата 

- проверка результатов 
тестирования 
 
- проверка ситуационных задач 
 
- проверка реферата 

 



 
 

7. Формы контроля 
7.1. Формы текущего контроля 
устные: собеседование, доклад, защита истории болезни, клинический разбор больного, 
разбор мультимедийных презентаций и слайдшоу; 
письменные: проверка тестов, рефератов, конспектов, решений клинических 
ситуационных задач, историй болезни. 

 
Примерный перечень тем рефератов, докладов, эссе, контрольных работ, типовые 

тестовые задания, типовые ситуационные задачи и др. приводятся в приложении №4 
«Оценочные средства» к рабочей  программе. 

 
7.2. Формы промежуточной аттестации (зачет, экзамен, курсовая работа/курсовой проект 
и др.) 
 Этапы проведения промежуточной аттестации 

1. Этап –  контроль знаний -  тестирование 
2. Этап - аттестация практических умений, контроль клинического мышления. 

Зачет с участием   больного, ответы на вопросы, указанные в перечне вопросов 
промежуточной аттестации 

3. Этап - контроль знаний в письменной форме 
- решение клинических ситуационных задач 
-описание рентгенограммы, ультрасонограммы, компьютерной томограммы 

больного с   хирургическими заболеваниями 
- постановка клиничесского диагноза по описанию клинической ситуации, 

дополнительных методов исследования и протоколов операций 
 

Типовые вопросы к зачету и экзамену, примерный перечень тем курсовых 
работ/курсовых проектов, типовые тестовые задания, типовые ситуационные задачи 
приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей  программе. 
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TN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=
1&S21P03=I=&S21STR=elb/Б%2078-021958 

3. Боковой С. П.  Неотложная урология [Электронный ресурс] : крат. рук. для врачей/ С. 
П. Боковой. -2-е изд.. -Архангельск: Изд-во Северного государственного 
медицинского университета, 2018. -175 с.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21S
TN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=
1&S21P03=I=&S21STR=elb/Б%2078-046030 

4. Боковой С.П. Неотложная урология (краткое руководство для врачей, клинических 
ординаторов и студентов), 2018. – 174 с. 

5. Боковой С.П. Острые урологические синдромы: учебное пособие /С.П.Боковой. – 
Архангельск: Изд-во СГМУ, 2019. – 47с. 

6. Жиборов Б.Н. Мужское бесплодие и хирургические заболевания органов половой 
системы. – 2018. - 297с. 

7. Калинин Р.Е.  Клиническая анатомия системы воротной вены печени [Электронный 
ресурс] : практическое руководство/ Р. Е. Калинин. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2017. -
160 с.- URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438060.html 

8. Колопроктология  [Электронный ресурс] : руководство для врачей/ М,А. Осадчук, Т. 
Е. Липатова, Л. А. Тюльтяева, Е. Д. Миронова. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2024. -336 
с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477120.html 

9. Крылов Н. Н. Хирургические болезни : Т. 2 : учебник / под ред. Крылова Н. Н. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 592 с. - URL 
:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450994.html 

10. Крылов Н. Н. Хирургические болезни: в 2 т.: Т. 1 : учебник / под ред. Крылова Н. Н. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 816 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450987.html  

11. Крылов Н. Н. Хирургические болезни: в 2 т.: Т. 1 : учебник / под ред. Крылова Н. Н. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 816 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450987.html  

12. Кузнецов Н.А. Прогнозирование в плановой хирургии [Электронный ресурс]/ Н. А. 
Кузнецов. - Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2017. -336 с.- URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440056.html  

13. Лагун М.А.  Курс факультетской хирургии в рисунках, таблицах и схемах  
[Электронный ресурс] : учеб. пособие/ М. А. Лагун, Б. С. Харитонов ; ред. С. В. 
Вертянкин. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016- URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437834.html 

14. Лебедев В.Н.  Перитонит и абдоминальный сепсис [Электронный ресурс] : 
руководство для врачей/ В. Н. Лебедев, А. Е. Климов, М. Ю. Персов. -Москва:  

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481226.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438060.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477120.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437834.html


 
 

ГЭОТАР-Медиа, 2024. -168 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480694.html 

15. Неотложная абдоминальная хирургия  [Электронный ресурс] : монография/ ред. С. В. 
Тарасенко. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2024. -416 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479704.html 

16. Острый калькулезный холецистит и его осложнения. Новое о холелитиазе 
[Электронный ресурс] : Практическое руководство/ ред.: Е. М. Буриев, Г. Г. 
Мелконян. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -272 с.- URL: 
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455272.html 

17. Послеоперационные вентральные грыжи. Диастазы прямых мышц живота (От 
прошлого к настоящему) : моногр. / В. П. Рехачев, Н. К. Тарасова ; М-во 
здравоохранения Рос. Федерации, Сев.гос. мед. ун-т. - 2-е изд., испр. и доп. - 
Архангельск : Изд-во СГМУ, 2024. - 300 с. : рис., табл. - Библиогр. в конце глав. - ~Б. 
ц. - Текст : электронный. 

18. Рехачев В. П.  Острый живот [Электронный ресурс] : монография/ В. П. Рехачев. -3-е 
изд., доп. и перераб. - Архангельск: Изд-во Северного государственного 
медицинского университета, 2017. -240 с.- URL: http://nb.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21S
TN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=
1&S21P03=I=&S21STR=elb/Р%2045-190319 

19. Семионкин Е.И.  Атлас колопроктологических заболеваний [Электронный ресурс] : 
учебное пособие/ Е. И. Семионкин, А. Ю. Огорельцев. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 
2016. -80 с.- URL: http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970439906.html, 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439906.html 

20. Урология. Российские клинические рекомендации /под ред. Ю.Г.Аляева, 
П.В.Глыбочко, Д.Ю.Пушкаря. – М.: ГЭОТАР-Медиа, 2015. – 480 с.  

21. Учебные материалы для подготовки к итоговому контролю по дисциплинам 
"Факультетская хирургия" и "Урология" [Электронный ресурс] : учебное пособие/ С. 
М. Дыньков [и др.]. -2-е изд., испр.. -Архангельск: Изд-во Северного 
государственного медицинского университета, 2019. -175 с.- URL: 
http://nb.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21S
TN=1&S21REF=3&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=
1&S21P03=I=&S21STR=elb/У%2091-062668 

22. Черепанин А.И.  Атлас осложнений хирургии грыж передней брюшной стенки 
[Электронный ресурс] : атлас/ А. И. Черепанин. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2017. -208 
с.: ил.- URL: http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440759.html 

23. Экстренная и неотложная рентгенхирургия при травматических повреждениях 
органов и сосудов [Электронный ресурс] : монография/ ред.: В. В. Бояринцев [и др.]. -
Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2022. -184 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471074.html 

24. Экстренная медицинская помощь при острых заболеваниях и травмах [Электронный 
ресурс] : руководство для врачей и фельдшеров/ ред. Н. Ф. Плавунов. -2-е изд., испр. и 
доп.. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -720 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970479681.html 

25. Эндоскопическая абдоминальная хирургия  [Электронный ресурс] : монография/ ред. 
А. С. Балалыкин. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2024. -800 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970465356.html 

 
 
8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля) * 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480694.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970479704.html
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970455272.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440759.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471074.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970479681.html


 
 

 
Электронные образовательные ресурсы* 

Электронная библиотека СГМУ http://nsmu.ru/lib/ 
Доступ по паролю, предоставленному 
библиотекой 

ЭБС "Консультант студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  Гуманитарные и 
социальные науки. Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 
http://www.studmedlib.ru/ 
http://www.medcollegelib.ru/ 
Доступ активируется через регистрацию 
на любом компьютере университета. 

ЭБС «Консультант врача» http://www.rosmedlib.ru 
Доступ по паролю, предоставленному 
библиотекой. 

НЭБ - Национальная электронная библиотека  http://нэб.рф 
Имеются ресурсы открытого доступа 

Научная электронная библиотека 
eLIBRARY.RU 
  

http://www.elibrary.ru 
Открытый ресурс 

Федеральная электронная медицинская 
библиотека (ФЭМБ)  

http://feml.scsml.rssi.ru 
Открытый ресурс. Доступны 
клинические рекомендации (протоколы 
лечения). 

Университетская информационная система 
«Россия» (УИС Россия). 

uisrussia.msu.ru  
Доступ с компьютеров университета 

Министерство здравоохранения РФ. Банк 
документов 

https://www.rosminzdrav.ru/ 
Открытый ресурс 

Всемирная организация здравоохранения https://www.who.int/ru 
Открытый ресурс 

Информационная система «Единое окно 
доступа к информационным ресурсам» 

http://window.edu.ru/ 
Открытый ресурс 

  

VIDAL справочник лекарственных средств 
  

https://www.vidal.ru/ 
Открытый ресурс 

Большая российская энциклопедия https://bigenc.ru/ 
Открытый ресурс 

Гарант.ru Информационно-правовой портал http://www.garant.ru/ 
Ограниченный доступ  

Правовая система «КонсультантПлюс» http://www.consultant.ru/ 
Доступ предоставляется в зале 
электронной информации библиотеки 

http://nb.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_11/cgiirbis_64.exe?LNG=&C21COM=F&I21DBN=ELIB&P21DBN=ELIB&S21CNR=&Z21ID=
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
http://xn--90ax2c.xn--p1ai/
http://www.elibrary.ru/
http://feml.scsml.rssi.ru/
http://uisrussia.msu.ru/
https://www.rosminzdrav.ru/
https://www.who.int/ru
http://window.edu.ru/
https://www.vidal.ru/
https://bigenc.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/


 
 

(ауд. 2317) 

Официальный интернет-портал правовой 
информации 

http://pravo.gov.ru/ 
Открытый ресурс 

Электронная коллекция медицинских 
учебников издательства «Thieme». 

http://medone-education.thieme.com/ 
Доступ с компьютеров университета по 
паролю 

Базаданных «Web of Science» https://www.webofscience.com 
Доступ с компьютеров университета. 
Удаленный доступ - через личную 
регистрацию под IP-адресом 
университета 

Издательство Elsevier  https://www.sciencedirect.com/ 
Журналы открытого доступа 

Издательство SpringerNature https://link.springer.com/ 
Доступ с компьютеров университета 

База данных «Scopus» https://www.scopus.com/ 
Доступ с компьютеров университета 

ИздательствRoyal Society of Chemistry www.rsc.org/ 
Имеются открытые ресурсы 

PubMedCentral (PMC) –  полнотекстовый 
архив биомедицинских журналов 
Национальной библиотеки медицины США 

www.pubmedcentral.nih.gov 
Открытый ресурс 

Открытый архив университета Тромсе 
(Норвегия) 

http://munin.uit.no/  
Открытый ресурс   

Журналы издательства DeGruyterOpen https://content.sciendo.com/ 
Открытый ресурс 

Directory of Open Access Books (DOAB) https://www.doabooks.org/ 
Открытый ресурс 

Directory of Open Access Journals (DOAJ) https://doaj.org/ 
Открытый ресурс 

БазаданныхEBSCO Open Dissertations biblioboard.com/opendissertations 
Открытыйресурс 

PLOS ONE — коллекция научных журналов 
в открытом доступе 

https://journals.plos.org/plosone/ 
Открытый ресурс 

Polpred.com. Обзор СМИ.  Polpred.com Обзор СМИ 
Доступ с компьютеров университета. 
Удаленный доступ – через личную 

http://pravo.gov.ru/
http://medone-education.thieme.com/
http://www.webofscience.com/
https://www.sciencedirect.com/
https://link.springer.com/
http://www.scopus.com/
http://www.rsc.org/
http://www.pubmedcentral.nih.gov/
http://munin.uit.no/
https://content.sciendo.com/
https://www.doabooks.org/
https://doaj.org/
https://biblioboard.com/opendissertations/
https://journals.plos.org/plosone/
http://www.polpred.com/


 
 

регистрацию на 
компьютерах  университета 

 

 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ)* 
№ Площадка 

ЭО и ДОТ 
Наименование электронного курса, авторы, 
URL адрес 

Модель 
реализации 
электронного 
курса 

 Moodle Хирургические болезни, урология 
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1249 

Веб- 
поддержка 

  
8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-
преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: 
операционная система – MS Windows Vista Starter, MS Windows Prof 7 Upgr; офисный 
пакет - MSOffice 2007; другое ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 
9.Материально-техническое обеспечение дисциплины  

 
№ Наименование 

учебного кабинета 
Месторасположени
е учебного 
кабинета  

Перечень основного оборудования 
учебного кабинета 

1 Учебная 
аудитория для 
проведения 
занятий 
лекционного типа 
№ 2511, 
административны
й учебный корпус, 
5 этаж 
 

163000, г. 
Архангельск, 
просп. Троицкий, д. 
51   

а)перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели (столы, 
стулья, экран, доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие места для 
обучающихся на 190 мест 
б) наборы демонстрационного 
оборудования 
моноблок, проектор, экран 
в) перечень учебно-наглядных 
пособий: 
схемы, таблицы 

2 Учебная 
аудитория для 
занятий 
семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации № 99, 
3  этаж 
Договор № 710 от 
26.09.2017 года об 
организации 
практической 

163001, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, пр. 
Троицкий, д. 143 

а)перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели (столы, 
стулья, экран,доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие места для 
обучающихся на 14 мест. 
б) наборы демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-наглядных 
пособий: 
Наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим занятиям 
по всем темам дисциплины, схемы 
по темам занятий, муляжи 
 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1249


 
 

подготовки 
обучающихся 
между ФГБОУ ВО 
СГМУ (г. 
Архангельск) 
Минздрава России 
и  ГБУЗ 
Архангельской 
области «Первая 
городская 
клиническая 
больница им. Е.Е. 
Волосевич». Срок 
действия Договора 
– 5 лет. 
Оборудование 
согласно 
Приложению № 3 
к Договору.  

3 Учебная 
аудитория для 
занятий 
семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации  
№ 3, 3 этаж 
Договор № 710 от 
26.09.2017  года 
об организации 
практической 
подготовки 
обучающихся 
между ФГБОУ ВО 
СГМУ (г. 
Архангельск) 
Минздрава России 
и ГБУЗ 
Архангельской 
области «Первая 
городская 
клиническая 
больница им. Е.Е. 
Волосевич». Срок 
действия Договора 
– 5 лет. 
Оборудование 
согласно 

163001, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, пр. 
Троицкий, д. 143, 
корп. 1 

а)перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели (столы, 
стулья, экран, доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие места для 
обучающихся на 14 мест. 
б) наборы демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-наглядных 
пособий: 
Наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим занятиям 
по всем темам дисциплины, схемы 
по темам занятий, муляжи 
 



 
 

Приложению № 3 
к Договору.  

4 Учебная 
аудитория для 
занятий 
семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации  
№ 78, 5 этаж 
Договор № 710 от 
26.09.2017 года об 
организации 
практической 
подготовки 
обучающихся 
между ФГБОУ ВО 
СГМУ (г. 
Архангельск) 
Минздрава России 
и  ГБУЗ 
Архангельской 
области «Первая 
городская 
клиническая 
больница им. Е.Е. 
Волосевич». Срок 
действия Договора 
– 5 лет. 
Оборудование 
согласно 
Приложению № 3 
к Договору.  

163001 
Архангельская 
область г. 
Архангельск,  
набережная 
Северной Двины, д. 
125 
 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели (столы, 
стулья, экран, доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие места для 
обучающихся на 14 мест. 
б) наборы демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор 
в) перечень учебно-наглядных 
пособий: 
Наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим занятиям 
по всем темам дисциплины, схемы 
по темам занятий, муляжи 
 

5 Симуляционный 
класс № 414, 
учебный корпус, 4 
этаж: Кабинет 
лечения 
пациентов 
хирургического 
профиля для 
отработки 
навыков. 
 

163001, г. 
Архангельск, 
просп. Троицкий, д. 
180  
 

Перечень учебно-наглядных 
пособий: 
Наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим занятиям 
по всем темам дисциплины 
столик манипуляционный мск-549-
02-мск", тренажер 
лапароскопический, установленный 
на мобильной стойке, тренажер 
виртуально-дополненной 
реальности для базового 
эндохирургическогосимуляционног
о тренинга, комплекс гибридный 
виртуальный симуляционный для 
практических навыков в 



 
 

эндохирургии "энсим-лпр.01, 
ширма, шкаф медицинский мд 2 
1670/ss , стол, стул 

6 Учебная 
аудитория для 
занятий 
семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации № 413,   
учебный корпус, 4 
этаж (кабинет для 
дебрифинга) 
 

163001, г. 
Архангельск, 
просп. Троицкий, д. 
180  
 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели (столы, 
стулья, экран,доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие места для 
обучающихся на 18 мест. 
б) наборы демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор, маркерная доска 
 в) перечень учебно-наглядных 
пособий: 
Наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим занятиям 
по всем темам дисциплины, 
манекен, имитирующий торс 
ребенка 5(пяти) лет,для обучения 
аускультации при различных 
патологиях 

7 Учебная 
аудитория для 
занятий 
семинарского 
типа, групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего 
контроля и 
промежуточной 
аттестации  
№ 3, 5 этаж 
Договор № 710 от 
26.09.2017 года об 
организации 
практической 
подготовки 
обучающихся 
между ФГБОУ ВО 
СГМУ (г. 
Архангельск) 
Минздрава России 
и  ГБУЗ 
Архангельской 
области «Первая 
городская 
клиническая 
больница им. Е.Е. 
Волосевич». Срок 
действия Договора 
– 5 лет. 

163001, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, пр. 
Троицкий, д. 143, 
корпус 6. 

а) перечень основного 
оборудования: 
Комплект учебной  мебели (столы, 
стулья, экран, доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие места для 
обучающихся на 16 мест. 
б) наборы демонстрационного 
оборудования 
ноутбук, проектор, негатоскоп 
в) перечень учебно-наглядных 
пособий: 
Наглядные пособия, раздаточный 
материал к практическим занятиям 
по всем темам дисциплины, схемы 
по темам занятий, цистоскопы, 
катетеры, набор для 
троакарнойцистостомии, коллекция 
мочевых камней. 
 



 
 

Оборудование 
согласно 
Приложению № 3 
к Договору.  
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1. Место дисциплины (модуля)в структуре образовательной программы 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС3++ по направлению 

подготовки 31.05.01 Лечебное дело. 
Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 
Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной дисциплины: 

анатомия; патологическая анатомия; нормальная физиология; патологическая физиология; 
микробиология, вирусология; иммунология; фармакология;  топографическая анатомия и 
оперативная хирургия; общая хирургия; неврология и нейрохирургия; лучевая 
диагностика; общественное здоровье и здравоохранение, экономика здравоохранения.  

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной дисциплины: 
хирургические болезни, урология; медицинская реабилитация.  

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом: медицинский, научно-исследовательский. 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 
профессиональной деятельности в сфере  
01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 
02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико- санитарной помощи населению 
в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно- 
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению). 
 

Задачи дисциплины: 
1. формирование знаний об этиологии, патогенезе повреждений и заболеваний опорно-

двигательного аппарата (ОДА), профилактике  травматизма и ортопедических 
заболеваний, реабилитации пациентов с патологией  ОДА; вопросах организации 
травматологической и ортопедической помощи, в т.ч. медицинской эвакуации в 
условиях чрезвычайной ситуации и оказания медицинской помощи населению в 
экстремальных условиях, в очагах массового поражения 

2. формирование умений, позволяющих будущему врачу быстро разобраться в 
ургентной ситуации, наметить план экстренных и неотложных лечебных и 
диагностических мероприятий, включая проведение обследования, диагностику 
повреждений и заболеваний ОДА 

3. формирование навыков по оказанию экстренной и неотложной  помощи при 
различных видах ранений и закрытых повреждениях ОДА; применение  приемов и 
методов  оказания помощи пострадавшим в объеме   первой врачебной помощи при 
экстремальных ситуациях 

 
3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 
 
Коды формируемых 
компетенций/формулировки 
компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-4. Способен применять 
медицинские изделия, 
предусмотренные порядком оказания 
медицинской помощи, а также 
проводить обследования пациента с 

ИД-1. Готов применить алгоритм медицинских 
технологий, специализированного оборудования 
и медицинских изделий при решении 
профессиональных задач. 
ИД-2. Готов применить медицинские изделия, 



 
 

целью установления диагноза лекарственные препараты, в том числе 
иммунобиологические, и иные вещества и их 
комбинации при решении профессиональных 
задач 
ИД-3. Оценивает результаты использования 
медицинских технологий, специализированного 
оборудования и медицинских изделий при 
решении профессиональных задач 

ОПК-5. Способен оценивать 
морфофункциональные, 
физиологические состояния и 
патологические процессы в 
организме человека для решения 
профессиональных задач 

ИД-1. Готов применить алгоритм клинико-
лабораторной, инструментальной и 
функциональной диагностики при решении 
профессиональных задач  
ИД-2. Оценивает морфофункциональные, 
физиологические состояния и патологические 
процессы в организме человека для 
интерпретации результатов клинико-
лабораторной, инструментальной и 
функциональной диагностики при решении 
профессиональных задач  
ИД-3 Знает принципы функционирования систем 
органов. 

ОПК-7.  Способен назначать лечение 
и осуществлять контроль его 
эффективности и безопасности 

ИД-1. Использует современные методики сбора и 
обработки информации 
ИД-2. Проводит статистический анализ 
полученных данных в профессиональной области 
и интерпретировать его результаты  
ИД-3. Проводит анализ основных 
демографических показателей и состояния 
здоровья населения, оценивать их тенденции и 
определять прогноз развития событий  
ИД-4. Оценивает эффективность и безопасность 
медикаментозной и немедикаментозной терапии 
у взрослых 

ПК-2. Способность и готовность к 
ведению и лечению пациентов с 
различными нозологическими 
формами 

ИД-1. Собирает жалобы, анамнез жизни и 
заболевания пациента 
ИД-2. Проводит полное физикальное 
обследование пациента (осмотр, пальпация, 
перкуссия, аускультация) 
ИД-3. Формулирует предварительный диагноз и 
составляет план лабораторных и 
инструментальных обследований пациента 
ИД-4. Направляет пациента на лабораторное 
обследование при наличии медицинских 
показаний в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 
ИД-5. Направляет пациента на инструментальное 
обследование при наличии медицинских 
показаний в соответствии с действующими 



 
 

порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 
ИД-6. Направляет пациента на консультацию к 
врачам-специалистам при наличии медицинских 
показаний в соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказания медицинской 
помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи 

ПК-3 Способен назначить лечение и 
контролировать его эффективность и 
безопасность 

ИД-1. Разрабатывает план лечения заболевания 
или состояния с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Назначает лекарственные препараты, 
медицинские изделия и лечебное питание с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины болезни и в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-3. Назначает немедикаментозное лечение с 
учетом диагноза, возраста и клинической 
картины болезни в соответствии с 
действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-4. Оценивает эффективность и безопасность 
применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий, лечебного питания и иных 
методов лечения 
ИД-5. Оказывает паллиативную медицинскую 
помощь при взаимодействии с врачами-
специалистами и иными медицинскими 
работниками 

ПК-5. Способен вести медицинскую 
документацию и организовать 
деятельность находящегося в 
распоряжении среднего 
медицинского персонала 

ИД-1. Составляет план работы и отчета о своей 
работе, оформляет паспорта врачебного 
(терапевтического) участка 
ИД-2. Проводит анализ показателей 
заболеваемости, инвалидности и смертности для 
характеристики здоровья прикрепленного 



 
 

населения 
ИД-3. Ведет медицинскую документацию, в том 
числе в электронном виде 
ИД-4. Контролирует выполнение должностных 
обязанностей медицинской сестрой участковой и 
иными находящимися в распоряжении 
медицинскими работниками 
ИД-5. Обеспечивает внутренний контроль 
качества и безопасности медицинской 
деятельности в пределах должностных 
обязанностей 

Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 
«Врач-лечебник (врач-терапевт участковый)», утвержденного приказом Министерства 
труда и социальной защиты РФ 21.03.2017 г. № 293н 
 
4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 121,3 9,10 
В том числе:   
Лекции (Л) 34 9,10 
Семинарские занятия (Сем)   
Практические занятия (ПЗ)   
Клинические практические занятия (КПЗ) 85 9,10 
Лабораторные занятия (ЛЗ)   
Симуляционные практические занятия (С)   
Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 10 
Контактная работа во время зачета (ПЭ)   
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2 10 
Курсовая работа (Конт КР)   
Самостоятельная работа  (всего) 61 9,10 
Контроль  33,7 10 
Общая трудоемкость (час.)                                   216 9,10 
 
5. Содержание дисциплины:  
 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 
Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела 

1 Общие вопросы травматологии 
и ортопедии 

1. Становление, развитие и достижения 
современной травматологии и ортопедии. 
2. Переломы костей. Классификация, клиника, 
диагностика. 
3. Регенерация костной ткани. Осложнения 
консолидации переломов костей. 
4. Основные принципы лечения переломов 
костей. Реабилитация травматологических и 
ортопедических больных. 
5. Рентгенологическая диагностика 



 
 

повреждений и заболеваний опорно-двигательного 
аппарата 
6. Методы обследования в травматологии и 
ортопедии. Знакомство с клиникой. Курация 
пациентов. Обход травматолого-ортопедического 
отделения. 
7. Гипсовая повязка и техника наложения. 
Скелетное вытяжение. Рентгенологическое 
обследование в травматологии и ортопедии. 
8. Транспортная иммобилизация. Закрытые 
повреждения мягких тканей. 

2 Переломы и повреждения 
конечностей 

1. Травматические вывихи в суставах 
конечностей. 
2. Хронический остеомиелит. Современное 
хирургическое лечение. 
3. Переломы и вывихи костей плечевого пояса 
и плеча. Классификация. Клиника. Диагностика. 
Лечение. 
4. Переломы и вывихи костей предплечья и 
кисти. Классификация. Клиника. Диагностика. 
Лечение. 
5. Переломы и вывихи бедра. Повреждения 
коленного сустава (связки, мениски). 
Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. 
6. Переломы и вывихи костей голени и стопы. 
Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. 
7. Амбулаторный прием  в травма-
тологическом пункте. 

3 Переломы и повреждения 
позвоночника и таза 

1. Повреждения позвоночника. 
Классификация. Клиника. Диагностика. Лечение. 
2. Повреждения таза. Классификация. 
Клиника. Диагностика. Лечение. 

4 Политравма 1. Множественные и сочетанные повреждения. 
Травматическая болезнь. 
2. Травматический шок. Синдром длительного 
сдавления. Объем помощи на этапах медицинской 
эвакуации. 
3. Открытые и огнестрельные переломы. 
Минно-взрывные ранения. Классификация. 
Клиника. Диагностика. Лечение. 

5 Термические поражения 1. Термические поражения. Ожоговая болезнь. 
Ожоги и отморожения. Общее охлаждение. 
Электротравма. 

6 Ортопедические заболевания 1. Системные заболевания опорно-
двигательной системы. 
2. Дегенеративно-дистрофические заболевания 
позвоночника и суставов. 
3. Остеоартроз. 
4. Остеохондропатии. Опухоли костей.  
5. Остеопороз и остеопения в травматологии и 
ортопедии. 
6. Ампутации и экзартикуляции. 



 
 

Протезирование и ортезирование при патологии 
опорно-двигательного аппарата. 
7. Сколиотическая болезнь. 
8. Эндопротезирование суставов. Показания и  
противопоказания. Виды эндопротезов. 
Осложнения. 
9. Ортопедические статические заболевания 
стоп. Врожденная кривошея 
10. Врожденный вывих бедра. Врожденная 
косолапость. Клиника. Диагностика. Лечение. 

 
5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и видов 
занятий  
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всег
о 

часо
в 

1 Общие вопросы 
травматологии 

и ортопедии 
10 

  
15 

  
12 37 

2 Переломы и  повреждения 
конечностей 4   25   15 44 

3 Переломы и повреждения 
позвоночника и таза -   10   5 15 

4 Политравма 5   10   7 21 
5 Термические поражения.  2   5   4 11 
6 Ортопедические 

заболевания 14   20   18 52 

 
6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 
 
№ 
п/п 

Наименование 
раздела дисциплины 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 Общие вопросы 
травматологии и 
ортопедии  

Лекции в ЭОС Moodle на тему 
«Становление, развитие и 
достижения современной 
травматологи и ортопедии»,  
«Регенерация костной ткани. 
Осложнения консолидации 
переломов костей». Тестирование в 
ЭОС Moodle по теме: «Методика 
обследования пациентов с 
заболеваниями и повреждениями 
опорно-двигательной системы». 
Работа с вопросами для 
самоконтроля в ЭОС Moodle на тему 
«Клинические методы обследования 
в травматологии и ортопедии». 

Проверка 
результатов работы 
с лекциями, 
вопросами для 
самоконтроля в 
ЭОС, докладов  и 
презентаций. 
Заслушивание и 
обсуждение в 
группе. 



 
 

2 Переломы и 
повреждения 
конечностей 

Лекции в ЭОС Moodle на тему 
«Переломы костей. Классификация, 
клиника, диагностика», 
«Травматические вывихи в суставах 
конечностей. Классификация. 
Клиника. Лечение». Тестирование в 
ЭОС Moodle по темам: 
«Повреждение бедра и коленного 
сустава», «Повреждения голени и 
стопы». 

Проверка 
результатов работы 
с лекциями, 
вопросами для 
самоконтроля в 
ЭОС, докладов  и 
презентаций. 
Заслушивание и 
обсуждение в 
группе. 

3 Переломы и 
повреждения 
позвоночника и таза  

Тестирование в ЭОС Moodle на тему: 
«Повреждения позвоночника и таза» 
Подготовка рефератов и  докладов с  
презентациями на темы: Переломы 
вертлужной впадины таза. 
Переломовывихи шейного отдела 
позвоночника.  

Проверка 
результатов работы 
с лекциями, 
вопросами для 
самоконтроля в 
ЭОС, докладов  и 
презентаций. 
Заслушивание и 
обсуждение в 
группе. 

4 Политравма Лекция в ЭОС Moodle на тему 
«Травматический шок. Синдром 
сдавления. Объем помощи на этапах 
медицинской эвакуации». 
Тестирование в ЭОС Moodle на тему: 
Травматический шок», 
«Множественные сочетанные 
повреждения опорно-двигательного 
аппарата», решение клинических 
задач  по теме «Множественные 
сочетанные повреждения опорно-
двигательного аппарата». 

Проверка 
результатов работы 
с лекциями, 
вопросами для 
самоконтроля в 
ЭОС, докладов  и 
презентаций. 
Заслушивание и 
обсуждение в 
группе. 

5 Термические 
поражения. Раны и 
раневая инфекция 

Лекция в ЭОС Moodle на тему 
«Термические поражения. Ожоговая 
болезнь. Холодовая травма». 
Тестирование в ЭОС Moodle на темы: 
«Термические поражения». 

Проверка 
результатов работы 
с лекциями, 
вопросами для 
самоконтроля в 
ЭОС, докладов  и 
презентаций. 
Заслушивание и 
обсуждение в 
группе. 

6 Ортопедические 
заболевания 

Лекции в ЭОС Moodle на тему 
«Остеохондропатии (асептические 
некрозы костей). Опухоли костей», 
«Ампутации и экзартикуляции. 
Протезирование и ортезирование при 
патологии опорно-двигательного 
аппарата». Тестирование в ЭОС 
Moodle на тему: «Остеоартроз»  

Проверка 
результатов работы 
с лекциями, 
вопросами для 
самоконтроля в 
ЭОС, докладов  и 
презентаций. 
Заслушивание и 
обсуждение в 
группе. 



 
 

 
7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 
- устные (обсуждение  клинических кейсов) 
- письменные (написание истории болезни, тестирование, сит. задачи). 
Примерный перечень типовых тестовых заданий, типовых ситуационных задач и др. 

приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к рабочей  программе. 
 
7.2. Формы промежуточной аттестации - экзамен 

 Этапы проведения промежуточной аттестации 
1. Этап - контроль знаний – тестирование 
2.Этап - демонстрация практических навыков у постели больного (сбор анамнеза, 
объективное обследование, постановка диагноза, дифференциальная диагностика, 
составление плана обследования, лечения и наблюдения) 
3. Этап- решение ситуационных задач 

Типовые  тестовые задания, типовые ситуационные задачи приводятся в приложении 
№4 «Оценочные средства» к рабочей  программе. 
 
8.Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины 
 
8.1 Основная литература 
 
1. Котельников Г. П. Травматология и ортопедия [Электронный учебник] : учебник / Г. 

П. Котельников, Ю. В. Ларцев, П. В. Рыжов. - ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 560 с. 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970480502.html 

2. Травматология и ортопедия [Электронный учебник] : Учеб. для студентов высш. 
проф. образования / ред.: Н. В. Корнилов, А. К. Дулаев. - ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 656 
с. https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970480786.html 

3. Травматология и ортопедия [Электронный учебник] : учебник / А. В. Гаркави, А. В. 
Лычагин, Г. М. Кавалерский, А. А. Грицюк. -  ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 896 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466032.html 

 
8.2 Дополнительная литература 
 
1. Артроскопия коленного и плечевого суставов у детей. Атлас [Электронный учебник] : 

руководство для врачей / ред. В. И. Зорин. - ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 136 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484142.html 

2. Военно-полевая хирургия [Электронный учебник] : учеб. для студентов мед. вузов / 
[В. С. Антипенко и др.]; под ред. Е. К. Гуманенко. - ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 768 c. 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970470930.html 

3. Егиазарян К.А. Тромбозы в травматологии и ортопедии [Электронный учебник] : 
учебное пособие / К. А. Егиазарян, Д. С. Ершов. -  ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 120 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472958.html 

4. Клиническая анатомия крупных суставов [Электронный учебник] : руководство для 
врачей / ред.: И. И. Каган, С. В. Чемезов. -  ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 208 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481554.html 

5. Кокцигодиния. Клиника, диагностика, лечение [Электронный учебник] : руководство / 
Л. Ю. Дарчия, А. А. Кулешов, А. И. Крупаткин, Г. Н. Мачак ; ред. С. П. Миронов. -  
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 216 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478660.html 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970480502.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970480786.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970466032.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484142.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970470930.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472958.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481554.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478660.html


 
 

6. Лучевая диагностика [Электронный учебник] : учебник / Г. Е. Труфанов [и др.] ; ред. 
Г. Е. Труфанов. - ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 484 с. 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970498026.html 

7. Матвеев, Рудольф Павлович. Рентгенология в травматологии и ортопедии : избранные 
разделы [Электронный учебник] : учебное пособие / Р. П. Матвеев, С. В. Брагина. - 
Изд-во Северного государственного медицинского университета, 2018. - 151 с. 
http://el.nsmu.ru/elib/1550 

8. Медицинская реабилитация [ Электронный учебник] : учебник / ред.: В. А. Епифанов 
[и др.]. -  ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 688 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474884.html 

9. Пономаренко Г.Н. Медицинская реабилитация [Электронный учебник] : учебник / Г. 
Н. Пономаренко. - ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 368 с. 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970478592.html 

10. Ревматология [Электронный учебник] : учебное пособие / ред. А. А. Усанова. - 
ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 408 с. 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474488.html Жила Н. Г. 
Травматология детского возраста [Электронный учебник] : учеб. пособие / Н. Г. Жила, 
В. И. Зорин. - ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 128 с. 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970477489.html 

11. Соловьев А.Е. Детская травматология [Электронный учебник] : учебник / А. Е. 
Соловьев. -  ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 216 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478370.html 

12. Соматические заболевания во время беременности (междисциплинарный консенсус) 
[Электронный учебник] : учебно-методическое пособие / ред.: Л. И. Ильенко [и др.]. -  
ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 528 с. 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970497296.html 

13. Турабов, Иван Александрович. Травматология детского возраста [Электронный 
учебник] : учеб. пособие / И. А. Турабов, С. В. Брагина, А. Н. Баринов, С. Г. Бордиян. 
- Изд-во СГМУ, 2022. - 176 с. http://el.nsmu.ru/elib/3171 

 
8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 

необходимых для освоения дисциплины (модуля) 
Название Электронный адрес Условия доступа Виды изданий 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 
Электронная 
библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru 
 
 

доступ по паролю, 
предоставленному 

библиотекой 

учебная, учебно-
методическая и научная 

литература 
Электронно-
библиотечная 
система«Консультант 
студента» 

https://www.studentlibrar
y.ru/ 

 

доступ через 
личную 

регистрацию 

учебнаяинаучнаялитература
по медицине, 

здравоохранению, 
естественным, 

гуманитарным и 
социальным наукам 

Базы данных 
Банк документов. 
Министерство 
здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/d
ocuments 

 

открытый ресурс официальные документы, 
клинические рекомендации 

Рубрикатор 
клинических 
рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.ru
/ 

открытый ресурс клинические рекомендации 

Научная электронная 
библиотека 
eLIBRARY.RU - база 

http://www.elibrary.ru открытый ресурс 
и подписка 

университета 

периодические издания 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970498026.html
http://el.nsmu.ru/elib/1550
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474884.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970478592.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474488.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970477489.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478370.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970497296.html
http://el.nsmu.ru/elib/3171
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents


 
 

данных научных 
журналов 
Электронные версии 
журналов Российской 
академии наук 
(платформа 
Российского центра 
научной информации) 

https://journals.rcsi.scienc
e/ 
 

доступ в рамках 
централизованной 

(национальной) 
подписки 

периодические издания 

Библиографическая 
база данных 
«Российская медицина» 

https://rucml.ru/pages/rus
med 

 

открытый ресурс электронный каталог ЦНМБ 

База данных 
«TheWileyJournalsDateb
ase» (полнотекстовая 
коллекция электронных 
журналов) 

https://onlinelibrary.wiley
.com/ 

доступ в рамках 
централизованной 

(национальной) 
подписки 

периодические издания 

База данных 
«SpringerJournals» 
(полнотекстовая 
коллекция электронных 
журналов) 

https://link.springer.com/ 
 

доступ в рамках 
централизованной 

(национальной) 
подписки 

периодические издания 

База данных PubMed 
 
PubMed Central 
(полнотектовая) 

https://pubmed.ncbi.nlm.n
ih.gov/ 

https://pmc.ncbi.nlm.nih.g
ov/ 

открытый ресурс периодические издания 
(аннотации, статьи) 

Информационные справочные системы 
Справочно-
информационная 
система 
«MedBaseGeotar» 

https://mbasegeotar.ru/ 
 

доступ через 
личную 

регистрацию на 
компьютерах 
университета 

учебная и научная 
литература, практические 
руководства, справочники, 
монографии, рекомендации 

и др. издания 
Справочная система 
Федеральная 
электронная 
медицинская 
библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ открытый ресурс государственная фармакопея 
Российской Федерации, 

клинические рекомендации 
(протоколы лечения), 

научная и учебная 
литература, диссертации и 

авторефераты 
Федеральная 
государственная 
информационная 
система «Официальный 
интернет-портал 
правовой информации» 

http://pravo.gov.ru/ 
 

открытый ресурс официальные правовые акты 

Правовая система 
«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ доступ 
предоставляется в 
зале электронной 

информации 
библиотеки (ауд. 

2313) 

официальные правовые 
акты, нормативная и 

справочная информация 

Государственный 
реестр лекарственных 
средств 

https://grls.rosminzdrav.ru
/GRLS.aspx 

 

открытый ресурс справочник лекарственных 
средств 

Регистр лекарственных 
средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 
 

открытый ресурс справочник лекарственных 
средств 

 

https://journals.rcsi.science/
https://journals.rcsi.science/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://onlinelibrary.wiley.com/
https://link.springer.com/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/
https://mbasegeotar.ru/
http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://www.rlsnet.ru/


 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ) 
№ Площадка ЭО и 

ДОТ 
Наименование электронного 
курса, авторы, URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle 5, 6 курс Лечебное дело 
Травматология и ортопедия, 
авторы -Брагина С.В. 
https://edu.nsmu.ru/course/vie
w.php?id=106 

Веб- поддержка 

  
8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-
преподавательским составом используются следующее п рограммное обеспечение: 
операционная система – MS Windows VistaS tarter,MS WindowsProf 7 Upgr; офисный пакет 
- MSOffice 2007; другое ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security. 

 
9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 
№ Наименование 

учебного кабинета 
Месторасположение 
учебного кабинета  

Перечень основного 
оборудования учебного 
кабинета 

1 Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной 
аттестации 

ГБУЗ АО АОКБ 
пр. Сибиряковцев,15, 
хирургический корпус, 
2 этаж №71 

12 посадочных мест  
мультимедийный проектор 
«BenQMP 611C»-1, ноутбук 
HPCompaq615 RM-76- 1,  
принтер CanonLaser 2 BP - 
2900  – 1. компьютер HP – 1, 
учебная доска 1,  
экран– 1, скелет человека – 
1, 
модем-подключенние к 
сети интернет – 1 шт. 

2 Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной 
аттестации 

ГБУЗ АО АОКБ, пр. 
Ломоносова, 292, 
поликлиника, 3 этаж, 
№301 
 

16 посадочных мест 
мультимедийный проектор 
«Acer»-- 1, компьютер HP - 1, 
принтер Samsung  – 1, учебная 
доска – 1, экран- 1 , негатоскоп 
- 1, скелет человека – 1, 
транспортные шины-20 шт. 
модем-подключенние к сети 
интернет – 1 шт. 

3 Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 

ГБУЗ АО АОКБ, пр. 
Ломоносова, 292, 
поликлиника, 3 этаж, 
№302 
 

12 посадочных мест 
мультимедийный проектор 
«Acer»-- 1, компьютер HP - 1, 
принтер Samsung  – 1, учебная 
доска – 1, экран- 1 , негатоскоп 
- 1, скелет человека – 1, 



 
 

текущего контроля и 
промежуточной 
аттестации 

транспортные шины-20 шт. 
модем-подключенние к сети 
интернет – 1 шт. 

4 Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной 
аттестации 

ГБУЗ АО АОКБ, пр. 
Ломоносова, 292, 
поликлиника, 3 этаж, 
№306 

16 посадочных мест 
мультимедийный проектор 
«Acer»-- 1, компьютер HP - 1, 
принтер Samsung  – 1, учебная 
доска – 1, экран- 1 , негатоскоп 
- 1, скелет человека – 1, 
транспортные шины-20 шт. 
модем-подключенние к сети 
интернет – 1 шт. 

5 Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной 
аттестации 

ГБУЗ АО ПГКБ №1 им. 
Е.Е. Волосевич 
Троицкий,143, 
помещение №11 

12 посадочных мест 
мультимедийный проектор 
«Acer»-1,  
ноутбук Asus - 1,  
принтер Samsung  – 1.  
учебная доска 1, экран– 1, 
скелет человека – 1, модем-
подключенние к сети 
интернет – 1 шт. 

6 Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной 
аттестации 

ГБУЗ АО АОДКБ им. 
П.И. Выжлецова, пр. 
Обводный канал, д.7, 
корп.7 №57а  

12 посадочных мест 
 скелет человека – 1,  

7 Учебная аудитория 
для проведения 
занятий 
лекционного типа 

ГБУЗ АО АОДКБ им. 
П.И. Выжлецова, пр. 
Обводный канал, д.7, 
корп.7 №25 

30 посадочных мест 
мультимедийный проектор 
«Acer»-1, учебная доска 1, 
экран– 1, 
 

8 Учебная аудитория 
для занятий 
семинарского типа, 
групповых и 
индивидуальных 
консультаций, 
текущего контроля и 
промежуточной 
аттестации 

ГБУЗ АО АГКП №1 
пр. Троицкий 99,  
№19-20, кабинет 
приема врача 
№104 
 

кушетка - 3,  
облучатель бактерицидный 
ОБН-150 "Азов- 3 , 
ростомер - 1,  
тонометр - 3,  
фонендоскоп- 3 , 
термометр - 3,  
медицинские весы - 1 
противошоковый набор - 1,  
набор и укладка для 



 
 

экстренных 
профилактических и 
лечебных мероприятий - 1,  
угломер - 3,  
негатоскоп - 3. 
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МИНИСТЕРСТВО ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 
федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение 

высшего образования 
«СЕВЕРНЫЙ ГОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕДИЦИНСКИЙ УНИВЕРСИТЕТ» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 



 
 

1. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС3++ по направлению 
подготовки 31.05.01  Лечебное дело.  

Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: биология; 
философия, биоэтика; анатомия; латинский язык; основы психологии труда врача; 
дерматовенерология; патологическая анатомия; гистология, эмбриология, цитология; 
микробиология, вирусология; нормальная физиология; патологическая физиология; 
внутренние болезни, эндокринология; лабораторный мониторинг фармакотерапии; 
фармакология; детская хирургия; педиатрия. 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: 
поликлиническая терапия; хирургические болезни, урология; общественное здоровье и 
здравоохранение, экономика здравоохранения; персонифицированная медицина. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом: медицинский, организационно-
управленческий.  

 

2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 
профессиональной деятельности в сфере  

01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 
02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи 

населению в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно-
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению); 

07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере 
деятельности организаций здравоохранения). 

 Задачи: 
1. Формирование знаний о физиологии беременности, родов и послеродового 

периодов; об основных группах гинекологических заболеваний. 
2. Формирование умений клинико-лабораторного обследования беременных 

женщин и гинекологических больных. 
3. Формирование навыков принятия физиологических родов. 
 

3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 

Коды формируемых 
компетенций/формулировки 
компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК-4. Способен 
применять медицинские 
изделия, предусмотренные 
порядком оказания 
медицинской помощи, а 

ИД-1. Владеет современными методами применения 
лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания при заболеваниях и состояниях у 
пациента в соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 



 
 

также проводить 
обследования пациента с 
целью установления 
диагноза 

 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам 
оказания медицинской помощи с учетом стандартов 
медицинской помощи 
ИД-2. Умеет обосновать выбор лабораторных и 
инструментальных методов обследования пациента 
ИД-3. Владеет навыками оценки результатов 
лабораторных и инструментальных методов обследования 
пациента с целью установления диагноза 

ПК-3. Способность и 
готовность к ведению и 
лечению пациентов с 
различными 
нозологическими формами 

 

ИД-1. Умеет составлять план лечения заболевания и 
состояния пациента с учетом диагноза, возраста пациента, 
клинической картины заболевания в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Назначает лекарственные препараты, медицинские 
изделия и лечебное питание с учетом диагноза, возраста и 
клинической картины болезни в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с учетом 
стандартов медицинской помощи 
ИД-3. Назначает немедикаментозное лечение с учетом 
диагноза, возраста и клинической картины болезни в 
соответствии с действующими порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по вопросам оказания 
медицинской помощи с учетом стандартов медицинской 
помощи. 
ИД-4. Владеет алгоритмом оказания паллиативной 
медицинской помощи при взаимодействии с врачами-
специалистами и иными медицинскими работниками 
ИД-5. Умеет назначать персонализированное лечение 
пациента, в том числе беременных женщин, пациентов 
пожилого и старческого возраста; вести физиологическую 
беременность, принять роды 
ИД-6. Применяет медицинские изделия в соответствии с 
действующими порядками оказания медицинской помощи, 
клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи, помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 

ОПК-5. Способен оценивать 
морфофункциональные, 
физиологические состояния 
и патологические процессы 

ИД-2. Умеет определять и оценивать  
морфофункциональные, физиологические состояния и 
патологические процессы в организме человека 
ИД-3. Владеет методами проведения клинико-



 
 

в организме человека для 
решения профессиональных 
задач 

 

лабораторной и функциональной диагностики для 
решения профессиональных задач 
ИД-4. Умеет анализировать результаты клинико-
лабораторной и функциональной диагностики для оценки 
морфофункциональных, физиологических состояний и 
патологических процессов в организме человека 

 

4. Объем дисциплины и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 14 зачетных единиц. 

Вид учебной работы 
Всего часов  

 

Семестр 

 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 321,3 7, 8,9,10,11 

В том числе:   

Лекции (Л) 104 7, 8,9,10,11 

Семинарские занятия (Сем)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ) 210 7, 8,9,10,11 

Симуляционные практические занятия (С)   

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 11 

Контактная работа во время зачёта (ПЭ)   

Консультация к экзамену (КонсЭ) 2 11 

Курсовая работа (КонтКР)   

Самостоятельная работа (всего) 149 7, 8,9,10,11 

Контроль 33,7 11 

Общая трудоемкость (час.)                                   

 
504 7, 8,9,10,11 

 

5. Содержание дисциплины 



 
 

5.1. Разделы дисциплины и виды учебной работы  

Содержание дисциплины 

(дидактическая единица)  

 

Основное содержание раздела, дидактической 
единицы (тема, основные закономерности, 
понятия, термины и т.п.) 

Дисциплинарный модуль (раздел) 1. Акушерство (7,8 семестры) 

1 Организация работы акушерского 
стационара. 

Организация потоков пациентов. Приказ № 572н, 
СанПиН. Показатели работы родильного дома.  

2  Плод как объект родов. Женский таз с 
акушерской точки зрения. 

 

 

Строение и размеры головки плода. Строение и 
размеры малого таза. Диафрагма таза, 
кровоснабжение и иннервация мышц таза.  

Особенности сбора анамнеза. Осмотр 
беременной. Измерение и пальпация живота. 
Приемы Леопольда-Левицкого. Измерение таза. 
Индекс Соловьева. Аускультация сердечных 
тонов плода Влагалищное исследование 
беременной. Понятие группы высокого 
акушерского и перинатального риска. Понятие 
акушерского скрининга. Оформление обменной 
и индивидуальной карты беременной. Стандарт 
обследования при ведении физиологической 
беременности. Биохимический скрининг, УЗИ, 
КТГ, допплерометрия. Инвазивные методы-
амниоскопия, амниоцентез, биопсия хориона, 
кордоцентез, биопсия тканей и образований 
плода. 

3 Диагностика беременности. Методы 
оценки состояния внутриутробного плода 
Методы обследования в акушерстве. 

Диагностика ранних сроков беременности 
(предположительные, вероятные и достоверные 
признаки, лабораторные признаки). Определение 
срока беременности и даты родов. 



 
 

4 Дополнительные методы исследования в 
акушерстве (лабораторные, 
инструментальные, аппаратные). Женская 
консультация. Диспансерное наблюдение 
беременных.  

Особенности сбора анамнеза. Осмотр 
беременной. Измерение и пальпация живота. 
Приемы Леопольда-Левицкого. Измерение таза. 
Индекс Соловьева. Аускультация сердечных 
тонов плода Влагалищное исследование 
беременной. Понятие группы высокого 
акушерского и перинатального риска. Понятие 
акушерского скрининга. Оформление обменной 
и индивидуальной карты беременной. Стандарт 
обследования при ведении физиологической 
беременности 

5. Биомеханизм родов при переднем и 
заднем виде затылочного предлежания. 

Факторы, обуславливающие биомеханизм родов. 
Моменты биомеханизма родов при переднем и 
заднем виде затылочного предлежания. 

6. Клиника и ведение физиологических 
родов.  

 

 

 

 

 

 

 

Причины наступление родов. Степень зрелости 
шейки матки, окситоциновый тест, 
нестрессовый, маммарный и 
кольпоцитологический тесты Клинические 
периоды родов (раскрытия шейки, изгнания 
плода). Обследование и наблюдение во время I, 
II и III периода родов. Положение головки плода 
по отношению к плоскостям таза. Акушерское 
пособие в родах.  

7. Третий период родов и его ведение.  

 

 

Туалет новорожденного. Шкала Апгар. Признаки 
отделения последа. Способы выделения последа. 
Осмотр последа. 

 

8. Течение и ведение послеродового 
периода. 

 

 

 

 

Ранний послеродовый период, его течение и 
ведение. Изменения в организме родильницы, 
понятие лохий, субинволюции матки, 
лохиометры. Развитие молочных желез и 
становление лактации. Наблюдение в 
послеродовый период. Послеродовая 
контрацепция 



 
 

 

9. Пренатальная диагностика плода 
(приказ МЗ РФ №572н). Анатомо-
физиологические особенности 
новорожденного. Грудное вскармливание. 

Биохимический скрининг, УЗИ, КТГ, 
допплерометрия. Инвазивные методы-
амниоскопия, амниоцентез, биопсия хориона, 
кордоцентез, биопсия тканей и образований 
плода. 

10. Аномалии родовых сил  Этиология и патогенез. Патологический 
прелиминарный период. Первичная слабость 
родовой деятельности, Вторичная слабость 
родовой деятельности. Бурная и 
дискоординированная родовая деятельность. 
Профилактика аномалий родовых сил. 

11. Беременность и роды при тазовом 
предлежании. Предлежание и выпадение 
мелких частей плода.  

Классификация и диагностика тазовых 
предлежаний. Биомеханизм родов при тазовом 
предлежании плода. Течение и ведение 
беременности и родов при тазовом предлежании. 
Пособия по Цовьянову, классическое ручное 
пособие. 

12. Роды при узком тазе.  

 

 

Понятие узкого таза. Классификация узких тазов. 
Диагностика. Особенности биомеханизма родов 
при различных формах сужения таза. 
Планирование метода родоразрешения при узком 
тазе. Особенности ведения родов при узком тазе. 
Клинически узкий таз. Профилактика аномалий 
костного таза.  

13. Неправильные положения плода 
(аномалии вставления головки, 
поперечное и косое положение плода). 

Косое и поперечное положение плода. Причины 
разгибательных вставлений головки. 
Перинатальные аспекты при неправильных 
положениях плода. 

14. Невынашивание и перенашивание 
беременности.  

 

 

Самопроизвольный выкидыш, причины, 
клиника, лечение. Преждевременные роды 
(клиника угрозы, течение, акушерская помощь, 
профилактика) Оценка недоношенного ребенка. 
Понятие переношенной и пролонгированной 
беременности. Степени переношенности 
ребенка. Течение и ведение родов при 
перенашивании. 



 
 

15. Многоплодная беременность.  Этиология и патогенез многоплодной 
беременности. Диагностика, особенности 
течения и ведения многоплодной беременности. 

16. Предлежание плаценты и 
преждевременная отслойка нормально 
расположенной плаценты. Кровотечения в 
последовом и раннем послеродовом 
периодах. Геморрагический шок. ДВС-
синдром.  

 

Классификация предлежания плаценты. 
Этиология и патогенез, клиника и тактика 
ведения родов при предлежании плаценты. 
Этиология и патогенез, клиника и диагностика 
при ПОНРП. Тактика ведения беременности и 
родов. Плотное прикрепление и приращение 
плаценты - клиника, диагностика, акушерская 
тактика. Понятие атонии и гипотонии матки. 
Клиника. Поздние послеродовые кровотечения. 
Организация экстренной помощи. Профилактика 
послеродовых кровотечений. 

17. Акушерский травматизм. 
Родоразрешающие операции.  

Разрывы слизистой оболочки вульвы и 
влагалища. Разрывы промежности. Разрывы 
шейки матки. Разрыв матки. Классификация, 
этиология, патогенез. Клиника угрожающего, 
начавшегося и свершившегося разрыва матки. 
Акушерские щипцы, вакуум-экстракция плода, 
плодоразрушающие операции. Показания к 
кесареву сечению: абсолютные, относительные. 
Противопоказания. Подготовка к операции. 
Классификация видов КС. Техника операции. 
Ведение послеоперационного периода. 
Осложнения и отдаленные последствия для 
матери и плода. Профилактика послеродовых 
инфекций. 

18. Рвота беременных. Преэклампсия. 
Эклампсия.   

 

 

 

Рвота беременных. Слюнотечение. Редкие 
формы – дерматозы, тетания, остеомляция, 
острая желтая атрофия печени, бронхиальная 
астма беременных. Гестоз – классификация, 
этиология и патогенез, клиника и диагностика, 
шкала Савельевой. Преэклампсия. Эклампсия. 
Течение и ведение родов и послеродового 
периода. Реабилитация женщин после тяжелых 
форм гестоза. 



 
 

19,20. Беременность на фоне 
экстрагенитальной патологии 

Течение беременности и ведение беременных с 
сердечно-сосудистой патологией (пороки, АГ, 
ревматизм), патологией почек (пиелонефрит, 
гломерулонефрит, МКБ), с анемией и с сахарным 
диабетом. Беременность и заболевания печени. 
Беременность и «острый живот». 

21. Послеродовые инфекционно-
воспалительные заболевания.  

 

Классификация, этиология, патогенез. 
Послеродовая язва помежности, эндомиометрит, 
параметрит, тромбофлебит поверхностных вен 
голени. Тромбофлебит вен малого таза и 
глубоких вен конечностей. Акушерский 
перитонит. Сепсис. Послеродовый лактационный 
мастит.  

22. Патология плода и новорожденного 
(гемолитическая болезнь, гипоксия плода 
и асфиксия новорожденного, родовая 
травма, пороки развития плода, задержка 
развития плода). Реанимация 
новорожденных. 

Степени зрелости плаценты. Классификация 
ФПН. Методы диагностики ФПН. Принципы 
терапии ФПН. Реанимация новорожденного в 
родзале. Патогенез, диагностика, профилактика и 
лечение гемолитической болезни плода и 
новрожденного. 

23. Защита истории родов. Курация рожениц. Написание истории родов. 

24. Подготовка к производственной 
практике. Итоговый контроль,  

 

Сдача практических навыков., выписка рецептов. 
Тестовы контроль, решение ситуационных задач. 

Дисциплинарный модуль 2: Гинекология – 9,10 семестры 

1. Организация работы женской 
консультации. Семиотика  и диагностика 
гинекологических заболеваний. 

Структура и организация работы женской 
консультации (приказ № 572н). Принципы и 
основные виды ее работы. Критерии оценки 
работы женской консультации. 
Профилактическое направление работы с 
населением. Семиотика и диагностика 
гинекологических заболеваний. Методы 
обследования гинекологических больных, опрос, 
объективное обследование: а) общее, б) 
специальное исследование тазовых органов 
(влагалищное исследование, гормональное, 
инструментальное, рентгенологическое, УЗИ, 
иммунологическое и пр.).  



 
 

2. Нарушения менструального цикла. 
АМК-О. Аменорея. Дисменорея.  

Этиология, патогенез, классификация. Клиника. 
Методы диагностики. Методы гемостаза. 
Лечение. Профилактика. Реабилитация 
репродуктивной функции. 

3. Воспалительные заболевания женских 
половых органов. 

Этиология, патогенез, классификация ВЗОМТ. 
Клиника. Методы диагностики. Лечение. 
Профилактика. Реабилитация репродуктивной 
функции. 

4. Миома матки. Эндометриоз 

 

Этиология, патогенез, классификация миомы 
матки, эндометриоидной болезни. Клиника. 
Методы диагностики. Лечение. Профилактика. 
Реабилитация репродуктивной функции. 

5. Методы контрацепции. Планирование семьи и рождения здорового 
ребенка. Методы контрацепции. Показания и 
противопоказания – критерии приемлемости. 
Технология консультирования по проблемам 
репродуктивного здоровья и планирования. 

6. Опухоли и опухолевидные образования 
яичников. Рак яичников. 

Этиология, патогенез, классификация опухолей 
яичников. Факторы риска. Клиника. Методы 
диагностики. Лечение. Профилактика. 
Реабилитация специфических функций 
женщины. 

7. Аменорея. Этиология, патогенез, классификация. Клиника. 
Методы диагностики. Методы гемостаза. 
Лечение. Профилактика. Реабилитация 
специфических функций женщины. 

8. Климактерические расстройства у 
женщин.  

Этиология, патогенез, классификация опухолей 
яичников. Факторы риска. Клиника. Методы 
диагностики. Лечение. Профилактика. 

9. Острый живот в гинекологии, вопросы 
дифференциальной диагностики. 

Этиология, патогенез, классификация. Клиника. 
Методы диагностики. Лечение. Профилактика. 
Неотложная помощь. Реабилитация 
репродуктивной функции. 

10. Итоговое занятие. Защита истории 
болезни.  

Курация гинекологических больных в течении 
цикла, защита истории болезни. Итоговый тест. 

Дисциплинарный модуль 3: Избранные вопросы акушерства и гинекологии – 11 семестр 

1. Беременность и заболевания Течение беременности и ведение беременных с 



 
 

дыхательной, сердечно-сосудистой, 
эндокринной систем. 

сердечно-сосудистой патологией (пороки, АГ, 
ревматизм), дыхательной системы (пневмония), 
патологией щитовидной железы, сахарным 
диабетом. Беременность и заболевания печени 
(гепатиты). Особенности родоразрешения. 
Влияние на перинатальные исходы. 

2. Беременность и заболевания печени, 
желудочно-кишечного тракта, почек и 
мочевыводящих путей. 

Течение беременности и ведение беременных с 
патологией желудочно-кишечного тракта, почек 
и мочевыводящих путей. Беременность и 
заболевания печени (гепатиты). Особенности 
родоразрешения. Влияние на перинатальные 
исходы. 

3. Неотложные состояния в акушерстве 
(ПЭ, эклампсия, кровотечения, сепсис, 
септический шок) 

Клиника, диагностика. Алгоритмы неотложных 
мероприятий. Особенности родоразрешения. 
Влияние на перинатальные исходы. 

4. АМК, дифференциальная диагностика. Этиология, патогенез, классификация. Клиника. 
Методы диагностики. Методы гемостаза. 
Лечение. Профилактика. Реабилитация 
репродуктивной функции. 

5. Злокачественные опухоли женских 
половых органов (шейки матки, тела 
матки, фаллопиевых труб, яичников) 

Этиология, патогенез, классификация опухолей 
яичников. Факторы риска. Клиника. Методы 
диагностики. Лечение. Профилактика. 
Реабилитация специфических функций 
женщины. 

6. Физиология и патология полового 
развития девочек 

Нормальное половое развитие, физиологическая 
норма. Задержка полового развития (ЗПР), 
преждевременное половое развитие (ППР), 
нарушения полового развития: клиника, методы 
диагностики. Лечение. Профилактика. 
Реабилитация специфических функций женского 
организма. 

7. Бесплодный брак. ВРТ Этиология, патогенез, классификация. Клиника. 
Методы диагностики. Возможности 
репродуктивных технологий. Показания и 
противопоказания к их применению. 

8. Сдача практических навыков в 
мультипрофильном аккредитационно-
симуляционном центре. Итоговый тест 

 

 



 
 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и видов 
занятий  

№ 

п/п 

Наименование раздела 
дисциплины Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всег
о 
часо
в 

1 Организация работы 
акушерского стационара. 2   5   2 9 

2 Плод как объект родов. 
Женский таз с 
акушерской точки зрения. 

2   5   2 9 

3 Диагностика 
беременности. Методы 
оценки состояния 
внутриутробного плода 
Методы обследования в 
акушерстве. 

4   5   2 

 

11 

 

4 Дополнительные методы 
исследования в 
акушерстве 
(лабораторные, 
инструментальные, 
аппаратные). Женская 
консультация. 
Диспансерное 
наблюдение беременных. 

4   5   2 11 

5 Биомеханизм родов при 
переднем и заднем виде 
затылочного 
предлежания. 

2   5   6 13 

6 Клиника и ведение 
физиологических родов.  4   5   4 13 

7 Третий период родов и 
его ведение. 4   5   4 13 

8 Течение и ведение 
послеродового периода. 4   5   6 15 

9 Пренатальная 
диагностика плода 

2   5   6 13 



 
 

(приказ МЗ РФ №457н). 
Анатомо-
физиологические 
особенности 
новорожденного. Грудное 
вскармливание. 

10 Аномалии родовых сил 2   5   6 13 

11 Беременность и роды при 
тазовом предлежании. 
Предлежание и 
выпадение мелких частей 
плода.  

2   5   6 13 

12 Роды при узком тазе.  2   5   6 13 

13 Неправильные положения 
плода (аномалии 
вставления головки, 
поперечное и косое 
положение плода).  

2   5   6 13 

14 Невынашивание и 
перенашивание 
беременности.  

4   5   6 15 

15 Многоплодная 
беременность.  2   5   6 13 

16 Предлежание плаценты и 
преждевременная 
отслойка нормально 
расположенной плаценты. 
Кровотечения в 
последовом и раннем 
послеродовом периодах. 
Геморрагический шок. 
ДВС-синдром.  

4   5   6 15 

17 Акушерский травматизм. 
Родоразрешающие 
операции.  

4   5   6 15 

18 Рвота беременных. 
Преэклампсия. 
Эклампсия.   

4   5   6 15 



 
 

19,2
0 

Беременность на фоне 
экстрагенитальной 
патологии 

4   5   6 20 

21. Послеродовые 
инфекционно-
воспалительные 
заболевания.  

2   5   6 13 

22. Патология плода и 
новорожденного 
(гемолитическая болезнь, 
гипоксия плода и 
асфиксия 
новорожденного, родовая 
травма, пороки развития 
плода, задержка развития 
плода). Реанимация 
новорожденных. 

4   5   6 15 

Дисциплинарный модуль 2: Гинекология – 9,10 семестры 

1. Организация работы 
женской консультации. 
Семиотика и диагностика 
гинекологических 
заболеваний. 

2   5   2 9 

2. Нарушения 
менструального цикла. 
АМК. Дисменорея.  

4   5   2 9 

3. Воспалительные 
заболевания женских 
половых органов. 

2   5   2 9 

4. Миома матки.  2   5   2 9 

5. Эндометриоз.    5   2 7 

6. Опухоли и 
опухолевидные 
образования яичников. 
Рак яичников. 

2   5   2 9 

7. Итоговое занятие, зачет за 
9 семестр.    5   5 10 



 
 

8. Аменорея. 2   5   2 9 

9. Климактерические 
расстройства у женщин.  2   5   2 9 

10. Острый живот в 
гинекологии, вопросы 
дифференциальной 
диагностики. 

2   5   2 9 

11. Методы контрацепции.    5   2 7 

12. Рак матки (эндометрия, 
тела матки)         

13. Рак шейки матки. Его 
профилактика 
(вакцинация от ВПЧ) 

   5   2 7 

14. Итоговое занятие за 10 
семестр. Защита истории 
болезни.  

4   5   2 11 

Дисциплинарный модуль 3: Избранные вопросы акушерства и гинекологии – 11 семестр 

1. Беременность и 
экстрагенитальная 
патология. 

6   5   6 17 

2. Неотложные состояния в 
акушерстве (ПЭ, 
эклампсия, кровотечения, 
сепсис, септический шок) 

2   5   2 9 

3. АМК, дифференциальная 
диагностика. 4   5   4 11 

4. Физиология и патология 
полового развития 
девочек 

2   5   3 9 

5. Бесплодный брак. ВРТ    5   4 7 

6. Сдача практических 
навыков в 
аккредитационно-
симуляционном центре. 
Итоговый тест 

   5   4 5 



 
 

 Всего 104   210   149 463 

 

6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 

№ 

п/п 

Наименование раздела 
дисциплины 

Виды самостоятельной 
работы 

Формы контроля 

1. Развитие репродуктивной 
системы женщины 

Презентация СДО Moodle, 
тестирование 

2. Особенности 
функционирования 
репродуктивной системы 
женщины в различные 
возрастные периоды 

Презентация СДО Moodle, 
тестирование 

3. Развитие беременности на 
ранних сроках 

Презентация СДО Moodle, 
тестирование 

4. Ведение физиологической 
беременности по триместрам 

Работа с лекционным 
материалом, 
предусматривающая 
проработку учебной 
литературы; Работа с 
нормативными 
документами; 
Работа с интернет - 
ресурсами  

Тестирование на 
практическом занятии 

5. Современные методы 
исследования в акушерстве: 
пренатальная диагностика 
состояния плода; выявление 
врожденных и 
наследственных заболеваний 
плода 

Работа с лекционным 
материалом, 
предусматривающая 
проработку учебной 
литературы; Работа с 
нормативными 
документами; 
Работа с интернет - 
ресурсами  

Тестирование на 
практическом занятии 

6. УЗ-диагностика в акушерстве Презентация СДО Moodle, 
тестирование 

7. Особенности контрацепции в 
различные возрастные 

Презентация СДО Moodle, 



 
 

периоды тестирование 

8. Вспомогательные 
репродуктивные технологии: 
ЭКО – показания и 
противопоказания, 
особенности подготовки к 
беременности, протоколы 
ведения, технологии, 
профилактика 
невынашивания, способы 
родоразрешения 

Презентация СДО Moodle, 
тестирование 

9. Молочные железы – орган 
репродуктивной системы 

Презентация СДО Moodle, 
тестирование 

10. Пути профилактики рака 
половых органов. 

Работа с лекционным 
материалом, 
предусматривающая 
проработку учебной 
литературы; Работа с 
нормативными 
документами; 
Работа с интернет – 
ресурсами. 

Тестирование на 
практическом занятии 

 

7. Формы контроля 

7.1. Формы текущего контроля 

- устные (собеседование, доклад) 

- письменные (проверка тестов,  эссе, рефератов, решение задач, написание истории 
болезни). 

Перечень тем презентаций (докладов), сборники тестов приводятся в разделе  рабочей 
программы «Оценочные средства». 

7.2. Формы промежуточной аттестации – экзамен. 

Этапы проведения экзамена: 

1. Этап – решение ситуационной задачи; 

2. Этап - практические навыки; 

3. Этап - собеседование по вопросам неотложной помощи. 

Вопросы к экзамену приводятся в разделе рабочей программе «Оценочные средства». 



 
 

8. Библиотечно-информационное обеспечение дисциплины. 

8.1. Основная литература  

1.Акушерство  [Электронный ресурс] : учебник для студентов мед.вузов, ординаторов, 
аспирантов/ Г. М. Савельева [и др.]. -2-е изд., испр. и доп. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2020. 
-576 с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453247. 
2. Акушерство  [Электронный ресурс] : учеб. для мед. вузов/ Э. К. Айламазян, В. С. 
Баранов, М. С. Зайнулина [и др.]. -10-е изд., испр. и доп. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -
768 с: ил.- URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466988.html 
3. Акушерство  [Электронный ресурс] : учебник/ ред.: В. Е. Радзинский, А. М. Фукс. -2-е 
изд., испр. и доп. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -1056 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970472019.html 
4. Гинекология  [Электронный ресурс] : учебник [для студентов медицинских вузов, 
ординаторов, аспирантов]/ Б. И. Баисова ; ред.: Г. М. Савельева, В. Г. Бреусенко. -4-е изд., 
перераб. и доп. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -432 с.: ил.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970471883.html 
5. Стрижаков  А.Н.  Акушерство [Электронный ресурс] : учебник/ А. Н. Стрижаков , И. В. 
Игнатко, А. И. Давыдов . -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. -1072 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453964.html 
 

8.2. Дополнительная литература  

1. Акушерство. Руководство к практическим занятиям [Электронный ресурс] : учеб. 
пособие для студентов мед. вузов/ ред. В. Е. Радзинский. -6-е изд., испр. и доп.. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. -736 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970460290. 

2. Гинекология  [Электронный ресурс] : учебник/ ред.: В. Е. Радзинский, А. М. Фукс. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. -1000 с.: ил.- URL: 
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html 

3. Дамиров М.М.  Внематочная беременность [Электронный ресурс] : монография/ М. М. 
Дамиров. -3-е изд., испр. и доп.. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2023. -224 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470473.html 

4. Истомина Н. Г.  Партограмма и кардиотокография как способы оценки нормальных 
родов [Электронный ресурс] : учеб. пособие/ Н. Г. Истомина; М-во здравоохранения 
Рос. Федерации, Сев. гос. мед. ун-т. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -92 с.: рис., 
табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21
DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHT
ML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%98%2089%2D01
2359328%3C.%3E&USES21ALL=1 

5. Истомина Н. Г.  Рабочая тетрадь "Заполнение партограммы" [Электронный ресурс] : 
спец. 31.05.01 - Лечебное дело и 31.05.02 - Педиатрия/ Н. Г. Истомина; М-во 
здравоохранения Рос. Федерации [и др.]. -Архангельск: Изд-во СГМУ, 2023. -52 с.: 
рис., табл.- URL: http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21
DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHT
ML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%98%2089%2D49
8046800%3C.%3E&USES21ALL=1 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453247
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466988.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970472019.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970471883.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470473.html
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%98%2089%2D012359328%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%98%2089%2D012359328%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%98%2089%2D012359328%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%98%2089%2D012359328%3C.%3E&USES21ALL=1
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?S21COLORTERMS=0&LNG=&Z21ID=GUEST&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=briefHTML_ft&S21CNR=5&C21COM=S&S21ALL=%3C.%3EI=elb%2F%D0%98%2089%2D012359328%3C.%3E&USES21ALL=1


 
 

6. Каптильный В.А.  Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с 
фантомным курсом [Электронный ресурс] : учебное пособие/ В.А.  Каптильный, М. В. 
Беришвили, А. В. Мурашко ; ред. А. И. Ищенко. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -392 
с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444535.html 

7. Клиническое течение родов  [Электронный ресурс] : учебное пособие/ И. В. Игнатко, 
А. Н. Стрижаков , Е. В. Тимохина [и др.]. -Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2024. -96 с.- 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480212.html 

8. Лекарственное обеспечение клинических протоколов. Акушерство и гинекология 
[Электронный ресурс] : руководство/ ред. В. Е. Радзинский. -4-е изд., испр. и доп.. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. -264 с.- URL: 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475294.html 

9. Рыков М.Ю.  Клинические лекции по онкогинекологии [Электронный ресурс] : 
руководство/ М. Ю. Рыков, М. Г. Венедиктова. -Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. -320 
с.- URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469675.html 

 

8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины (модуля) 

№ Наименование ресурса URL адрес Аннотация ресурса 

1 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 
Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

http://www.student
library.ru/book/ISB
N9785970433164.
html 

Акушерство : учебник / Э. К. 
Айламазян [и др.]. - 9-е изд., 
перераб. и доп. - М. : ГЭОТАР-
Медиа, 2015. - 704 с. 

2 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 
Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

http://www.student
library.ru/book/ISB
N9785970422540.
html 

 

Гинекология   [Электронный 
ресурс] : учебник [для студентов 
медицинских вузов, ординаторов, 
аспирантов]/ Б. И. Баисова ; ред.: 
Г. М. Савельева, В. Г. Бреусенко. -
4-е изд., перераб. и доп.. -Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. -432 с. 

3 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 

http://www.student
library.ru/book/ISB
N9785970428962.
html  

 

Руководство по амбулаторно-
поликлинической помощи в 
акушерстве и гинекологии 
[Электронный ресурс] : 
руководство/ ред.: В. И. Кулаков, 
В. Н. Прилепская, В. Е. 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970444535.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480212.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970475294.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970469675.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433164.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970428962.html


 
 

Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

Радзинский. -2-е изд., испр. и доп.. 
-Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. -
944 с. 

4 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 
Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

http://www.rosmed
lib.ru/book/ISBN9
785970432389.htm
l, 
http://www.student
library.ru/book/ISB
N9785970432389.
html 

Апресян С.В.  Беременность и 
роды при экстрагенитальных 
заболеваниях [Электронный 
ресурс]/ С. В. Апресян ; ред. В. Е. 
Радзинский. -2-е изд., испр. и доп.. 
-Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. -
464 с.  

5 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 
Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

http://www.student
library.ru/book/ISB
N9785970422540.
html 

Гинекология   [Электронный 
ресурс] : учебник [для студентов 
медицинских вузов, ординаторов, 
аспирантов]/ Б. И. Баисова ; ред.: 
Г. М. Савельева, В. Г. Бреусенко. -
4-е изд., перераб. и доп.. -Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. -432 с.: ил. 

6 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 
Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

http://www.student
library.ru/book/ISB
N9785423501983.
html 

Рациональная фармакотерапия в 
акушерстве и гинекологии 
[Электронный ресурс] : 
практическое руководство/ ред.: 
В. И. Кулаков, В. Н. Серов. -
Москва: Литтерра, 2015. -720 с.  

7 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 
Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

http://www.student
library.ru/book/ISB
N9785970424728.
html 

Серов В.Н.  Неотложные 
состояния в акушерстве 
[Электронный ресурс] : 
практическое руководство/ В. Н. 
Серов, Г. Т. Сухих, И. И. Баранов. 
-Москва:  ГЭОТАР-Медиа, 2013. -
784 с. 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970422540.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501983.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501983.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501983.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501983.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424728.html


 
 

Основная:   

1 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 
Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

http://www.student
library.ru/book/ISB
N9785970432952.
html 

 

Акушерство [Электронный 
ресурс] : учебник / Савельева 
Г.М., Шалина Р.И., Сичинава Л.Г., 
Панина О.Б., Курцер М.А. - М. : 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. 

2 ЭБС "Консультант 
студента" ВПО, СПО. 
Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  
Гуманитарные и 
социальные науки. 
Естественные науки 
http://www.studentlibrary.ru 

 

https://www.studen
tlibrary.ru/book/IS
BN9785970442494
.html 

Гинекология  [Электронный 
ресурс] : учебник/ ред.: В. Е. 
Радзинский, А. М. Фукс. -Москва:  
ГЭОТАР-Медиа, 2016. -1000 с.: ил 

 

Название  Электронный адрес 

Электронная библиотека СГМУ http://lib.nsmu.ru/lib/ 

ЭБС "Консультант студента" ВПО, 
СПО. Комплекты: Медицина. 
Здравоохранение.  Гуманитарные и 
социальные науки. Естественные науки 

http://www.studentlibrary.ru/ 

http://www.studmedlib.ru/ 

http://www.medcollegelib.ru/ 

 

ЭМБ «Консультант врача» http://www.rosmedlib.ru 

 

Банк документов. Министерство 
здравоохранения РФ  

https://minzdrav.gov.ru/documents 

http://cr.rosminzdrav.ru/#!/ 

База данных научных журналов. 

Научная электронная библиотека 
eLIBRARY.RU 

http://www.elibrary.ru 

http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
http://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432952.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970442494.html
http://www.studentlibrary.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://www.medcollegelib.ru/
http://www.rosmedlib.ru/
https://minzdrav.gov.ru/documents
http://cr.rosminzdrav.ru/#!/


 
 

8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ)* 

№ Площадка ЭО 
и ДОТ 

Наименование электронного курса, 
авторы, URL адрес 

Модель реализации 
электронного курса 

1 СДО Moodle Акушерство и гинекология. 
Авторы: доц. Истомина Н.Г., доц. 
Усынин М.В. доц.Лебедева Т.Б., 
доц. Ревако П.П., доц. Трещева Н.Д.   
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?i
d=433 
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?i
d=346 
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?i
d=1547 
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?i
d=1910 

Веб- поддержка 

8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-
преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: 
операционная система - MS Windows Vista Starter,MS Windows Prof 7 Upgr; офисный 
пакет - MS Office 2007; другое ПО -  7-zip, AdobeReader, Kaspersky Endpoint Security 

9. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

№ Наименование учебного 
кабинета 

Месторасположение 
учебного кабинета 

Перечень основного 
оборудования учебного 
кабинета 

1 Учебная аудитория для 
проведения занятий 
лекционного типа №2403 
Морской медицины, 
административный учебный 
корпус, 4 этаж 

 

163000, г. 
Архангельск, просп. 
Троицкий, д. 51   

а) перечень основного 
оборудования: 

Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
300 мест. 

б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 

колонки, моноблок, 
проектор, экран 

в) перечень учебно-

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=433
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=433
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=346
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=346
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1547
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1547
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1910
https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1910


 
 

наглядных пособий: 

схемы, таблицы 

2 Учебная аудитория для 
занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации  

№ 20, 1 этаж акушерско-
гинекологический корпус 

Договор № 550 от 05.07.2017 
года об организации 
практической подготовки 
обучающихся между ФГБОУ 
ВО СГМУ (г. Архангельск) 
Минздрава России и ГБУЗ 
Архангельской области 
«Архангельская областная 
клиническая  больница». Срок 
действия Договора – 5 лет. 
Оборудование согласно 
Приложению   № 3 к Договору.  

 

163045, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, пр. 
Ломоносова, д. 292 

 

а) перечень основного 
оборудования: 

Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
14 мест. 

б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-
наглядных пособий: 

Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины, 
муляжи, табличные и 
справочные материалы, 
тонометр Gamma G7, 
стетоскоп, фонендоскоп, 
термометры, весы 
электронные, ростомер, 
муляж гинекологический, 
банк кейсов различных 
неонатальных заболеваний, 
систематизированные по 
нозологическим формам 

3 Учебная аудитория для 
занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации  

№ 26,  1 этаж акушерско-
гинекологический корпус 

163045, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, пр. 
Ломоносова, д. 292 

 

а) перечень основного 
оборудования: 

Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
14 мест. 



 
 

Договор № 550 от 05.07.2017 
года об организации 
практической подготовки 
обучающихся между ФГБОУ 
ВО СГМУ (г. Архангельск) 
Минздрава России и ГБУЗ 
Архангельской области 
«Архангельская областная 
клиническая  больница». Срок 
действия Договора – 5 лет. 
Оборудование согласно 
Приложению № 3 к Договору.  

 

б) наборы 
демонстрационного 
оборудования: 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-
наглядных пособий: 

Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины, 
муляжи, табличные и 
справочные материалы, 
тонометр Gamma G7, 
стетоскоп, фонендоскоп, 
термометры, весы 
электронные, ростомер, 
муляж гинекологический  

4 Учебная аудитория для 
занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации  

№ 27, 1 этаж акушерско-
гинекологический корпус 

Договор № 550 от 05.07.2017 
года об организации 
практической подготовки 
обучающихся, заключаемый  
между ФГБОУ ВО СГМУ (г. 
Архангельск) Минздрава 
России и  ГБУЗ Архангельской 
области «Архангельская 
областная клиническая  
больница». Срок действия 
Договора – 5 лет. 
Оборудование согласно 
Приложению   № 3 к Договору.  

 

163045, 
Архангельская 
область, г. 
Архангельск, пр. 
Ломоносова, д. 292 

 

а) перечень основного 
оборудования: 

Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
14 мест, основное 
оборудование,   

б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 

ноутбук, проектор 

в) перечень учебно-
наглядных пособий: 

Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины, 
муляжи, табличные и 
справочные материалы, 
тонометр Gamma G7, 



 
 

стетоскоп, фонендоскоп, 
термометры, весы 
электронные, ростомер, 
муляж гинекологический  

5 Симуляционный класс № 426, 
учебный корпус, 4 этаж: 
родильный зал для отработки 
навыков. 

 

163001, г. 
Архангельск, просп. 
Троицкий, д. 180  

 

перечень учебно-
наглядных пособий: 

Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины. 

Столик манипуляционный 
МСК-549-02-МСК, кровать 
для родовспоможения с 
матрацом,  ширма, шкаф, 
система реанимационная 
открытая для ухода за 
новорожденными Ampla 
2085, модель таза женщины 
для демонстрации 
движения плода на 
подставке, расширенная 
версия гинекологического 
фантома родов, робот-
симулятор для отработки 
навыков родовспоможения 
женщине "Люсина", 
монитор фетальный 
Овертон 6900, система 
"ВиртуЭЛЬ" для отработки 
навыков родовспоможения 
и оказания приемов 
неотложной помощи в 
акушерской практике, 
модель демонстрации 
родового канала женщины 
на подставке, симулятор 
гибридный для обучения 
бимануальному 
гинекологическому 
исследованию, фантом  
гинекологический, манекен 
"ВиртуБОРН" 
новорожденного для 



 
 

отработки расширенных 
лечебно-реанимационных 
действий в неонатологии, 
полная комплектация с 
ЭКГ 

6 Учебная аудитория для 
занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных 
консультаций, текущего 
контроля и промежуточной 
аттестации № 425,  учебный 
корпус, 4 этаж (кабинет для 
дебрифинга) 

 

163001, г. 
Архангельск, просп. 
Троицкий, д. 180  

 

а) перечень основного 
оборудования: 

Комплект учебной  мебели 
(столы, стулья, экран, 
доска) рабочее место 
преподавателя, рабочие 
места для обучающихся на 
12 мест. 

б) наборы 
демонстрационного 
оборудования 

ноутбук, проектор, 
телевизор, маркерная доска 

в) перечень учебно-
наглядных пособий: 

Наглядные пособия, 
раздаточный материал к 
практическим занятиям по 
всем темам дисциплины 
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1. Место дисциплины (модуля)в структуре образовательной программы 
 
Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС3++ по направлению 

подготовки31.05.01- лечебное дело. 
Дисциплина отнесена к обязательной части учебного плана. 
Дисциплины учебного плана, предшествующие изучению данной: анатомия; 

патологическая анатомия; основы психология труда врача; нормальная физиология; 
патологическая физиология; пропедевтика внутренних болезней; детская хирурги; 
общественное здоровье и здравоохранение, экономика здравоохранения; инфекционные 
болезни 

Дисциплины учебного плана, базирующиеся на содержании данной: акушерство и 
гинекология; поликлиническая терапия; персонифицированная медицина. 

Дисциплина реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 
деятельности, определенных учебным планом: медицинский, организационно-
управленческих, научно-исследовательских. 

 
2. Цель и задачи освоения дисциплины 

Цель освоения дисциплины – подготовка обучающихся к осуществлению 
профессиональной деятельности в сфере  
01 Образование и наука (в сфере научных исследований); 
02 Здравоохранение (в сфере оказания первичной медико-санитарной помощи населению 
в медицинских организациях: поликлиниках, амбулаториях, стационарно-
поликлинических учреждениях муниципальной системы здравоохранения и лечебно- 
профилактических учреждениях, оказывающих первичную медико-санитарную помощь 
населению). 

Задачи дисциплины: 
• Формирование знаний о причинах наиболее часто встречающихся заболеваний 
раннего и старшего детского возраста, а также состояний, угрожающих жизни ребенка; 
методах первичной, вторичной и третичной профилактики; основах диспансерного 
наблюдения; 
• Формирование умений общаться со здоровым и больным ребенком, его 
родителями, соблюдая принципы этики и деонтологии; собирать, оценивать и 
анализировать анамнестические данные о состоянии здоровья и развития ребенка; 
проводить физикальное обследование ребенка (осмотр, пальпация, перкуссия, 
аускультация) и интерпретировать полученные данные с учетом анатомо-
физиологических особенностей и возрастных норм; 
• Формирование навыков проводить лечебные и профилактические мероприятия 
основных групп заболеваний раннего и старшего детского возраста, оказывать 
неотложную помощь при состояниях, угрожающих жизни ребенка; пропагандировать и 
научно обосновывать здоровый образ жизни семьи, обеспечивать гармоничное развитие 
ребенка в семье. 
 

 
3. Планируемые результаты освоения образовательной программы, обеспечиваемые 
дисциплиной (модулем). 
 

Коды формируемых 
компетенций/формулировки 
компетенций 

Индикатор достижения компетенции 

ОПК - 4. Способен применять 
медицинские изделия, 
предусмотренные порядком оказания 

ИД-1. Владеет современными методами 
применения лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и лечебного питания при 



 
 

медицинской помощи, а также 
проводить обследования пациента с 
целью установления диагноза 

заболеваниях и состояниях у пациента в 
соответствии с действующими порядками 
оказания медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицинской помощи с 
учетом стандартов медицинской помощи 
ИД-2. Умеет обосновать выбор лабораторных и 
инструментальных методов обследования 
пациента 
ИД-3. Владеет навыками оценки результатов 
лабораторных и инструментальных методов 
обследования пациента с целью установления 
диагноза 

 
ОПК- 6. Способен организовывать уход 
за больными, оказывать первичную 
медико-санитарную помощь, 
обеспечивать организацию работы и 
принятие профессиональных решений 
при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе, в условиях 
чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в 
очагах массового поражения 

ИД-2. Владеет основными врачебными 
диагностическими и лечебными 
мероприятиями по оказанию первой врачебной 
помощи при неотложных состояниях на 
догоспитальном этапе в соответствии с 
порядками оказания медицинской помощи 
ИД-3. Умеет оказывать медицинскую помощь в 
экстренной форме пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу жизни пациентов, в 
том числе клинической смерти  
ИД-6. Применяет лекарственные препараты и 
изделия медицинского назначения при 
оказании медицинской помощи при 
неотложных состояниях на догоспитальном 
этапе 
 

ОПК-7.  Способен назначать лечение и 
осуществлять контроль его 
эффективности и безопасности 
 

ИД-1. Умеет разрабатывать план лечения 
заболевания и состояния пациента в 
соответствии с порядками оказания 
медицинской помощи, клиническими 
рекомендациями, с учетом стандартов 
медицинской помощи  
ИД-2. Умеет предотвращать или устранять 
осложнения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в том числе 
непредвиденные, возникшие в результате 
диагностических или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных препаратов и(или) 
медицинских изделий, немедикаментозного 
лечения 
ИД-3. Владеет навыками по оценке 
эффективности и безопасности применения 
лекарственных препаратов, медицинских 
изделий и лечебного питания 

ПК-9. Способность и готовность к 
ведению медицинской документации и 
организации деятельности 
находящегося в распоряжении среднего 

ИД-2. Работает с персональными данными 
пациентов и сведениями, составляющими 
врачебную тайну 
ИД-4. Заполняет медицинскую документацию, 



 
 

медицинского персонала в том числе в электронном виде, контролирует 
качество ее ведения 
 

 
Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 
врач-лечебник, утвержденного31.03.2017 №293н. 
 
4. Объем дисциплины (модуля)и виды учебных занятий: 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 360 час/10 зачетных единиц. 

Вид учебной работы Всего 
часов Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего) 197,3 8,9 

В том числе:   
 

Лекции (Л) 26 
24 

 
8 
9 
 

Семинарские занятия (Сем)   
Практические занятия (ПЗ)   

Клинические практические занятия (КПЗ) 55 
50 

 
8 
9 
 

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С) 

 
20 
20 
 

8 
9 

Контактная работа во время экзамена (ПЭ) 0,3 9 
Контактная работа во время зачета (ПЭ)   
Консультации к экзамену (КонсЭ) 2 9 
Курсовая работа (Конт КР)   

Самостоятельная работа (всего) 79 
50 

8 
9 

Контроль  33,7 9 
Общая трудоемкость (час.)                                   360 8,9 

 
5. Содержание дисциплины:  
 
5.1. Содержание разделов дисциплины 
№  

п/п 
Наименование раздела 
дисциплины Содержание раздела 

1 Закономерности развития 
детей. Здоровый ребенок. 

Периоды детского возраста. Физическое развитие 
детей (методы и критерии оценки; понятие 
биологической зрелости; акселерация). Нервно-
психическое развитие детей раннего и старшего 
возраста (методы и критерии оценки).  
Диететика здорового ребенка (преимущества 
естественного вскармливания; профилактика 
гипогалактии; грудное вскармливание; прикорм; 



 
 

искусственное и смешанное вскармливание; 
классификация молочных смесей; способы расчета 
питания; особенности питания детей старше года. 
Основы ухода и воспитания здорового ребенка. 
Наблюдение за здоровым ребенком в условиях 
амбулаторного звена. 

2 Патология детей раннего  
возраста 
 

Методика объективного обследования ребенка с 
учетом анатомо-физиологических особенностей. 
Новорожденный ребенок. Оценка по шкале Апгар, 
степень тяжести. Первичный туалет новорожденного 
ребенка. Первичная реанимационная помощь в 
родильном зале.  Доношенный и недоношенный 
новорожденный. Оценка физического развития 
новорожденного. Понятие зрелости новорожденного. 
Пограничные состояния (синдром «только что 
родившегося ребенка», физиологическая желтуха, 
транзиторная убыль массы тела, физиологические 
гипо-и гипертермия, пограничные состояния кожи); 
клинические проявления, особенности ухода.  
Основные патологические состояния периода 
новорожденности (внутриутробная гипоксия и 
асфиксия, родовые травмы, гемолитическая болезнь 
новорожденных, внутриутробные инфекции, 
геморрагическая болезнь новорожденного, гнойно-
септические заболевания).Хронические расстройства 
питания. Этиология и патогенез хронических 
расстройств питания, их удельный вес в патологии 
детей раннего возраста. Характеристика различных 
форм расстройств питания - гипотрофия, паратрофия, 
гипостатура. Диагностика, принципы лечения и 
наблюдения. 
Рахит.Этиология и патогенез, особенности 
клинической картины и течения рахита. Диагностика, 
принципы профилактики и лечения рахита, 
диспансерное наблюдение. Дифференциальный 
диагноз рахита с рахитоподобными заболеваниями. 
Гипервитаминоз Д, его этиология, клиника, 
диагностика, профилактика. Спазмофилия, неотложная 
помощь при судорожном синдроме. 
Аномалии конституции. Виды аномалий 
конституции их роль в развитии патологии взрослых. 
Диагностика, клинические проявления, лечение и 
наблюдение детей с нервно-артитическим диатезом, 
лимфатическим диатезом и атопическим диатезом. 
Анемический синдром. Анемии у детей. Основные 
группы анемий.  Особенности течения анемии у детей 
раннего возраста. Дефицитные анемии - 
железодефицитная, белководефицитная, В12 и 
фолиево-дефицитная анемия. Причины, клиника, 
диагностика, принципы лечения и профилактики. 
Бронхиты и пневмонии у детей раннего возраста.  
Патогенез, классификация, клиника, принципы 



 
 

лечения бронхитов и пневмоний. 
Врожденные пороки сердца. Классификации. 
Алгоритм диагностики ВПС. Этиопатогенез и 
клинические проявления.  Принципы лечения и 
наблюдения детей с ВПС. 
Заболевания пищеварительной системы: 
пилоростеноз, пилороспазм. Диспептический синдром 
у грудных детей. 
Врожденная и наследственная патология мочевой 
системы: тубулопатии, рахитоподобные заболевания. 

3 Патология детей старшего 
возраста 
 

Хронические неспецифические бронхолегочные 
заболевания у детей. Дифференциальный диагноз, 
принципы лечения, наблюдения. Бронхиальная астма. 
Особенности патогенеза, клинической картины и 
течения у детей. Принципы лечения и наблюдения. 
Неотложная помощь. Диспансерное наблюдение. 
Заболевания сердечно-сосудистой системы. 
Воспалительные (перикардит, миокардит, эндокардит) 
и невоспалительные (кардиомиопатии, нарушения 
ритма) заболевания сердца. Этиология и патогенез. 
Клиническая картина. Принципы лечения и 
наблюдения. Неотложная помощь при 
жизнеугрожающих нарушениях ритма. 
Острая ревматическая лихорадка. Этиология и 
патогенез. Особенности клинической картины, 
варианты течения ОРЛ у детей. Диагностические 
критерии. Дифференциальный диагноз.   Принципы 
этапного лечения и профилактики. Хроническая 
ревматическая болезнь сердца. Приобретенные пороки 
сердца. Сердечная недостаточность, принципы 
терапии. Диспансерное наблюдение. 
Диффузные болезни соединительной ткани у детей 
(системная красная волчанка, ювенильная 
склеродермия, ювенильный дерматомиозит). 
Этиология и патогенез. Особенности течения у детей. 
Клиническая картина. Диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. 
Болезни суставов: реактивный артрит, ЮХА. 
Этиология и патогенез. Особенности течения у детей. 
Клиническая картина. Диагностика. Лечение. 
Диспансерное наблюдение. 
Диагностика. Лечение. Диспансерное наблюдение. 
Заболевания желудочно-кишечного тракта. 
Особенности хронических заболеваний желудочно-
кишечного тракта у детей: хронические эзофагиты, 
хронические гастриты, гастродуодениты, язвенная 
болезнь желудка и 12-перстной кишки. Современные 
представления о патогенезе, роль Hp инфекции в 
этиологии заболеваний ЖКТ. Патология 
поджелудочной железы, желчного пузыря и 
желчевыводящих путей. Диагностика, принципы 
терапии, реабилитации и диспансерного наблюдения. 



 
 

Дисбактериоз. Заболевания билиарной системы 
(ДЖВП, холецистит, холангит). Синдром 
мальабсорбции (муковисцидоз, целиакия, болезнь 
крона). Диагностика, принципы терапии, реабилитации 
и диспансерного наблюдения. 
Заболевания мочевой системы. Классификация, 
характеристика наиболее частых форм патологии 
почек. Инфекция мочевых путей (пиелонефрит, 
цистит): классификация, клиническая картина, 
диагностика, принципы лечения и диспансерного 
наблюдения. Острый и хронический гломерулонефрит: 
классификация, клиническая картина, диагностика, 
принципы лечения и диспансерного наблюдения 
наблюдения. Острая и хроническая почечная 
недостаточность.   
Заболевания системы органов кроветворения. 
Проявления геморрагического синдрома у детей. 
Этиология, патогенез и симптомы отдельных форм 
геморрагических диатезов и геморрагических 
заболеваний (гемофилия, лейкоз, тромбоцитопатии, 
тромбоцитопеническая пурпура, геморрагический 
васкулит), особенности течения у детей, принципы 
лечения, диспансерного наблюдения. 
Заболевания эндокринной системы. Сахарный 
диабет – этиология, патогенез, клиническая картина, 
диагностика и дифференциальная диагностика, 
лечение, диспансерное наблюдение. Неотложная 
помощь при гипогликемии, кетоацидозе. Заболевания 
щитовидной железы, алгоритм диагностики, лечение и 
диспансерное наблюдение. 
Синдром первичного иммунодефицита. 
Определение. Клинические варианты. Диагностика. 
Детские инфекционные болезни:особенности 
течения ОРЗ у детей(грипп, парагрипп, аденовирусная 
инфекция, респираторно-синцитиальная инфекция); 
неотложная помощь при синдроме нейротоксикоза, 
вирусном крупе, обструктивном бронхите. Воздушно-
капельные инфекции с синдромом экзантемы (корь, 
краснуха, ветряная оспа, скарлатина): клиническая 
картина, диагностика, принципы лечения и 
диспансерного наблюдения. Воздушно-капельные 
инфекции неэкзантемные (дифтерия, инфекционный 
мононуклеоз, коклюш, эпидемический паротит): 
клиническая картина, диагностика, принципы лечения 
и диспансерного наблюдения. Нейроинфекции 
(менингококковая инфекция, полиомиелит): 
клиническая картина, диагностика, принципы 
диспансерного наблюдения. Синдром острой 
надпочечниковой недостаточности. Алгоритм 
неотложной помощи на догоспитальном этапе. 
Диагностика ОКИ. Работа в очаге инфекции.  
Специфическая профилактика инфекционных 



 
 

заболеваний (современный национальный календарь 
профилактических прививок.  Правила проведения 
профилактических прививок, поствакцинальные 
реакции и осложнения). 

5.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов дисциплины и  
видов занятий  
 

№ 
п/п 

Наименование раздела 
дисциплины Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС Всего 

часов 
1 Закономерности развития 

детей. Здоровый 
ребенок 

8 
 
 

 
15 

  
 23 

2 Патология раннего 
возраста 10   35   

20 84 149 

3 Патология старшего 
возраста 32   55   

20 45 152 

 Экзамен 36       36 
 Всего часов 86   105  40 129 360 

 
 
6.  Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной работы 
обучающихся по дисциплине, в том числе с использованием возможностей 
электронного обучения, дистанционных образовательных технологий (СДО Moodle) 
 
№ 
п/п 

Наименование 
раздела 

дисциплины 

Виды самостоятельной 
работы 

Формы контроля 

1 Закономерности 
развития детей. 
Здоровый 
ребенок. 

Составление генеалогического 
дерева. Подготовка 
мультимедийных презентаций 
по нервно-психическому 
развитию ребёнка, организации 
питания детей раннего и 
старшего возраста.            
Изучение дополнительного 
материала по темам занятий, 
представленного на площадке 
электронного обучения 
университета Moodle 

Устный доклад, проверка 
письменных рефератов, 
презентации, 
письменнойработы.  
Тестовый контроль с 
автоматизированной проверкой 
результата тестирования по 
дополнительному материалу, 
представленному на площадке 
электронного обучения –Moodle. 
 

2 Патология 
раннего возраста 

Составление генеалогического 
дерева. Подготовка 
мультимедийных презентаций 
по аномалиям конституции, 
атопическому дерматиту. 
Изучение дополнительного 
материала по темам занятий, 
представленного на площадке 
электронного обучения 
университета – Moodle 

Устный доклад, проверка  
письменной работы, 
презентации. 
Тестовый контроль с 
автоматизированной проверкой 
результата тестирования по 
дополнительному материалу, 
представленному на площадке 
электронного обучения - Moodle 
 

3 Патология 
старшего 
возраста 

Возрастные особенности ЭКГ, 
оформление заключений.  
Подготовка докладов с 

Устный доклад, проверка 
письменной работы, 
демонстрация практических 



 
 

мультимедийной презентацией 
по разделу «основные виды 
нарушения ритма и 
проводимости». 
Разработка алгоритма 
неотложной помощи при 
диабетических комах.                          
Изучение дополнительного 
материала по темам занятий, 
представленного на площадке 
электронного обучения 
университета   Moodle. 
Написание академической 
истории болезни. 
Подготовка рефератов 
«Неврологические 
осложнения инфекционных 
заболеваний у детей».   
Письменная работа «Лист 
наблюдения за 
инфекционным больным». 
Решение кейсов с применением   
антропоморфного 
интерактивного манекена 
«PAT», интерактивной системы 
обучения «Виртуальный 
пациент BODYInteract» 
и«Виртуальный 
стандартизированный пациент» 
в MedscapeEducationClinicalkey. 
 
Обзоры публикаций по 
темам занятий с 
применением электронных 
ресурсов. 
Отработка практических 
навыков аускультации на 
интерактивном манекене 
«PAT». 
 

навыков на манекенах. 
Написание и защита истории 
болезни. 
Тестовый контроль с 
автоматизированной проверкой 
результата тестирования по 
дополнительному материалу, 
представленному на площадке 
электронного обучения - Moodle 
 

 
7. Формы контроля 
7.1. Формы текущего контроля 

- устные - собеседование, доклад, презентация.  
- письменные - проверка тестов, рефератов, контрольных работ, конспектов, решение 

задач, написание истории болезни. 
Примерный перечень тем рефератов, докладов, контрольных работ, типовые 

тестовые задания, типовые ситуационные задачи и др. приводятся в приложении №4 
«Оценочные средства» к рабочей программе. 

7.2. Рейтинговая система текущего контроля знаний по дисциплине педиатрия  
для студентов лечебного факультета (VIII, IХ семестр) 



 
 

Использование рейтинговой системы контроля знаний на лечебном факультете на этапе 
изучения дисциплины Педиатрия: 
изучение предмета ⟶ контроль знаний⟶ входящий ⟶ экзамен 

текущий 
итоговый  

 
7.3. Форма промежуточной аттестации – экзамен. 
 Собеседование по билету, содержащему 3 вопроса по основным разделам.  
Типовые вопросы к экзамену приводятся в приложении №4 «Оценочные средства» к 
рабочей программе. 
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педиатра / Р. Р. Кильдиярова. - 6-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. 
- 208 с. - URL: https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970492482.html 

6. Кильдиярова, Р. Р. Факультетская педиатрия. Шпаргалки : учебно-методическое 
пособие / Р. Р. Кильдиярова, Т. И. Легонькова, О. Н. Штыкова. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2022. - 208 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467770.html 

7. Макарова В.И., Плаксин В.А., Бабикова И.В. (и др.)/Морфофункциональные 
константы ребенка в норме и патологии: учеб. пособие. М-во здравоохранения 
Рос.Федерации.- Архангельск: Изд-во СГМУ, 2026.-93 с.:табл- Режим доступа: 
http://www.nsmu.ru/lib 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970482285.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473689.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484098.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970492482.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467770.html
http://www.nsmu.ru/lib


 
 

8. Неонатальный скрининг : национальное руководство / ред. С. И. Куцев. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 360 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483206.html 

9. Поликлиническая и неотложная педиатрия : учебник / Кильдиярова Р. Р. ,  Макарова 
В. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-6082-5. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460825.html 

10. Пропедевтика детских болезней: учебник / ред. А. С. Калмыкова. - 3-е изд., испр. и 
доп. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 776 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970495315.html 

11. Соколова, Н. Г. Педиатрия с детскими инфекциями / Н. Г. Соколова. - Ростов-на-Дону 
: Феникс, 2022. - 491 с. (Среднее медицинское образование) - ISBN 978-5-222-35340-0. 
- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222353400.html 

12. Целиакия у детей и взрослых : монография / ред.: С. В. Бельмер, М. О. Ревунова. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 296 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483947.html 

13. Чек-листы самопроверки при физикальном обследовании ребенка : учебное пособие / 
ред.: С. И. Эрдес, Р. Р. Кильдиярова, Е. М. Мухаметова. - 2-е изд., испр. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 176 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970492338.html 

14. Чемоданов, В. В. Диатезы у детей раннего возраста : учебное пособие / В. В. 
Чемоданов, Е. Е. Краснова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 128 с. - ISBN 978-5-
9704-6463-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464632.html 

15. Шайтор В. М. Скорая и неотложная медицинская помощь при острых инфекционных 
заболеваниях у детей : краткое руководство для врачей / В. М. Шайтор. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 464 с. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487068.html 

 
 
8.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды «Интернет», 
необходимых для освоения дисциплины  
Электронные образовательные ресурсы 
Название  Электронный адрес Условия 

доступа 
Виды изданий  

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 
Электронная 
библиотека СГМУ 

http://el.nsmu.ru/cgi-
bin/irbis64r_plus/cgiirbis
_64_ft.exe?C21COM=F
&I21DBN=ELIB_FULL
TEXT&P21DBN=ELIB
&LNG=&Z21ID= 
 

доступ по 
паролю, 
предоставленно
му 
библиотекой 

учебная, учебно-
методическая и научная 
литература 

ЭБС "Консультант 
студента"  

https://www.studentlibrar
y.ru/ 
 

доступ через 
личную 
регистрацию 

Учебная и научная 
литература по медицине, 
здравоохранению, 
естественным, 
гуманитарным и 
социальным наукам 

ЭМБ «Консультант 
врача» 

http://www.rosmedlib.ru 
 

доступ через 
личную 

практические 
руководства, справочники, 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970460825.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970495315.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785222353400.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483947.html
https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970492338.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970464632.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487068.html
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
http://el.nsmu.ru/cgi-bin/irbis64r_plus/cgiirbis_64_ft.exe?C21COM=F&I21DBN=ELIB_FULLTEXT&P21DBN=ELIB&LNG=&Z21ID
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
http://www.rosmedlib.ru/


 
 

регистрацию на 
компьютерах 
университета 

монографии, 
рекомендации и др. 
издания 

Электронная 
коллекция 
медицинских 
ресурсов на 
платформе 
«Jaypeedigital» Индия 

https://www.jaypeedigita
l.com/speciality 
 

доступ по 
паролю, 
предоставленно
му 
библиотекой 

учебники на английском 
языке 

Базы данных 
Банк документов. 
Министерство 
здравоохранения РФ 

https://minzdrav.gov.ru/d
ocuments 
 

открытый 
ресурс 

официальные документы, 
клинические 
рекомендации 

Рубрикатор 
клинических 
рекомендаций 

https://cr.minzdrav.gov.r
u/ 

открытый 
ресурс 

клинические 
рекомендации 

Научная электронная 
библиотека 
eLIBRARY.RU - база 
данных научных 
журналов 

http://www.elibrary.ru открытый 
ресурс и 
подписка 
университета 

периодические издания 

Библиографическая 
база данных 
«Российская 
медицина» 

https://rucml.ru/pages/rus
med 
 

открытый 
ресурс 

электронный каталог 
ЦНМБ 

Информационные справочные системы 
Справочная система 
Федеральная 
электронная 
медицинская 
библиотека (ФЭМБ) 

http://femb.ru/ открытый 
ресурс 

государственная 
фармакопея Российской 
Федерации, клинические 
рекомендации (протоколы 
лечения), научная и 
учебная литература, 
диссертации и 
авторефераты 

Федеральная 
государственная 
информационная 
система 
"Официальный 
интернет-портал 
правовой 
информации" 

http://pravo.gov.ru/ 
 

открытый 
ресурс 

официальные правовые 
акты 

Правовая система 
«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ доступ 
предоставляетс
я в зале 
электронной 
информации 
библиотеки 
(ауд. 2313) 

официальные правовые 
акты, нормативная и 
справочная информация 

Государственный 
реестр лекарственных 

https://grls.rosminzdrav.r
u/GRLS.aspx 

открытый 
ресурс 

справочник 
лекарственных средств 

https://www.jaypeedigital.com/speciality
https://www.jaypeedigital.com/speciality
https://minzdrav.gov.ru/documents
https://minzdrav.gov.ru/documents
http://www.elibrary.ru/
https://rucml.ru/pages/rusmed
https://rucml.ru/pages/rusmed
http://pravo.gov.ru/
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx
https://grls.rosminzdrav.ru/GRLS.aspx


 
 

средств  
Регистр 
лекарственных 
средств России 

https://www.rlsnet.ru/ 
 

открытый 
ресурс 

справочник 
лекарственных средств 

Международная 
классификация 
болезней 10-го 
пересмотра (МКБ-10) 
 

https://cr.minzdrav.gov.r
u/interMKB 
 

открытый 
ресурс 

электронная версия МКБ 

 
8.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 
образовательных технологий (ДОТ)* 
№ Площадка ЭО и ДОТ Наименование электронного 

курса, авторы, URL адрес 
Модель реализации 
электронного курса 

1 Moodle http://edu.nsmu.ru/                 
4,5 курс Лечебное дело 
Педиатрия 
ТарасоваО.В., 
ПлаксинаН.Ю, 
Поскотинова А.И. 

Веб-поддержка  

  
8.5. Перечень программного обеспечения и информационных справочных систем. 

При осуществлении образовательного процесса студентами и профессорско-
преподавательским составом используются следующее программное обеспечение: 
операционная система - MSWindowsVistaStarter, MSWindowsProf 7 Upgr; офисный 
пакет - MSOffice 2007; другое ПО -7-zip, AdobeReader, KasperskyEndpointSecurity 

 
9.  Материально-техническое обеспечение дисциплины  
 
№ Наименование 

учебного кабинета 
Месторасположение 
учебного кабинета  

Перечень основного 
оборудования учебного 
кабинета 

1 Учебная комната 
№1 

ГБУЗ №7, 
терапевтический 
корпус 

Аудиовизуальные 
средства обучения:  
- телевизор -1; 
- видеомагнитофон – 1; 
- магнитофон -1, 
- аудиокассеты и 
видеофильмы 
Наглядные пособия: 
-муляж для отработки 
навыков оказания 
неотложной помощи при 
нарушении дыхания и 
сердечной деятельности у 
детей раннего и старшего 
возраста, 
-муляж новорожденного 
ребенка, 
-наборы результатов 
лабораторных 
исследований 
-наборы рентгенограмм, 

https://www.rlsnet.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/interMKB
https://cr.minzdrav.gov.ru/interMKB


 
 

спирограмм, 
электрокардиограмм. 
Другое используемое 
оборудование: 
- негатоскоп. 
ПК и мультимедийный 
проектор. 

2 Учебная комната 
№2 

ГБУЗ №6, 
терапевтический 
корпус 

Аудиовизуальные 
средства обучения:  
- телевизор -1; 
- видеомагнитофон – 1; 
- магнитофон -1, 
- аудиокассеты и 
видеофильмы 
Наглядные пособия: 
-муляж для отработки 
навыков оказания 
неотложной помощи при 
нарушении дыхания и 
сердечной деятельности у 
детей раннего и старшего 
возраста, 
-муляж новорожденного 
ребенка, 
-наборы результатов 
лабораторных 
исследований 
-наборы рентгенограмм, 
спирограмм, 
электрокардиограмм. 
Другое используемое 
оборудование: 
- негатоскоп. 
- ПК и мультимедийный 
проектор. 

3 Учебная комната 
№332 

Мультипрофильный 
симуляционный и 
аккредитационный  
центр университета 

Аудиовизуальные 
средства обучения:  
- видеофильмы 
 Наглядные пособия: 
-муляж дляотработки 
практических навыков у 
детей раннего и старшего 
возраста, 
-муляж новорожденного 
ребенка,                          
антропоморфный 
интерактивный манекен 
«PAT»,                                                     
-интерактивная система 
обучения «Виртуальный 
пациент BODYInteract», 
-наборы результатов 



 
 

лабораторных 
исследований 
-наборы рентгенограмм, 
спирограмм, 
электрокардиограмм. 
Другое используемое 
оборудование: 
ПК и мультимедийный 
проектор.  

 


