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1. Вид практики, способ и форма проведения практики: 

 

Вид практики – учебная 

Тип практики – ознакомительная 

Способ проведения практики – выездная практика 

Форма проведения практики – дискретно 

 

2. Цели и задачи практики 

Цель практики – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере социальной защиты населения 

Задачи практики: 

1. Формирование знаний о современной структуре системы социальной защиты 

населения, особенностях деятельности профильных учреждений и специфике 

профессиональной деятельности специалиста в данной сфере. Расширение представлений 

о профессиональном мировоззрении и информационно-коммуникативных аспектах 

социальной работы 

2. Формирование умений профессиональной адаптации, профессионального 

самоопределения и эффективного взаимодействия в условиях деятельности учреждений 

социальной защиты населения. Развитие коммуникативных и организационных 

способностей в профессиональной среде. 

 

3. Место практики в структуре основной профессиональной  

образовательной программы: 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по направлению 

подготовки 39.03.02 Социальная работа. 

Практика отнесена к Блоку 2 «Практика», обязательная часть. 

Данная практика начинает цикл производственного обучения, закрепляет 

знания, умения и навыки, полученные в течение I–II курсов обучения. 

Дисциплины, необходимые как предшествующие для данной практики: 

«Введение в профессию “Социальная работа”», «Основы социального государства 

и гражданского общества». 

Практика реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 

деятельности, определенных учебным планом: социально- технологический. 

 



4. Планируемые результаты освоения основной профессиональной 

образовательной программы, обеспечиваемые практикой: 

 

Коды формируемых компетенций / 

формулировки компетенций 
Индикатор достижения компетенции 

УК-1 
Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения 

поставленных задач 

УК 1.1 - знает принципы сбора, отбора, 

обобщения информации 

УК-2 
Способен определять круг задач в рамках 

поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя 

из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 

УК 2.1 - знает необходимые для 

осуществления профессиональной 

деятельности правовые нормы 

ОПК-1 
Способен применять современные 

информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 
деятельности в сфере социальной работы 

ОПК 1.2 - применяет современные 

информационные технологии при 

взаимодействии с объектами и субъектами 

профессиональной деятельности с учетом 

требований информационной безопасности 

в сфере социальной работы 

ОПК-3 
Способен составлять и оформлять отчеты 

по результатам профессиональной 
деятельности в сфере социальной работы 

ОПК 3.2 - представляет результаты 

научной и практической 

деятельности в форме публичных 

выступлений и/или публикаций 

 

5. Объем учебной практики и виды учебных работ: 

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетные единицы 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего)  4 

В том числе:   

Лекции (Л)   

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 54 4 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Самостоятельная работа  (всего) 54 4 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)                                   108 4 

 

6. Содержание учебной практики:  

6.1. Содержание разделов учебной практики 
№  Наименование раздела учебной Содержание учебной практики 



п/п практики 

1 ОБЩАЯ ЧАСТЬ Ознакомление с целями, задачами и 

программой практики. Изучение 

нормативных документов, требований 

охраны труда и техники безопасности. 

Анализ деятельности организации 

(учреждения), структуры управления и 

основных направлений работы. 

2 ИНДИВИДУАЛЬНАЯ                       ЧАСТЬ Выполнение индивидуального задания по 

практике. Сбор, анализ и систематизация 

информации по теме исследования. 

Подготовка отчетной документации, 

формулирование выводов и рекомендаций по 

результатам выполненной работы. 

 

6.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов учебной 

практики и видов занятий 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

час. 

1 ОБЩАЯ ЧАСТЬ   27    27 54 

2 ИНДИВИДУАЛЬНАЯ 

ЧАСТЬ 
 

 27 
 

  
27 54 

 

 

7. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по учебной практике, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle): 
 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела практики 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 ОБЩАЯ ЧАСТЬ - поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

2 ИНДИВИДУАЛЬНАЯ 

ЧАСТЬ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

 

 

8. Формы контроля 

- устные (зачет с дифференцированной оценкой) 



Перечень вопросов к зачету с дифференцированной оценкой приводятся в 
разделе «Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по 
практике» 

 

9. Библиотечно-информационное обеспечение: 

9.1. Основная литература: 

1. Социальная работа : учебное пособие для бакалавров / Под ред. Н. Ф. Басова. - 6-е 

изд. , стер. - Москва : Дашков и К, 2023. - 352 с. - ISBN 978-5-394-05182-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394051821.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

2. Тетерский, С. В. Введение в социальную работу : учебное пособие / Тетерский С. В. - 5-

е изд. - Москва : Академический Проект, 2020. - 496 с. - ISBN 978-5-8291-2852-4. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128524.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

9.2. Дополнительная литература: 

1. Белинская, А. Б. Основные термины и понятия по направлению подготовки 

"Социальная работа" : словарь-тезаурус / А. Б. Белинская, Г. В. Люткене - 

Москва : Прометей, 2019. - 348 с. - ISBN 978-5-907003-74-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907003743.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

2. Студёнова, Е. Г. Социальная работа : от идеи до практики   / Холостова Е. И. 

- Москва : Дашков и К, 2017. - 976 с. - ISBN 978-5-394-02694-2. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394026942.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

3. Холостова, Е. И Российская энциклопедия социальной работы / Холостова Е. 

И - Москва : Дашков и К, 2017. - 1032 с. - ISBN 978-5-394-02793-2. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394027932.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

4. Холостова, Е. И. Социальная работа и социальная сплоченность общества : 

учебное пособие для бакалавров / Е. И. Холостова. - 2-е изд. , стер. - Москва : 

Дашков и К, 2020. - 126 с. - ISBN 978-5-394-03689-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394036897.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

 

9.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды  

«Интернет»: 

Название Электронный адрес Условия доступа Виды изданий 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

Электронная 

библиотека 

СГМУ 

http://el.nsmu.ru доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

учебная, учебно-

методическая и 

научная 

литература 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394051821.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829128524.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907003743.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394026942.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394027932.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394036897.html
http://el.nsmu.ru/


Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.ru

/ 

доступ через 

личную 

регистрацию 

учебная и 

научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению

, естественным, 

гуманитарным и 

социальным 

наукам 

Базы данных 

Научная 

электронная 

библиотека 

eLIBRARY.R

U - база 

данных 

научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru открытый ресурс 

и подписка 

университета 

периодические 

издания 

 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

учебной практики, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем (при необходимости): 

 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 26FE-191125-134819-1-8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 

2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

 

 

11. Материально-техническое обеспечение учебной практики: 

Помещения, предусмотренные для практической работы обучающихся на 

базах практик. 

  

https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
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1. Вид практики, способ и форма проведения практики: 

 

Вид практики – учебная 

Тип практики – научно-исследовательская работа  

Способ проведения практики – выездная практика  

Форма проведения практики – дискретно 

 

2. Цели и задачи практики 

Цель практики – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере научных исследований и 

социальной защиты населения. 

Задачи практики: 

 

1. Формирование знаний о методологических и методических основах 

исследовательской деятельности в социальной работе, а также о способах оценки 

социального благополучия и анализа проблемных ситуаций. 

2. Формирование умений поиска, анализа и критической оценки научной 

информации, а также планирования исследовательской деятельности в сфере социальной 

работы. 

3. Формирование навыков взаимодействия с гражданами, работы с первичной 

социологической информацией, применения опросных методов и организации научного 

подхода к решению социальной проблематики. 

 

3. Место практики в структуре основной профессиональной  

образовательной программы: 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа. 

Практика отнесена к Блоку 2 «Практика», часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Данная практика продолжает цикл производственного обучения, 

закрепляет знания, умения и навыки, полученные в течение I–III курсов обучения. 

Дисциплины, необходимые как предшествующие для данной практики: 

«Социальная статистика», «Методы исследования в социальной работе». 

Практика, необходимая как предшествующая для данной практики: 

«Учебная практика, Ознакомительная». 

Практика реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 

деятельности, определенных учебным планом: организационно-управленческий, 

проектный, научно-исследовательский. 



4. Планируемые результаты освоения основной профессиональной 

образовательной программы, обеспечиваемые практикой: 

 

Коды формируемых компетенций / 

формулировки компетенций 
Индикатор достижения компетенции 

УК-1 
Способен осуществлять поиск, 

критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения 

поставленных задач 

УК 1.3 - сопоставляет разные источники 

информации с целью выявления их 

противоречий и поиска достоверных 

суждений 

ПК-6 
Способен анализировать данные 

статистической отчетности, проведения, 

при необходимости, выборочных 

социологических опросов населения 

ПК 6.1 - подбирает и использует 

инструментарий для проведения прикладных 

исследований, обобщает полученные 

результаты 

ПК-7 
Способен выявлять обстоятельства 

возникновения трудной жизненной 

ситуации путем организации обследований, 

мониторинга условий жизнедеятельности 

граждан по месту жительства 

(фактического пребывания) 

ПК 7.1 - проводит диагностики трудной 

жизненной ситуации гражданина, 

установление ее причин и характера, 

выявление и оценка индивидуальной 

потребности гражданина в различных 

видах и формах социального 

обслуживания выявление обстоятельств 

возникновения трудной жизненной 

ситуации путем организации 

обследований, мониторинга условий 

жизнедеятельности граждан по месту 

жительства (фактического пребывания), 

определения причин, способных 

привести их в положение, 

представляющее опасность для жизни и 

(или) здоровья 

ПК 7.2 - способен к проведению оценки 

обстоятельств, которые ухудшают или 

могут ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан 

ПК-8 
Способен анализировать причины, 

способные привести граждан в положение, 

представляющее опасность для жизни и 

(или) здоровья 

ПК 8.1 - выявляет социальные риски, 

возникающие в процессе жизнедеятельности 

человека, семьи и иных социальных групп, 

на основе современных стратегий и моделей 

социальной помощи 

* Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 

«Специалист по социальной работе», утвержденного 06 сентября 2024 г. № 455н 

 

5.Объем учебной практики и виды учебных работ: 

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетные единицы 

Вид учебной работы 
Всего 

часов 
Семестр 

Контактная работа обучающихся с преподавателем (всего)  4 



В том числе:   

Лекции (Л)   

Семинарские занятия (Сем)   

Практические занятия (ПЗ) 54 4 

Клинические практические занятия (КПЗ)   

Лабораторные занятия (ЛЗ)   

Симуляционные практические занятия (С)   

Самостоятельная работа  (всего) 54 4 

Контроль    

Общая трудоемкость (час.)                                   108 4 

6. Содержание учебной практики:  

6.1. Содержание разделов учебной практики 
№  

п/п 

Наименование раздела учебной 

практики 
Содержание учебной практики 

1 ОБОСНОВАНИЕ ТЕМЫ 

НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

Изучение научной литературы по выбранной 

тематике. Анализ актуальности проблемы 

исследования, определение объекта и 

предмета исследования, формулирование 

цели и задач работы. 

2 СОСТАВЛЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

НАУЧНОГО ИССЛЕДОВАНИЯ 

Разработка плана исследования. Выбор 

методов сбора и анализа данных, 

определение этапов проведения 

исследования, составление програмы 

календарного графика выполнения работ. 

3 СБОР ПЕРВИЧНОЙ 

ИНФОРМАЦИИ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

Проведение сбора первичных данных в 

соответствии с программой исследования. 

Систематизация полученной информации. 

4 ОБРАБОТКА ПЕРВИЧНОЙ 

ИНФОРМАЦИИ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

Обработка и анализ собранных данных. 

Группировка и интерпретация результатов 

исследования, подготовка выводов и 

рекомендаций по итогам проведенной 

работы.  

 

6.2. Количество часов отводимых на изучение отдельных разделов учебной 

практики и видов занятий 
№ 

п/п 

Наименование раздела 

дисциплины 
Л Сем ПЗ КПЗ ЛЗ С СРС 

Всего 

час. 

1 ОБОСНОВАНИЕ ТЕМЫ 

НАУЧНОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

 6 

 

  

6 12 

2 СОСТАВЛЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ НАУЧНОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

 16 

 

  

16 32 

3 СБОР 

ПЕРВИЧНОЙ 

ИНФОРМАЦИИ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

 16 

 

  

16 32 

4 ОБРАБОТКА   16    16 32 



ПЕРВИЧНОЙ 

ИНФОРМАЦИИ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

 

7. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по учебной практике, в том числе с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных образовательных 

технологий (СДО Moodle): 
 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела практики 
Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 ОБОСНОВАНИЕ ТЕМЫ 

НАУЧНОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

- поиск и обзор научных 

публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

2 СОСТАВЛЕНИЕ 

ПРОГРАММЫ 

НАУЧНОГО 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

3 СБОР 

ПЕРВИЧНОЙ 

ИНФОРМАЦИ

И 

ИССЛЕДОВАН

ИЯ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

4 ОБРАБОТКА 

ПЕРВИЧНОЙ 

ИНФОРМАЦИИ 

ИССЛЕДОВАНИЯ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

 

 

8. Формы контроля 

- устные (зачет с дифференцированной оценкой) 

Перечень вопросов к зачету с дифференцированной оценкой приводятся в 
разделе «Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по 
практике» 



 

9. Библиотечно-информационное обеспечение: 

9.1. Основная литература: 

1. Социальная работа : учебное пособие для бакалавров / Под ред. Н. Ф. Басова. - 6-е 

изд. , стер. - Москва : Дашков и К, 2023. - 352 с. - ISBN 978-5-394-05182-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394051821.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

2. Хусаинов, М. К. Наука и научные исследования   : учеб. - метод. 

пособие / М. К. Хусаинов. - 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : Финансы 

и статистика, 2022. - 244 с. - ISBN 978-5-00184-083-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001840831.html (дата 

обращения: 16.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

9.2. Дополнительная литература: 

1. Белинская, А. Б. Основные термины и понятия по направлению подготовки 

"Социальная работа" : словарь-тезаурус / А. Б. Белинская, Г. В. Люткене - 

Москва : Прометей, 2019. - 348 с. - ISBN 978-5-907003-74-3. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907003743.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

2. Готлиб, А. С. Процедуры и методы социологического исследования. Кн. 1. 

Классичес¬кое социологическое исследование   : практикум / сост. А. С. Готлиб, 

И. Е. Столярова, С. Н. Фазульянова и др. ; под общ. ред. А. С. Готлиб. - 3-е изд. , 

стер. - Москва : ФЛИНТА, 2019. - 196 с. - ISBN 978-5-9765-2019-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976520196.html (дата обращения: 

16.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

3. Готлиб, А. С. Процедуры и методы социологического исследования. Кн. 2. 

Классическое социологическое исследование   : практикум / сост. А. С. Готлиб, Я. 

Н. Крупец, А. М. Алмакаева и др. , под общ. ред. А. С. Готлиб. - 3-е изд. , стер. - 

Москва : ФЛИНТА, 2019. - 363 с. - ISBN 978-5-9765-2020-2. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976520202.html (дата обращения: 

16.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

4. Даниленко, О. В. Теоретико-методологические аспекты подготовки 

и защиты научно-исследовательской работы   : учеб-метод. пособие / 

Даниленко О. В. , Корнева И. Н. , Тихонова Я. Г. - 3-е изд. , стер. - 

Москва : ФЛИНТА, 2021. - 182 с. - ISBN 978-5-9765-2711-9. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765271191.html (дата 

обращения: 19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

5. Климантова, Г. И. Методология и методы социологического исследования   : 

учебник для бакалавров / Климантова Г. И. - Москва : Дашков и К, 2019. - 256 с. 

(Серия "Учебные издания для бакалавров") - ISBN 978-5-394-03248-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394032486.html (дата обращения: 

16.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

6. Кузнецов, И. Н. Основы научных исследований   : учебное пособие для бакалавров / 

И. Н. Кузнецов. - 8-е изд. - Москва : Дашков и К, 2023. - 282 с. - ISBN 978-5-394-

05255-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394051821.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001840831.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785907003743.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976520196.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785976520202.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765271191.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394032486.html


https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052552.html (дата обращения: 

16.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

 

9.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет»: 

Название Электронный адрес Условия доступа Виды изданий 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

Электронная 

библиотека 

СГМУ 

http://el.nsmu.ru доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

учебная, учебно-

методическая и 

научная 

литература 

Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.ru

/ 

доступ через 

личную 

регистрацию 

учебная и 

научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению

, естественным, 

гуманитарным и 

социальным 

наукам 

Базы данных 

Научная 

электронная 

библиотека 

eLIBRARY.R

U - база 

данных 

научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru открытый ресурс 

и подписка 

университета 

периодические 

издания 

 

 

10. Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и информационных 

справочных систем: 

 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 26FE-191125-134819-1-8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 

Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052552.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/


Название Электронный адрес Условия 

доступа 

Виды изданий 

Информационные справочные системы 

Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ открытый 

ресурс 

официальные 

правовые акты 

Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2313) 

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

 

11. Материально-техническое обеспечение учебной практики: 

 

Помещения, предусмотренные для практической работы обучающихся на 

базах практик. 
  

http://pravo.gov.ru/
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ПРОГРАММА ПРАКТИКИ 

 
 

Вид практики: 

ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ Тип 

практики: ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ 

 

Направление подготовки (специальность) 39.03.02 СОЦИАЛЬНАЯ 

РАБОТА Направленность (профиль) МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ РАБОТА С 

НАСЕЛЕНИЕМ Вид промежуточной аттестации (зачет с оценкой) 

Курс, семестр IV курс, 8 семестр  

Кафедра ОБЩЕСТВЕННОГО ЗДОРОВЬЯ, 

ЗДРАВООХРАНЕНИЯ И СОЦИАЛЬНОЙ 

РАБОТЫ 

Трудоемкость практики 108 час. / 3 зач. ед. 
 

 

 

Автор-составитель: к.соц.н., доцент кафедры общественного здоровья, 

здравоохранения и соц. работы Лукашов А.Г. 

 

 
Архангельск, 2026 



1. Вид практики, способ и форма проведения практики: 

 

Вид практики – производственная 

Тип практики – технологическая 

Способ проведения практики – выездная практика 

Форма проведения практики – дискретно 

 

2. Цели и задачи практики 

Цель практики – подготовка обучающихся к осуществлению профессиональной 

деятельности в сфере научных исследований и социальной защиты 

населения. 

Задачи практики: 

1. Формирование знаний в области организации социальной защиты населения, мер 

социального обеспечения, оказания социальных услуг и осуществления социального 

контроля. Изучение законодательных и нормативных актов федерального и регионального 

уровней, регулирующих деятельность в сфере социальной защиты населения. 

2. Формирование умений определять характер, формы и объемы социальной 

помощи в зависимости от особенностей проблемной ситуации, а также применять 

комплексный и междисциплинарный подход при решении профессиональных задач. 

3. Формирование навыков оценки эффективности социальных вмешательств и 

развитие социально-технологических профессиональных компетенций в сфере 

социальной работы. 

 

3. Место практики в структуре основной профессиональной  

образовательной программы: 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по направлению 

подготовки 39.03.02 Социальная работа. 

Практика отнесена к Блоку 2 «Практика», обязательная часть. 

Данная практика начинает цикл производственного обучения, закрепляет 

знания, умения и навыки, полученные в течение I–IV курсов обучения. 

Дисциплины, необходимые как предшествующие для данной практики: 

Технология социальной работы», «Управление в социальной работе», «Правовое 

обеспечение социальной работы». 

Практика, необходимая как предшествующая для данной практики: «Учебная 

практика, Научно-исследовательская работа». 

Практика реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 

деятельности, определенных учебным планом: социально- технологический, 

организационно-управленческий, научно-исследовательский. 

 

4. Планируемые результаты освоения основной профессиональной 

образовательной программы, обеспечиваемые практикой: 

 



Коды формируемых компетенций / 

формулировки компетенций 
Индикатор достижения компетенции 

ОПК-1 
Способен применять современные 

информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 

деятельности в сфере социальной работы 

ОПК 1.1 - применяет современные 

информационно- коммуникационные 

технологии для сбора, обработки и хранения 

информации при решении 

профессиональных задач в сфере 

социальной работы 

ОПК 1.2 - применяет современные 

информационные технологии при 

взаимодействии с объектами и субъектами 

профессиональной деятельности с учетом 

требований информационной 

безопасности в сфере социальной работы 

ОПК-2 

Способен описывать социальные явления и 

процессы на основе анализа и обобщения 

профессиональной информации, научных 

теорий, концепций и актуальных подходов 

ОПК 2.2 - описывает социальные 

явления и процессы на основе 

комплексной информации 

ОПК-3 
Способен составлять и оформлять отчеты 

по результатам профессиональной 
деятельности в сфере социальной работы 

ОПК 3.1 - систематизирует 

результаты профессиональной 

деятельности в сфере социальной 

работы в форме отчетов 

ОПК 3.2 - представляет результаты 

научной и практической 

деятельности в форме публичных 

выступлений и/или публикаций 

ОПК-4 
Способен к использованию, контролю и 

оценке методов и приемов осуществления 

профессиональной деятельности в сфере 

социальной работы 

ОПК 4.1 - оценивает эффективность 

применения конкретных методов и 

приемов профессиональной 

деятельности в сфере социальной 

работы 

ОПК 4.2 - применяет методы контроля в 

профессиональной деятельности в сфере 

социальной работы 

ПК-1 
Способен осуществлять выбор технологий, 

видов и форм социального обслуживания, 

мер социальной поддержки, необходимых 

для достижения конкретной цели 

ПК 1.1 - выбирает технологии, виды и 

формы социального обслуживания, 

меры социальной поддержки, 

необходимые для достижения 

конкретной цели, согласует с 

получателем социальных услуг цели 

оказания социальных услуг и меры 

предоставления социальной поддержки 

ПК-2 
Способен вести учет граждан, находящихся 

в трудной жизненной ситуации и 

нуждающихся в предоставлении им 

различных видов социальных услуг и 

ПК 2.1 - проводит обоснованный выбор 

технологий социальной работы 
ПК 2.3 - способен осуществлять 
взаимодействие со специалистами, 
организациями и сообществами по 



социальной поддержки оказанию помощи в решении проблем 
получателей социальных услуг, связанных с 
преодолением обстоятельств, ухудшающих 
или способных ухудшить условия их 
жизнедеятельности 

ПК-7 
Способен выявлять обстоятельства 

возникновения трудной жизненной 

ситуации путем организации обследований, 

мониторинга условий жизнедеятельности 

граждан по месту жительства 

(фактического пребывания) 

ПК 7.1 - проводит диагностику трудной 

жизненной ситуации гражданина, 

установление ее причин и характера, 

выявление и оценка индивидуальной 

потребности гражданина в различных 

видах и формах социального 

обслуживания 

выявление обстоятельств 

возникновения трудной жизненной 

ситуации путем организации 

обследований, мониторинга условий 

жизнедеятельности граждан по месту 

жительства (фактического пребывания), 

определения причин, способных 

привести их в положение, 

представляющее опасность для жизни и 

(или) здоровья 

ПК 7.2 - способен к проведению оценки 

обстоятельств, которые ухудшают или 

могут ухудшить условия 

жизнедеятельности граждан 
* Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 

«Специалист по социальной работе», утвержденного 06 сентября 2024 г. № 455н 

 

5. Объем практики и виды учебных работ: 

Общая трудоемкость практики составляет 3 зачетные единицы 

Виды учебной работы Трудоемкость (час.) 

Практическая работа 54 

Самостоятельная работа 54 

Общая трудоемкость 108 

 

6. Содержание практики: 

 

Содержание практической работы Трудоемкость (часы/дни*) 

Установочная конференция 2 / – 

Работа на базе практики 50 / 10 

Итоговая конференция 2 / – 

* Установочная и итоговая конференции проводятся в соответствии с учебным расписанием 

 

7. Перечень практических умений и навыков: 

 

№ Умения и навыки 
Уровень 
усвоения 



1 ОПК 1.1 - применение современных информационно- коммуникационных 

технологий для сбора, обработки и хранения информации при решении 

профессиональных задач в сфере социальной работы 

1 

2 ОПК 1.2 - применение современных информационных технологий при 
взаимодействии с объектами и субъектами профессиональной 
деятельности с учетом требований информационной безопасности в 
сфере социальной работы 

4 

3 ОПК 2.2. - описание социальных явлений и процессов на основе 

комплексной информации 

4 

4 ОПК 3.1 - систематизация результатов профессиональной 

деятельности в сфере социальной работы в форме отчетов 

4 

5 ОПК 3.2 - представление результатов научной и практической 
деятельности в форме публичных выступлений и/или публикаций 

4 

6 ОПК 4.1 - оценка эффективности применения конкретных методов и 

приемов профессиональной деятельности в сфере социальной работы 

2 

7 ОПК 4.2 - применение методов контроля в профессиональной 

деятельности в сфере социальной работы 

2 

8 ПК 1.1 - выбор технологий, видов и форм социального 

обслуживания, мер социальной поддержки, необходимых для 

достижения конкретной цели, согласование с получателем 

социальных услуг цели оказания социальных услуг и мер 

предоставления социальной поддержки 

2 

9 ПК 2.1. - обоснованный выбор технологий социальной работы 3 

10 ПК 2.3 – осуществление взаимодействия со специалистами, 

организациями и сообществами по оказанию помощи в решении проблем 

получателей социальных услуг, связанных с преодолением 

обстоятельств, ухудшающих или способных ухудшить условия их 

жизнедеятельности 

3 

11 ПК 7.1 -  проведение диагностики трудной жизненной ситуации 

гражданина, установление ее причин и характера, выявление и оценка 

индивидуальной потребности гражданина в различных видах и 

формах социального обслуживания 

выявление обстоятельств возникновения трудной жизненной 

ситуации путем организации обследований, мониторинга условий 

жизнедеятельности граждан по месту жительства (фактического 

пребывания), определения причин, способных привести их в 

положение, представляющее опасность для жизни и (или) здоровья 

3 

12 ПК 7.2 - проведение оценки обстоятельств, которые ухудшают или 

могут ухудшить условия жизнедеятельности граждан 

3 

Соответствие уровней усвоения: 
1 – теоретическое знание 
действий 2 – участие в 
выполнении действий 
3 – практическое выполнение действий под 
контролем 4 – самостоятельное выполнение 
действий 

 

8. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по практике, в т. ч. с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий (СДО Moodle): 

 



№ 

п/п 

Наименование 

раздела практики 
Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 АНАЛИЗ 

ТЕХНОЛОГИЙ 

СОЦИАЛЬНОЙ 

РАБОТЫ, 

ПРИМЕНЯЕМ

ЫХ 

УЧРЕЖДЕНИ

ЕМ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

2 АНАЛИЗ 

НОРМАТИВНО- 

ПРАВОВОЙ 

ДОКУМЕНТАЦИИ 

УЧРЕЖДЕНИЯ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

3 ИЗУЧЕНИЕ 
ОРГАНИЗАЦИОННО- 

УПРАВЛЕНЧЕСКОЙ 

СТРУКТУРЫ 

УЧРЕЖДЕНИЯ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

4 ВЫЯВЛЕНИЕ 

СОЦИАЛЬНОЙ 

ПРОБЛЕМАТИКИ 

ПОЛУЧАТЕЛЕЙ 

УСЛУГ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

 

9. Научно-исследовательская работа 

Научно-исследовательская работа не предусмотрена. 

 

10. Формы учетной и отчетной документации по практике: 

1. Учетная документация – дневник 

2. Отчетная документация – аттестационный лист 

 

11. Формы контроля 

- устные (зачет с дифференцированной оценкой) 

Перечень вопросов к зачету с дифференцированной оценкой приводятся в разделе 
«Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по практике» 

 

12. Библиотечно-информационное обеспечение: 

12.1. Основная литература: 



1. Семено, Н. С. Технология социальной работы в учреждениях социальной 

защиты   : учебное пособие / Н. С. Семено; под ред. О. А. Волковой. - Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 284 с. - ISBN 978-5-4499-1649-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449916495.html (дата 

обращения: 19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

2. Социальная работа : учебное пособие для бакалавров / Под ред. Н. Ф. Басова. - 6-е 

изд. , стер. - Москва : Дашков и К, 2023. - 352 с. - ISBN 978-5-394-05182-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394051821.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

3. Фирсов, М. В. Технология социальной работы : учебник / М. В. Фирсов. 

— Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. — 512 с. — ISBN 978-5-9704-8074-8, 

DOI: 10.33029/9704-8074-8-TSR-2024-1-512. — Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480748.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа: по подписке. — Текст: электронный. 

12.2. Дополнительная литература: 

1. Волошина, И. Г. Менеджмент в социальной работе   : учебное пособие / И. Г. 

Волошина, О. А. Волкова. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 175 

с. - ISBN 978-5-4499-1166-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/ 

book/ISBN9785449911667.html (дата обращения: 19.04.2026). - Режим 

доступа : по подписке. 

2. Карпенко, А. А. Технологии социальной работы с лицами из групп риска   / А. 

А. Карпенко, Н. А. Огурцова, М. П. Сутырина, Г. Л. Ушакова; под ред. О. А. 

Волковой. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 208 с. - ISBN 978-5-4499-

1692-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449916921.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

3. Комаров, Е. И. Управление эффективностью социальных учреждений : 

Учебно-практическое пособие / Е. И. Комаров, Н. Н. Стрельникова, И. В. 

Малофеев. - Москва : Дашков и К, 2016. - 304 с. - ISBN 978-5-394-02081-

0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394020810.html (дата обращения: 

01.12.2024). - Режим доступа : по подписке. 

4. Мартынова, Е. В. Теория и практика социальной работы   : учебное пособие / Е. 

В. Мартынова. - Ростов-на-Дону : ЮФУ, 2021. - 120 с. - ISBN 978-5-9275-3705-

1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927537051.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

5. Новикова Г. А.  Социальная работа с различными категориями граждан 

[Электронный ресурс]/ Г. А. Новикова, А. Г. Соловьев, Л. А. Новикова. -

Архангельск: Изд-во Северного государственного медицинского 

университета, 2017. -96 с.- URL: http://el.nsmu.ru/elib/1244. 

 

12.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды  

«Интернет»: 

Название Электронный адрес Условия доступа Виды изданий 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449916495.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394051821.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480748.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449911667.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449911667.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449916921.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394020810.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785927537051.html
http://el.nsmu.ru/elib/1244


Электронная 

библиотека 

СГМУ 

http://el.nsmu.ru доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

учебная, учебно-

методическая и 

научная 

литература 

Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.ru

/ 

доступ через 

личную 

регистрацию 

учебная и 

научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению

, естественным, 

гуманитарным и 

социальным 

наукам 

Базы данных 

Научная 

электронная 

библиотека 

eLIBRARY.R

U - база 

данных 

научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru открытый ресурс 

и подписка 

университета 

периодические 

издания 

 

12.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ) 

№ Площадка ЭО и 

ДОТ 

Наименование электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель 

реализации 

электронного 

курса 

 Moodle Социальная работа Практика 
(Производственная; Технологическая) 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1
770 

авт.: Лукашов А. Г. 

Веб-поддержка 

 

13. Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем: 

 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 26FE-191125-134819-1-8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 

2008 Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

 

http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/


Название Электронный адрес Условия 

доступа 

Виды изданий 

Информационные справочные системы 

Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ открытый 

ресурс 

официальные 

правовые акты 

Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2313) 

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

 

14. Материально-техническое обеспечение, необходимое для проведения 

практики: 

Помещения, предусмотренные для практической работы обучающихся на 

базах практик. 
  

http://pravo.gov.ru/
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1. Вид практики, способ и форма проведения практики: 

 

Вид практики – производственная 

Тип практики – преддипломная 

Способ проведения практики – выездная практика 

Форма проведения практики – дискретно 

 

2. Цели и задачи практики 

Цель практики – подготовка обучающихся к осуществлению 

профессиональной деятельности в сфере научных исследований и 

социальной защиты населения. 

Задачи практики: 

1. Формирование знаний о современных подходах к организации социальной помощи, 

разработке социальных программ и проектов, а также проведению научных исследований 

в сфере социальной защиты населения. 

2. Формирование умений разрабатывать и реализовывать социальные программы и 

проекты, осуществлять документационное сопровождение и контроль эффективности 

оказания социальной помощи, а также проводить научные исследования. 

3. Формирование навыков самостоятельной профессиональной деятельности, 

управленческой и организаторской работы, творческого подхода к решению 

профессиональных задач и сбора эмпирических данных для выполнения выпускной 

квалификационной работы. 

 

3. Место практики в структуре основной профессиональной  

образовательной программы: 

Программа составлена в соответствии с требованиями ФГОС по 

направлению подготовки 39.03.02 Социальная работа. 

Практика отнесена к Блоку 2 «Практика», часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

Данная практика завершает цикл производственного обучения, закрепляет 

знания, умения и навыки, полученные в течение I–V курсов обучения. 

Дисциплины, необходимые как предшествующие для данной практики: 

«Управление в социальной работе», «Опыт организационно-административной 

работы в системе социальных служб, учреждений и организаций», «Методы 

исследования в социальной работе», «Прогнозирование, проектирование и 

моделирование в социальной работе», «Социальная квалиметрия, оценка качества 

и стандартизация социальных услуг». 

Практика, необходимая как предшествующая для данной практики: 

«Производственная практика, Технологическая». 

Практика реализуется в рамках следующих типов задач профессиональной 

деятельности, определенных учебным планом: социально- технологический, 

организационно-управленческий, проектный, научно- исследовательский. 

 

4. Планируемые результаты освоения основной профессиональной 

образовательной программы, обеспечиваемые практикой: 

 

Коды формируемых компетенций / 

формулировки компетенций 
Индикатор достижения компетенции 



УК-3 
Способен осуществлять социальное 

взаимодействие и реализовывать свою роль 
в команде 

УК 3.2 - определяет проблему, на решение 

которой направлен проект, грамотно 

формулирует цель проекта, определяет 

исполнителей проекта 

УК-6 
Способен управлять своим временем, 

выстраивать и реализовывать траекторию 

саморазвития на основе принципов 

образования в течение всей жизни 

УК 6.1 - знает основные принципы 

самовоспитания и самообразования, 

профессионального и личностного 

развития, исходя из этапов карьерного 

роста и требований рынка труда 

ПК-1 
Способен осуществлять выбор технологий, 

видов и форм социального обслуживания, 

мер социальной поддержки, необходимых 

для достижения конкретной цели 

ПК 1.1 - выбирает технологии, виды и 

формы социального обслуживания, меры 

социальной поддержки, необходимые для 

достижения конкретной цели, согласует с 

получателем социальных услуг цели 

оказания социальных услуг и меры 

предоставления социальной поддержки 

ПК-3 
Способен выявлять и оценивать 

индивидуальную потребность гражданина 

в различных видах и формах социального 

обслуживания и социальной поддержки 

ПК 3.1 - определяет порядок 

предоставления социальных услуг 

ПК 3.3 - определяет индивидуальную 

нуждаемость граждан в социальном 

обслуживании 

ПК-4 
Способен консультировать граждан, 

обратившихся в систему социальной 

защиты населения, о возможностях 

предоставления им социального 

обслуживания и мер социальной 

поддержки 

ПК 4.3 - взаимодействует с другими 

специалистами, учреждениями и 

организациями в процессе реализации мер 

социальной защиты граждан 

ПК-5 
Способен осуществлять сбор и обработку 

дополнительной информации, 

свидетельствующей о проблемах 

гражданина, обратившегося за 

предоставлением социальных услуг или 

мер социальной поддержки 

ПК 5.1 - собирает, анализирует, 

систематизирует информацию о 

необходимости оказания гражданину 

социальных услуг или мер социальной 

поддержки 

ПК 5.2 - организует мероприятия по 

привлечению ресурсов медицинских и 

образовательных организаций, 

общественных объединений, 

добровольческих организаций для 

реализации социального обслуживания 

граждан 

ПК-7 
Способен выявлять обстоятельства 
возникновения трудной жизненной 
ситуации путем организации обследований, 
мониторинга условий жизнедеятельности 
граждан по месту жительства (фактического 
пребывания) 

ПК 7.1 - проводит диагностику трудной 

жизненной ситуации гражданина, 

установление ее причин и характера, 

выявление и оценка индивидуальной 

потребности гражданина в различных видах 

и формах социального обслуживания 

выявление обстоятельств возникновения 

трудной жизненной ситуации путем 

организации обследований, мониторинга 

условий жизнедеятельности граждан по 

месту жительства (фактического 

пребывания), определения причин, 



способных привести их в положение, 

представляющее опасность для жизни и 

(или) здоровья 

ПК 7.2 - способен к проведению оценки 

обстоятельств, которые ухудшают или 

могут ухудшить условия жизнедеятельности 

граждан 
* Профессиональные компетенции установлены на основе профессионального стандарта 

«Специалист по социальной работе», утвержденного 06 сентября 2024 г. № 455н 

 

5. Объем практики и виды учебных работ: 

Общая трудоемкость практики составляет 12 зачетных единиц 

Виды учебной работы Трудоемкость (час.) 

Практическая работа 216 

Самостоятельная работа 216 

Общая трудоемкость 432 

 

6. Содержание практики: 

 

Содержание практической работы Трудоемкость (часы/дни*) 

Установочная конференция 2 / – 

Работа на базе практики 200 / 40 

Консультации с руководителем ВКР 10 / – 

Итоговая конференция 4 / – 

* Установочная и итоговая конференции проводятся в соответствии с учебным 

расписанием. Консультации с руководителем ВКР в сроки практики проводятся в 

дополнительное время 

 

7. Перечень практических умений и навыков: 

 

№ Умения и навыки 
Уровень 

усвоения 

1 УК 3.2 - определение проблемы, на решение которой направлен проект, 
грамотно формулирует цель проекта, определяет исполнителей проекта 

3 

2 УК 6.1 - использование основных принципов самовоспитания и 
самообразования, профессионального и личностного развития, исходя из 
этапов карьерного роста и требований рынка труда 

4 

3 ПК 1.1 - выбор технологий, видов и форм социального обслуживания, 
мер социальной поддержки, необходимых для достижения конкретной 
цели, согласует с получателем социальных услуг цели оказания 
социальных услуг и меры предоставления социальной поддержки 

3 

4 ПК 3.1 - определение порядка предоставления социальных услуг 3 

5 ПК 3.3 - определение индивидуальной нуждаемости граждан в 

социальном обслуживании 

4 

6 ПК 4.3 - взаимодействие с другими специалистами, учреждениями и 
организациями в процессе реализации мер социальной защиты граждан 

4 

7 ПК 5.1 - сбор, анализ, систематизация информации о необходимости 

оказания гражданину социальных услуг или мер социальной поддержки 

4 



 

8 ПК 5.2 – организация мероприятий по привлечению ресурсов 

медицинских и образовательных организаций, общественных 

объединений, добровольческих организаций для реализации 

социального обслуживания граждан 

3 

9 ПК 7.1 - проведение диагностики трудной жизненной ситуации 

гражданина, установление ее причин и характера, выявление и оценка 

индивидуальной потребности гражданина в различных видах и формах 

социального обслуживания выявление обстоятельств возникновения 

трудной жизненной ситуации путем организации обследований, 

мониторинга условий жизнедеятельности граждан по месту жительства 

(фактического пребывания), определения причин, способных привести 

их в положение, представляющее опасность для жизни и (или) здоровья 

4 

10 ПК 7.2 - проведение оценки обстоятельств, которые ухудшают или 

могут ухудшить условия жизнедеятельности граждан 

4 

Соответствие уровней усвоения: 
1 – теоретическое знание 
действий 2 – участие в 
выполнении действий 
3 – практическое выполнение действий под 
контролем 4 – самостоятельное выполнение 
действий 

 

8. Перечень учебно-методического обеспечения для самостоятельной 

работы обучающихся по практике, в т. ч. с использованием 

возможностей электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий (СДО Moodle): 

 

№ 
п/п 

Наименование 
раздела практики 

Виды самостоятельной работы Формы контроля 

1 МЕЖВЕДОМСТВЕННОЕ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
УЧРЕЖДЕНИЯ – БАЗЫ 
ПРАКТИКИ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

2 ИЗУЧЕНИЕ 

РЕСУРСНОГО 

ОБЕСПЕЧЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УЧРЕЖДЕНИЯ – 

БАЗЫ ПРАКТИКИ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 



3 ПОДГОТОВКА 
МЕРОПРИЯТИЙ ПО 
ИНФОРМИРОВАНИЮ О 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
УЧРЕЖДЕНИЯ – БАЗЫ 
ПРАКТИКИ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

4 РАЗРАБОТКА 

СОЦИАЛЬНОГО 

ПРОЕКТА 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

5 ПОДГОТОВКА 

МАТЕРИАЛОВ К 

ВЫПУСКНОЙ 

КВАЛИФИКАЦИОННО

Й РАБОТЕ 

- поиск и обзор научных 
публикаций и электронных 

источников информации 

- проработка материала (учебной и 

научной литературы), подготовка к 

докладу по итогам практики 

- оформление выполненного 

задания в дневнике 

- Письменные 

(дневник) 

- Устные (доклад) 

 

9. Научно-исследовательская работа 

Научно-исследовательская работа предусмотрена в объеме выполнения 
заданий по практике. 

 

10. Формы учетной и отчетной документации по практике: 

1. Учетная документация – дневник 

2. Отчетная документация – аттестационный лист 

 

11. Формы контроля 

- устные (зачет с дифференцированной оценкой) 

 
Перечень вопросов к зачету с дифференцированной оценкой приводятся в 
разделе «Оценочные средства для проведения промежуточной аттестации по 
практике» 

 

12. Библиотечно-информационное обеспечение: 

12.1. Основная литература: 

1. Волошина, И. Г. Менеджмент в социальной работе   : учебное пособие / И. Г. 

Волошина, О. А. Волкова. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 175 с. 

- ISBN 978-5-4499-1166-7. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/ 

book/ISBN9785449911667.html (дата обращения: 19.04.2026). - Режим 

доступа : по подписке. 

2. Луков, В. А. Социальное проектирование : учебное пособие / В. А. Луков. - 11-е 

изд. , стер. - Москва : ФЛИНТА, 2021. - 240 с. - ISBN 978-5-89349-543-0. - Текст : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449911667.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449911667.html


электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858934954301021.html (дата 

обращения: 18.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

3. Социальная работа : учебное пособие для бакалавров / Под ред. Н. Ф. Басова. - 6-е 

изд. , стер. - Москва : Дашков и К, 2023. - 352 с. - ISBN 978-5-394-05182-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394051821.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

4. Фирсов, М. В. Технология социальной работы : учебник / М. В. Фирсов. 

— Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. — 512 с. — ISBN 978-5-9704-8074-8, 

DOI: 10.33029/9704-8074-8-TSR-2024-1-512. — Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480748.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа: по подписке. — Текст: электронный. 

5. Хусаинов, М. К. Наука и научные исследования   : учеб. - метод. 

пособие / М. К. Хусаинов. - 3-е изд. , перераб. и доп. - Москва : Финансы 

и статистика, 2022. - 244 с. - ISBN 978-5-00184-083-1. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001840831.html (дата 

обращения: 16.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

12.2. Дополнительная литература: 

1. Безуглов, И. Г. Основы научного исследования   : учебное пособие для аспирантов 

и студентов-дипломников / И. Г. Безуглов, В. В. Лебединский, А. И. Безуглов - 

Москва : Академический Проект, 2020. - 194 с. (Gaudeamus) - ISBN 978-5-8291-

2690-2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829126902.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

2. Даниленко, О. В. Теоретико-методологические аспекты подготовки 

и защиты научно-исследовательской работы   : учеб-метод. пособие / 

Даниленко О. В. , Корнева И. Н. , Тихонова Я. Г. - 3-е изд. , стер. - 

Москва : ФЛИНТА, 2021. - 182 с. - ISBN 978-5-9765-2711-9. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765271191.html (дата 

обращения: 19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

3. Карпенко, А. А. Технологии социальной работы с лицами из групп риска   / А. А. 

Карпенко, Н. А. Огурцова, М. П. Сутырина, Г. Л. Ушакова; под ред. О. А. 

Волковой. - Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 208 с. - ISBN 978-5-4499-

1692-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449916921.html (дата обращения: 

19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

4. Климантова, Г. И. Методология и методы социологического исследования   : 

учебник для бакалавров / Климантова Г. И. - Москва : Дашков и К, 2019. - 256 с. 

(Серия "Учебные издания для бакалавров") - ISBN 978-5-394-03248-6. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394032486.html (дата обращения: 

16.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

5. Комаров, Е. И. Управление эффективностью социальных учреждений : 

Учебно-практическое пособие / Е. И. Комаров, Н. Н. Стрельникова, И. В. 

Малофеев. - Москва : Дашков и К, 2016. - 304 с. - ISBN 978-5-394-02081-0. 

- Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394020810.html (дата обращения: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97858934954301021.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394051821.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480748.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785001840831.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829126902.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859765271191.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449916921.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394032486.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394020810.html


01.12.2024). - Режим доступа : по подписке. 

6. Кузнецов, И. Н. Основы научных исследований   : учебное пособие для бакалавров / 

И. Н. Кузнецов. - 8-е изд. - Москва : Дашков и К, 2023. - 282 с. - ISBN 978-5-394-05255-

2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052552.html (дата обращения: 

16.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

7. Семено, Н. С. Технология социальной работы в учреждениях социальной 

защиты   : учебное пособие / Н. С. Семено; под ред. О. А. Волковой. - Москва ; 

Берлин : Директ-Медиа, 2020. - 284 с. - ISBN 978-5-4499-1649-5. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449916495.html (дата 

обращения: 19.04.2026). - Режим доступа : по подписке. 

 

12.3. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной среды 

«Интернет»: 

Название Электронный адрес Условия доступа Виды изданий 

Электронно-библиотечные системы (электронные библиотеки) 

Электронная 

библиотека 

СГМУ 

http://el.nsmu.ru доступ по 

паролю, 

предоставленном

у библиотекой 

учебная, учебно-

методическая и 

научная 

литература 

Электронно-

библиотечная 

система 

"Консультант 

студента"  

https://www.studentlibrary.ru

/ 

доступ через 

личную 

регистрацию 

учебная и 

научная 

литература по 

медицине, 

здравоохранению

, естественным, 

гуманитарным и 

социальным 

наукам 

Базы данных 

Научная 

электронная 

библиотека 

eLIBRARY.R

U - база 

данных 

научных 

журналов 

http://www.elibrary.ru открытый ресурс 

и подписка 

университета 

периодические 

издания 

 

12.4. Реализация электронного обучения (ЭО), использование дистанционных 

образовательных технологий (ДОТ) 

№ Площадка ЭО и 

ДОТ 

Наименование электронного курса, 

авторы, URL адрес 

Модель 

реализации 

электронного 

курса 

 Moodle Социальная работа Практика 
(Производственная; Преддипломная) 

https://edu.nsmu.ru/course/view.php?id=1
667 

Веб-поддержка 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785394052552.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785449916495.html
http://el.nsmu.ru/
https://www.studentlibrary.ru/
https://www.studentlibrary.ru/


авт.: Лукашов А. Г. 

 

13. Перечень информационных технологий, используемых при проведении 

практики, включая перечень программного обеспечения и 

информационных справочных систем: 

 

Kaspersky endpoint Security. Номер лицензии 26FE-191125-134819-1-8403.  

MS Office 2007. MS Win Starter 7. MS Windows Prof 7 Upgr. MS Windows Server CAL 2008 

Device CAL. Номер лицензии 46850049, бессрочно 

Radmin Viewer 3. Radmin Server 3. Номер документа 11001793 

Traffic inspector. Лицензионное соглашение № 1051-08 от 10.04.2008, бессрочно 

 

Название Электронный адрес Условия 

доступа 

Виды изданий 

Информационные справочные системы 

Федеральная 

государственная 

информационная 

система 

"Официальный 

интернет-портал 

правовой 

информации" 

http://pravo.gov.ru/ открытый 

ресурс 

официальные 

правовые акты 

Правовая система 

«КонсультантПлюс» 

http://www.consultant.ru/ доступ 

предоставляется 

в зале 

электронной 

информации 

библиотеки 

(ауд. 2313) 

официальные 

правовые акты, 

нормативная и 

справочная 

информация 

 

14. Материально-техническое обеспечение, необходимое для проведения 

практики: 

Помещения, предусмотренные для практической работы обучающихся на 

базах практик. 

 

НИСТЕРСТВО 

http://pravo.gov.ru/

