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Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 3.3686-21 "Санитарно-
эпидемиологические требования по профилактике инфекционных болезней" 

 

Мероприятия по профилактике эхинококкозов 

3318. Эхинококкозы человека вызываются паразитированием в тканях и органах 

личиночных стадий цестод рода Echinococcus, из которых наиболее значимыми являются 

возбудитель эхинококкоза однокамерного - эхинококк однокамерный Echinococcus 

granulosus и возбудитель альвеококкоза (эхинококкоза многокамерного) - эхинококк 

многокамерный Echinococcus multilocularis. Инвазия характеризуется длительным 

хроническим течением, тяжелыми органными и системными нарушениями, обширностью 

поражения внутренних органов и тканей, приводящими к инвалидности и даже к гибели 

больного. После заражения заболевание длительное время протекает бессимптомно. 

Клинические проявления соответствуют нарушению функции органа или системы, 

пораженных ларвоцистами. 

3319. Окончательными хозяевами Echinococcus granulosus являются: собака, волк, реже - 

шакал, лисица, енотовидная собака, корсак, а промежуточными - широкий круг различных 

травоядных и всеядных животных, включая основные виды сельскохозяйственных 

животных (овцы, козы, крупный рогатый скот, свиньи, лошади, ослы и другие). 

Окончательные хозяева Alveococcus multilocularis - песец, лисица, собака, реже - волк, 

корсак, енотовидная собака, в единичных случаях - кошки. Промежуточные хозяева - в 

основном, дикие мышевидные грызуны (ондатры, полевки и иные). В биологии 

эхинококков человек играет роль промежуточного хозяина. Механизм заражения человека 

- фекально-оральный. Заражение происходит при попадании в желудочно-кишечный 

тракт онкосфер эхинококков с продуктами питания или шерстью животных, 

контаминированных инвазионными яйцами гельминтов. 

3320. Обязательными методами обследования больных с подозрением на эхинококкозы 

являются ультразвуковые и рентгенологические методы обследования, используют 

серологические методы с целью выявления специфических антител к возбудителям 

эхинококкозов. 

3321. Организация профилактических мероприятий за эхинококкозами включает: 

оперативное слежение (мониторинг) за эпидемиологической ситуацией; 

эпидемиологический анализ информации об эхинококкозах на территории за 

определенный промежуток времени (данные о заболеваемости населения, числе 

хирургических операций по поводу эхинококкозов, инвалидности, смертности, 

экономическому ущербу, характеру и объему санитарно-гигиенических и лечебно-

профилактических мероприятий); 
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гигиеническое воспитание с использованием средств массовой информации; 

регулирование содержания животных семейств псовых, кошачьих, их плановой 

профилактической дегельминтизации. 

3322. Объектами санитарно-гельминтологических исследований являются места 

содержания собак, животноводческие хозяйства, а также домовладения. 

3323. Предупреждение заражения человека и сельскохозяйственных животных включает: 

обеспечение дегельминтизации приотарных, оленегонных, ездовых и других собак на 

территории городов и поселков; 

обеспечение органами местного самоуправления и юридическими лицами учета и 

регистрации собак, регулирования численности бродячих собак путем их отлова и 

содержания в специальных питомниках. При реализации региональных программ, 

комплексных планов санитарно-эпидемиологического благополучия населения 

организация и проведение указанных мероприятий относится к полномочиям органов 

исполнительной власти субъектов Российской Федерации. 

3324. Группы риска заражения возбудителем эхинококкозов (охотники, чабаны, 

оленеводы, пастухи, работники звероферм, животноводческих хозяйств, зоопарков, 

заготовители пушнины, работники меховых мастерских, специалисты в области 

ветеринарии, лица, занятые отловом собак, владельцы собак, работники заповедников, 

заказников, лесничеств, сборщики и закупщики грибов, ягод, а также члены их семей) при 

проведении профилактических и периодических медицинских осмотров, диспансеризации 

подлежат обследованию на эхинококкозы. 

3325. На территориях, эндемичных по эхинококкозам, при плановых медицинских 

осмотрах лабораторному и инструментальному обследованию подлежит население старше 

3 лет. 


