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Модуль 1. ВВЕДЕНИЕ В ДИСЦИПЛИНУ  
1.1. Психиатрия и медицинская психология: предметные области и задачи. 
1.2. История психиатрии и медицинской психологии  
1.3. Систематизация психических расстройств  
1.4. Методы обследования пациентов и основы диагностики психических расстройств 
1.5. Организация психиатрической и наркологической помощи  
1.6. Правовые и этические основы психиатрии  
1.7. Психиатрическая экспертиза 
 
Модуль 2. ОБЩАЯ ПСИХОПАТОЛОГИЯ.  
2.1. Общая семиотика психических расстройств  
2.2. Сознание и его расстройства. 
2.3. Психология и патология ощущений и восприятия  
2.4. Психология и патология мышления, воображения и речи.  
2.5. Психология и патология памяти  
2.6. Интеллект и его расстройства  
2.7. Психология и патология эмоций  
2.8. Психология и патология внимания  
2.9. Психология и патология воли  
 
Модуль 3. ЧАСТНАЯ ПСИХИАТРИЯ 
3.1. Расстройства нейроразвития 

3.1.1 Умственная отсталость: легкая, умеренная, тяжелая, глубокая.  
3.1.2. Коммуникативные расстройства: языка, речи, общения.  
3.1.3. Аутизм и сходные с ним расстройства развития. 
3.1.4. Синдром дефицита внимания с гиперактивностью (СДВГ). 
3.1.5. Специфические расстройства обучения. 
3.1.6. Расстройства развития моторных функций. 

3.2. Шизофрения и расстройства шизофренического спектра 
3. 2.1. Шизофрения. 
3.2.2. Шизоаффективное расстройство. 
3.2.3. Шизотипическое расстройство. 
3.2.4. Острые и транзиторные психотические расстройства 
3.2.5. Бредовые расстройства. 

3.3. Аффективные расстройства  
3.3.1. Рекуррентное депрессивное расстройство 
3.3.2. Биполярное аффективное расстройство  
3.3.3. Циклотимия  
3.3.4. Дистимия  
3.3.5. Другие аффективные расстройства: деструктивное расстройство дизрегуляции 
настроения; предменструальное дисфорическое расстройство; атипичные и 
маскированные депрессии.  

3.4. Тревожно-фобические, обсессивно-компульсивные и связанные со стрессом расстройства. 



3.4.1 Тревожные и связанные со страхом расстройства: сепарационная тревога, 
селективный мутизм, паническое расстройство, агорафобия, социофобия, изолированные 
фобии и генерализованная тревога. 
3.4.2. Обсессивно-компульсивные и сходные с ним расстройства: ОКР, дисморфофобия, 
ипохондрия, патологическое накопительство, трихотилломания, экскориации. 
3.4.3. Расстройства, обусловленные воздействием психической травмы и стресса: 
расстройства привязанностей у детей, расстройства адаптации, острое и 
посттравматическое стрессовое расстройство.  

3.5. Психические расстройства с диссоциативными, конверсионными и соматическими 
симптомами. 

3.5.1 Диссоциативные расстройства: расстройства идентичности, амнезии и фуги, 
деперсонализация и дереализация, псевдодеменция и синдром Ганзера. 
3.5.2. Конверсионные расстройства: с сенсорными, моторными и смешанными психогенно-
неврологическими симптомами. 
3.5.3. Психические расстройства с соматическими симптомами: психологические и 
поведенческие факторы при соматических болезнях, соматическое дистресс-расстройство, 
симулятивное расстройство.  

3.6. Расстройства физиологических отправлений. 
3.6.1. Расстройства питания и выделения: нервная булимия и анорексия, компульсивное 
переедание и избегающе-ограничительное расстройство приема пищи, пика у детей и 
взрослых, руминационно-регургитационное расстройство; энурез и энкопрез. 
3.6.2. Расстройства сна: инсомнии и гиперсомнии, нарколепсия, сонные апноэ, расстройства 
циркадных ритмов, парасомнии в медленной (снохождения, ночные страхи) и быстрой 
(кошмары, поведенческие и двигательные нарушения) фазах сна.  
3.6.3. Сексуальные дисфункции: расстройства сексуального желания и возбуждения, 
оргазма и эякуляции; болевые сексуальные расстройства; гендерная дисфория. 

3.7. Деструктивные, импульсивные и асоциальные расстройства поведения: оппозиционно-
вызывающее расстройство, интермиттирующее эксплозивное расстройство, кондуктивное 
расстройство, асоциальное личностное расстройство, пиромания, клептомания. 
3.8. Нейрокогнитивные расстройства 

3.8.1. Делирий, большое (деменция) и малое нейрокогнитивное расстройство 
3.8.2. Нейродегенеративные заболевания: болезнь Альцгеймера, болезнь телец Леви, 
лобно-височная дегенерация (болезнь Пика, лобно-височная деменция, семантическая 
деменция и др.), болезнь Паркинсона, болезнь Гентингтона, прионные заболевания.  
3.8.3. Сосудистые, травматические и другие экзогенно-органические заболевания головного 
мозга. 
3.8.4. Эпилепсия и психические расстройства при эпилепсии. 

3.9. Личностные расстройства. 
3.9.1. Личность (идентичность, саморегуляция, эмпатия, интимные отношения), личностные 
затруднения и личностное расстройство (умеренное, выраженное, глубокое), выраженные 
личностные черты (ананкастические, отчуждения, расторможенности, диссоциальные, 
негативной эмоциональности), личностные типы. 

3.10. Парафилии и парафильные расстройства: эксгибиционизм, визионизм, фроттеризм 
педофилия, садизм, мазохизм, фетишизм, трансвестизм.  
 
Модуль 4. АДДИКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА (ЗАВИСИМОСТИ) 
4.1. Химические аддикции  
4.2. Нехимические аддикции 
 
Модуль 5. ЛЕЧЕНИЕ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ  
5.1. Биологическая терапия  
5.2. Психотерапия  
5.3. Психосоциальная реабилитация  
5.4. Неотложные состояния в психиатрии и наркологии 



 
Модуль 6.СПЕЦИАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 
6.1. Биологические основы и психологические механизмы поведения человека 
6.2. Личность и болезнь: внутренняя картина болезни. 
6.3. Психология лечебного процесса 
6.4. Психогигиена и психопрофилактика 
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4. Дополнительный материал – см. Дистанционно MOODLE (СГМУ) 
 
ЭКЗАМЕНАЦИОННЫЕ ВОПРОСЫ 
 
Модуль 1. ВВЕДЕНИЕ В ДИСЦИПЛИНУ. 

1. Психиатрия и медицинская психология: предметные области и задачи. История развития 
психиатрии и медицинской психологии. Методы исследования, применяемые в психиатрии 
(клинический метод, параклинические методы) и медицинской психологии (беседа, наблюдение и 
эксперимент). 
2. Принципы классификации психических расстройств в соответствии с международной 
классификацией болезней (МКБ-X; DSM-V). Нозологический и синдромальный принципы в 
классификации. Распространенность психических заболеваний, факторы риска их возникновения. 
3. Структура психиатрической службы. Виды специализированной помощи. Закон РФ «О 
психиатрической помощи и гарантии прав граждан при её оказании». Виды и порядок оказания 
психиатрической помощи. 
4. Организация стационарной психиатрической помощи. Принципы надзора и ухода за больными. 
Показания к госпитализации пациентов. Условия и порядок недобровольной госпитализации и 
освидетельствования психических больных.  
5. Организация амбулаторной психиатрической помощи. Диспансеризация в психиатрии. Вопросы 
психиатрической экспертизы – трудовой, военно-врачебной, судебной. Критерии вменяемости и 
невменяемости, дееспособности и недееспособности. 

 
Модуль 2. ОБЩАЯ ПСИХОПАТОЛОГИЯ.  

6. Симптом и синдром в психиатрии, их значение для диагностики психических болезней. 
Классификация симптомов и синдромов. Продуктивная и негативная симптоматика, отличия от 
понятий продуктивные и негативные дизонтогенетические симптомы.  
7. Психологическая характеристика ступеней чувственного познания: ощущения, восприятия, 
представления. Отличие восприятий от представлений. 
8. Симптомы патологии ощущения – психическая гипестезия, анестезия, сенестопатии. 
Расстройство восприятия и представления – психосенсорные нарушения, иллюзии и галлюцинации. 
Заболевания, при которых встречаются эти симптомы. 
9. Клиническая характеристика истинных и ложных галлюцинаций. Варианты галлюцинаций по 
условиям возникновения, содержанию и по проекции. Заболевания, при которых встречаются эти 
симптомы. 
10. Определение мышления и его виды. Операции процесса мышления (анализ, синтез, сравнение, 
абстрагирование, обобщение, конкретизация и систематизация). Основные формы мышления: 
понятие, суждение, умозаключение. Методы исследования мышления. 

http://www.studmedlib.ru/
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11. Нарушение ассоциативной деятельности (количественные и качественные расстройства 
процесса мышления). Заболевания, при которых встречаются нарушения течения ассоциаций по 
скорости, целенаправленности и логики мыслительного процесса.  
12. Качественные нарушения мышления по содержанию. Сравнительная характеристика бредовых, 
навязчивых (обсессий) и сверхценных идей. Заболевания, при которых встречаются эти симптомы.  
13. Бредовые синдромы: паранойяльный, параноидный, парафренный. Сравнительная 
клиническая характеристика и динамика бредовых синдромов. 
14. Синдром психических автоматизмов Кандинского-Клерамбо. Заболевания, при которых 
встречается данный синдром. 
15. Навязчивые состояния: обсессивно-фобические, компульсивные расстройства. Заболевания, 
при которых встречаются навязчивые состояния. 
16. Ипохондрический синдром. Понятие бредовой, сверхценной и обсессивной формы 
ипохондрии. Дифференциальная диагностика ипохондрического расстройства с соматическими 
заболеваниями. 
17. Память и ее виды. Мозговая организация (нейропсихология) памяти: модально-специфические 
виды памяти и модально-неспецифическая память. Методы исследования памяти. 
18. Расстройства памяти. Парамнезии, классификация. Корсаковский синдром. Заболевания, при 
которых встречаются эти симптомы и синдром. 
19. Интеллект и его расстройства. Умственная отсталость – олигофрения (легкая, умеренная, 
тяжелая, глубокая). Причины дифференцированных форм олигофрении: хромосомные, генные 
дефекты, инфекции, осложнения родов. 
20. Приобретенное слабоумие – деменция. Сравнительная клиническая характеристика 
органической, эпилептической и шизофренической деменции. Понятие малое нейрокогнитивное 
расстройство. Понятие наследственно-дегенеративная деменция у детей (нейрофиброматоз, 
туберозный склероз, ангиоматоз энцефалотригеминальный, амавротическая идиотия). 
21. Внимание и методы его исследования. Клиническая характеристика расстройств внимания, 
заболевания, при которых встречаются эти симптомы. Синдром дефицита внимания и 
гиперактивности у детей и взрослых. 
22. Основные эмоциональные состояния и реакции. Физиологический и патологический аффект, 
сравнительная клиническая характеристика. Значение для судебно-психиатрической экспертизы. 
23. Депрессивный синдром, виды, клиническая характеристика. Маниакальный синдром, 
клиническая характеристика. Заболевания, при которых встречаются эти синдромы. 
24. Воля, определение понятия. Простое и сложное волевое действие (компоненты и этапы). 
Мотивы, потребности, влечения. Иерархическая структура мотивационной сферы. 
25. Симптомы расстройств воли и моторики: гипербулия, гипобулия и парабулия. Кататонический 
синдром. Заболевания, при которых встречаются расстройства воли. 
26. Расстройства влечений: полового, пищевого, самосохранения, получения впечатлений. Отличия 
импульсивных влечений от навязчивых (компульсивных). 
27. Синдромы выключения сознания (оглушение, сопор, кома). Сравнительная клиническая 
характеристика, заболевания, при которых встречаются эти синдромы. 
28. Синдромы помрачения сознания: делирий, онейроид, аменция, сумеречное помрачение 
сознания. Сравнительная клиническая характеристика, заболевания, при которых встречаются эти 
синдромы. 
Модуль 3. ЧАСТНАЯ ПСИХИАТРИЯ 
29. Общие закономерности формирования психических расстройств в детском и подростковом 
возрасте, понятие дизонтогенеза, периодизация индивидуального развития в психиатрии (Ковалев 
В.В.). 
19. Интеллект и его расстройства. Умственная отсталость – олигофрения (легкая, умеренная, 
тяжелая, глубокая). Причины дифференцированных форм олигофрении: хромосомные, генные 
дефекты, инфекции, осложнения родов. 
21. Внимание и методы его исследования. Клиническая характеристика расстройств внимания, 
заболевания, при которых встречаются эти симптомы. Синдром дефицита внимания и 
гиперактивности у детей и взрослых. 



30. Расстройства развития коммуникации: расстройства языка (экспрессивные и рецептивные 
нарушения), речи (нарушения артикуляции, заикание) и общения (социальное\прагматическое 
расстройство коммуникации). 
31. Аутизм и сходные с ним расстройства развития: синдром Ретта и дезинтегративное расстройство 
детского возраста. 
32. Специфические расстройства обучения: чтения (дислексия), правописания (спелингования), 
математики (дискалькулия). 
33. Расстройства развития моторных функций: координации (синдром неуклюжего ребенка), 
стереотипии (физиологические и патологические), тики (синдром Туретта, хронические тики). 
34. Шизофрения. Определение. Типы течения, основные клинические формы. Лечение. 
35. Шизоаффективные расстройства. Клиника. Особенности течения. Дифференциальная 
диагностика с биполярным аффективным расстройством. Лечение. 
36. Шизотипические расстройства. Клиника. Особенности течения. Лечение. 
37. Острые и транзиторные психотические расстройства. Клиника. Особенности течения. Лечение 
38. Хронические бредовые расстройства. Клиника. Лечение. 
39. Рекуррентное депрессивное расстройство. Клинические проявления. Принципы лечения. 
40. Биполярное аффективное расстройство. Клинические проявления. Принципы лечения. 
41. Хронические аффективные расстройства. Циклотимия. Дистимия. Лечение и профилактика. 
42. Атипичные депрессии: расстройство регуляции настроения с разрушительным поведением, 
предменструальное дисфорическое расстройство, сезонные депрессии, маскированная 
(соматизированная) депрессия. Принципы диагностики и лечения. 
43. Тревожные и связанные со страхом расстройства: паническое расстройство, агорафобия, 
изолированные фобии и генерализованная тревога. Принципы лечения. 
44. Тревожные и связанные со страхом расстройства: сепарационная тревога, селективный мутизм, 
социальное тревожное расстройство. Принципы лечения. 
16. Ипохондрический синдром. Дифференциальная диагностика ипохондрического расстройства 
с соматическими заболеваниями. 
45. Обсессивно-компульсивное расстройство и сходные с ним расстройства (дисморфофобия, 
патологическое накопительство, трихотилломания, экскориации). Принципы лечения. 
46. Расстройства, обусловленные воздействием психической травмы и стресса: острая реакция на 
стресс и расстройства адаптации (с депрессией, с тревогой, с расстройством поведения). 
47. Посттравматическое стрессовое расстройство, в том числе у детей младше 6 лет. Особенности 
клиники, принципы лечения. 
48. Психическая депривация в раннем детстве: реактивное и расторможенное расстройство 
привязанностей у детей. Особенности диагностики и терапии. 
49. Диссоциативные расстройства: расстройства идентичности, амнезии и фуги, деперсонализация 
и дереализация, псевдодеменция и синдром Ганзера. Особенности диагностики и терапии. 
50. Конверсионные расстройства: с сенсорными, моторными и смешанными психогенно-
неврологическими симптомами. Особенности диагностики и терапии. 
51. Психические расстройства с соматическими симптомами: психологические и поведенческие 
факторы при соматических болезнях, соматическое дистресс-расстройство, симулятивное 
расстройство. Особенности диагностики и терапии. 
52. Расстройства питания: нервная булимия и анорексия, компульсивное переедание и избегающе-
ограничительное расстройство приема пищи, пика, руминационно-регургитационное 
расстройство. Особенности диагностики и терапии. 
53. Расстройства выделения: энурез и энкопрез. Особенности диагностики и терапии. 
54. Расстройства сна: инсомнии и гиперсомнии, нарколепсия, сонные апноэ, расстройства 
циркадных ритмов.  
55. Расстройства сна: парасомнии медленной фазы сна (снохождения, ночные страхи) и быстрой 
фазы сна (кошмары, поведенческие и двигательные нарушения).  
56. Сексуальные дисфункции: расстройства сексуального желания и возбуждения, оргазма и 
эякуляции; болевые сексуальные расстройства; понятие гендерная дисфория. 



57. Деструктивные, импульсивные и асоциальные расстройства поведения: оппозиционно-
вызывающее расстройство, интермиттирующее эксплозивное расстройство, кондуктивное 
расстройство.  
58. Дегенеративные заболевания мозга: болезнь Альцгеймера, болезнь телец Леви, лобно-
височная дегенерация (болезнь Пика). Сравнительная клиническая характеристика, течение, 
прогноз. Принципы лечения. 
59. Психические расстройства сосудистого генеза (гипертоническая болезнь, церебральный 
атеросклероз). Общая характеристика. Клиника. Принципы лечения. 
60. Психические нарушения инфекционного генеза (сифилис, энцефалиты, СПИД, прионные 
болезни). Клинические особенности. Диагностическое значение специальных методов 
исследования. Лечение, реабилитация. 
61. Психические нарушения при черепно-мозговых травмах. Классификация, клинические 
проявления в различные периоды болезненного процесса. Лечение, реабилитация. 
62. Психические нарушения при внутричерепных опухолях. Клиническое особенности 
общемозговых и локальных (очаговых) симптомов. Принципы лечения.  
63. Эпилепсия. Этиология, патогенез заболевания. Классификация. Клинические проявления 
пароксизмальных состояний (grand mal, petit mal). Принципы лечения эпилепсии. 
64. Психические расстройства при эпилепсии: изменения личности, эпилептические психозы. 
Купирование психических расстройств при эпилепсии. 
65. Расстройства личности (психопатии). Определение (критерии П.Б. Ганнушкина, критерии МКБ-
10). Отличия от акцентуации характера. Вопросы классификация личностных расстройств. 
66. Расстройства личности с проявлениями странности и эксцентричности: параноидное, 
шизоидное. Клинические проявления. Лечение. 
67. Расстройства личности с проявлениями возбудимости и театральности: истерическое, 
диссоциальное, эмоционально неустойчивое (возбудимый и пограничный типы). Клинические 
проявления. Лечение. 
68. Расстройства личности с проявлениями заторможенности и тревожности: ананкастное 
(обсессивно-компульсивное), тревожное (уклоняющееся, избегающее), зависимое. Клинические 
проявления. Лечение. 
69. Парафилии и парафильные расстройства: эксгибиционизм, визионизм, фроттеризм, педофилия, 
садизм, мазохизм, фетишизм, трансвестизм. 
Модуль 4. АДДИКТИВНЫЕ РАССТРОЙСТВА (ЗАВИСИМОСТИ) 
70. Острая интоксикация алкоголем. Простое (типичное) и атипичное алкогольное опьянение, 
виды. Диагностика степени алкогольного опьянения. Патологическое алкогольное опьянение. 
71. Алкоголизм. Стадии и клиника алкоголизма. Особенности алкогольного абстинентного 
синдрома и изменений личности при алкоголизме. Возрастные и половые особенности.  
72. Алкогольный делирий: условия возникновения, разновидности алкогольного делирия. 
Принципы лечения. 
73. Острый и хронический алкогольный галлюциноз, алкогольный параноид (бред преследования 
и ревности). Клиническая характеристика. Принципы лечения. 
74. Корсаковский психоз, острая алкогольная энцефалопатия Гайе-Вернике. Клиническая 
характеристика. Принципы лечения.  
75. Наркомании и токсикомании. Определение понятий. Классификация психоактивных веществ. 
Основные принципы лечения наркологических заболеваний. 
76. Употребление препаратов опийной группы: признаки острой и хронической интоксикации 
опиатами, клиника абстинентного синдрома. Лечение и профилактика. 
77. Употребление канабиоидов, клиника острой и хронической интоксикации, клиника 
абстинентного синдрома. Лечение и профилактика. 
78. Барбитураты, отнесенные к наркотикам, психические нарушения при острой и хронической 
интоксикации, клиника абстинентного синдрома. Лечение и профилактика. 
79. Психостимуляторы, клиника острой и хронической интоксикации, абстинентного синдрома. 
Лечение и профилактика. 
80. ЛСД и галлюциногены, клиника острой и хронической интоксикации. 



81. Токсикомании. Основные группы веществ и лекарственных средств, вызывающих зависимость. 
Общая характеристика и клинические проявления. Лечение. 
Модуль 5. ЛЕЧЕНИЕ ПСИХИЧЕСКИХ РАССТРОЙСТВ  
82. Основные виды биологической терапии психических заболеваний. Классификация 
психофармакологических препаратов, спектр их терапевтической активности (показания к 
применению). 
83. Нейролептические (антипсихотические) средства. Спектр терапевтической активности, 
показания, противопоказания. Неврологические побочные эффекты. Злокачественный 
нейролептический синдром.  
84. Антидепрессанты. Основные классы, спектр терапевтической активности, показания, 
противопоказания, побочные эффекты и осложнения. Нормотимические препараты. 
85. Бензодиазепиновые и небензодиазепиновые транквилизаторы (анксиолитики). Спектр 
терапевтической активности. 
86. Противосудорожные лекарственные препараты. Основные классы, терапевтический диапазон. 
Побочные эффекты и осложнения. Средства, применяемые для купирования эпилептического 
статуса. 
87. Неотложная терапия в психиатрии: купирование различных видов возбуждения 
(маниакального, кататонического, гебефренического), суицидального поведения, случаев отказа от 
еды. 
88. Психотерапия: симптоматическая и патогенетическая, индивидуальная и групповая. Основные 
методики симптоматической психотерапии.  
89. Основные теоретические направления патогенетической психотерапии. Показания к 
психотерапии, границы терапевтической эффективности. 
90. Психопрофилактика (первичная, вторичная, третичная) и реабилитация в психиатрии. 
Модуль 6.СПЕЦИАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 
91. Морфофункциональная организация психических функций (блоки мозга по Лурия А.Р.); 
психические нарушения при нарушениях дорсолатеральной, орбитофронтальной и лимбической 
коры (корково-подкорковых кругов). 
92. Психологические основы поведения человека: поведенческий (бихевиоризм), 
психодинамический (психоанализ), когнитивный и гуманистический подходы. 
93. Личность и болезнь: внутренняя картина болезни и ее коррекция в общеврачебной практике. 
Тип отношения к болезни. 
94. Основные формы психологического взаимодействия между врачом и больным. Методики 
установления психологического контакта 
95. Психология лечебного процесса: врач как личность (профессиональная деформация, 
хроническая усталость, «эмоциональное выгорание») 
96. Психология лечебного процесса: личность больного и эффективность психологического контакта 
(структура беседы, техники слушания, «неудобные» вопросы, сообщение негативной информации).  
 
Примечание. Курсив (красный шрифт) -  вопросы двойного назначения (отражают общую и 
частную психиатрию).  
 

 


