
 

 
XIV Всероссийская научно-практическая конференция  

(в рамках проведения Всемирного дня борьбы с тромбозом  

в России - 2026) 

 

«Безопасность и эффективность антитромботической 

терапии – пациент-ориентированный подход» 

 

ПРОГРАММА  

13-14 октября 2026 г.  
 

Уважаемые коллеги! 
 

От имени программного комитета приглашаем Вас принять участие в работе XIV-й 

Всероссийской научно-практической конференции «Безопасность и эффективность 

антитромботической терапии – пациент-ориентированный подход», которая состоится 

13-14 октября 2026 г. в гибридном формате. 

День первый (13.10.2026) г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской 

области «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (конференц-зал, 

корпус №9) и WEB трансляция на платформе pruffme.com. 

День второй (14.10.2026) г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской 

области «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (конференц-зал, 

корпус №9) и WEB трансляция на платформе pruffme.com. 

 

Цель и задачи мероприятия: приобретение новейших современных знаний в области генетики 

гемостаза, фармакогенетики, клинической фармакологии препаратов, влияющих на систему 

гемостаза – антитромботических, гемостатических препаратов, в том числе при 

фармакотерапии и лабораторной диагностики, профилактики тромбозов у взрослых и детей, 

основанных на элементах доказательной медицины и реальной клинической практики, 

способствующих повышению эффективности, безопасности и качества лечения, препаратами 

влияющих на систему гемостаза. 

.  

Ожидаемые результаты ОМ – с учетом полученных  знаний участники ОМ будут 

целенаправленно проводить антитромботическую терапию с учетом генетических, 

фармакогенетических особенностей, коморбитности и комплаентности пациента, в том числе в 

гериатрической, педиатрической практике, безопасности фармакотерапии, проводить 

адекватную терапию и профилактику тромбозов, беременности и педиатрии, учитывать 

педиатрические особенности рационального применения лекарственных препаратов, 

правильно назначать и оценивать лабораторные показатели системы гемостаза на фоне 

антитромбоцитарной, антикоагулянтной, гемостатической терапии, проводить 

персонализированную фармакотерапию на основе результатов генетического и 



фармакогенетического тестирования и терапевтического лекарственного мониторинга, а также 

проводить регистрацию и учет нежелательных побочных реакций на фармакотерапию. 

 

ОРГАНИЗАТОРЫ:  

 Евразийская ассоциация клинической фармакологии и фармаконадзора (ЕАКФФ) 

 Национальная ассоциация специалистов по тромбозам, клинической гемостазиологии и 

гемореологии 

 Министерство здравоохранения Архангельской области 

 Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Северный государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, Архангельск 

 Российский Консорциум «Генетика сердечно-сосудистых заболеваний» 

 Региональный центр антитромботической терапии ГБУЗ Архангельской области «Первая 

городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич» г. Архангельск  

 

Место проведения:  
13 октября 2026 г.  - г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области «Первая 

городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (конференц-зал, корпус №9) и WEB – 

подключение на платформе pruffme.com  

14 октября 2026 г.  - г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области 

«Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (конференц-зал, корпус №9) 

и WEB – подключение на платформе pruffme.com 

 
Ссылка для подключения и регистрации на сайте кафедры клинической фармакологии и 

фармакотерапии Северного государственного медицинского университета 

https://www.nsmu.ru/student/faculty/department/clin_farm/  

  
Регистрация на стойке на бумажных носителях на входе актовый зал и повторная регистрация 
после окончания ОМ при очном присутствии, использование всплывающих окон при онлайн-
трансляции. Для контроля присутствия слушателей в онлайн-трансляции используем 
предварительную регистрацию, контроль активности во время проведения конференции и 
контроль подтверждения периодических проверок (контролей) присутствия "у монитора". 
Порог присутствия для Первого дня- 300 минут. Периодический контроль присутствия- 8 штук. 

Участник должен пройти не менее 5 контролей присутствия (не менее 70% времени). 

Порог присутствия для второго дня- 315 минут. Периодический контроль присутствия- 8 штук. 

Участник должен пройти не менее 5 контролей присутствия (не менее 70% времени). 

 

 Конференция  подана на аккредитацию за 2 полных дня работы. 

 

Время проведения: 13 октября 2026 г.  

9.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-15.00. Конференция с WEB-трансляцией на платформе pruffme.com  

 

14 октября 2026 г.   

9.00-10.00 Регистрация участников 

10.00-15.00 Конференция с WEB-трансляцией на платформе pruffme.com 

Телефоны для справок: 

(8182) 632-710 clinfarm29@yandex.ru - кафедра клинической фармакологии и фармакотерапии 

Северного государственного медицинского университета, г. Архангельск 

(8182) 632-910 gemostas2007@gmail.com – Региональный центр антитромботической терапии 

ГБУЗ Архангельской области «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. 

Волосевич», г. Архангельск 

https://www.nsmu.ru/student/faculty/department/clin_farm/
mailto:clinfarm29@yandex.ru
mailto:gemostas2007@gmail.com


 

Контакты программного комитета конференции: 

председатель программного комитета, заведующая кафедрой клинической фармакологии и 

фармакотерапии СГМУ, член правления Национальной ассоциации по тромбозу и гемостазу, 
межрегиональной общественной организации «Ассоциация клинических фармакологов», 

главный внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения 

Архангельской области, заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор 

Воробьева Надежда Александровна,  

clinfarm29@yandex.ru   (8182) 632-710 и 632-910 

 

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

13 октября 2026 г. 

 

9.00-10.00 Регистрация участников, заполнение анкет участников г. Архангельск, 

ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области «Первая городская 

клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (конференц-зал, корпус 

№9) и на платформе pruffme.com 

10.00-15.00   Конференция с WEB-трансляцией на платформе  
 https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1725277144  

 

14 октября 2026 г. 

 

9.00-10.00 Регистрация участников, заполнение анкет участников г. Архангельск, 

ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области «Первая городская 

клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (конференц-зал, корпус 

№9) и на платформе pruffme.com 

10.00-15.00   Конференция с WEB-трансляцией на платформе 
https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1725277144 

 
Состав программного комитета 

ПРЕДСЕДАТЕЛЬ: 

Воробьева 

Надежда 

Александровна 

заведующая кафедрой клинической фармакологии и фармакотерапии 

ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, Архангельск, главный 

внештатный специалист – гемостазиолог министерства 

здравоохранения Архангельской области, руководитель Регионального 

центра антитромботической терапии Архангельской области, член 

правления Национальной ассоциации по тромбозу и гемостазу, 

межрегиональной общественной организации «Ассоциация 

клинических фармакологов», профессор, доктор медицинских наук, 

Заслуженный врач РФ, Архангельск  

 clinfarm29@yandex.ru  (8182) 632 – 710 

 

ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА 

Сычев Дмитрий 

Алексеевич 

Заведующий кафедрой клинической фармакологии и терапии им. ак. Б. 

Е. Вотчала Российской медицинской академии непрерывного 

профессионального образования Министерства здравоохранения 

Российской Федерации, руководитель центра геномных исследований 

мирового уровня «Центр предиктивной генетики, фармакогенетики и 

персонализированной терапии» РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского, 

доктор медицинских наук, профессор, профессор РАН, академик РАН, 

заслуженный деятель науки РФ, Главный внештатный специалист 

клинический фармаколог, президент  Евразийской ассоциации 

клинической фармакологии и фармаконадзора (ЕАКФФ) 

mailto:clinfarm29@yandex.ru
https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1725277144
https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1725277144
mailto:clinfarm29@yandex.ru


 

 

Ройтман 

Евгений 

Витальевич 

 

профессор кафедры онкологии, гематологии и лучевой терапии ПФ 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова, Президент научного общества 

«Национальная ассоциация специалистов по тромбозам, клинической 

гемостазиологии и гемореологии», Москва. 

Член Научного общества по клинической гемореологии  и 

микроциркуляции, Член Совета экспертов Европейского общества по 

клинической гемореологии и микроциркуляции, Член Международного 

общества по тромбозу и гемостазу, Член Международного общества по 

фибринолизу и протеолизу, Эксперт Аналитического Центра при 

Правительстве Российской Федерации. roitman@hemostas.ru 

 

Былова Надежда 

Александровна 

Исполняющий обязанности ректора ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава 

России, Архангельск, кандидат медицинских наук, доцент 

 

Сведения о лекторах:   

 

Алексеев Яков Юрьевич, кандидат биологических наук, Институт аналитического 

приборостроения Российской академии наук, Российская Федерация, Санкт-Петербург 

 

Андреева Анна Владимировна, заведующая отделом истории медицины ФГБОУ ВО 

«Северный государственный медицинский университет» Минздрава России, член Союза 

журналистов России, Архангельск 

 

Батищева Галина Александровна, заведующий кафедрой клинической фармакологии 

ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, доктор медицинских наук, профессор, 

врач высшей категории, Воронеж 

 

Бузинов Денис Романович, заведующий урологическим отделением Регионального 

урологического центра ГБУЗ АО ПГКБ им. Е.Е. Волосевич г. Архангельска  

 

Воробьева Надежда Александровна - заведующий кафедрой клинической фармакологии и 

фармакотерапии федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Северный государственный медицинский университет» Минздрава 

России, главный внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор медицинских наук, профессор, врач 

высшей категории, Архангельск 

 

Воронцова Александра Сергеевна – ассистент кафедры клинической фармакологии и 

фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Архангельск, заведующий централизованной бактериологической 

лабораторией ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, Архангельск, главный внештатный специалист -  

клинический микробиолог министерства здравоохранения Архангельской области, врач 

высшей категории, Архангельск 

 

Гулиева Дария Дмитриевна, соискатель кафедры клинической фармакологии и 

фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 

Минздрава России,  г. Альметьевск, Республика Татарстан 

 

Зеленин Константин Николаевич, руководитель Регионального нефрологического центра,  

главный внештатный нефролог министерства здравоохранения Архангельской области, 

Архангельск 

 

mailto:roitman@hemostas.ru


Мурашкина Александра Алексеевна, ассистент кафедры клинической фармакологии и 

фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 

Минздрава России, Архангельск 

 

Тердунова Александра Александровна, заведующая амбулаторным отделением 

Регионального урологического центра, Архангельск 

 

Чулков Василий Сергеевич, доктор медицинских наук, доцент, директор медицинского 

института, заведующий кафедрой госпитальной терапии Новгородского государственного 

университета им. Ярослава Мудрого, Великий Новгород 

 

Шарапова  София  Алексеевна, врач централизованной бактериологической лаборатории 

ГБУЗ АО ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, г. Архангельск 

 

 

 
 

ПРОГРАММА 

XIV Всероссийской научно-практической конференции  

(в рамках проведения Всемирного дня борьбы с тромбозом  

в России - 2026) 

«Безопасность и эффективность антитромботической терапии – пациент-

ориентированный подход» 

13-14 октября 2026 г. 
 

Целевая аудитория  - клиническая фармакология; акушерство и гинекология; анестезиология-

реаниматология; гастроэнтерология; гематология; генетика; гериатрия; детская кардиология; 

детская онкология-гематология; кардиология; клиническая лабораторная диагностика; 

клиническая фармакология; лабораторная генетика; лечебное дело; медицинская биохимия; 

нефрология; общая врачебная практика (семейная медицина); организация здравоохранения и 

общественное здоровье; педиатрия; сердечно-сосудистая хирургия; терапия; урология; 

хирургия 

 
Программа 1-го дня 13 октября 2026 года «Генетические аспекты тромбоза и 

кровотечений для клинициста» 

Место проведения: «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» 

(конференц-зал, корпус №9), г. Архангельск, ул. Суворова, д. 1 

9.30-9.45 Регистрация – конференц-зал и на WEB-платформе 
https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1725277144 

Музыкальное джазовое приветствие от проекта «Дети -  музыка жизни» 

Марии Корель  

9.45-10.00 Открытие конференции  «Северная мозаика» (Показ модной женской 

одежды «Бренд Ирины Вартанян-2026» 

https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1725277144


10.00-10.10 Приветствие участников конференции (министр здравоохранения 

Архангельской области  Д.В. Богданов,  и.о. ректора СГМУ Н.А. Былова, 

главный врач ПГКБ им. Е.Е. Волосевич А.А. Попов, профессор Н.А. Воробьева) 

10.10-10.25 За пятилетку до 100-летия -  в память о Виктор Павловиче Рехачева -  

почетном члене Клуба любителей гемостаза..  

Лектор: Андреева Анна Владимировна, заведующая отделом истории 

медицины ФГБОУ ВО «Северный государственный медицинский университет» 

Минздрава России, член Союза журналистов России Архангельск, Воробьева 

Надежда Александровна, заведующая кафедрой клинической фармакологии и 

фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный медицинский 

университет» Минздрава России   

В лекции будет освещен  вклад В.П. Рехачева к.м.н., доцента, Почётного  члена 

Клуба любителей гемостаза  в популяризации знаний по патологии гемостаза  

10.25-10.30 Дискуссия  

10.30-11.00 Что нового в антитромботическом мире – вести с полей ISTH - 2026…  

Лектор: Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения, 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, врач высшей 

квалификационной категории, доктор медицинских наук, профессор 

В лекции будут освещены новости гемостаза с конгресса ISTH  - 2026 

11.00-11.10 Дискуссия  

11.10-11.40 Отечественные технологии молекулярно-генетического анализа 

Лектор: Алексеев Яков Юрьевич, кандидат биологических наук,  Институт 

аналитического приборостроения Российской академии наук, 

Российская Федерация, Санкт-Петербург 

В лекции будут освещены   вопросы   инновационных методов верификации 

мутаций 

11.40-11.50 Дискуссия 

11.50-12.20 Генетика гемостаза: между гипердиагностикой и реальными 

клиническими рисками 

Лектор: Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения, 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, врач высшей 

квалификационной категории, доктор медицинских наук, профессор 

В  лекции будет представлен  опыт  внедрения молекулярно-генетического 

тестирования  на тромбофилические состония на базе Регионального центра 

антитромботической  терапии г. Архангельска 

12.20-12.30 Дискуссия 

12.30-13.00 Гомоцистеин - молекула, способная прогнозировать тяжесть 

ишемического инсульта? 

Лектор:  Мурашкина Александра Алексеевна,  ассистент кафедры 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, Архангельск 

 В лекции будут освещены вопросы генетической предрасположенности  к 

гипергомоцистеинемии как фактора риска развития ОНМК 

13.00-13.10 Дискуссия 



  

Программа 2-го дня    14 октября 2026 года «Междисциплинарные  вопросы 

диагностики, лечения и профилактики тромбозов и кровотечений» 

Место проведения: «Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» 

(конференц-зал, корпус №9), г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 

9.30-10.00 Регистрация – холл конференц-зал и на  WEB - платформе  
https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1725277144 

Музыкальное приветствие  

10.00-10.40 Тромбоз спланхнических вен -  тактика и выбор антикоагулянтов 

Лектор: Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой клинической 

фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный 

специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения Архангельской 

области, Заслуженный врач РФ, врач высшей квалификационной категории, 

доктор медицинских наук, профессор 

В лекции будут освещены современные вопросы патофизиологии, клиники, 

диагностики и терапии тромбоза спланхнических вен, в том числе при циррозе 

печени 

10.40-10.50 Дискуссия  

13.10-13.30 MLPA-профиль генов CYP450 у пациентов с острым коронарным 

синдромом  

Лектор: Гулиева Дария Дмитриевна, соискатель  кафедры клинической 

фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России,  г. Альметьевск, Республика 

Татарстан 

В лекции будут освещены вопросы использования фрагментного анализа в 

реальной клинической практики 

13.30-13.35 Дискуссия 

13.35-13.55 Анализ резистентности к клопидогрелу у пациентов с острым 

коронарным синдромом 

Лектор:  Гончарова Н.Ю. – доцент кафедры клинической фармакологии ВГМУ 

им. Н.Н.Бурденко, Батищева Г.А. - заведующий кафедрой клинической 

фармакологии ВГМУ им.Н.Н.Бурденко, Рудакова Л.В. - заведующий кафедрой 

фармацевтической химии и фармацевтической технологии ВГМУ 

им.Н.Н.Бурденко, Никитина Т.Н. - доцент кафедры фармацевтической химии 

и фармацевтической технологии ВГМУ им.Н.Н.Бурденко, Воронеж 

В лекции будут освещены вопросы  в терапии ОКС 

13.55-14.00 Дискуссия 

14.00-14.20 Фармакогенетические аспекты межлекарственных взаимодействий у 

пациентов с инсультом (на примере гена CYP2C9)  

Лектор: Шарапова  София  Алексеевна, врач централизованной 

бактериологической лаборатории ГБУЗ АО ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, г. 

Архангельск 

Исследование, проведенное в условиях реальной клинической практики, 

которое демонстрирует важность внедрения фармакогенетического 

тестирования у пациентов с инсультом с позиции выявления потенциально 

возможных межлекарственных взаимодействий. 

14.20-14.30 Дискуссия 

14.30-14.45 Вопросы. Общая дискуссия  

14.45-15.00 Обсуждение итогов 1-го дня конференции. Закрытие 1-го дня конференции 

https://pruffme.com/landing/u2521879/tmp1725277144


10.50-11.20 Микропластик как новый фактор риска тромбообразования: от 

экспериментальных данных к клинической реальности 

Лектор: Чулков Василий Сергеевич, доктор медицинских наук, доцент, директор 

медицинского института, заведующий кафедрой госпитальной терапии 

Новгородского государственного университета им. Ярослава Мудрого, Великий 

Новгород 

В  лекции будут представлены новые данные о роли микропластика как 

протромботического триггера 

11.20-11.30 Дискуссия 

11.30-12.00  Возможности диагностики NETs в реальной клинической практики 

Лектор: Смирнов Михаил Александрович, врач клинической лабораторной 

диагностики, Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой 

клинической фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный 

государственный медицинский университет» Минздрава России, главный 

внештатный специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения 

Архангельской области, Заслуженный врач РФ, врач высшей квалификационной 

категории, доктор медицинских наук, профессор 

В  лекции будут представлены проблемы  детекция нетозиса  как 

протромботического маркеры 

12.00-12.10 Дискуссия  

12.10-12.40 Самоконтроль МНО -  искусство властвовать собой на варфарине… 

Лектор: Воробьева Надежда Александровна, заведующая кафедрой клинической 

фармакологии и фармакотерапии ФГБУ ВО «Северный государственный 

медицинский университет» Минздрава России, главный внештатный 

специалист – гемостазиолог министерства здравоохранения Архангельской 

области, Заслуженный врач РФ, врач высшей квалификационной категории, 

доктор медицинских наук, профессор (при поддержке ООО «Рош Диагностика 

Рус», баллы НМО не начисляются) 

В лекции будут освещена проблема поддержания баланса между риском 

тромбозов и опасностью кровотечений в условиях узкого терапевтического 

окна препарата. Особый акцент сделан на концепции «партнерства» врача и 

пациента 

12.40-12.50 Дискуссия  

12.50-13.20 Проблема тромбоза в неонатологии  

Лектор: Батищева Галина Александровна, заведующий кафедрой клинической 

фармакологии ФГБОУ ВО ВГМУ им. Н.Н. Бурденко Минздрава России, доктор 

медицинских наук, профессор, врач высшей категории, Воронеж, Любавская 

С.С.  доцент кафедры клинической фармакологии ВГМУ им.Н.Н.Бурденко 

Алдохина Е.О. врач клинический фармаколог высшей категории БУЗ ОДКБ №1, 

Жданова О.А. профессор кафедры клинической фармакологии ВГМУ 

им.Н.Н.Бурденко, Боронина И.В. заведующий кафедрой анестезиологии и 

реанимации ВГМУ им.Н.Н.Бурденко 

В лекции будут освещены патофизиологии, клиники, диагностики и терапии 

тромбоза  сосудистого доступа у новорожденных  

13.20-13.30 Дискуссия  

13.30-14.00 Тромбозы сосудистых доступов у пациентов на программном диализе 

Лектор: Зеленин Константин Николаевич, руководитель Регионального 

нефрологического центра,  главный внештатный нефролог министерства 

здравоохранения Архангельской области, Архангельск, Гафуров Хасани 

Имомалиевич, Неминущая Татьяна Альбертовна, Матвеев Александр Сергеевич 

Аксенова Дарья Владимировна, Меркулова Илона Владиславовна -  врачи –

нефрологи отделения диализа РНЦ 



В  лекции будут представлены данные реальной клинической практики по 

тромбозам сосудистых доступов  на программном диализе 

14.00-14.10 Дискуссия  

14.10-14.40  Анализ тромбоэмболических осложнений в урологической практике 

Лектор: Бузинов Денис Романович, заведующий урологическим отделением  

Регионального урологического центра, Тердунова Александра Александровна 

заведующая амбулаторным отделением Регионального урологического центра, 

Архангельск 

В  лекции будут представлены данные реальной клинической практики по ТЭО 

у пациентов урологического профиля 

14.40-14.50 Дискуссия 

14.50-15.00 Вопросы. Общая дискуссия.  

15.00-15.15 Принятие резолюции конференции.  Закрытие конференции 

 

Председатель Программного комитета 

профессор, доктор медицинских наук               Н.А. Воробьева 

 


