
Министерство здравоохранения Архангельской области

Северный филиал ФГБУ «Национального медицинского исследовательского центра гематологии» МЗ РФ

ФГБОУ ВО Северный государственный медицинский университет МЗ РФ

Национальная ассоциация специалистов по тромбозам, клинической гемостазиологии и гемореологии

Межрегиональная общественная организация «Ассоциация клинических фармакологов»

ГБУЗ АО Первая городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич г. Архангельска

«WorldThrombosisDay – 2018» «Всемирный день борьбы с тромбозом в России -2018»

Цель  проведения  данного  мероприятия –  повышение  осведомленности  общества  (населения  и  врачебного
сообщества)  по  эффективности  и  безопасности  продленной  антитромботической  терапии,  формирования
приверженности к фармакотерапии тромбоза.

13 октября 2018 14.45-15.30 флэш-моб «Архангельск без тромбоза – физкультура»,  место проведения Центр
развития  спорта  «Норд  Арена»  -  плавательный  бассейн  (ответственные  -  Н.А.  Воробьева,  А.А.  Щапков,  С.А.
Сунгурова с участием студентов СГМУ, …..)

15 октября 10.00-10.30 –  флэш-моб «Архангельск без тромбоза», место проведения территория ГБУЗ АО ПГКБ
им. Е.Е. Волосевич, кафедра клинической фармакологии и фармакотерапии СГМУ (ответственные - Н.А. Воробьева,
А.С. Алексеева, А.А. Щапков, С.А. Сунгурова с участием студентов СГМУ, врачей)

15-16 октября 2018 г. 13.00 –6-я Всероссийская научно-практическая конференция «Безопасность и эффективность 
антитромботической терапии с позиции доказательной медицины и реальной клинической практики», место 
проведения актовый зал ГБУЗ АО ПГКБ им. Е.Е. Волосевич (ответственныйпрофессор Н.А. Воробьева)

17 октября 2018 г. 13.00  -  14.00 - мастер – класс «Кровотечение!.. Пациент на антикоагулянтах!.. Что 
делать?»(ответственные Н.А. Воробьева, А.А. Щапков) с демонстрацией авторского видеофильма «Как мы 
назначаем антитромботические препараты»,место проведения ГБУЗ АО ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, лаборатория 
гемостаза и атеротромбоза, кафедра клинической фармакологии и фармакотерапии СГМУ

15 октября 2018 г. 11.00 – 12.00 – школа для пациентов «Если Вам назначены антикоагулянты…что надо знать, 
уметь и выполнять»,место проведения ГБУЗ АО ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, лаборатория гемостаза и 
атеротромбоза, кафедра клинической фармакологии и фармакотерапии СГМУ (ответственные Н.А. Воробьева, 
А.А.Щапков, А.А. Марусий, С.А. Сунгурова, А.И. Воробьева, Е.Б. Долгобородова)

15-16 октября 2018 г.8.00-15.00 - Социальная акция «День МНО» с участием ООО «РОШ-диагностика»,место 
проведения ГБУЗ АО ПГКБ им. Е.Е. Волосевич, лаборатория гемостаза и атеротромбоза, кафедра клинической 
фармакологии и фармакотерапии СГМУ, (ответственные Н.А. Воробьева, А.А.Щапков, А.С. Алексеева, 
А.А.Марусий, Е.Б. Долгобородова), ГБУЗ АО Городская клиническая больница №2 г. Северодвинска (ответственная
Л.Д. Кузнецова, С.С. Иевлива), ЦРБ г.Няндома (ответственные  Е.В. Максимова, МохамедДжамал, С.Р. Спирова), 

15-19 октября 2018 г.  - Тематическая выставка книг, посвященная проблеме патологии гемостаза, место 
проведения - СГМУ, научная библиотека. 

15-20 октября 2018 г.  – тематический цикл повышения врачей в системе НМО «Организация и опыт работы 
антитромботических кабинетов» - 36 часов (запись на портале НМО)

VI Всероссийская научно-практическая
конференция 

(в рамках проведения Всемирного дня борьбы с тромбозом
 в России – 2018)



«Безопасность и эффективность
антитромботической терапии с позиции

доказательной медицины и реальной
клинической практики»

аккредитована в системе НМО - 12 кредитов

ПРОГРАММА

15-16 октября 2018 г.

целевая аудитория 

 ,   ; - ;клиническая фармакология акушерство и гинекология анестезиология реаниматология
; ; ;   ; гастроэнтерология гематология кардиология клиническая лабораторная диагностика Медицинская

; ; ; ;    биохимия неврология нейрохирургия нефрология организация здравоохранения и общественное
; ; -  ;   ( ); здоровье пульмонология сердечно сосудистая хирургия Сестринскоедело ВСО скорая

 ; ;   ; ; медицинская помощь терапия травматологияи ортопедия трансфузиология управление
 ; сестринскойдеятельностью хирургия

г. Архангельск



VI Всероссийская научно-практическая конференция 
(в рамках проведения Всемирного дня борьбы с тромбозом 

в России - 2018)

«Безопасность и эффективность антитромботической
терапии с позиции доказательной медицины и реальной

клинической практики»

ПРОГРАММА

15-16 октября 2018г. 

Уважаемые коллеги!

От имени программного комитета приглашаем Вас принять участие в работе 6-й
Всероссийской  научно-практической  конференции  «Безопасность  и  эффективность
антитромботической  терапии  с  позиции  доказательной  медицины  и  реальной
клинической практики», которая состоится 15-16 октября 2018 г. в г. Архангельске, ул.
Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области «Первая городская клиническая больница
имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал).

Цель и задача мероприятия: получение и применение новых современных знаний в
области клинической фармакологии продленной антитромботической терапии в клинике
внутренних болезней,  кардиологии,  неврологии,  хирургии,  акушерстве  –  гинекологии,
интенсивной  терапии,  основанных  на  элементах  доказательной  медицины,
способствующих повышению эффективности, безопасности и качества лечения. Обмен
опытом  в  области  научных  исследований,  медицинских  технологий  и  повышения
квалификации врачей для осуществления качественной профессиональной деятельности.

ОРГАНИЗАТОРЫ: 
 Национальная  ассоциация  специалистов  по  тромбозам,  клинической

гемостазиологии и гемореологии
 Межрегиональная  общественная  организация  «Ассоциация  клинических

фармакологов»
 Министерство здравоохранения Архангельской области
 Федеральное государственное бюджетное учреждение "Национальный медицинский

исследовательский центр гематологии" Министерства здравоохранения Российской
Федерации (Северный филиал, Архангельск)

 Федеральное  государственное  бюджетное  образовательное  учреждение  высшего
образования «Северный государственный медицинский университет» Министерства
здравоохранения Российской Федерации, Архангельск

 ГБУЗ Архангельской  области  «Первая  городская  клиническая  больница  им.  Е.Е.
Волосевич» г. Архангельска 

Место проведения:
г.  Архангельск,  ул.  Суворова,  д.1  в  ГБУЗ  Архангельской  области  «Первая  городская
клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал).

Время проведения:



15 октября 2018г. 
12.30-13.00 Регистрация участников 
13.00-20.00  Конференция

16 октября 2018г. 
12.30-13.00 Регистрация участников
13.00-19.10  Конференция

Телефоны для справок:
(8182)  632-710  -  кафедра  клинической  фармакологии  и  фармакотерапии  Северного
государственного медицинского университета
(8182) 632-910 – лаборатория гемостаза и атеротромбоза ГБУЗ Архангельской области
«Первая городская клиническая больница имени Е.Е. Волосевич»

Контакты программного комитета конференции:
председатель программного комитета, заведующая кафедрой клинической фармакологии
и  фармакотерапии  СГМУ,  член  правления  Национальной  ассоциации  по  тромбозу  и
гемостазу  главный  внештатный  специалист  –  гемостазиолог  министерства
здравоохранения  Архангельской  области,  заслуженный  врач  РФ,  доктор  медицинских
наук, профессор Воробьева Надежда Александровна, 
clinfarm  @  gmail  .  com   ,   gemostas  2007@  gmail  .  com  (8182) 632-710

член программного комитета, заместитель главного врача ГБУЗ Архангельской области
"Первая  городская  клиническая  больница  им.  Е.Е.  Волосевич"  Тюленева  Лариса
Германовна, Архангельск
fch  @1  gkb  .  ru   (8182) 632-960

РАСПИСАНИЕ РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ
15 октября 2018 г.

12.30-13.00 Регистрация участников, заполнение анкет участников
13.00-20.00  Конференция

16 октября 2018г.

12.30-13.00 Регистрация участников, заполнение анкет участников
13.00-19.10  Конференция

Состав программного комитета
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ:
Воробьева 
Надежда 
Александровна

заведующая  кафедрой  клинической  фармакологии  и
фармакотерапии ФГБОУ ВО СГМУ Минздрава России, главный
внештатный  специалист  –  гемостазиолог  министерства
здравоохранения  Архангельской  области,  член  правления
Национальной ассоциации по тромбозу и гемостазу, профессор,
доктор медицинских наук, Заслуженный врач РФ, Архангельск 
clinfarm  @  gmail  .  com, gemostaz  2007@  mail  .  com  (8182)632 – 710

ЧЛЕНЫ ПРОГРАММНОГО КОМИТЕТА

Тюленева заместитель  главного  врача  по  медицинской  части  ГБУЗ

mailto:clinfarm@gmail.com
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Лариса
Германовна

Архангельской области «Первая городская клиническая больница
им. Е.Е. Волосевич", врач высшей категории, Архангельск 
fch@1gkb.ru  ( 8182) 632-960, 632-822

Сведения о лекторах

1.   Воробьева  Надежда  Александровна  -  заведующая  кафедрой  клинической
фармакологии  и  фармакотерапии  федерального  государственного  бюджетного
образовательного  учреждения  высшего  образования  «Северный  государственный
медицинский  университет»  Минздрава  России,  главный  внештатный  специалист  –
гемостазиолог министерства здравоохранения Архангельской области, Заслуженный врач
РФ, доктор медицинских наук, профессор, врач высшей категории, имеет действующие
сертификаты  по  специальности  клиническая  фармакология,  гематология,  клиническая
лабораторная диагностика, организация здравоохранения, Архангельск
Область  научных  и  клинических  интересов –  клиническая  и  лабораторная
гемостазиология,  клиническая  фармакология,  генетические  заболевания,
ассоциированные  с  тромбозами,  лечение  пациентов  с  тромбозами,  тромбофилиями  с
различной  патологией,  неотложные  состояния,  связанные  с  ТЭЛА,  ДВС-  синдром,
тромбофилиями, лауреат Ломоносовской премии 2005 и 2017 г.,Архангельск 
clinfarm  @  gmail  .  com, gemostas  2007@  gmail  .  com                          (8182) 632-710

2.Везикова  Наталья  Николаевна -   заведующая  кафедрой  госпитальной  терапии
Федерального  государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  высшего
образования  «Петрозаводский  государственный  университет»,  Заслуженный  врач  РФ,
доктор  медицинских  наук,  профессор,  имеет  действующие  сертификаты  по
специальности  клиническая  фармакология,  терапия,  организация  здравоохранения,
Петрозаводск
Область  научных  и  клинических  интересов –  клиническая  фармакология,
ревматологические заболевания, организация здравоохранения
vezikov23@mail.ru  (814-2) 76-44-45

3. Алексеева Александра Сергеевна – ассистент кафедры клинической фармакологии и
фармакотерапии  федерального  государственного  бюджетного  образовательного
учреждения  высшего  образования  «Северный  государственный  медицинский
университет»  Минздрава  России,  клинический  фармаколог  отделения  лаборатории
гемостаза и атеротромбоза ГБУЗ Архангельской области «Первая городская клиническая
больница им. Е.Е. Волосевич", врач клинический фармаколог второй квалификационной
категории, Архангельск
Область научных и  клинических интересов –  клиническая  фармакология,  антагонисты
витамина К
aleksandra10615@gmail.com 632-710

4.  Белякова  Ирина  Вячеславовна –  доцент  кафедры  клинической  фармакологии  и
фармакотерапии  федерального  государственного  бюджетного  образовательного
учреждения  высшего  образования  «Северный  государственный  медицинский
университет» Минздрава России, врач кардиолог высшей квалификационной категории,
кандидат медицинских наук, Архангельск
Область научных и клинических интересов –  клиническая фармакология, кардиология,
приверженность к фармакотерапии
clinfarm@gmail.com 632-910

mailto:clinfarm@gmail.com
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5.  Кучмин  Алексей  Николаевич,  заслуженный  врач  РФ,  доктор  медицинских  наук,
профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней Военно-медицинской академии
им. С.М. Кирова, Санкт-Петербург
Область  научных  и  клинических  интересов  –  клиническая  фармакология  оральных
антикоагулянтов

6.  Марусий  Анастасия  Андреевна –  монитор  работы  сети  антитромботических
кабинетов  медицинских  организаций  Архангельской  области,  старший  преподаватель
кафедры клинической фармакологии и фармакотерапии федерального государственного
бюджетного  образовательного  учреждения  высшего  образования  «Северный
государственный медицинский университет» Минздрава России, Архангельск
Область научных и клинических интересов – клиническая фармакология, приверженность
к фармакотерапии, антитромботическая терапия
clinfarm@gmail.com  632-910

7. Мохаммед Джамал - врач – терапевт, врач антитромботического кабинета ГБУЗ АО
«Няндомская центральная районная больница», Няндома
Область научных и клинических интересов – клиническая фармакология,  кардиология,
приверженность к фармакотерапии
jamalayesha@mail.ru

8.  Нифонтов  Евгений  Михайлович,  доктор  медицинских  наук,  профессор  Кафедры
Факультетской  терапии  с  курсом  эндокринологиикардиологии  и  функциональной
диагностики  имени  Г.Ф.  Ланга  при  Первом  Санкт-Петербургском  государственном
медицинском  университете  им.  акад.  И.  П.  Павлова,  заведующий  лабораторией
неотложной  кардиологии  института   сердечно-сосудистых  заболеваний  НИИЦ
ПСПБГМУ им. И.И. Павлова, Санкт-Петербург
Область  научных  и  клинических  интересов  –  кардиология,  неотложные  состояния  в
кардиологии
89052266507 

9. Петров Александр Николаевич, доктор медицинских наук, доцент кафедры военно-
полевой хирургии "Военно-медицинская  академии им.  С.  М.  Кирова  МО РФ",  Санкт-
Петербург
Область научных и клинических интересов - хирургия повреждений мирного времени,
военно-полевая хирургия, сосудистая хирургия, флебология, эндоваскулярная хирургия.
mmadokpan@rambler.ru   89112941863

10.  Супрядкина  Татьяна  Вячеславовна –  ассистент  кафедры госпитальной  терапии
Федерального  государственного  бюджетного  образовательного  учреждения  высшего
образования «Северный государственный медицинский университет» Минздрава России,
Архангельск,  заведующая  пятым  терапевтическим  отделениемГБУЗ  Архангельской
области «Первая городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич", врач кардиолог
высшей квалификационной категории, кандидат медицинских наук, Архангельск
Область  научных  и  клинических  интересов –  кардиология,  антитромбоцитарные
лабораторный мониторинг антитромботических препаратов
(818-2) 632-754
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11.  Шемякина Наталья  Яковлевна –  доцент  кафедры клинической фармакологии  и
фармакотерапии  Федерального  государственного  бюджетного  образовательного
учреждения  высшего  образования  «Северный  государственный  медицинский
университет» Минздрава России, кандидат медицинских наук, ангионевролог отделения
сосудистой  хирургии  ГБУЗ  Архангельской  области  «Первая  городская  клиническая
больница им. Е.Е. Волосевич", Архангельск
Область научных и клинических интересов – ангионеврология, атеротромбоз
clinfarm  @  gmail  .  com  632-910

12. Шубик Юрий Викторович – профессор, д.м.н., врач-кардиолог, аритмолог высшей
категории,  руководитель  отдела  аритмологии  Северо-Западного  центра  диагностики  и
лечения  аритмий  научно-клинического  и  образовательного  центра  «Кардиология»
медицинского  факультета  СПбГУ.  Заместитель  председателя  правления  секции
нарушений  ритма  сердца  Российского  кардиологического  общества.  Член  правления
Всероссийского  научного  общества  аритмологов.  Член  президиума  Российского
общества холтеровскогомониторирования.  Член Европейского общества кардиологов и
Европейской ассоциации сердечного ритма, Санкт-Петербург
Область  научных  и  клинических  интересов  –  кардиология,  аритмология,  клиническая
фармакология, доказательная медицина
shubik@mail.ru +79219495577

13.Щапков  Алексей  Андреевич –  ассистент  кафедрыклинической  фармакологии  и
фармакотерапии  Федерального  государственного  бюджетного  образовательного
учреждения  высшего  образования  «Северный  государственный  медицинский
университет»  Минздрава  России,  клинический  фармаколог  отделения  лаборатории
гемостаза и атеротромбоза ГБУЗ Архангельской области «Первая городская клиническая
больница им. Е.Е. Волосевич", Архангельск
Область научных  и  клинических  интересов  –  клиническая  фармакология,  мониторинг
нежелательных реакций на лекарственную терапию,  формирование  приверженности,
лауреат Ломоносовской премии 2017 г
kerolotpaladin@yandex.ru 632-910

14.  Юрьев  Никита  Андреевич -  ассистент  кафедры  клинической  фармакологии  и
фармакотерапии  федерального  государственного  бюджетного  образовательного
учреждения  высшего  образования  «Северный  государственный  медицинский
университет» Минздрава России, врач клинической лабораторной диагностики экспресс -
лаборатории ГБУЗ Архангельской области «Первая городская клиническая больница им.
Е.Е. Волосевич", Архангельск
Область научных и клинических интересов – лабораторный мониторинг нежелательных
реакций на лекарственную терапию
kerolotpaladin@yandex.ru 632-910
nikitayuriev@yandex.ru 632-710

ПРОГРАММА
6-й Всероссийской научно-практической конференции в рамках проведения

Всемирного дня борьбы с тромбозом в России - 2018

 «Безопасность и эффективность антитромботической терапии с позиции
доказательной медицины и реальной клинической практики» 

mailto:nikitayuriev@yandex.ru
mailto:kerolotpaladin@yandex.ru
mailto:shubik@mail.ru
mailto:clinfarm@gmail.com


(аккредитована в системе НМО)
15-16 октября 2018 г. 

г. Архангельск, ул. Суворова, д.1 в ГБУЗ Архангельской области «Первая городская 
клиническая больница имени Е.Е. Волосевич» (актовый зал)
Целевая  аудитория   -акушерство  и  гинекология;  анестезиология-реаниматология;
гастроэнтерология;  гематология;  кардиология;  клиническая  лабораторная  диагностика;
клиническая  фармакология;  Медицинская  биохимия;  неврология;  нейрохирургия;
нефрология;  организация  здравоохранения  и  общественное  здоровье;  пульмонология;
сердечно-сосудистая хирургия; Сестринское дело (ВСО);  скорая медицинская помощь;
терапия;  травматология  и  ортопедия;  трансфузиология;  управление  сестринской
деятельностью; хирургия

Программа 1-го дня    
15 октября 2018 года (понедельник) для сотрудников антикоагулянтных кабинетов
Архангельской области и всех желающих  врачей и медицинских сестер
12.30 Регистрация – хирургический зал 2 этаж

13.00-
13.30

Опыт  организации  контроля  безопасности  и  эффективности
антитромботической терапии - мировая и российская практика
Лектор:  Воробьева  Надежда  Александровна,  заведующая  кафедрой
клинической  фармакологии  и  фармакотерапии  ФГБУ  ВО  «Северный
государственный  медицинский  университет»  Минздрава  России,
главный  внештатный  специалист  –  гемостазиолог  министерства
здравоохранения Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор
медицинских наук, профессор
В лекции будут представлены основные положения законодательства,
вопросы  организации  здравоохранения  РФ  по  вопросам  создания
антитромботических  кабинетов,  представлен  реальный  опыт
работыантитромботических кабинетов в Архангельской области

13.30-
13.50

«Острые»  вопросы  формирования  приверженности  к
антитромботической терапии – клинические аспекты безопасности
и эффективности
Лектор: Щапков Алексей Андреевич – ассистент кафедры клинической
фармакологии  и  фармакотерапии  ФГБУ  ВО  «Северный
государственный  медицинский  университет»  Минздрава  России,
клинический  фармаколог  отделения  лаборатории  гемостаза  и
атеротромбоза  ГБУЗ  Архангельской  области  «Первая  городская
клиническая больница им. Е.Е. Волосевич", Архангельск
В  лекции  будут  представлены  основные  виды  приверженности  к
фармакотерапии и формы ее повышения с позиции врача клинициста,
показаны  особенности  приверженности  к  фармакотерапии
антитромботическими  препаратами  у  различных  категорий
пациентов

13.50-
14.10

«Острые»  вопросы  формирования  приверженности  к
антитромботической терапии - лабораторные аспекты безопасности и
эффективности
Лектор:  Юрьев  Никита  Андреевич  –  ассистент  кафедры клинической
фармакологии  и  фармакотерапии  федерального  государственного
бюджетного  образовательного  учреждения  высшего  образования
«Северный  государственный  медицинский  университет»  Минздрава
России,  врач  клинической  лабораторной  диагностики  экспресс  -



лаборатории  ГБУЗ  Архангельской  области  «Первая  городская
клиническая больница им. Е.Е. Волосевич", Архангельск
В  лекции  будут  представлены  основные  виды  приверженности  к
фармакотерапии  и  формы  ее  повышения  с  позиции  врача  КЛД,
лабораторного контроля терапии антикоагулянтами

14.10-
14.30

Организация  работы  антитромботического  кабинета  в
Архангельской  области  г.  Няндома.  Успехи,  проблемы,
перспективы развития
Лектор: Максимова Елена Владимировна, главный врач, Спирова
Светлана  Рудольфовна  –  заведующая  отделением  медицинской
профилактики,  Мохаммед  Джамал,  врач  –  терапевт  ГБУЗ  АО
«Няндомская центральная районная больница», Няндома
В  лекции  будут  представлена  структура,  принципы  организации,
результаты  работы  антитромбтического  кабинета,  Школы  для
пациентов  г.  Няндомы  Архангельской  области  и  пути
совершенствования работы медицинских организаций.

14.30-
14.50

Организация  и  опыт  обучения  пациентов  продленной  терапии
антагонистами  витамина  К  (АВК)   -  акцент  на  безопасность  и
эффективность
Лектор  -  Алексеева  Александра  Сергеевна  –  ассистент  кафедры
клинической  фармакологии  и  фармакотерапии  ФГБУ  ВО  «Северный
государственный  медицинский  университет»  Минздрава  России,
клинический  фармаколог  отделения  лаборатории  гемостаза  и
атеротромбоза  ГБУЗ  Архангельской  области  «Первая  городская
клиническая больница им. Е.Е. Волосевич", Архангельск 
В  лекции  будут  представлена  программа  обучения  пациентов
продленной терапии АВК на примере Школы для пациентов,  анализа
качества жизни пациентов, длительно получающих антикоагулянты.

14.50-
15.10

Организация  и  опыт  обучения  пациентов  продленной  терапии
новыми  пероральными  антикоагулянтами  (НОАК)  -  акцент  на
безопасность и эффективность
Лектор  -   Марусий  Анастасия  Андреевна  –  монитор  работы  сети
антитромботических  кабинетов  медицинских  организаций
Архангельской области,  старший преподаватель кафедры клинической
фармакологии  и  фармакотерапии  ФГБУ  ВО  «Северный
государственный  медицинский  университет»  Минздрава  России,
Архангельск
В  лекции  будут  представлена  программа  обучения  пациентов
продленной терапии НОАК на основе авторской программы.

15.10-
15.30

Организация  и  опыт  обучения  пациентов  продленной
антитромбоцитарной  терапии  -  акцент  на  безопасность  и
эффективность
Лектор -  Шемякина Наталья Яковлевна – доцент кафедры клинической
фармакологии  и  фармакотерапии  ФГБУ  ВО  «Северный
государственный  медицинский  университет»  Минздрава  России,
кандидат  медицинских  наук,  ангионевролог  отделения  сосудистой
хирургии ГБУЗ Архангельской области «Первая городская клиническая
больница  им.  Е.Е.  Волосевич",  Архангельск,  Марусий  Анастасия
Андреевна –  кафедра  клинической  фармакологии  и  фармакотерапии
ФГБУ  ВО  «Северный  государственный  медицинский  университет»
Минздрава России, Архангельск



В  лекции  будут  представлена  программа  обучения  пациентов
продленной  антитромбоцитарной  терапии  ц  пациентов  в
мультифокальным атеротромбозом – ИБС, ИБГМ

15.30-
15.50

Проблемы  приверженности  к  продленной  антитромботической
терапии на поликлиническом этапе – проблемы и пути решения в
реальной клинической практике
Лектор -  Белякова Ирина Вячеславовна – доцент кафедры клинической
фармакологии  и  фармакотерапии  ФГБУ  ВО  «Северный
государственный  медицинский  университет»  Минздрава  России,
кандидат медицинских наук, Шкиль Ольга Александровна – участковый
терапевт  ГБУЗ  АО  «Городская  клиническая  больница  №7»  г.
Архангельска
В лекции будут представлены вопросы безопасности эффективности
антитромботической  терапии  в  реальной  клинической  практики  в
условиях поликлинического звена

15.50-
16.20

Дискуссия, обсуждение итогов 1-го дня конференции

Программа 2-го дня    16 октября 2018 года (вторник)
Место проведения: актовый зал ГБУЗ Архангельской области “Первая городская 
клиническая больница им. Е.Е. Волосевич”
12.30-
13.00

Регистрация – холл актового зала 

13.00-
13.30

Оценка  риска  кровотечений  у  пациентов  с  двойной
антитромбоцитарной терапией с позиции доказательной медицины
Лектор:  Супрядкина  Татьяна  Вячеславовна  –  ассистент  кафедры
госпитальной  терапии  ФГБУ  ВО  «Северный  государственный
медицинский  университет»  Минздрава  России,  Архангельск,
заведующая  5-м  терапевтическим  отделением  ГБУЗ  Архангельской
области «Первая городская клиническая больница им. Е.Е. Волосевич",
врач  кардиолог  высшей  квалификационной  категории,  кандидат
медицинских наук, Архангельск
В  лекции  будут  представлены  современные  данные  по  двойной
антитромбоцитарной  терапии  у  пациентов  с  ОКС,  ИБС,
атеротромбозом с позиции доказательной медицины

13.30-
14.00

Безопасность  и  эффективность  антитромбоцитарной  терапии  –
реалии клинической практики
Лектор:  Везикова  Наталья  -   доктор  медицинских  наук,  профессор,
заведующая кафедрой госпитальной терапии ФГБУ ВО «Петрозаводский
государственный университет», Заслуженный врач РФ, Петрозаводск
В лекции будут представлены вопросы эффективности и безопасности
терапии  дезагрегантными  препаратами,  методы  лабораторного
мониторинга приверженности пациентов к терапии дезагрегантами,, а
также результаты собственных исследований.

14.00-
14.30

Место  новых  антиагрегантов  в  клинических  рекомендациях  по
ведению ОКС с подъемом ST и без подъема ST
Лектор:  Нифонтов  Евгений  Михайлович,  доктор  медицинских  наук,
профессор Кафедры Факультетской терапии с курсом эндокринологии,
заведующий  лабораторией  неотложной  кардиологии  института



сердечно-сосудистых заболеваний НИИЦ ПСПБГМУ им. И.И. Павлова,
Санкт-Петербург
В лекции будут представлены новые  изменения по ведению пациентов с
ОКС (с  подъемом ST и  без  подъема ST)  согласно  новым клиническим
рекомендациям.  Эффективность  и  безопасность  применения
антиагрегантных препаратов

14.30-
15.00

Антикоагулянтная  терапия  у  коморбидных  больных:  пациенты  с
ФП и эндоваскулярными вмешательствами
Лектор  Шубик  Юрий  Викторович  –  доктор  медицинских  наук,
профессор, СПбГУ, член правления Всероссийского научного общества
аритмологов, руководитель отдела аритмологии, Санкт-Петербург
В лекции  будут представлены  современные  данные  из  зарубежных  и
отечественных рекомендаций по диагностике  и  лечению пациентов с
ФП  и  эндоваскуляными  вмешательствами,  будет  представлена
тактика  выбора  антитромботической  терапии  в  таких  случаях,
также  будет  представлен  клинический  пример  пациента  с  ФП  и
эндоваскулярным  вмешательством.  Будет  сделан  акцент  на
безопасность при 2-3-й антитромботической терапии.

15.00-
15.40

Что  делать  при  кровотечениях  на  фоне  антитромботических
препаратах? – вопросы реверсии с позиции доказательной медицины
и реальной клинической практики
Лектор: Воробьева Надежда Александровна, доктор медицинских наук,
профессор,  заведующая  кафедрой  клинической  фармакологии  и
фармакотерапии  ФГБУ  ВО  «Северный  государственный  медицинский
университет»  Минздрава  России,  главный  внештатный  специалист  –
гемостазиолог  министерства  здравоохранения  Архангельской  области,
Заслуженный врач РФ, Архангельск
В  лекции  будут  освещены  современные  вопросы  клинической
фармакологии  плановой  и  срочной  реверсии  на  фоне  терапии  АВК,
НОАК, антитромбоцитарными препаратами, представлен алгоритм и
тактика реверсии в зависимости от клинической ситуации

15.40-
16.00

РКИ  и  наблюдательные  исследования  новых  пероральных
антикоагулянтов:  место,  значение  и  особенности  с  позиции
доказательной медицины
Лектор  -Кучмин  Алексей  Николаевич,  заслуженный  врач  РФ,  д.м.н.,
профессор  кафедры  пропедевтики  внутренних  болезней  Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова, Санкт_Петербург
В  лекции  будут  представлены  современные  данные  по
рандомизированным  и  наблюдательным  клиническим  исследованиям
новых пероральных антикоагулянтов (лекция при поддержке компании
ООО «Байер», лекция не входит в программу для НМО)

16.00-
16.40

Совершенствование  системы  прогнозирования  и  профилактики
венозных  тромбоэмболических  осложнений  –  место
фармакологических нефармакологических методов (кава-фильтры)
Лектор   -  Петров  Александр  Николаевич,  доктор  медицинских  наук,
доцент  кафедры  военно-полевой  хирургии  "Военно-медицинская
академии им. С. М. Кирова МО РФ", Санкт-Петербург
В  лекции  будут  представлены  систематизированные  данные  по
диагностики,  профилактики  ВТЭ  с  использованием
антитромботических  и  хирургических  средств,  продемонстрировано
место кава-фильтров



16.40-
17.30

Эффективность  и  безопасность  антитромботической  терапии  с
позиции клинической фармакологии – пациент, врач, препарат
Лектор:  Воробьева  Надежда  Александровна,  заведующая  кафедрой
клинической  фармакологии  и  фармакотерапии  ФГБУ  ВО  «Северный
государственный  медицинский  университет»  Минздрава  России,
главный  внештатный  специалист  –  гемостазиолог  министерства
здравоохранения Архангельской области, Заслуженный врач РФ, доктор
медицинских наук, профессор
В лекции будут освещены вопросы клинической фармакологии гепаринов,
низкомолекулярных  гепаринов,  АВК,  НОАК,  антитромбоцитарных
препаратов, генериков, биоаналогов с позиции доказательной медицины,
законодательной базы РФ и реальной клинической практики. 

17.30-
18.00

Дискуссия, заполнение анкет по итогам образовательного 
мероприятия, выдача сертификатов.

Председатель Программного комитета
профессор           Н.А. Воробьева

17 октября 2018 года (среда)12.00-13.30

Мастер  –  класс  «Кровотечение!  ...  Пациент  принимает  антикоагулянты!  Что
делать?»(профессор Н.А. Воробьева)с демонстрацией авторского видеофильма «Как мы
назначаем  антитромботические  препараты»(авторы  фильма  -  профессор  Н.А.
Воробьева, асс. А.А. Щапков, асс. Н.А. Юрьев)

Мастер класс проводит заслуженный врач РФ, главный внештатный специалист –
гемостазиолог,профессор Н.А. Воробьева
Будут рассмотрены показания для срочной и плановой реверсии антикоагулянтных
препаратов,  представлен  протокол  реверсии  для  медицинских  организаций
Архангельской области

Место проведения:  аудитория кафедры клинической фармакологии и фармакотерапии,
корпус№2 ГБУЗ Архангельской области “Первая городская клиническая больница им.
Е.Е. Волосевич”, ул. Суворова, 1

Целевая  аудитория   -акушерство  и  гинекология;  анестезиология-реаниматология;
гастроэнтерология;  гематология;  кардиология;  клиническая  лабораторная  диагностика;
клиническая  фармакология;  Медицинская  биохимия;  неврология;  нейрохирургия;
сердечно-сосудистая хирургия; Сестринское дело (ВСО);  скорая медицинская помощь;
терапия; травматология и ортопедия; трансфузиология; хирургия
Будет рассмотрен протокол реверсии антитромботической терапии в условиях срочной и
плановой клинической ситуации


