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СОБЫТИЯ СГМУ

Об этом и многом другом читайте
на сайте и в социальных сетях 

университета!

Курс лекций от ведущих
специалистов страны

Студенты СГМУ – призеры Всероссийской 
конференции

Надежда Александровна Былова выступила на
круглом столе Совета Федерации

15 и 16 апреля кафедра ане-
стезиологии и реаниматологии СГМУ при 
поддержке Федерации анестезиологов и 
реаниматологов России (ФАР) организо-
вала и провела курс лекций по европей-
скому анестезиологическому образова-
нию (СЕЕА) Европейского общества ане-
стезиологии и интенсивной медицины 
«Интенсивная терапия, неотложная ме-
дицина и трансфузиология». Курс по-
сетили более 60 слушателей из Архан-
гельской области и других регионов РФ, 
а также клинические ординаторы СГМУ. 
В ходе мероприятия ведущие специали-
сты страны, в том числе президент ФАР, 
профессор, д.м.н. К.М. Лебединский, 
прочитали 26 лекций по различным 

13 апреля команда будущих дет-
ских хирургов из СГМУ в общекоманд-
ном зачете завоевала 2-е место среди 46 
медицинских вузов России и ближнего 
зарубежья на ежегодной 31-й Всерос-
сийской (64-й «Всесоюзной») научной 
студенческой конференции «Актуальные 
вопросы хирургии, анестезиологии и ре-
аниматологии детского возраста», ко-
торая проходила в течение трех дней в 
Ярославле. Наш университет представ-
ляли студенты: Маргарита Зубова, Иван 
Веселков, Светлана Черкасская и Танга-
рай Старлет Астра. Поздравляем с вы-
соким достижением ребят и их научного 

15 апреля исполняющая обязан-
ности ректора СГМУ Н.А. Былова высту-
пила на круглом столе Совета Федера-
ции «Проблемы взаимодействия меди-
цинских образовательных организаций 
и иностранных рекрутинговых агентств» 
с докладом «Рекрутинговые компании: 
эффективность взаимодействия и не-
обходимость контроля». Она отметила, 
что основная проблема сегодня – от-
сутствие нормативного акта, регулиру-
ющего вопросы взаимодействия образо-
вательных организаций и иностранных 
рекрутинговых агентств, и внесла ряд 
предложений, среди которых – создание 
реестра всех рекрутинговых компаний 

МС

клиническим проблемам медицины кри-
тических состояний. Образовательная 
часть симпозиума аккредитована две-
надцатью кредитными единицами в си-
стеме непрерывного медицинского об-
разования. Во время курса состоялась 
выставка медицинского оборудования, 
были организованы мастер-классы по 
использованию новых технологий в ин-
тенсивной терапии.

руководителя – профессора кафедры 
детской хирургии, д.м.н., М.Ю. Яницкую! 
Важно отметить, что студенты СГМУ вот 
уже более 40 лет, с момента создания ка-
федры детской хирургии, принимают уча-
стие в этой конференции и традиционно 
занимают призовые места.

и работа только с теми из них, кто заре-
гистрирован в России. Н.А. Былова так-
же рассказала о мероприятиях, необхо-
димых для привлечения иностранных 
обучающихся.  

佀佀 И.о. ректора СГМУ Н.А. Былова при-
няла участие в расширенном заседа-
нии Ассоциации «Совет ректоров ме-
дицинских и фармацевтических вузов 
России», где рассматривались страте-
гические направления развития меди-
цинского и фармацевтического обра-
зования и реализация национальных 
проектов в сфере здравоохранения.

佀佀 Министр здравоохранения Архан-
гельской области А.С. Герштанский в 
рамках Академии управленческих ка-
дров СГМУ встретился с лидерами сту-
денческих объединений вуза. 

佀佀 В СГМУ состоялся круглый стол 
«Профессия – врач», который стал ча-
стью областного форума «Повышение 
качества математического и естествен-
но-научного образования как приори-
тет профориентационной работы».

佀佀 И.о. ректора СГМУ Н.А. Былова при-
няла участие в работе круглого стола Ас-
социации федеральных университетов, 
национальных исследовательских уни-
верситетов, МГУ и СПБГУ по вопросам 
международной деятельности вузов.

佀佀 В СГМУ состоялась конференция ра-
ботодателей и выпускников 2025 года, в 
которой приняли участие 109 предста-
вителей 70 медицинских организаций 
Архангельской, Вологодской, Калинин-
градской, Московской, Мурманской об-
ластей, НАО, республик Карелия и Коми.

佀佀 Заведующий кафедрой общей хи-
рургии СГМУ В.А. Кислов в рамках 
укрепления межвузовского взаимодей-
ствия посетил кафедру факультетской 
хирургии и отдел экспериментальной 
хирургии Института хирургии РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова.

佀佀 В Апрельских и Малых Апрельских 
чтениях памяти профессора СГМУ 
М.В.  Пиккель приняли участие 70 пе-
диатров из восьми регионов России, в 
том числе Москвы и Санкт-Петербурга.

佀佀 В СГМУ состоялась XXIX учебно-ме-
тодическая конференция «Основные 
направления обеспечения качества 
профессионального образования на 
современном этапе».

МС

МС
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Помним о прошлом, 
ДУМАЕМ о будущем2025 год объявлен Президентом 

России Годом защитника Отечества 
и 80-летия Победы в Великой От-
ечественной войне. Этот год наша 
страна проводит по-особенному, 
отдавая дань уважения и памяти ге-
роям прошлого и настоящего. Север-
ный государственный медицинский 
университет является постоянным 
участником и организатором акций, 
приуроченных к знаменательному 
событию. О некоторых из них мы 
расскажем в дайджесте патриотиче-
ских мероприятий. 

11 апреля в Архангельске состо-
ялся Первый форум ветеранов и волон-
теров специальной военной операции, 
приуроченный к юбилею Победы и Году 
поддержки и единства в Архангельской 
области. Участниками масштабного ме-
роприятия стали ветераны СВО, члены 
их семей, представители органов власти 
и общественных организаций, медицин-
ские работники, волонтеры.

Форум позволил специалистам различ-
ных профессий и направлений  работы 
обменяться опытом и лучшими практи-
ками поддержки ветеранов СВО, разра-
ботать направления по совершенство-
ванию регионального законодательства 
и политики в сфере социальной защиты 
участников спецоперации.

Одна из площадок форума «Медицин-
ское обеспечение, психолого-психиатри-
ческая помощь и реабилитация ветера-
нов СВО» проходила на базе Северного 
государственного медицинского универ-
ситета. Обсуждались вопросы организа-
ции медицинской, психолого-психиатри-
ческой помощи, реабилитации ветера-
нов СВО, обеспечение их техническими 
средствами реабилитации и санаторно-
курортным лечением. Форум стал приме-
ром укрепления сотрудничества между 
органами власти, практическим здраво-
охранением, общественными организа-
циями и волонтерским движением ра-
ди одной большой цели – всесторонней 
поддержки ветеранов СВО и их семей.

18 апреля в университете состоял-
ся Всероссийский научный симпозиум 
«Насилие VS Ненасилие», который объ-
единил преподавателей, профессоров, 
общественников из Архангельска, Мо-
сквы и Ростова-на-Дону в один большой 
диалог о том, что действительно волнует 

современное общество. Мероприятие 
было приурочено ко Дню единых дей-
ствий в память о геноциде советского 
народа и 80-летию Победы в Великой 
Отечественной войне в рамках Года за-
щитника Отечества.

Симпозиум включал пленарное засе-
дание, круглый стол и научно-просве-
тительскую сессию. Участники обсуди-
ли самые острые темы: от экстремизма и 
терроризма до философии власти и со-
циокультурных аспектов насилия.

Особую атмосферу создала научно-
просветительская лекция «Преступле-
ние против человечества: от террориз-
ма к геноциду», которую прочитала Еле-
на Ревовна Корниенко, и.о. проректора 
по молодежной политике и воспитатель-
ной деятельности. Студенты погрузились 
в глубокие исторические темы: узнали о 
признаках геноцида, холокосте, Нюрн-
бергских расовых законах и преступле-
ниях нацистской Германии.

Такие встречи особенно важны для 
молодого поколения. Они не только рас-
ширяют кругозор и углубляют знания об 
исторических событиях, но и помога-
ют формировать собственную позицию, 
учат отличать правду от лжи и ценить 
мирную жизнь.

20 апреля в России отмечался На-
циональный день донора. В этом году 
акции, посвященные данному праздни-
ку, прошли под эгидой 80-летия Победы 
в Великой Отечественной войне. Сегод-
ня так же, как и 80 лет назад, препара-
ты крови крайне необходимы нашим во-
инам, защищающим страну на фронте. 

Поэтому в России состоялись меропри-
ятия, напоминающие гражданам о воз-
можности стать донором, чтобы помочь 
нуждающимся. 

Накануне Национального дня донора 
руководство и студенты СГМУ приняли 
участие в одном из таких мероприятий на 
базе Архангельской станции перелива-
ния крови. Донорская акция состоялась в 
рамках Всероссийского проекта «Код до-
нора. Защитники Отечества», который со-
вместно реализуют Национальный фонд 
развития здравоохранения, Федеральное 
медико-биологическое агентство России 
и Российский Красный Крест. На акции 
присутствовали представители регио-
нального Минздрава, областного Собра-
ния депутатов, регионального отделения 
Российского Красного Креста.

От главного врача АСПК Сергея Вик-
торовича Бобовника исполняющей обя-
занности ректора СГМУ Надежде Алек-
сандровне Быловой и волонтерам-ме-
дикам университета были вручены бла-
годарственные письма за успешное 
сотрудничество и личный вклад в орга-
низацию и проведение мероприятий по 
пропаганде донорства костного мозга в 
Архангельской области.

Волонтеры-медики сразу после торже-
ственной части акции прошли процеду-
ру донации и сдали кровь для пациен-
тов, которые в ней нуждаются. 

Акция «Код донора. Защитники Отече-
ства» направлена на вовлечение росси-
ян в донорство крови и костного мозга, 
сохранение исторической памяти, попу-
ляризацию культуры донорства и помо-
щи соотечественникам. МС

Подготовила
Наталия Ковалева
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В преддверии празднования 
80-летия Победы в Вели-
кой Отечественной войне в 

СГМУ состоялся традиционный Студен-
ческий патриотический форум «Связь 
времен».

В приветственном слове к гостям и 
участникам форума исполняющая обя-
занности ректора СГМУ Надежда Алек-
сандровна Былова отметила, что по-
добные мероприятия имеют важное зна-
чение, так как только сохранение исто-
рической памяти и изучение событий 
прошлого позволяют человечеству из-
бежать повторения ошибок в будущем. 

Подобный формат работы с молоде-
жью реализуется в СГМУ в течение не-
скольких лет. Форум проводится как на 
территории вуза, так и за его пределами. 

Главная цель проекта – 
развитие единой современной 
системы патриотического 
воспитания молодежи, 
повышение интереса
к военной истории Отечества
и истории страны.

Перед аудиторией выступили участ-
ники Патриотического клуба СГМУ сту-
денты Даниил Лотыш, Даниил Зай-
цев, Вадим Третьяков и Никита Ма-
зин, а также участники СВО: замести-
тель командира отряда специального 

назначения «Ратник» Росгвардии по во-
енно-патриотической работе Александр 
Краснов и студент 6-го курса лечебного 
факультета Дмитрий Патраков.

Выступающие представили в своих 
докладах различные эпизоды военной 
истории России со времен интервенции 
Русского Севера и Великой Отечествен-
ной войны до Афганской войны и воен-
ных конфликтов новейшей истории. В 
программу были включены редкие кадры 
кинохроники и музыкальные номера.

Специальным гостем мероприятия 
стал студент 6-го курса лечебного фа-
культета СГМУ Дмитрий Сергеевич Патра-
ков, который в 2024 году работал на тер-
ритории ДНР в отдельном медицинском 
батальоне в составе хирургической бри-
гады, возглавляемой А.А. Поповым, ны-
не – главным врачом Первой городской 
больницы им. Е.Е. Волосевич.

Дмитрий подробно рассказал буду-
щим врачам о своем военном опыте.

– Желание поехать туда возникло 
давно, но каждый раз возникали какие-
то препятствия, которые мешали это-
му. Тем не менее, мысль о том, что дру-
зья находятся там, а я здесь, не давала 
мне покоя. И вот мы с Алексеем Анато-
льевичем Поповым решили, что можем 
поехать туда в качестве врачей-волон-
теров. Мотивацией послужила история 
врача-травматолога, который, проопе-
рировав 72 часа подряд в одном из го-
спиталей Донецка, скончался на рабочем 
месте. После этого мы не могли оста-
ваться в стороне и приняли окончатель-
ное решение отправиться в зону СВО.

Наши врачи отправились туда по соб-
ственной инициативе, абсолютно бес-

платно. Алексей Анатольевич Попов ра-
нее уже бывал в зоне СВО и имел прямой 
контакт с командирами подразделения, 
которые согласовали поездку. 

– На освобожденных территориях 
очень быстро становится понятно то, 
что там совершенно другая жизнь. Я 
сейчас говорю не о разбитых зданиях 
или постоянных бомбежках, хотя и об 
этом тоже, но в первую очередь – о лю-
дях. Там нет фальши, нет социальных 
масок, там все по-настоящему. Невоз-
можно в таких условиях долгое время 
играть какую-то роль. И поэтому лю-
ди, находящиеся там, формируют очень 
крепкий коллектив, и там куется на-
стоящая дружба. 

Дмитрий Патраков рассказал 
о том, в каких условиях 
работают военные медики
в прифронтовых населенных 
пунктах.

– Находясь в зоне боевых действий, 
очень быстро привыкаешь к особо-
му распорядку жизни. Например, при-
выкаешь к тому , что в 5 утра ты не 
идешь спать. Не потому , что не хо-
чешь, а потому , что есть поток ране-
ных, которым нужна твоя помощь. Ты 
просто не можешь себе этого позво-
лить. Привыкаешь к тому , что, выходя 
из здания, тебе нужно попытаться ус-
лышать «беспилотник», который, ско-
рее всего, ты не услышишь из-за того, 
что они сейчас способны находиться 
на какой-то немыслимой высоте. Нуж-
но смотреть под ноги, чтобы случай-
но не задеть растяжку , которую могла 

«Там нет фальши, там другая, 
НАСТОЯЩАЯ, жизнь...»

Участник Патриотического клуба СГМУ 
Даниил Лотыш выступает с докладом о 
борьбе с интервентами на Русском Севере

Участники Патриотического клуба 
СГМУ открывают Студенческий 

патриотический форум
«Связь времен»

Подготовил
Роман Суфтин
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установить вражеская диверсионно-
разведывательная группа… 

Ко всему этому можно привыкнуть. 
Но нельзя, ни при каких обстоятель-
ствах, привыкнуть к потерям, которые 
застыли в глазах ребят, чудом выжив-
ших в этих условиях. Невозможно за-
быть медиков из соседнего медицинско-
го госпиталя, который был полностью 
уничтожен огнем вражеской артилле-
рии. И когда я готовил этот доклад, я 
хотел привести какие-то наиболее за-
поминающие случаи, но понял, что это 
невозможно, потому что каждый слу-
чай уникален. 

По словам Дмитрия Патракова, под-
виги в зоне боевых действий происхо-
дят каждый день. Речь идет не только о 
суровых штурмовиках или опытных вра-
чах-хирургах. Дмитрий Сергеевич рас-
сказал о ровесниках тех ребят, что си-
дели в зале, которые окончив медицин-
ский колледж, подписали контракт и от-
правились в госпитали, чтобы помочь 
врачам на передовой в качестве сани-
тарок, медицинских сестер и медицин-
ских братьев, без которых работа хирур-
га просто невозможна.

В заключение своего выступления 
Дмитрий обратился к будущим врачам: 
«В процессе своей работы вы немину-
емо столкнетесь с участниками боевых 
действий. Хочу попросить вас – отно-
ситесь к ним с пониманием и проявляй-
те доброту, ведь эти люди прошли через 
очень тяжелые испытания».

«Необходимо найти
смелость и сделать шаг 
навстречу мечте»

Жизненный путь Дмитрия не менее 
удивителен, чем поведанная им история. 
Мы попросили подробнее рассказать о 
нем нашим читателям. 

– Путь в медицину у меня был доста-
точно сложный и несколько необычный. 
После службы в армии я некоторое вре-
мя занимался бизнесом, но понимал –это 
не мое. Как говорится, душа к этому не 
лежала. Так как я увлекался спортом, то 
захотел обучиться массажу. В качестве 
места обучения я не рассматривал ни-
чего, кроме СГМУ. Во время прохождения 
курсов при кафедре физической культу-
ры и медицинской реабилитации я понял, 
что мне не обойтись без профильного 
образования, поэтому поступил в Архан-
гельский медицинский колледж, где твер-
до решил, что хочу стать врачом. После 
окончания колледжа я устроился на ра-
боту в скорую помощь, а затем год гото-
вился, чтобы поступить в СГМУ, и затем 
еще несколько лет работал на скорой. 

Довольно смелый поступок. 
Сколько Вам было лет, когда Вы по-
ступили в университет?

– Я стал студентом лечебного фа-
культета в 29 лет. Понимая, что меня 
ждут сложности, я все-таки решил ид-
ти за мечтой. И в данный момент мо-
гу с уверенностью сказать, что СГМУ – 
это самое большое приобретение в мо-
ей жизни.

Отдельно хочу отметить судьбо-
носную встречу с Алексеем Анатолье-
вичем Поповым. Это выдающийся чело-
век, врач, наставник. На третьем кур-
се я пришел к нему в Архангельскую об-
ластную клиническую больницу , где он 
возглавлял хирургическое отделение, 
сказав, что хочу стать хирургом. В сво-
бодное время выходил вместе с ним на 
дежурства, а он учил меня клиническо-
му мышлению, оперативной технике и 
другим важным врачебным навыкам. И в 

конечном итоге мы оказались в зоне СВО. 
Оба были патриотически настроены, 
мотивированы на эту поездку. 

Что планируете делать после 
окончания университета?

– Планирую поступать в ординату-
ру. Именно в зоне специальной военной 
операции я окончательно определился 
с хирургической специальностью. Изна-
чально я рассматривал варианты узкой 
специализации, например, сердечно-со-
судистой хирургии, но познакомившись 
с работой военно-полевых хирургов, ко-
торые проводят абсолютно любые опе-
рации – от вскрытия фурункула до уши-
вания аорты, я захотел получить общую 
специализацию. Решил, что пройду шко-
лу экстренной хирургии, а в дальнейшем, 
если захочу , освою другое направление.

 
Не жалеете,  что так кру-

то изменили свою жизнь и выбрали 
медицину?

– Нисколько не жалею. Считаю, что 
не надо бояться, если что-то в жизни 
не устраивает, и обрекать себя на это. 
Наоборот, необходимо найти смелость 
и сделать шаг навстречу мечте, чтобы 
жить полной жизнью и делать то, что 
тебе действительно нравится.

Участники форума отметили, что за 
многовековую историю российская ар-
мия участвовала в большом количестве 
военных конфликтов. Менялись времена, 
противники и оружие. Но неизменным 
оставалось одно – героизм, мужество и 
самоотверженность наших воинов, ко-
торыми без сомнения являются и врачи.

Благодарим Дмитрия и всех медиков, 
которые исполняют свой долг на пере-
довой и в тылу, за высочайший профес-
сионализм и безмерное человеколю-
бие. Спасибо вам за то, что не боитесь 
трудностей и всегда готовы прийти на 
помощь! МС

Дмитрий Патраков, волонтер-медик СВО, 
представляет доклад о военных врачах 
«Герои нашего времени»
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Сотрудничество:
бесплатную помощь 
психологов получили более 750 
ветеранов СВО и членов их семей

В Архангельской области выстроена комплексная 
система оказания помощи участникам и ветеранам спе-
циальной военной операции, а также их семьям. Осо-
бое внимание уделяется вопросам психологической 
реабилитации и адаптации. Важная роль в этой работе 
принадлежит филиалу фонда «Защитники Отечества» 
в Архангельской области, который во взаимодействии 
с профильными медицинскими организациями и Се-
верным государственным медицинским университетом 
реализует специальные программы.

Автор: Т.В. Маннанова, заместитель руководителя по связям с общественностью 

и РОИВ филиала фонда «Защитники Отечества» в Архангельской области

С 2023 года, с момента откры-
тия филиала фонда, за пси-
хологической помощью об-

ратились свыше 750 северян. Групповые 
и индивидуальные занятия, а также он-
лайн-встречи проводят квалифициро-
ванные специалисты. 

– Неотъемлемой частью медицинско-
го сопровождения в филиале фонда яв-
ляется оказание психолого-психотера-
певтической помощи. С первого дня ра-
боты филиала в регионе у нас открыт 
кабинет психолога. За бесплатной кон-
сультацией могут обратиться как сами 
участники СВО, так и их близкие, – рас-
сказывает Татьяна Мохначева, замести-
тель руководителя филиала фонда «За-
щитники Отечества» по медицинскому 
сопровождению. – В рамках партнер-
ских отношений в проведении группо-
вых и индивидуальных консультаций 
нам содействуют специалисты Архан-
гельской клинической психиатрической 
больницы, а также Северный государ-
ственный медицинский университет. 

В филиале уточнили, что получить по-
мощь клинического психолога могут как 
ветераны боевых действий, так и дей-
ствующие участники СВО, находящиеся 
в отпуске, а также члены их семей и род-
ственники погибших бойцов и пропав-
ших без вести. Прием ведется по буд-
ням с 09:00 до 18:00 на базе филиала 
фонда в Архангельске. Для жителей от-
даленных районов доступны консульта-
ции в формате телемоста. 

– Работа психолога на базе филиа-
ла включает как разовые консульта-
ции, так и длительную терапию, если 
это требуется обратившемуся. Напри-
мер, бывает, что к психологу обраща-
ется мама, а затем приходит ребенок, 
и работа ведется с каждым членом 
семьи отдельно до тех пор, пока это 

необходимо – количество консультаций 
неограниченно. Также мы реализуем ре-
гиональный проект, в котором задей-
ствованы группы подопечных от 4 до 10 
человек, – добавила Татьяна Мохначева.

Уже второй год в филиале продолжа-
ется проект по психологической под-
держке «Защитники Отечества. Семейная 
психотерапия», направленный на груп-
повую терапию. Его участниками стали 
25 человек. 

Проект имеет
три основные задачи:

► первичная психодиагностика участ-
ников боевых действий и членов семей 
погибших участников СВО;

► улучшение психоэмоционального 
состояния с помощью психотерапевти-
ческих методик (в ходе индивидуальной 
и групповой психотерапии);

► создание ресурсного устойчивого 
состояния. 

С пилотной группой в Архангельске 
работа началась в ноябре 2023 года и 
продлилась до мая 2024 года. Участни-
цы – жены погибших героев – проходи-
ли курс, где психологи, психотерапевты, 
а также специалисты по социальной ра-
боте помогали им справиться со слож-
ным периодом и восстановить психиче-
ское здоровье.

Занятия проводились по самым со-
временным методикам в формате «за-

Фото филиала фонда 
«Защитники Отечества» 
в Архангельской 
области

Фото филиала фонда 
«Защитники Отечества» 

в Архангельской 
области
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крытых групп», где применялись арт-
терапия, сказкотерапия, работа с чув-
ствами, дневник чувств, а также фор-
мирование представлений о себе в 
настоящем и будущем – «на планете ро-
ботов». Формат еженедельных сеансов 
и «ступенчатая» психотерапия проде-
монстрировали хорошие результаты и 
предоставили очень важный опыт для 
дальнейших занятий. Татьяна Мохначева 
отметила, что по результатам работы бы-
ла получена положительная динамика. 

С осени 2024 года проект
был масштабирован на 
несколько районов области.

Кроме того, расширилась и аудитория 
участников. Теперь в отдельных груп-
пах занимаются ветераны специальной 
военной операции, получившие инва-
лидность, а также жены и матери пав-
ших героев.

Если для восстановления психоло-
гического здоровья женщин работа со-
средоточена на помощи в преодоле-
нии горя, переживании утраты и откры-
том выражении чувств в кругу близких, 
включая детей, то с самими ветерана-
ми акцент делается на возвращении к 
мирной жизни. Регулярная групповая 
психолого-психотерапевтическая рабо-
та с участниками СВО, имеющими инва-
лидность, способствует преодолению 
посттравматического стрессового рас-
стройства (ПТСР) и открывает перед ни-
ми новые возможности для самореали-
зации, например в занятиях спортом и 
паралимпийском движении. Работа в 
группе позволяет участникам, остава-
ясь самими собой, выстраивать новые 
«мосты» в жизнь вне травмирующего 
опыта, дает каждому участнику возмож-
ность осознать свои проблемы, принять 
их и оставить в прошлом, переосмыс-
лить полученные травмы и не нести их 

в новую жизнь. Работа в группе форми-
рует систему взаимопомощи и поддерж-
ки инвалидов.

Для оказания психолого-педагогиче-
ской помощи детям региональный фи-
лиал фонда с января 2025 года взаи-
модействует с Центром психолого-ме-
дико-социального сопровождения «На-
дежда». Это сотрудничество направлено 
на создание эффективной системы под-
держки, учитывающей возраст детей и 
их психоэмоциональное состояние. За-
нятия с детьми проводятся в рамках на-
правления филиала фонда на базе цен-
тра «Надежда» в удобное для родителей 
и детей время. Занятия могут осущест-
вляться как в формате разовых консуль-
таций, так и неограниченного количе-
ства раз, если возникает необходимость.

Комментарий за-
ведующего кафе-
дрой психиатрии и 
клинической психо-
логии СГМУ, д.м.н., 
профессора Андрея 
Горгоньевича Соловьева:

– Государственный фонд «Защитни-
ки Отечества» – общероссийская орга-
низация, цель которой – всесторонняя 
помощь ветеранам СВО и членам их се-
мей. Особое значение в работе фонда 

имеет медико-социальное и, в частно-
сти, психолого-психотерапевтическое 
направление. Приближение этого вида 
помощи непосредственно к остро в ней 
нуждающимся и упрощение взаимодей-
ствия со специалистами способству-
ют не только расширению спектра об-
ращающегося контингента, но и по-
вышению грамотности в вопросах соб-
ственного здоровья на фоне снижения 
стигматизации, что, несомненно, спо-
собствует росту всех показателей ка-
чества жизни. 

Осуществление психолого-психоте-
рапевтической помощи населению, на-
ходящемуся в чрезвычайных услови-
ях, проводится в рамках Договора о 
сотрудничестве филиала фонда «За-
щитники Отечества» по Архангельской 
области с СГМУ и структурами меди-
цинской службы МВД России. При этом 
одновременно реализуется и мотиваци-
онно-методическая составляющая по 
перманентной подготовке специали-
стов, как на додипломном уровне – сре-
ди студентов старших курсов психоло-
гического и медицинских факультетов, 
проходящих образовательные циклы на 
кафедре психиатрии и клинической пси-
хологии СГМУ, так и последипломном – 
с вовлечением в работу клинических ор-
динаторов и курсантов кафедры по про-
филям психиатрии и психотерапии.

Несомненно, совместная работа бу-
дет продолжена с научно-обоснованным 
расширением возможностей оказания 
персонифицированной психолого-пси-
хотерапевтической поддержки лицам 
в экстремальных ситуациях.

Для получения психолого-психотерапевтической 
поддержки нужно обратиться к социальному коорди-
натору в филиале фонда «Защитники Отечества» по 
месту пребывания или позвонить в центральный фи-
лиал в Архангельске по телефону: 8 (8182) 608-145.

МС

Фото филиала фонда 
«Защитники Отечества» 
в Архангельской 
области

Фото филиала фонда 
«Защитники Отечества» 

в Архангельской 
области
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Беседовал
Роман Суфтин

Медики специального назначения
6 апреля отмечался День образо-

вания медицинской службы войск на-
циональной гвардии РФ (Росгвардии). 
В канун профессионального празд-
ника гостем нашей редакции стал во-
еннослужащий группы медицинского 
обеспечения Управления Росгвардии 
по Архангельской области, старший 
лейтенант медицинской службы Олег 
Владимирович Н. – выпускник Во-
енно-медицинской академии имени 
С.М. Кирова. В настоящее время он 
получает дополнительное професси-
ональное образование в СГМУ.  

В структуру Федеральной службы 
войск национальной гвардии входят 
различные подразделения, в том чис-
ле специального назначения, кото-
рые стоят на страже правопорядка 
и общественной безопасности и в 
настоящее время выполняют задачи 
в зоне проведения специальной воен-
ной операции. Мы попросили нашего 
гостя рассказать о профессиональ-
ном пути, поделиться опытом и дать 
советы будущим врачам.

Олег Владимирович, расскажите, 
что повлияло на выбор профессии?

– С детства я проявлял интерес к 
естественным наукам и физической 
культуре. Однако до 11-го класса даже 
не думал о медицине. В 9-м классе во 
время государственной итоговой атте-
стации в качестве предмета по выбору 
я сдавал химию, чтобы получить грамоту 
за углубленное изучение предмета. Эк-
замен сдал на отлично, и директор шко-
лы предложила продолжить обучение в 
классе химико-биологического профи-
ля. К концу 11-го класса я узнал о Воен-
но-медицинской академии имени С.М. 
Кирова и профессии военного врача и 
понял, что медицинская служба соответ-
ствует моим интересам и способностям. 

Как проходило Ваше обучение 
в главном военно-медицинском вузе 
страны? Было трудно? 

– Я поступил на факультет подготовки 
врачей для Сухопутных, Ракетных и Воз-
душно-десантных войск. С точки зрения 
овладения медицинскими специально-
стями учиться было интересно и поэто-
му несложно. Но в силу специфики ву-
за поначалу было трудно адаптироваться 
именно к военной составляющей. Осо-
бенно в первый год, когда мы привыкали 
жить по распорядку. В медицинском вузе 
учиться и так непросто, а когда обучение 

сопряжено с военной службой, то трудно-
сти умножаются на два (смеется – ред.). 
Например, нам было запрещено бодр-
ствовать после отбоя, так как это наруше-
ние режима. Но как будущие медики, мы 
в тайне от дежурных все равно зубрили 
по ночам. Ко второму году я уже адапти-
ровался, стал участвовать в олимпиадах, 
конкурсах, военно-медицинской эстафе-
те, соревнованиях по военно-прикладно-
му спорту, осваивать различные навыки. 
На третьем курсе стал уделять серьезное 
внимание клиническим дисциплинам. В 
итоге окончил академию с отличием.

Почему после окончания вуза Вы 
выбрали Росгвардию в качестве даль-
нейшего места службы?

– После окончания Академии выпуск-
ников распределяют на основании рей-
тинга и отчасти желания. Изначально у 
меня была возможность пойти на службу 
в ВДВ или подразделения специального 
назначения вооруженных сил. Но я решил 
присмотреться к службе в относительно 
новой структуре – Росгвардии. В даль-
нейшем понял, что это именно то место, 
где я хочу продолжить службу, и сейчас 
нисколько об этом не жалею. Я уроженец 
Шенкурска, поэтому мне повезло вдвой-
не, так как я вернулся в родную область.

А чем интересна служба в 
Росгвардии?

– Работа в Росгвардии интересна с 
профессиональной точки зрения и оп-
тимальна с точки зрения соблюдения ба-
ланса службы и личной, семейной жиз-
ни. При этом служба есть служба, и нам, 
так же как другим сотрудникам и воен-
нослужащим, необходимо участвовать в 
специальных мероприятиях, выезжать в 
командировки.

Из чего состоит работа меди-
ка в Росгвардии? Какие функции Вы 
выполняете?

– Я служу в группе медицинского обе-
спечения Управления Росгвардии по Ар-
хангельской области, то есть в террито-
риальном органе управления, который 
руководит всеми подразделениями во-
йск национальной гвардии на территории 
региона. Мы сосредоточены на решении 
административных задач: организуем и 
контролируем работу медиков в подчи-
ненных подразделениях, в отрядах спе-
циального назначения, занимаемся ме-
дицинским снабжением, вопросами дис-
пансеризации и санаторного лечения лич-
ного состава, оказываем методическую 
помощь коллегам, то есть решаем задачи 
всестороннего медицинского обеспече-
ния службы. Если говорить гражданским 
языком – выполняем функции организа-
торов здравоохранения. 

Расскажите, как Вы оказались в 
зоне специальной военной операции?

– В сводный отряд Северо-Западно-
го округа Росгвардии, который выпол-
нял задачи в зоне специальной военной 
операции, требовался медик. Командова-
ние округом утвердило меня на эту долж-
ность, и я отправился в командировку. 

Вы готовились к этой поездке?
– Да, и очень серьезно. Поговорил с 

теми, кто уже имел опыт участия в СВО. 
У меня были очень хорошие советчики, 
коллеги, которые подсказали, как нужно 
подготовиться, чтобы чувствовать себя 
максимально уверенно в любых ситуаци-
ях. Поэтому сборам я уделил самое при-
стальное внимание. Сама командировка 
прошла довольно интересно, несмотря 
на риск. В профессиональном плане я бы 

Отработка эвакуации 
раненого в зоне СВО. 

Фото пресс-службы 
Управления Росгвардии 

по Архангельской 
области
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назвал этот опыт скорее позитивным, чем 
психотравмирующим или тяжелым. 

В чем заключалась Ваша работа? 
– Росгвардия обеспечивает обще-

ственную безопасность и поддерживает 
правопорядок на освобожденных терри-
ториях. Это ответственная задача, кото-
рую наши подразделения осуществля-
ют в сотрудничестве с подразделениями 
других силовых ведомств. В зоне СВО ме-
дицинские работники Росгвардии зани-
маются всесторонним медицинским обе-
спечением подразделений: оказанием 
экстренной и неотложной помощи, лече-
нием бойцов, организацией и проведени-
ем противоэпидемических и гигиениче-
ских мероприятий, помощью гражданско-
му населению в зоне выполнения боевых 
задач. Поэтому я организовывал взаимо-
действие с медицинскими службами на 
местах, уточнял пути эвакуации, следил 
за санитарно-эпидемиологической об-
становкой в отряде и поскольку являлся 
единственным врачом, то вел амбулатор-
ный прием пациентов. 

То есть в командировке Вы по-
лучили хороший практический опыт? 

– Да, по образованию я врач-
лечебник. В командировке мне прихо-
дилось решать как организационные во-
просы, так и непосредственно заниматься 
лечением. Оглядываясь назад, понимаю, 
что это очень хороший опыт для даль-
нейшего профессионального развития. 
Кроме того, мне повезло с коллективом. 

За время Вашей командиров-
ки, безусловно, происходили экс-
тремальные ситуации. Если можно, 
расскажите о том, с чем приходилось 
сталкиваться. 

– Помню, как первый раз попал под об-
стрел. В тот момент у противника еще не 
было широкой номенклатуры западного 
дальнобойного вооружения. Но для уда-
ров по освобожденным территориям они 
часто использовали ракеты «Хаймарс» и 
«Точка У». Однажды в небе над нами ста-
ли раздаваться взрывы. Как оказалось, 
это средства ПВО работали по выпущен-
ной противником баллистической раке-
те. Было довольно громко (улыбается – 
ред.). Но сотрудники спецназа спокойно 
реагировали на шум канонады и продол-
жали свою работу, и я, глядя на них, тоже 
внутренне успокоился. Вообще, многое 
зависит от коллектива, в котором ты слу-
жишь. Могу с уверенностью сказать, что 

мне повезло находиться в командировке 
именно с бойцами, имеющими серьезной 
боевой опыт. 

«Экстремальным» можно назвать зна-
комство с военным госпиталем, когда наш 
отряд выполнял задачи в одном из при-
фронтовых городов. Как раз там распо-
лагался госпиталь Министерства оборо-
ны, куда доставляли раненых бойцов с 
передовой. Мне было интересно позна-
комиться с работой армейских медиков, 
поэтому я посещал госпиталь, помогал в 
приемном отделении как врач, участвовал 
в перевязке раненых. Это был полезный 
практический опыт. Пришлось столкнуть-
ся с минно-взрывными и пулевыми ране-
ниями. К счастью, за время командировки 
личному составу нашего сводного отряда 
не потребовалась медицинская помощь, 
сопряженная с оперативным хирургиче-
ским вмешательством.

Сейчас у студентов медицинских 
вузов, в том числе СГМУ, вновь появ-
ляется интерес к профессии военно-
го врача. Многие молодые люди хо-
тят попасть именно на передовую, 
во фронтовую зону. Как специалист, 
окончивший профильный вуз, и че-
ловек, который знает ситуацию из-
нутри, что Вы могли бы посоветовать 
тем студентам, которые в дальнейшем 
планируют связать свою жизнь с во
оруженными силами?

– Очень тщательно взвесить это реше-
ние и поговорить с людьми, которые дей-
ствительно побывали в боевых услови-
ях и которые могут дать неискаженную, 
объективную картину того, с чем придет-
ся столкнуться. 

И конечно, необходимо иметь хоро-
шую физическую подготовку. Физическое 
здоровье, сила, выносливость – качества, 
необходимые всем, и особенно военно-
му врачу, который выполняет задачи на 
передовой или в ближнем тылу. Неспор-
тивным, неподготовленным людям, какие 
бы они ни были замечательные специали-
сты, находиться в зоне боевых действий 
попросту небезопасно. Поэтому не стоит 
связывать свою жизнь с военной служ-
бой, если вы не готовы к испытаниям. 

Плюс необходимо многому учить-
ся, причем учиться быстро. Потому что 
на военной службе, кроме профессио-
нальных навыков и физической подго-
товки, важно уметь стрелять, работать 
с картами, техникой, средствами связи, 
знать основы радиационной, химиче-
ской и биологической защиты и многое 

другое. То есть обладать многими спе-
циальными навыками, выходящими за 
рамки компетенций выпускника граж-
данского вуза. Медицинская служба в 
войсках – специфическая профессия, 
приходится заниматься очень многими 
вещами и быстро обучаться. 

Как Вы считаете, гражданский 
медик может справиться с тем функ-
ционалом, который выполняет воен-
ный медик по долгу службы? Или для 
этого необходимы какие-то особые 
качества? 

– Если речь идет о военной составля-
ющей работы, то гражданскому специа-
листу было бы трудно адаптироваться к 
данным условиям. В вооруженных силах 
существует строгая иерархия, которая об-
условлена необходимостью исполнения 
приказов и распоряжений. И без стрессо-
устойчивости, которая вырабатывается в 
военной академии и в ходе службы, а так-
же понимания военной структуры, граж-
данскому человеку было бы сложно. Но 
если говорить в целом об обязанностях 
военного медика, то организатор здраво-
охранения или врач с опытом, безуслов-
но, справится с ними. 

С вашей точки зрения, что самое 
главное во врачебной профессии? 

– Уметь быстро адаптироваться и нахо-
дить нужную информацию. Важно учить-
ся оперативно решать главную задачу – 
как помочь пациенту наиболее эффектив-
ным способом. Это довольно банальный 
медицинский совет, но, думаю, не будет 
лишним напомнить об этом. 

В современном мире все меняется на-
столько быстро, что важно не столько за-
помнить как можно больше информации, 
сколько уметь находить нужные сведения 
и правильно их интерпретировать и при-
менять для постановки верного диагноза 
и назначения лечения. Речь не идет о том, 
чтобы заглядывать в Интернет при выне-
сении диагноза. Такие случаи, к сожале-
нию, иногда присутствуют в медицинской 
практике. Безусловно, врач должен обла-
дать хорошей базовой подготовкой, фун-
даментальными знаниями. Но не менее 
важно развивать навык быстрого приня-
тия решений и поиска информации. На-
пример, для узких специалистов ничего 
страшного нет в том, чтобы уточнить ин-
формацию при титровании определен-
ных препаратов или при определении ге-
нов, которые вовлечены в те или иные 
заболевания. МС



10

Медик Севера • апрель • 2025Дорогами героев

Миссия ко Дню Победы:
СОХРАНИТЬ СВЯЗЬ поколений
В 2025 году празднуется 80-

я годовщина Победы со-
ветского народа в Великой 

Отечественной войне. Это невероятно 
важное событие. Ведь Великая Отече-
ственная война – это такая страница рос-
сийской истории, которая известна, на-
верное, каждому жителю нашей необъ-
ятной страны. Нет такой семьи в России, 
в которой хотя бы один из родственников 
не давал отпор фашистским захватчикам 
на фронте или в тылу, с автоматом в ру-
ках или стоя за станком.

Но какое бы значение ни имела Побе-
да для России и ее народа, все же время 
не стоит на месте. За 80 лет успело вы-
расти не одно поколение людей, кото-
рые знают о подвигах советских солдат 
и ужасах войны только из книг, филь-
мов, из рассказов своих родственников 
и ветеранов. Более того, нынешнее под-
растающее поколение знает про Побе-
ду в лучшем случае только из школь-
ной программы, и для них Великая Оте-
чественная война – страницы учебника 
по истории.

Поэтому в целях сохранения истори-
ческой памяти и в ознаменование 80-ле-
тия Победы в Великой Отечественной 
войне 1941–1945 годов, а также в бла-
годарность ветеранам и для признания 
подвига участников специальной воен-
ной операции Указом Президента Рос-
сийской Федерации было принято ре-
шение объявить 2025 год в России Го-
дом защитника Отечества.

И одним из мероприятий, направлен-
ных на решение задач, обозначенных 
Президентом, является общероссий-
ский проект «Студтуризм». В рамках 
проекта осуществляются поездки сту-
дентов в разные города России в целях 
формирования единого пространства 
для культурного, профессионального и 
личностного развития молодежи в Рос-
сии, помощи в поиске своего профес-
сионального пути, знакомства с едино-
мышленниками и вовлечения в науку и 
творчество, а также в целях сохранения 
исторической памяти, развития патрио-
тизма и любви к Отечеству.

Именно в рамках проекта «Студту-
ризм» члены Патриотического клуба 
СГМУ Даниил Зайцев, Никита Мазин и 

Автор: Никита Мазин,

1-й курс, лечебный факультет, заместитель 

руководителя Патриотического клуба СГМУ

Союза и Героев России) и современного 
периода (выставка «Обыкновенный на-
цизм», где показаны и описаны все со-
бытия, которые происходили на Украи-
не в период с 2014 по 2022 год). Также 
студенты осмотрели мемориальный ком-
плекс «Поклонная гора», на территории 
которого расположен музей.

Центральный музей Вооруженных сил 
РФ представляет собой целый комплекс 
выставок, посвященных военной исто-
рии России. Особенно подробно показа-
ны периоды Гражданской войны, Интер-
венции и Великой Отечественной войны. 
В этом музее ребята могли наблюдать 
множество интереснейших экспонатов, 
таких как винтовка знаменитого снай-
пера Василия Зайцева и Знамя Победы, 
водруженное над Рейхстагом. 

По завершении знакомства со зна-
ковыми местами воинской славы чле-
ны Патриотического клуба почтили па-
мять героев Великой Отечественной во-
йны, возложив цветы к мемориалу «Мо-
гила Неизвестного Солдата», который 
расположен в Александровском саду у 
стен Кремля.

История и патриотизм – вещи нераз-
рывно связанные. Сохранение историче-
ской памяти и памяти героев Отечества, 
традиций и культурной идентичности – 
важнейшая задача для всех, кто любит 
свою страну, свою Родину. И члены Па-
триотического клуба СГМУ гордятся тем, 
что они смогли внести свою небольшую 
лепту в столь значимое дело.

Вадим Третьяков и совершили поездку 
в город-герой Москву.

Главные цели поездки – познако-
миться с символами воинской славы и 
военной истории России, почтить па-
мять героев Отечества и составить экс-
курсионную программу для дальнейших 
поездок студентов Северного государ-
ственного медицинского университета 
в столицу. 11–14 апреля первая груп-
па студентов СГМУ посетила Москву 
с экскурсией по следам Патриотиче-
ского клуба.

За время своей ответственной мис-
сии, которая проходила с 28 февраля по 
3 марта 2025 года, члены Патриотиче-
ского клуба успели посетить Музей По-
беды (Центральный музей Великой Оте-
чественной войны), Центральный музей 
Вооруженных сил РФ, мемориал «Моги-
ла Неизвестного Солдата».

В Музее Победы ребята посетили не-
сколько выставок, экспозиций и мемо-
риальных комплексов, посвященных со-
бытиям Великой Отечественной войны 
(например, Зал Славы, где увековечены 
имена более 11 800 Героев Советского МС

Студенты СГМУ – первые 
участники экскурсионного 
маршрута Патриотического 

клуба. Москва, апрель 
2025 г.
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Ш ироко известны слова 
Маршала Советского 
Союза Константина Ро-

коссовского о том, что СССР выиграл Ве-
ликую Отечественную войну благодаря 
раненым бойцам и офицерам, 75 % кото-
рых были возвращены в строй в госпи-
талях фронтовой зоны и ближнего тыла. 

Архангельск являлся госпитальной 
базой Карельского фронта, и организа-
ция медицинской помощи в нашем го-
роде имела важное значение для лече-
ния и восстановления военнослужащих.

Ключевую лечебную роль в годы вой-
ны играло переливание донорской кро-
ви. Донорами становились мирные жи-
тели тыла. Благодаря их героическо-
му патриотическому движению возник 
«второй фронт», приблизивший Победу 
в мае 1945 года. Сотрудники Архангель-
ского государственного медицинского 
института внесли значимый вклад в ор-
ганизацию заготовки донорской крови в 
1940-е годы, участвуя в управлении этим 
процессом и оказании научно-консуль-
тативной помощи.

Основал службу 
крови в Архангель-
ской области хирург 
Михаил Васильевич 
Алферов (в даль-
нейшем профессор, 
первый заведующий 
кафедрой госпиталь-
ной хирургии АГМИ), 

который в 1932 г. создал и возглавил 
Северный филиал Центрального инсти-
тута переливания крови.

В первые дни войны перед коллек-
тивом Архангельской станции пере-
ливания крови (АСПК) встала серьез-
ная задача многократного увеличения 

объемов заготовки донорского матери-
ала – требовалось заготавливать тонны 
крови. Помимо отсутствия опыта массо-
вой заготовки одновременно возникло 
много препятствий: значительная часть 
населения не была знакома с вопросами 
донорства, не хватало штатного обучен-
ного персонала, помещений, оборудова-
ния и стеклотары. В здании станции бы-
ло холодно из-за отсутствия дров. 

Перед началом Великой Отечествен-
ной войны коллектив АСПК состоял лишь 
из 6 сотрудников. В октябре 1941 г. он 
увеличился до 44, а к началу 1942 г. – 
до 80. Таким образом, за первые 6 ме-
сяцев войны произошел рост кадрово-
го состава в 13 раз! Массовое прибытие 
в коллектив новых сотрудников из раз-
ных непрофильных лечебных учрежде-
ний Архангельской области потребова-
ло ускоренного обучения их на рабочем 
месте. Эта задача была успешно решена. 

Руководителями АСПК, достойно 
пронесшими колоссальный груз ответ-
ственности во время войны, были хи-
рург С.Я. Ступников (28.06.1941 г. – 
24.04.1942 г.), хирург Н.Д. Анфимо-
ва (25.04.1942 г. – 5.05.1942 г.), за-
ведующий кафедрой факультетской 

хирургии АГМИ профессор Л.Д. Заслав-
ский (6.05.1942 г. – 2.12.1942 г.), врач 
М.Е. Вайнберг (1942–1946 гг.). В де-
кабре 1942 г. научным консультантом 
областной станции переливания крови 
назначен заведующий кафедрой госпи-
тальной хирургии АГМИ доктор меди-
цинских наук, профессор Г.М. Давыдов. 

23 октября 1941 г. Облздравотдел из-
дал приказ о совершенствовании донор-
ства, которым в том числе предписы-
валось: «Райздравотделам, комитетам 
Красного Креста и Красного Полумесяца 
принять меры по укреплению донорских 
кадров. Обеспечить первоочередное ме-
дицинское обследование доноров, сда-
ющих кровь безвозмездно […] Обеспе-
чить четкую работу донорских пунктов».

В годы войны донорское движение 
интенсивно развивалось. Проводились 
слеты и вечера доноров, где зачитыва-
ли благодарственные письма с фронта 
от бойцов, вернувшихся в строй, и вы-
ступали активные доноры. В 1941 г. в 
поликлиниках города были созданы спе-
циальные комиссии и донорские пун-
кты, которые занимались организацион-
ной, разъяснительной работой и первич-
ным обследованием, желающих сдать 
кровь. В госпиталях донорами станови-
лись врачи, медицинские сестры и сани-
тарки. Сотрудники АСПК тоже вступили 
в эти ряды. 

Объем заготовки крови в военный пе-
риод зависел от обстановки на фронтах. 
Сотрудники работали в 2–3 смены с не-
большими перерывами на отдых, чтобы 
обеспечить в достаточном количестве 
кровью раненых в госпиталях Карель-
ского, Волховского и других фронтов, а 
также в эвакогоспиталях, развернутых в 
Архангельске и области.

Кровь заготавливали в четырехгран-

Второй фронт – донорский

М.В. Алферов

Автор: В.П. Быков, 

почетный доктор СГМУ, 

д.м.н., профессор,

Р.Г. Суфтин

Переливание крови 
в эвакогоспитале 

№ 2531. Фонд 
Архангельского 

краеведческого музея, 
КП-33644

Забор донорской крови 
в операционном боксе 
АСПК. Февраль 1943 г. 
Фонд Архангельского 
краеведческого музея, 
КП-33620оф
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ные стеклянные ампулы, позднее в ци-
линдрические сосуды емкостью по 500 
мл, при их отсутствии – в бутылки из-
под водки. В очень тяжелых условиях 
проводилась обработка посуды для взя-
тия крови. Теплой воды и специальных 
ванн для мытья посуды не было. Ампулы 
мыли ершами вручную в тазах с мыльно-
содовым раствором или в растворе дре-
весной золы – щелоке, если не было со-
ды и мыла. Для приготовления щелока 
собирали древесную золу в домашних 
печах. Стеклянную посуду после мытья 
замачивали в 2% раствор двухромово-
кислого калия (хромпика) для удаления 
белковых субстратов крови, фиксиро-
ванных на стекле, после чего следовало 
тщательное прополаскивание холодной 
водопроводной водой. Работали в сла-
бо отапливаемом холодном помещении. 

Проблема донорских кадров была ре-
шена: в 1941 – 1945 гг. В Архангель-
ской области за это время донорами ста-
ли 17 000 жителей, было заготовлено 
18 410 литров крови. Однократная до-
за забора крови (кроводача) в период 
войны была различной. Максимальная 
доза, установленная инструкцией Нар-
комздрава, составляла 450 мл, средняя 
доза – 200–250 мл. У доноров, сдавав-
ших кровь первый раз, доза не превыша-
ла 200 мл. Большая часть доноров сда-
вала кровь безвозмездно. За годы вой-
ны ими в фонд обороны было перечис-
лено 100 000 рублей. Донор, сдавший 
кровь, получал право на донорский обед 
из следующих продуктов (в граммах): 
хлеб – 400, мясо или рыба – 130, мас-
ло – 30, сахар – 30, чай – 0,3, крупа – 40, 
овощи (морковь, свекла, картофель) – 
400, молоко – 200 и мука – 10.

Как следует из акта финансово-хо-
зяйственной ревизии АСПК, проведен-

ной 5–21 мая 1945 г., имел место не-
дорасход средств на питание доноров. 
Торгующие организации из-за отсут-
ствия продуктов на складах нередко за-
меняли мясо более дешевой рыбой, мас-
ло – салом; овощей вместо положенных 
400 г. выдавали 200 г.

Память о донорах военных лет увеко-
вечена в 2005 г. мемориальным знаком, 
установленным перед зданием АСПК. 
В марте 2025 г. на пешеходном про-
спекте Чумбарова-Лучинского в Архан-
гельске открылась фотовыставка, по-
священная работе Архангельской об-
ластной станции переливания крови в 

годы Великой Отечественной войны. 
Многие материалы, представленные на 
ней, содержатся в изданной в СГМУ кни-
ге «Служба крови Архангельской обла-
сти (1932 – 2012 гг.)». 

АСПК и СГМУ связывают крепкие узы 
сотрудничества и преемственности по-
колений, движущая сила которых – во-
лонтеры-медики. Студенты участвуют в 
организации и проведении множества 
акций и мероприятий по пропаганде до-
норства крови и ее компонентов, донор-
ства костного мозга и гемопоэтических 
стволовых клеток и сами выступают в 
качестве доноров.

Волонтеры-медики 
СГМУ на открытии 
фотовыставки АСПК, 
март 2025 г.

Студенты-доноры 
у памятного знака 

АСПК, сентябрь 
2023 г.

С реди воспитанников само-
го северного медицинско-
го вуза немало тех, кто со 

студенческой скамьи был направлен на 
фронт, верой и правдой служил на бла-
го Отечества. 

Основоположники советской
АВИАКОСМИЧЕСКОЙ медицины – 
выпускники АГМИ

Одни из ярких представителей плея-
ды выпускников военных лет – прослав-
ленные врачи, доктора наук, профессора 
Н.М. Рудный и И.И. Касьян, которые сто-
яли у истоков авиационно-космической 
медицины нашей страны, участвовали в 

комитете по отбору первых космонавтов, 
изучали вопросы адаптации в невесомо-
сти и жизнеспособности космонавтов в 
длительных полётах.

Память о них увековечена в Северном 
государсвтенном медициснком универ-

Автор: Г.О. Самбуров, специалист 

отдела истории медицины СГМУ

МС
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ситете благодаря поисковой деятель-
ности директора музейного комплекса 
(в настоящее время – отдела истории 
медицины) А.В. Андреевой. В 2008 – 
2011 гг. родственники и коллеги этих 
выдающихся ученых передали в СГМУ 
на вечное хранение ряд предметов и 
изданий, которые сегодня представле-
ны в учебной аудитории авиакосмиче-
ской медицины, торжественно открытой 
в 2011 году. Аудитория стала одной из 
самых востребованных в СГМУ и широ-
ко задействована в учебном процессе и 
во внеучебной деятельности. Ежегодно 
в ней проходят научно-просветитель-
ские и профориентационные меропри-
ятия с врачами и специалистами из Пле-
сецка и Мирного. Неслучайно именно в 
ней в марте 2021 года состоялась встре-
ча с космонавтом-испытателем отряда 
Роскосмоса, Героем России, уроженцем 
Плесецкого района Архангельской обла-
сти И.В. Вагнером.

На информационных стендах в ауди-
тории представлены биографии, из ко-
торых каждый желающий может узнать 
о деятельности врачей и ученых, внес-
ших значимый вклад в развитие отече-
ственной авиационной и космической 
медицины.

Николай Ми-
хайлович РУД-
НЫЙ (6.12.1920 – 
23.06.1993), гене-
рал-лейтенант ме-
дицинской службы, 
доктор медицин-
ских наук, профес-
сор родился в дер. 
Усть-Морж Шенкурского уезда Архан-
гельской губернии в крестьянской семье. 
Учился в средней школе № 6 г. Архан-
гельска. В 1938 году поступил в АГМИ. 
Учился на «отлично», был комсоргом 
группы, редактором курсовой стенгазе-
ты, членом редколлегии общеинститут-
ской газеты. Состоял в СНК по анатомии, 
патанатомии, патфизиологии.

По окончании АГМИ в 1942 году 
Н.М. Рудный был отправлен на Карель-
ский фронт, где служил врачом авиапо-
дразделения, затем – начальником мед-
службы знаменитого французского ави-
аполка «Нормандия-Неман», сформиро-
ванного на территории СССР. 

После войны Николай Михайлович 
учился в Военно-медицинской акаде-
мии им. Кирова. С 1951 г. он активно на-
чал заниматься космической медициной, 

став одним из тех, кто готовил систему 
отбора и подготовки первой группы лет-
чиков-космонавтов. Он являлся замести-
телем начальника службы медицины ВВС 
и состоял в комиссии, давшей разреше-
ние на отправку в первый космический 
полет Юрия Гагарина. Занимался совер-
шенствованием медицинского обеспе-
чения полетов, разработал концепцию 
психофизиологического обеспечения 
организма летчика, обобщал материалы 
медико-психологических исследований 
летного труда, исследовал вопросы ме-
дико-технического обеспечения взаимо-
действия человека с военной техникой. 

В 1969 – 1974 гг. Н.М. Рудный воз-
главлял Государственный НИИ авиаци-
онной и космической медицины, где под 
его руководством создан первый лабора-
торный макет орбитальной станции, от-
рабатывалась система жизнеобеспече-
ния космонавтов в длительных полетах. 

Николай Михайлович являлся автором 
и соавтором более 200 научных трудов. 
Награжден орденами Отечественной во-
йны, Красной Звезды, тремя орденами 
Трудового Красного Знамени и многи-
ми медалями.

Н.М. Рудный был активным обще-
ственным деятелем. Он участвовал в ра-
боте инициативной группы, посвященной 
созданию памятника эскадрильи «Нор-
мандии-Неман» в Москве. 

И в а н  И в а -
нович  КАСЬЯН 
( 1 1 . 0 2 . 1 9 2 0  – 
29.12.1990), пол-
ковник медицин-
ской службы, док-
тор медицинских 
наук, профессор 
родился в с. Алек-
сеевка на Украине. Семья была выслана 
на Север. В 1939 году он окончил сред-
нюю школу № 19 г. Архангельска и по-
ступил в Архангельский медицинский 
институт. В период учебы занимался в 
СНК по терапии, педиатрии, инфекцион-
ным и кожно-венерическим болезням.

Окончил АГМИ в 1944 г. и сразу был 
направлен на фронт. В годы Великой 
Отечественной войны служил старшим 
врачом аэродромного полка ПВО. После 
войны – специалист в области авиакос-
мической медицины, занимавшийся про-
блемами адаптации организма к услови-
ям невесомости, механизмов внутриче-
репной гемодинамики при воздействии 
продольных и поперечных ускорений. 

Экспериментальные данные, получен-
ные им, позволили обосновать безопас-
ность первого полета человека в космос. 

В 1959 г. И.И. Касьян участвовал в 
отборе первых космонавтов среди во-
енных летчиков, реализуя задачу, по-
ставленную основателем ракетострое-
ния СССР, академиком С.П. Королевым. 
По воспоминаниям Ивана Ивановича, 
претенденты прошли самую жесткую 
из всех существующих в Союзе меди-
цинских комиссий, по результатам ко-
торой было отобрано 20 молодых лю-
дей, в т. ч. Ю.А. Гагарин. Также он уча-
ствовал в разработке и создании целой 
серии бортовых приборов («Левкой-3», 
«Резеда-5», эспандер ЭД-4, динамограф 
ДП-2). Во время работы в Институте ме-
дико-биологических проблем Мини-
стерства здравоохранения СССР с 1975 
по 1990 г. Касьян выполнил ряд ориги-
нальных работ по проблеме невесомо-
сти, имевших важное значение для со-
хранения здоровья в невесомости и под-
готовки космонавтов в полет.

Лично участвовал в 420 полетах на 
самолете-лаборатории Ту-104А для из-
учения состояния и работоспособно-
сти человека в условиях кратковремен-
ной невесомости. Участвовал в иссле-
дованиях механизмов внутричерепной 
гемодинамики при воздействии про-
дольных и поперечных ускорений. Его 
оригинальные работы по этим вопро-
сам имеют важное значение для теории 
и практики космической медицины. Экс-
периментальные данные, полученные им 
совместно с группой ученых, позволили 
обосновать безопасность полета чело-
века в космос. 

И.И. Касьян является автором и со-
автором 160 научных работ, нескольких 
монографий и научно-популярных книг. 
Награжден орденами Отечественной во-
йны II степени, Красной Звезды, боевы-
ми медалями, а также 7 медалями ВДНХ 
за участие в разработке новой медицин-
ской техники.

Ветераны вспоминают, что наши ге-
рои посещали Архангельск, участвова-
ли в торжествах в честь 50-летия АГМИ, 
передавали в фонды родных школ и ву-
за книги и экспонаты из личных архивов.

Информация о наших замечатель-
ных выпускниках была представлена 12 
апреля 2025 года на научно-практиче-
ском семинаре по истории авиацион-
ной и космической медицины, приуро-
ченном ко Дню космонавтики и 80-ле-
тию Победы.

Н.М. Рудный

И.И. Касьян

МС
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Лица Победы: юбилеи
выпускников АГМИАвторы: коллектив отдела

истории медицины СГМУ

П ервые выпускники АГМИ 
получили практический 
опыт в военных госпи-

талях в период Финской войны, среди 
них был и будущий академик, кардиохи-
рург Н.М. Амосов. В годы Великой Оте-
чественной войны АГМИ многие из вы-
пускников были направлены в армию 
и флот, служили на фронтах и на море. 
Те, кто не смог получить диплом врача в 
военный период, стали добровольцами, 
служили военными фельдшерами, меди-
цинскими сестрами и санитарами.

Выпускники АГМИ окончили войну в 
различных офицерских званиях. Неко-
торые продолжили службу в вооружен-
ных силах, став подполковниками и пол-
ковниками. Среди выпускников АГМИ – 
один генерал-лейтенант медицинской 
службы (Н.М. Рудный).

Архангельский мединститут в воен-
ные годы являлся научно-клиническим 
центром госпитальной базы Карельско-
го фронта и Северного флота. Архангель-
ские госпитали приняли более 120 тысяч 
раненых и больных воинов, 86 % из ко-
торых благодаря лечению смогли сно-
ва встать в строй. Точное число погиб-
ших архангельских медиков не установ-
лено, исследование продолжается в от-
деле истории медицины СГМУ совместно 
с Архангельским медицинским коллед-
жем, школами и советами ветеранов Ар-
хангельска и Архангельской области.

Сегодня мы знакомим читателей с 
биографиями прошедших войну и свя-
завших свою дальнейшую жизнь с ву-
зом выпускников АГМИ, чьи юбилейные 
даты рождения отмечаются в 2025 году.

125  ЛЕТ со 
дня  рождения 
Александра Гри-
горьевича МАР-
ГОЛИНА (1900 – 
1984),  участни-
ка Великой Отече-
ственной войны, 

невропатолога, к.м.н. (1948), заведую-
щего кафедрой нервных болезней АГМИ. 

Родился в г. Белая Церковь Киевской 
губернии Российской империи. Трудо-
вую жизнь начал в 15 лет. В 1920 г. при-
нимал участие в Советско-польской вой-
не. Окончил медицинский факультет Бе-
лорусского государственного универси-
тета (1928). До 1937 г. служил военным 
врачом в летной части РККА. С 1937 г. – 
невропатолог при городской поликлини-
ке Бобруйска. С 1940 г. – старший лабо-
рант кафедры нервных болезней Донец-
кого государственного медицинского 
института. С 1941 г. – ординатор эваку-
ационного госпиталя № 4333, часть ко-
торого под № 1026 в 1943 г. была пере-
ведена из Анжеро-Суджинска в Архан-
гельск. Назначен начальником невроло-
гического отделения госпиталя, а после 
его расформирования переведен в дру-
гой госпиталь под № 2527. В мае 1945 г. 
назначен начальником лечебного сек-
тора отдела эвакогоспиталей и консуль-
тантом-невропатологом Архангельского 
облздравотдела. В 1946 – 1949 гг. – на-
чальник поликлиники и консультант-не-
вропатолог ортопедического госпита-
ля для инвалидов Великой Отечествен-
ной войны. 

Защитил кандидатскую диссертацию 
и в 1949 г. принят на работу ассистен-
том, а с 1960 по 1967 гг. – заведующим 
кафедрой неврологии АГМИ. Первым в 
Архангельской области написал и чи-
тал курс лекций по медицинской гене-
тике врачам и студентам. Сфера научных 
интересов – патологические синдромы 
шейного остеохондроза. 

Скончался 1 декабря 1984 г., похо-
ронен на Жаровихинском кладбище г. 
Архангельска. Медицинскую династию 
продолжили сын и внук. 

115 ЛЕТ со дня рождения Васи-
лия Алексеевича ЕВТУШЕНКО (1910 – 
1994), участника Великой Отечествен-
ной войны, к.х.н. (1956), доцента (1964), 

Отдел истории медицины собрал десятки биографий 
сотрудников и сотни биографий выпускников Архангельского 
государственного медицинского института, участвовавших 
в Великой Отечественной войне, и представил их на сайте 
всероссийского проекта «Лица Победы».

заведующего кафе-
дрой общей химии 
АГМИ (1963 – 1981). 

Родился в с. Про-
летарском Башурин-
ского района Чер-
ниговской губернии 
Российской импе-
рии. Окончил шко-
лу-семилетку (1925), учился в Киевском 
медицинском институте (1928 – 1929), 
в разные годы работал учителем в сель-
ских школах. Окончил курсы по пере-
подготовке преподавателей для школ 
фабрично-заводского ученичества в 
Архангельске. До 1934 г. преподавал в 
школе ФЗУ треста «Северолес» нарком-
леса СССР на лесозаводах в Мезени и Ар-
хангельске. Окончил химико-технологи-
ческий факультет Архангельского лесо-
технического института (1934 – 1939), 
получил квалификацию инженера-тех-
нолога по лесохимической промышлен-
ности и направлен начальником цеха на 
Уксусно-кислотный завод станции Нян-
дома. Научный сотрудник Центральной 
водорослевой научно-исследователь-
ской лаборатории (октябрь 1939 – июль 
1941). 15 июля 1941 г. призван в ар-
мию (рядовой 33-го запасного стрелко-
вого полка, переведен в 12-й отдельный 
олене-лыжный батальон, переведен во 
второй батальон 2-го полка 233-й стрел-
ковой дивизии). Слушатель Военной ака-
демии химической защиты им. К.Е. Во-
рошилова (1942 – 1943). В звании лей-
тенанта направлен во 2-й Украинский 
полк, воевал до окончания боевых дей-
ствий вторым и первым помощником на-
чальника штаба 3-го и 27-го отдельных 
огнеметных противотанковых батальо-
нов. Освобождал Румынию, Венгрию, 
Австрию, Чехословакию. 

В звании капитана уволен в запас 
(1945), вернулся в Архангельск, где ра-
ботал по совместительству на кафедре 
физики АГМИ (1945 – 1960). Решением 
Совета Института высокомолекулярных 
соединений АН СССР ему присуждена 
ученая степень к.х.н. (1956) за диссер-
тацию на тему «Некоторые вопросы хи-
мии альгиновых кислот». 

Доцент (1964), заведующий кафедрой 
общей химии АГМИ (1963 – 1981). Про-А.Г. Марголин

В.А. Евтушенко
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должил научные изыскания по изуче-
нию водорослей Белого моря, начатые 
А.И. Ведринским. Под его руководством 
выполнена одна кандидатская диссер-
тация. Автор 33-х печатных работ по ис-
пользованию и переработке водорослей, 
учебника «Переработка морских водо-
рослей и других промысловых водных 
растений». Зарегистрировал 7 автор-
ских свидетельств на изобретения: спо-
соб получения пористой массы, аппарат 
для производства агар-агара, аппарат 
для непрерывной экстракции растений, 
способ получения альгиновой кислоты и 
маннита, аппарат для промывки альгины, 
драга для добычи морских водорослей, 
способ получения инсулина. 

Как участник Великой Отечественной 
войны часто выступал с боевыми вос-
поминаниями перед молодежной ауди-
торией. Награжден орденами Красной 
Звезды (1945) и Отечественной войны 
I степени (1945), медалями: «За боевые 
заслуги» (1944), «За Победу над Герма-
нией в Великой Отечественной войне 
1941 – 1945 гг.» (1945) и др. Его имя 
было занесено на Доску почета Октябрь-
ского района г. Архангельска. 

110 ЛЕТ со дня 
рождения Клав-
дии Михайлов-
ны ГАВРИЛОВОЙ 
(1915 – 1991) , 
участника Вели-
кой Отечественной 
войны, д.м.н., про-
фессора, заведую-
щей кафедрой рентгенологии АГМИ, от-
личника здравоохранения. 

Родилась в д. Конево Каргопольско-
го уезда Олонецкой губернии. С отличи-
ем окончила АГМИ (1939). В годы Вели-
кой Отечественной войны на Кольском 
полуострове работала терапевтом, ин-
спектором в отделении эвакогоспи-
талей Архоблздравотдела, готовила 
сандружинниц. 

С 1945 г. – рентгенолог больницы 
№ 1 Архангельска и одновременно ас-
систент кафедры рентгенологии АГМИ. 
В 1959 г. защитила кандидатскую дис-
сертацию на тему «Рентгенологические 
наблюдения над цингой» на заседании 
Ученого совета Центрального института 
усовершенствования врачей. Утверж-
дена в ученом звании доцента (1961).

С 1960 г. – заведующая рентгеноло-
гическим отделением и заведующая ка-
федрой рентгенологии АГМИ. Внесла 

особый вклад в организацию, развитие 
и усовершенствование рентгенологи-
ческой службы Архангельской области. 

Защитила докторскую диссертацию 
на тему «Рентгенологические измене-
ния у рабочих, подвергшихся система-
тическому воздействию холода и вла-
ги», получила ученую степень доктора 
медицинских наук (1970), утверждена 
в ученом звании профессора (1971).

Автор 47 научных работ, одной моно-
графии. Под ее руководством выполне-
но 2 кандидатских диссертации. В те-
чение 18 лет была председателем об-
щества рентгенологов, членом Пленума 
Всероссийского общества рентгеноло-
гов, главным рентгенологом Архангель-
ской области. 

В 1984 г. вышла на заслуженный от-
дых. С 1984 по 1988 г. – профессор-кон-
сультант кафедры рентгенологии. 

Награждена медалями «За оборону 
Заполярья», «За доблестный труд. В оз-
наменование 100-летия со дня рожде-
ния В.И. Ленина» (1970), «За трудовое 
отличие», внесена в книги Почета АГМИ 
и 1-й городской больницы. Скончалась в 
1991 г. Похоронена на Жаровихинском 
кладбище г. Архангельска. 

110 ЛЕТ со дня 
рождения Миха-
ила Борисови-
ча РАППОПОРТА 
(1915 – ?), участ-
ника Великой От-
ечественной вой-
ны, подполковни-
ка медицинской 
службы (1949), к.м.н. (1952), доцента 
(1959), заведующего кафедрой патоло-
гической анатомии АГМИ.

Родился в местечке Барановка Жи-
томирского уезда Волынской губернии 
Российской империи в семье фарма-
цевта. Окончил 7-летнюю школу. Ра-
ботал в живописном цехе Барановско-
го фарфорового завода им. В.И. Лени-
на (с 1929 г.), токарем киевского заво-
да «Связь» (с 1932 г.) и одновременно 
учился на рабфаке. 

Окончил педиатрический факультет 
Киевского государственного медицин-
ского института (1936 – 1941), был при-
зван в РККА и направлен на фронт вра-
чом-специалистом патологоанатомиче-
ской лаборатории, обслуживающей во-
йска фронта. Освобождал Румынию, 
Венгрию, Чехословакию. В 1945 г. пе-
реведен на аналогичную должность в 

Патологоанатомическую лабораторию 
Киевского военного округа. С 1948 г. – 
та же должность в составе Советских ок-
купационных войск в Германии, затем – 
главный патолог Архангельского (впо-
следствии – Беломорского) военного 
округа и начальник 60-й окружной пато-
логоанатомической лаборатории (уво-
лен в запас в 1956 г.). С 1950 по 1956 г. 
по совместительству работал заведую-
щим патологоанатомическим отделени-
ем Бассейновой больницы им. Семашко 
Севводздравотдела, где под его руко-
водством была оборудована патологоа-
натомическая лаборатория для гистоло-
гических исследований и биопсии; про-
водились конференции. 

Параллельно с 1950 по 1956 г. ра-
ботал ассистентом, и.о. заведующего, с 
1958 г. – заведующим кафедрой патоло-
гической анатомии АГМИ. Защитил кан-
дидатскую диссертацию на тему «Пер-
вичный рак поджелудочной железы» 
(1952). 

Автор 12 научных работ. Под его ру-
ководством выполнены 3 кандидатские 
диссертации. Делегат различных съез-
дов патологоанатомов. 

Работал над докторской диссертаци-
ей на тему «Влияние нервной системы 
на регенерацию костной ткани» (под ру-
ководством заслуженного деятеля нау-
ки, проф. М.К. Даля, Киев). 

Награжден орденами Красной звез-
ды (1943), Отечественной войны II сте-
пени (1945), медалями «За Победу над 
Германией в Великой Отечественной во-
йне 1941–1945 гг.» (1945), «XXX лет Со-
ветской Армии и флоту» (1948), «За бо-
евые заслуги» (1951). 

В октябре1961 г. ушел на заслужен-
ный отдых по состоянию здоровья. 

100  ЛЕТ со 
дня  рождения 
Олега Клавдие-
вича СИДОРЕНКО-
ВА (1925 – 2001), 
участника Великой 
Отечественной во-
йны, хирурга-трав-
матолога, заведую-
щего кафедрой травматологии, ортопе-
дии и военно-полевой хирургии АГМИ 
(1974–1990), д.м.н. (1973), профессо-
ра (1975), отличника здравоохране-
ния (1977), заслуженного врач РСФСР 
(1989), почетного доктора СГМУ (1995). 

Родился в г. Архангельске. Летом 
1942 г., еще будучи школьником, работал 

К.М. Гаврилова

М.Б. Раппопорт

О.К. Сидоренков
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ПОЗДРАВЛЯЕМ
ЮБИЛЯРОВ

марта!

Желаем всем крепкого здоровья, 
успехов в работе, личного счастья  

и благополучия!

БАРАЧЕВСКОГО Юрия Евлампиевича
ГЛАЗОВУ Елену Леонидовну
ГОЛДОБИНУ Татьяну Александровну
ИШЕКОВА Николая Сергеевича
КОПАЛИНА Акиндина Клавдиевича
КУДРЯВЦЕВА Александра Валерьевича
ЛИТОВУ Ирину Федоровну
МАКАРОВУ Ларису Александровну
НАЗАРЕНКО Наталью Анатольевну
НЕДАШКОВСКОГО Эдуарда 
Владимировича
НЕЗГОВОРОВА Дмитрия Викторовича
ПЕРКОВУ Ольгу Викторовну
ПЛАКУЕВА Александра Николаевича
УШАКОВУ Татьяну Николаевну
ШЕПЕЛЕВУ Ольгу Анатольевну
ШИРЯЕВА Николая Даниловича
ШИРЯЕВУ Татьяну Львовну

санитаром на санитарно-транспорт-
ном пароходе: перевозил раненых с Ка-
рельского фронта в Котлас. В 1943 г. из 
10-го класса призван в ряды РККА, на-
правлен на обучение в военно-инженер-
ное училище (сначала в Борисовское, 
эвакуированное в Архангельске, затем – 
в Черниговское, эвакуированное в Ир-
кутск). С июля 1943 г. – сапер-подрыв-
ник, солдат автоматной роты 11-й гвар-
дейской воздушно-десантной бригады 
104-й гвардейской воздушно-десантной 
дивизии. В составе 9-й гвардейской воз-
душно-десантной дивизии участвовал 
в боях за освобождение от немецких 
войск территорий Венгрии, Австрии 
и Чехословакии. Демобилизовался в 
апреле 1950 г. в звании сержанта. 

Поступил в АГМИ. Получал Сталин-
скую стипендию. Все годы учебы в ин-
ституте был старостой курса, занимал-
ся в научных студенческих кружках на 
кафедрах патологической физиоло-
гии, факультетской хирургии и госпи-
тальной хирургии. В 1956 г., с отличи-
ем окончив АГМИ, поступил в клиниче-
скую ординатуру на кафедре госпиталь-
ной хирургии. 

В 1962 г. защитил кандидатскую дис-
сертацию в Ленинградском институ-
те экспериментальной медицины АМН 
СССР. В 1961 г. избран на должность ас-
систента, в 1966 г. – доцентом кафедры 
госпитальной хирургии АГМИ. Защитил 
докторскую диссертацию на тему «От-
раженные реакции желудка при мест-
ном хроническом сочетанном воздей-
ствии холода и влаги» в Институте экс-
периментальной медицины АМН СССР в 
Ленинграде (1973). 

В 1975 г. присвоено ученое звание 
профессора. С 1965 г. основным на-
правлением его научных исследований 
является изучение действия местного 
хронического охлаждения на регенера-
цию костной ткани при переломах. На-
учный руководитель нескольких канди-
датских диссертаций. Автор более 200 
научных работ. 

Участвовал в работе Проблемной ко-
миссии Минздрава РСФСР по теме «Трав-
мы, травматизм и ортопедические забо-
левания» (Москва, 1976 г.) и пленума 
Научного Совета по проблемам травма-
тологии и ортопедии АМН СССР (г. Ка-
зань, 1978 г.). В 1974 – 1990 гг. воз-
главлял кафедру травматологии, ортопе-
дии и военно-полевой хирургии АГМИ. 
С 1975 по 1993 г. – внештатный глав-
ный травматолог-ортопед Архангель-
ской области. 

В 1965 – 1974 гг. исполнял обязан-
ности замдекана лечебного факульте-
та АГМИ, с 1974 по 1976 г. – декана то-
го же факультета.

Награжден орденами Отечественной 
войны II степени и Трудового Красного 
Знамени, орденом Почета (2001), меда-
лями «За отвагу», «За взятие Вены», «За 
Победу над Германией в Великой Отече-
ственной войне 1941–1945 гг.» и други-
ми наградами. Основатель семейной ме-
дицинской династии, оба сына – врачи. 

Скончался 14 апреля 2001 г., похо-
ронен на Кузнечевском (Вологодском) 
кладбище г. Архангельска. 

100 ЛЕТ со дня 
рождения Гри-
гория Алексан-
дровича РЯБО-
ВА (1925 – 2006), 
участника Великой 
Отечественной во-
йны, начальника 
военной кафедры 
АГМИ.

Родился в д. Сура Пинежского уез-
да Архангельской губернии. С 1943 г. 
служил в рядах вооруженных сил. По-
сле завершения Великой Отечествен-
ной войны поступил в Военно-морскую 
медицинскую академию, которую окон-
чил в 1951 году. Возглавлял медицин-
скую службу кораблей Краснознамен-
ного Северного флота, принимал уча-
стие в боевых тралениях мин в Белом и 
Баренцевом морях.

В 1963 г. назначен старшим препода-
вателем, затем – начальником учебной 
части, с июня 1974 г. – начальником во-
енной кафедры АГМИ. В 1973 г. успешно 
защитил диссертацию на соискание уче-
ной степени к.м.н. Автор 26 научных ра-
бот. На возглавляемой им кафедре мно-
го внимания уделялось совершенствова-
нию учебного процесса: тематические 
классы, программированный контроль 
знаний студентов. Активно участвовал 
в общественной жизни института: был 
председателем головной группы народ-
ного контроля, избирался заместителем 
секретаря, членом партийного комитета, 
председателем комиссии по НОУП, пред-
седателем ЦМК по координации воен-
ного обучения. Награжден орденом «За 
службу Родине» III степени и многими 
медалями, значком «Отличник здравоох-
ранения» (1985). 

Медицинскую династию продолжили 
дочь Нина и сын Александр. 

Скончался 31 марта 2006 г., похоро-
нен в г. Архангельске.

Г.А. Рябов

МС


