
ЗА
ЗА

СЛ
У

ГИ
ПЕ

РЕД
АРХАНГЕЛЬСКОЙ

ОБЛ
А

СТЬЮ

••••••••
•••

•••
•••

•••
•••

•••
•••

••••
•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••

2025 | декабрь
17 декабря 2025

Распространяется бесплатно
Издается с 7 февраля 1969 года

№ 10 (1322)

СЕВЕРА
МЕДИК

Газета Северного государственного 
медицинского университета

Активисты Совета обучающихся СГМУ Мария Кацубо, Паван Патил, Елизавета Серова,
Карина Андреева и Константин Зоболев поздравляют родной университет
с Новым годом. О 10-летнем юбилее Совета читайте на с. 14.

Мы горды тем, что на протяжении многих лет вносим вклад 
в укрепление единства и согласия внутри страны. В этом учеб-
ном году вуз принял обучающихся из 29 регионов Российской 
Федерации и порядка 300 представителей иностранных госу-
дарств, став для них вторым домом и местом, где они находят 
новых друзей.

Новый 2026 год уже на пороге, и он обязательно принесет 
всем нам новые возможности. Верьте в себя, свои силы, меч-
тайте, трудитесь, и пусть успех сопутствует всем вашим начина-
ниям! Желаем вам энергии, вдохновения и смелости для реа-
лизации самых амбициозных идей. Пусть каждый день нового 
года будет наполнен радостью новых открытый и достижений!

Ректорат, Совет ветеранов, профсоюзный комитет СГМУ 

Уважаемые коллеги, дорогие друзья!

З авершая этот год, мы сердечно благодарим сотруд-
ников университета, почетных докторов, ветеранов 
и всех тех, кто поддерживает нас на пути к развитию. 

Ваши усилия в воспитании, обучении и науке создают прочную 
основу для будущего северной медицинской школы.

Особая благодарность – студентам, ординаторам и аспиран-
там за успехи в учебе, научных исследованиях, творчестве, об-

щественной и спортивной жизни. Благодаря 
вашему труду СГМУ ежегодно достигает высо-
ких результатов и получает признание в Рос-
сии и за рубежом.

Следующий год по решению Президента РФ 
объявлен Годом единения народов России. С
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С Новым годом!
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С успешным завершением 2025 года!

С Днем рождения,
любимый СГМУ!

 Менялись эпохи, названия, но Северный государственный 
медицинский университет на всех этапах своего развития 
был вузом, который обеспечивал и продолжает обеспечивать 
высокий уровень образовательной, научной и медицинской 
деятельности. 

СГМУ – это прежде всего люди, которые создавали и создают 
его историю. Преподаватели, поколения студентов, сотрудники – 
все, кто вкладывает свои силы, душу и заботу в настоящее 
и будущее университета. 

В 2025 году наш вуз занял первое место в Национальных рейтингах по трудоустройству выпускников 
образовательных организаций высшего образования по направлению подготовки «Здравоохранение 
и медицинские науки». Этот результат – бесспорная заслуга профессорско-преподавательского 
коллектива – людей, искренне преданных своему делу.

Впереди –  годы и годы дальнейшего поступательного развития, новых открытий, новых 
имен, больших достижений. А сегодня мы продолжаем радовать родной университет успехами 
и достижениями наших преподавателей и студентов! 

16 декабря исполнилось 93 года нашему университету!

МС

В Москве состоялось торжественное 
награждение лауреатов Национальной 
премии «Человек труда». Мероприятие 
объединило 200 лучших представителей 
различных профессий из 75 регионов 
страны.

В номинации «Молодой специалист» 
Архангельскую область и СГМУ пред-

ставила к.м.н., доцент кафедры терапевтической сто-
матологии, председатель Совета молодых ученых вуза 
А.С. Галиева. Организаторы вручили Александре Серге-
евне сертификат «Лидера национальных проектов» как 
победителю регионального этапа премии.

Александра Галиева благодарит своих наставников за 
неоценимый труд, помощь и поддержку. А мы поздравляем 
Александру Сергеевну с заслуженным достижением!

Анастасия Ненашева, студентка 5 
курса лечебного факультета, удостоена 
стипендии Правительства Российской 
Федерации. Это признание серьезной 
научно-исследовательской работы. Ана-
стасия не только учится на отлично, но 
и активно занимается наукой, проводит 
исследования и уже является автором 

ряда научных публикаций.
Стипендия Правительства РФ – знак высочайшего ка-

чества подготовки и перспективности молодого ученого. 
В дальнейшем Анастасия планирует продолжить обучение 
в аспирантуре, а затем преподавать, чтобы вдохновлять 
студентов на занятия наукой.

Мы уверены, что это лишь одна из многих побед Ана-
стасии, которые ей предстоят в медицине и науке.

Доцент СГМУ – лауреат
Национальной премии «Человек труда»

Студентка лечебного факультета – 
стипендиат Правительства РФ

Студентки 2 курса педиа-
трического факультета Арина 
Катаникова и Ксения Дени-
сюк (наставник – А.В. Тара-
сова, доцент кафедры ме-
дицинской и биологической 
физики), на Всероссийском 
конкурсе креативных про-

ектов и идей по развитию социальной инфраструктуры 
«Неотерра» получили дипломы 1 степени за проект «По-
делись улыбкой: социокультурная адаптация и досуговая 
интеграция подопечных Маймаксанского ПНИ».

Проект реализуется СГМУ в рамках федеральной про-
граммы «Обучение служением» и помогает развивать 
незаменимые для будущих врачей качества – милосердие 
и сострадание.

На финале Всероссийского форума 
вожатых «Сердца молодых», который 
проходил в Москве, студентке педиатри-
ческого факультета Полине Кондратюк 
вручили награды – уникальный нагруд-
ный знак «Лучший вожатый России», 
удостоверение к нему и специальный 
сертификат от программы Росмолодежи 

«Больше, чем путешествие». В рамках конкурса Полина 
поделилась опытом своей работы в качестве вожатого в 
Центре детского отдыха «Северный Артек», прошла реги-
ональный и всероссийский этапы отбора и вошла в число 
лучших вожатых страны.

Уверены, что ценные навыки работы с детьми, полу-
ченные будущим педиатром, обязательно пригодятся в ее 
дальнейшей медицинской деятельности. 

Проект «Поделись улыбкой» –
победитель Всероссийского конкурса

Лучший вожатый
России учится в СГМУ

МС МС

МСМС
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«Главное – слаженная
командная работа»

Беседовал
Роман Суфтин

В октябре 2025 года на отчетно-выборном съез-
де Общероссийской общественной организации 
«Федерация анестезиологов и реаниматологов» 
(ФАР) президентом организации был избран за-
ведующий кафедрой анестезиологии и реанимато-
логии Северного государственного медицинского 
университета Михаил Юрьевич Киров. Михаил 
Юрьевич – член-корреспондент РАН, заслуженный 
врач Российской Федерации, доктор медицинских 
наук, профессор, автор более 800 научных ра-
бот. Он входит в Cовет Европейского общества 
анестезиологии и интенсивной терапии, является 
заместителем председателя Сообщества анестезиологов-реаниматологов Севе-
ро-Запада и председателем Архангельской областной Ассоциации врачей ане-
стезиологов-реаниматологов. Руководство самой крупной профессиональной 
организацией анестезиологов-реаниматологов в стране стало закономерной 
вехой в карьере ученого и новым этапом в развитии возглавляемой им кафе-
дры. Мы попросили Михаила Юрьевича рассказать о планах работы на новом 
посту и перспективах развития медицины критических состояний.

Михаил Юрьевич, возглавлять 
такую организацию – большая ответ-
ственность. Расскажите, в чем Вы ви-
дите свою миссию на посту президен-
та ФАР? 

– Моя миссия заключается в том, что-
бы продолжить развитие Федерации 
анестезиологов и реаниматологов Рос-
сии с привлечением специалистов из 
регионов. На данный момент в Федера-
ции состоит 11 тысяч членов. Однако, 
учитывая, что в стране 35 тысяч пред-
ставителей нашей специальности, есть 
еще достаточно большой потенциал, для 
того чтобы расширить присутствие про-
фессиональной организации в жизни 
российских анестезиологов-реанима-
тологов. Это важно, так как специали-
стов необходимо привлекать к участию 
в конгрессах и конференциях для изу-
чения передового опыта, к знакомству с 
актуальными материалами, к системной 
работе в комитетах Федерации в целях 
создания наиболее грамотных и профес-
сионально подготовленных клинических 
и методических рекомендаций. Именно 
в этом я вижу основную задачу. 

Каким критериям должны соот-
ветствовать кандидаты на пост прези-
дента ФАР? 

– Они должны знать работу Федера-
ции изнутри, иметь опыт руководящей 
работы в органах управления Федера-
ции и понимать те потребности и нуж-
ды, которые есть в регионах, для того 

чтобы организация могла функциони-
ровать наиболее эффективно.

 Архангельск – отнюдь не про-
винциальный город с точки зрения 
медицинской научной школы. Но ес-
ли говорить о руководстве Федераци-
ей – до Вашего избрания представи-
тели региональных медицинских цен-
тров возглавляли ФАР?

– До этого президентами Федера-
ции становились представители Мо-
сквы и Санкт-Петербурга. Это связано 
в том числе и с тем, что в столичном ре-
гионе сосредоточены главные медицин-
ские центры и Министерство здравоох-
ранения РФ. Но сегодня, в век разви-
тых интернет-коммуникаций, постоян-
ное физическое присутствие в столице 
не требуется. Об этом говорит и опыт 
профессиональных организаций в дру-
гих странах. В свое время в Архангельск 
приезжал для участия в Беломорском 
симпозиуме президент Всемирной фе-
дерации обществ анестезиологов (WFSA) 
Уэйн Моррис. Он живет и работает в Но-
вой Зеландии. Тем не менее это не по-
мешало ему посетить наш город, как и 
многие другие города в России и за ру-
бежом, а также вести активную между-
народную деятельность. Поэтому, с уче-
том современных технологий, руководя-
щую работу ФАР можно осуществлять не 
только из федеральных центров. Боль-
шую поддержку оказывают мои коллеги, 
вице-президенты и члены президиума 

Федерации, которые живут и работают 
в Москве и Санкт-Петербурге. Это ко-
мандная работа, и я надеюсь, что вме-
сте нам удастся эффективно осущест-
влять руководство профессиональной 
организацией.

И все-таки быть представителем 
региона – это «плюс» или «минус»?

– В большей степени это «плюс», ко-
торый состоит в том, что основная часть 
членов Федерации работает именно в 
субъектах РФ. Уровень возможностей у 
всех разный, материально-техническое 
оснащение региональных клиник мо-
жет значительно отличаться от столич-
ных. Поэтому руководителю нашей ор-
ганизации важно иметь представление 
о потребностях специалистов на местах, 
знать, в каких условиях протекает рабо-
та в областных, районных и городских 
больницах, имеющих порой весьма огра-
ниченный бюджет. Это важно учитывать 
в нашей работе для того, чтобы рекомен-
дации ФАР содержали положения, кото-
рые могли быть применимы на местном 
уровне, и для того, чтобы сблизить реги-
ональные реалии с теми возможностями, 
которые могут дать современные техно-
логии. Также важно доносить позицию 
регионов посредством диалога с Мини-
стерством здравоохранения РФ для луч-
шего взаимодействия и более эффектив-
ной работы. 

На отчетно-выборном съезде ор-
ганизации на ответственные должно-
сти были избраны и Ваши коллеги. 
Можно ли назвать оказанное доверие 
делегатов съезда признанием заслуг 
Северной школы анестезиологии и 
реаниматологии? 

– В определенном смысле это так. Ос-
новы развития школы анестезиологии и 
реаниматологии в Архангельске зало-
жил профессор Эдуард Владимирович 
Недашковский, который пользуется за-
служенным авторитетом в медицинской 
среде и который сделал очень многое 
для того, чтобы наша школа и Федерация 
могли развиваться и двигаться вперед.

Сегодня кафедра анестезиологии и 
реаниматологии СГМУ довольно широ-
ко представлена в работе Федерации. 
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На отчетно-выборном съезде профес-
сор Всеволод Владимирович Кузьков пе-
реизбран членом Ревизионного коми-
тета ФАР, а доцент Дмитрий Алексеевич 
Свирский избран исполнительным ди-
ректором ФАР. Кроме них, в работе ко-
митетов ФАР активно участвуют доцент 
нашей кафедры и главный врач клиники 
«Анеста» Эдуард Эдуардович Антипин, 
доцент Денис Николаевич Уваров, а так-
же доцент кафедры и главный врач Ар-
хангельской станции переливания кро-
ви Сергей Викторович Бобовник. Кафе-
дра широко представлена в нескольких 
комитетах, и практически все сотрудни-
ки являются авторами методических или 
клинических рекомендаций, которые 
опубликованы в изданиях Федерации. 

Как отразится Ваша работа на 
посту президента ФАР на дальней-
шем развитии практической и науч-
ной составляющей анестезиологии и 
реаниматологии? 

– Роль личности, безусловно, важ-
на, но я приверженец того подхода, при 
котором система должна работать вне 
зависимости от того, кто ее возглавля-
ет. Главное – организовать работу ко-
манды как слаженного механизма. Од-
ному человеку невозможно курировать 
все направления. Поэтому очень важ-
но, чтобы активно и самостоятельно шла 
работа в профильных комитетах Феде-
рации, занимающихся проблемами ане-
стезии и интенсивной терапии в аку-
шерстве, кардиологии, неврологии, пе-
диатрии и других направлениях. Важно, 
чтобы эти комитеты привлекали к себе 
новых специалистов и могли вместе го-
товить те рекомендации, которые помо-
гали бы практикующим врачам. Поэтому 
необходимо, чтобы каждый вносил свой 
вклад в совершенствование уже выстро-
енной системы, чтобы появлялись новые 
комитеты, как ответ на вызовы и про-
блемы, с которыми сталкивается наша 
специальность.

Например, буквально месяц назад на-
чал работу комитет ФАР по продленно-
му и хроническому критическому состо-
янию. Речь идет о тяжелых пациентах, 
которые надолго задерживаются в отде-
лении реанимации и состояние которых 
представляет собой большую проблему 
с точки зрения исходов и затрат систе-
мы здравоохранения на их лечение. Для 
поиска решений данной проблемы и был 
создан комитет.

Анестезиология-реаниматология – это 

динамически развивающаяся специ-
альность. Поэтому крайне важно, чтобы 
клинические и методические рекомен-
дации своевременно перестраивались 
на основании наиболее свежих знаний 
и практик.

Новые технологии перед внедрением 
в повсеместную практику должны прой-
ти апробацию в рамках клинических, 
в том числе многоцентровых, исследо-
ваний. Координационная функция ФАР 
состоит в том, чтобы рекомендовать для 
участия в них те медицинские центры, 
где новый препарат, аппаратура или тех-
нология могут быть изучены наиболее 
квалифицированно, чтобы затем войти 
в клинические рекомендации. Поэтому 
необходимо, чтобы под эгидой ФАР про-
исходил регулярный обмен опытом межу 
медицинскими центрами всей страны.

Речь зашла об обмене опытом. 
В 2026 году в Архангельске вновь 
состоится одна из самых крупных и 
авторитетных конференций по ане-
стезиологии-реаниматологии в Рос-
сии – Беломорский симпозиум. Как 
организатор, поделитесь планами 
мероприятия.

– Надеюсь, что наш Беломорский сим-
позиум сохранит свой высокий уровень. 
К разработке его научной программы 
привлечены ведущие специалисты со 
всей страны. В рамках симпозиума также 
пройдет заседание Президиума Федера-
ции анестезиологов-реаниматологов. 

Уверен, что участники в своих докла-
дах вновь поделятся самыми актуальны-
ми наработками. В программу симпози-
ума ежегодно включается курс лекций, 
тематику которого мы регулярно меня-
ем, для того чтобы она была актуальна 
для разных направлений. На этот раз мы 
запланировали курс, посвященный аку-
шерской и детской анестезиологии и ин-
тенсивной терапии, который пройдет на 

базе областного перинатального центра. 
Я надеюсь, что курс окажется полезным 
для специалистов из Архангельской об-
ласти, так как у них появится уникальная 
возможность послушать коллег из дру-
гих регионов. Надеюсь, что и наши гости 
также охотно познакомятся с достиже-
ниями ученых СГМУ, для того чтобы ис-
пользовать этот опыт в своих регионах. 
Такое взаимодействие очень полезно, 
так как позволяет нашей специальности 
постоянно развиваться.

Какими именно разработками Вы 
намерены поделиться с коллегами?

– Кафедра продолжает активно ра-
ботать в области персонализированно-
го мониторинга и терапии критических 
состояний. Недавно наш коллектив при-
нимал участие в разработке междуна-
родной шкалы оценки полиорганной 
недостаточности у различных пациен-
тов. Мы планируем поделиться резуль-
татами этой большой работы с гостями 
симпозиума. 

Отдельные секции будут посвящены 
разработкам в области коррекции на-
рушений гемодинамики, дыхания, нару-
шений со стороны центральной нервной 
системы, инфузионно-трансфузионной 
терапии, а также одному из ключевых 
направлений – лечению боли. В Архан-
гельске при участии коллектива кафе-
дры очень активно развиваются совре-
менные технологии обезболивания, как 
интервенционные, так и с использова-
нием различных новых методик по при-
менению препаратов, регионарной ане-
стезии. Именно этим ключевым направ-
лениям, в которых сильна кафедра, мы 
уделим основное внимание, и, надеюсь, 
наш опыт будет полезен коллегам.

В течение года Ваша кафедра в 
рамках дополнительного професси-
онального образования провела ряд 

М.Ю. Киров и сотрудники 
кафедры Л.В. Онегина, 

Хуссейн Айяз, Д.А. Волков и 
Е.В. Фот. Именная аудитория 

Э.В. Недашковского в ПГКБ им. 
Е.Е. Волосевич, декабрь 2025 г.
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краткосрочных циклов по анестези-
ологии-реаниматологии, которые со-
брали большой круг слушателей со 
всей страны. Что показал данный 
опыт? 

– Участие кафедры в системе непре-
рывного медицинского образования с 
краткосрочными циклами по 36 акаде-
мических часов показало свою востре-
бованность и полезность. Не все специ-
алисты могут посетить стандартный курс 
в 144 академических часа, а на краткие 
адаптированные курсы по целевым на-
правлениям слушатели приезжают охот-
но, в том числе и из отдаленных уголков 
страны. Из центральных и южных реги-
онов России, Сибири и Дальнего Восто-
ка поступили положительные отзывы 
от врачей, прошедших данные курсы. 
Это положительный опыт как для раз-
вития системы ДПО вуза, так и для са-
мих слушателей. 

Мы на доступном уровне даем полез-
ную практическую информацию врачам 
из регионов, возможности которых да-
леки от возможностей столичных кли-
ник, и показываем, как в наших условиях 
можно использовать новые технологии. 
С этой точки зрения многие практиче-
ские аспекты работы анестезиологов-
реаниматологов могут быть преподне-
сены лучше, чем в ведущих федераль-
ных центрах.

Недавно Вы вернулись из Баку, 
где приняли участие в конгрессе Об-
щества реаниматологов и анестезио-
логов Азербайджана.  Должность пре-
зидента ФАР будет способствовать бо-
лее активному развитию международ-
ной деятельности? 

– Безусловно. Контакты с теми наци-
ональными обществами, которые наце-
лены на продолжение сотрудничества, 
будут развиваться. Мы сохраняем со-
трудничество и с Европейским обще-
ством анестезиологии и интенсивной 
терапии, и с Всемирной федерацией об-
ществ анестезиологов, участвуем в Ев-
ропейских и Всемирных конгрессах. В 
свою очередь, к нам регулярно приез-
жают коллеги из стран ближнего зару-
бежья: проходят стажировку и повы-
шают квалификацию доктора из Бела-
руси, Казахстана, Узбекистана и дру-
гих стран. Очень важно сохранить это 
сотрудничество.  

Например, на конгрессе в Азербайд-
жане мы обсудили с президентами наци-
ональных обществ анестезиологов-реа-

ниматологов Израиля и Турции участие 
в совместных мероприятиях. Многие, не-
смотря на возникающие порой трудно-
сти, готовы участвовать в наших меро-
приятиях дистанционно, как, например, 
коллеги из Италии. 

Взаимодействие с зарубежными про-
фессиональными обществами продол-
жит развиваться. Федерация будет спо-
собствовать более широкому обмену 
опытом российских коллег с их зару-
бежными товарищами. 

Вы сказали, что сейчас в струк-
туре Федерации создаются новые ко-
митеты, в том числе комитет по моло-
дежной политике. Как это отразится 
на подготовке врачей? 

– Функции комитета будут состоять в 
привлечении к работе в Федерации мо-
лодых анестезиологов-реаниматологов, 
ординаторов и студентов медицинских 
вузов, которые заинтересованы в осво-
ении данной специальности. Мы плани-
руем привлекать их к проведению раз-
личных профессиональных конкурсов 
и олимпиад. Кроме того, в планах – соз-
дание студенческого научного кружка на 
общероссийском уровне, который объе-
динял бы СНК по анестезиологии и ре-
аниматологии из различных регионов. 
Это позволит интегрировать молодых 
анестезиологов в работу Федерации.

Например, на прошедшем в октябре 
Форуме ФАР его участники, в том числе 
из Архангельска, могли познакомиться 
с работой московских клиник. Это спо-
собствует академической мобильности, 
программам обмена, в рамках которых 
студенты и ординаторы могут посетить 
другое лечебное учреждение, набрать-
ся опыта, позаимствовать у коллег что-то 
новое и постараться внедрить это в свою 
практику. Такая возможность упрощает 
для многих талантливых и активных об-
учающихся дорогу в профессию.

Важно создать условия 
для того, чтобы в нашу 
специальность активно 
шли молодые люди, 
тем более что дефицит 
кадров в анестезиологии-
реаниматологии сохраняется. 

Работа по интеграции научных ис-
следований, знакомство с новыми тех-
нологиями, участие в соревнователь-
ной деятельности – все это способствует 
становлению специалистов, появлению 
новых ассистентов на кафедрах россий-
ских вузов. Федерация должна создать 
предпосылки для того, чтобы будущие и 
начинающие анестезиологи-реанимато-
логи могли проявить себя в нашей спе-
циальности и повысить свой професси-
ональный уровень.

Михаил Юрьевич, помимо боль-
шой общественной нагрузки на Вас 
лежат ежедневные заботы консульти-
рующего профессора, практикующего 
врача и руководителя кафедрально-
го коллектива. Вы по-прежнему бе-
рете дежурства в кардиологической 
и общей реанимации, чтобы поддер-
живать клиническую форму. Как уда-
ется совмещать широкий круг обязан-
ностей? Поделитесь секретом.

– Отвечая на Ваш вопрос, повторюсь, 
что секрет – в системе. Благодаря Эду-
арду Владимировичу Недашковско-
му были сформированы ядро кафедры 
и принципы работы коллектива. Есте-
ственно, коллектив модифицируется, об-
новляется, но главное – рациональный 
подход к распределению обязанностей. 
Надеюсь, что благодаря этому и помощи 
моих коллег, научная, образовательная и 
лечебная работа кафедры не страдает от 
дополнительных общественных поруче-
ний, и моя работа в ФАР пойдет на благо 
кафедры и университета.

Профессор В.В. Кузьков проводит 
цикл повышения квалификации.

ФАЦ СГМУ, октябрь 2025 г.

МС
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«Путь к выздоровлению лежит
через обращение к специалисту»

Беседовал
Роман Суфтин

Сергей Леонидович, по традиции 
начнем с истории. Расскажите, как раз-
вивалась северная школа дерматове-
нерологии и с чьими именами связано 
ее становление в АГМИ–АГМА–СГМУ? 

– Кафедра кожных и венерических 
болезней была организована приказом 
ректора Архангельского государствен-

ного медицинского ин-
ститута от 25 октября 
1935 года. Основате-
лем и первым руково-
дителем кафедры стал 
Иван Зосимович Тала-
лов (1897 г.р.). Окон-
чив медицинский фа-
культет Пермского уни-

верситета в 1924 году, он с 1935 по 1944 
год заведовал созданной им кафедрой, а 
также стал инициатором основания Ар-
хангельского научного общества дерма-
товенерологов. В 1938 году защитил док-
торскую диссертацию, а с 1939 года за-
нимал должность заместителя директора 
института по научно-учебной части. Иван 
Зосимович – автор более 20 научных ра-
бот, награжден орденом Красной Звезды 
и знаком «Отличник здравоохранения». 

Его преемником стал 
Василий Алексеевич 
Ведерников (1901–
1972). Выпускник Са-
ратовского универси-
тета, он пришел в АГМИ 
в 1936 году ассистен-
том кафедры. Возглав-
ляя ее с 1944 по 1961 

год, В.А. Ведерников прошел путь от 
ассистента до профессора, защитив в 
1949 году докторскую диссертацию. С 
1950 года он параллельно работал глав-
ным врачом Архангельского областного 

кожно-венерологического диспансера, 
а в 1955–1960 годах был заместителем 
директора института по научной работе. 
Под его руководством было подготовле-
но более 100 специалистов, защищены 2 
кандидатские диссертации, а также из-
дано 10 сборников научных трудов. Он 
автор 55 работ, его общественная дея-
тельность отмечена орденами Трудового 
Красного Знамени, Красной Звезды и ор-
деном «Знак Почета».

Интересно, что Василий Алексеевич 
организовал на кафедре обучение на 
восковых муляжах (моделях). Сегодня 
при кафедре создан муляжный музей из 
экспонатов, которые собрал В.А. Ведере-
ников. Мы восстановили многие из них и 
организовали две экспозиции – по дер-
матологии и венерологии, которые се-
годня успешно используем в обучении.

Важный вклад в 
развитие дермато-
венерологии на Се-
вере внес Израиль 
Абрамович Лип-
ский (1895–1976). 
Выпускник Томско-
го университета, с 
1930 по 1950 год он 
занимал пост главного врача областно-
го кожно-венерологического диспансе-
ра, одновременно работая на кафедре 
АГМИ. Возглавлял кафедру в 1961–1964 
годах. Автор 25 научных работ, он защи-
тил кандидатскую диссертацию в 1947 
году. Активно участвовал в обществен-
но-политической жизни, награжден ор-
деном Красной Звезды и знаком «Отлич-
ник здравоохранения».

С 1964 по 1971 год кафедру возглав-
лял Николай Алексеевич Алеутский 
(1899 г.р.). Доктор медицинских наук, 

профессор, большую часть карьеры по-
святил Ивановскому медицинскому ин-
ституту, прежде чем переехать в Архан-
гельск. Научная деятельность Н.А. Алеут-
ского была посвящена охране труда ра-
бочих текстильной промышленности и 
профилактике заболеваний на Крайнем 
Севере. Он является автором 45 научных 
работ, под его руководством защитились 
два аспиранта. Николай Алексеевич был 
награжден пятью правительственными 
наградами.

Следующим руководителем кафедры 
стал Владимир Алексеевич Хилков 
(1925 г.р.), выпускник АГМИ 1948 года. 
Пройдя путь от ординатора до заведую-
щего кафедрой (1971–1991), он посвя-
тил институту более 60 лет. В.А. Хилков 
защитил кандидатскую диссертацию в 
1965 году, опубликовал около 62 научных 
работ и был активным участником все-
союзных и международных съездов. На 
протяжении 27 лет он возглавлял Архан-
гельское областное общество дерматове-
нерологов и 15 лет был главным внештат-
ным специалистом области. Ему присво-
ено звание «Заслуженный врач РСФСР».

В 1991 году кафедру 
принял Юрий Семе-
нович Дегтяр (1941–
2010).  Выпускник 
АГМИ, он прошел путь 
от врача районной 
больницы до профес-
сора и заведующе-
го кафедрой (1991–
2007). В 1999 году защитил докторскую 
диссертацию, посвященную экземе у на-
селения Европейского Севера. Ю.С. Дег-
тяр является автором 63 научных работ.

Расскажите об основных направ-
лениях научной работы на современ-
ном этапе.

– На протяжении 90-летней исто-
рии кафедры ее научные направления 
прошли закономерную эволюцию. С од-
ной стороны, они определялись научны-
ми интересами заведующих, а с другой – 
объективными потребностями здравоох-
ранения. Поэтому начать следует с кра-
ткой ретроспективы.

В послереволюционный период и 
после гражданской войны, в условиях 

Одна из старейших кафедр СГМУ – кафедра кожных и венерических 
болезней – отметила в 2025 году 90-летний юбилей. Дерматовенерология имеет 
важное значение для региональной системы здравоохранения и благодаря 
сильной научной школе продолжает активно развиваться и отвечать вызовам 
современности. С 2007 года кафедру возглавляет С.Л. Кашутин, д.м.н, доцент, 
автор порядка 150 научных публикаций в системах РИНЦ и SCOPUS с индексом 
Хирша 10, а также 9 патентов на изобретения и свидетельства о регистрации 
программы для ЭВМ. Под его руководством защищены 1 докторская и 1 
кандидатская диссертации. Сфера научных интересов – регенерация тканей. 
О вкладе научного коллектива в здоровье северян, актуальных проблемах 
дерматовенерологии и мифах, с которыми приходится сталкиваться 
специалистам, – в нашей беседе с Сергеем Леонидовичем.

И.З. Талалов

В.А. Ведерников

И.А. Липский

Ю.С. Дегтяр
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распространения инфекционных и ве-
нерических заболеваний, кафедра под 
руководством профессора И.З. Талалова 
активно участвовала в государственной 
программе по борьбе с кожными инфек-
циями. Ключевым результатом этой ра-
боты стала защита Иваном Зосимовичем 
докторской диссертации на тему «Экспе-
риментальные данные к выполнению па-
тогенной вагинальной палочки в проис-
хождении острых язв вульвы», что спо-
собствовало практической ликвидации 
данного заболевания.

В годы Великой Отечественной войны 
под руководством профессора В.А. Ве-
дерникова научная деятельность кафе-
дры была сконцентрирована на изуче-
нии роли боевых травм периферической 
нервной системы в патогенезе эпидермо-
фитии стоп.

В послевоенный период научный фо-
кус сместился на исследование професси-
ональных дерматозов у рабочих лесной и 
целлюлозно-бумажной промышленности. 

На современном этапе мы сохраня-
ем преемственность научных традиций, 
проводя фундаментальные исследова-
ния в области патогенеза псориаза. Ре-
зультатом явилась защита сотрудниками 
кафедры двух докторских диссертаций: 
«Лиганд-рецепторные механизмы лим-
фопролиферативной активности имму-
нокомпетентных клеток у больных псо-
риазом» и «Роль молекул адгезии в пато-
генезе псориаза».

Параллельно мы развиваем новое при-
кладное направление: разработку техно-
логий выделения нативного коллагена из 
шкур северного оленя и рыб, а также эла-
стина из аорты рогатого скота. Цель дан-
ных исследований – создание высокоэф-
фективных средств для регенерации кож-
ных покровов после термических, меха-
нических и иных повреждений кожного 
покрова. Эффективность данной работы 
подтверждается получением 9 патентов 

на изобретения в течение последнего 
десятилетия.

Расскажите, как Вы готовите бу-
дущих специалистов на додипломном 
и последипломном этапах обучения? 
Что необходимо, чтобы стать хорошим 
дерматовенерологом?

– Подготовка высококвалифицирован-
ных специалистов-дерматовенерологов 
осуществляется в рамках многоуровне-
вой системы непрерывного медицинско-
го образования. На додипломном этапе 
подготовки обучение студентов осущест-
вляется в процессе изучения дисциплины 
«Дерматовенерология». В рамках учебно-
го цикла обеспечивается освоение теоре-
тических основ специальности, а также 
формирование первичных практических 
умений. Клиническая база кафедры рас-
положена на базе Архангельского област-
ного кожно-венерологического диспан-
сера, что позволяет проводить обучение 
будущих врачей в условиях, максимально 
приближенных к реальной профессио-
нальной деятельности. 

Последипломная специализация реа-
лизуется через обучение выпускников в 
клинической ординатуре по специально-
сти «Дерматовенерология». В ходе осво-
ения программы под руководством опыт-
ных преподавателей и врачей-дермато-
венерологов осуществляется углубленное 
изучение современных методов диагно-
стики и лечения заболеваний кожи и ин-
фекций, передаваемых половым путем.

Для успешной профессиональной дея-
тельности в дерматовенерологии от спе-
циалиста требуется сформированный 
комплекс компетенций. К нему относят-
ся глубокие системные знания в обла-
сти фундаментальных медицинских дис-
циплин. Сформированное клиническое 
мышление, то есть способность врача к 
комплексному анализу клинической кар-
тины, данных анамнеза и результатов 

лабораторно-инструментальных иссле-
дований для постановки и дифференци-
ровки диагноза. 

Врач учится всю жизнь, поэтому для 
специалиста важна приверженность 
принципам непрерывного образования: 
систематическая работа по актуализации 
своих знаний и освоение новых медицин-
ских технологий. И конечно, в нашей про-
фессии немаловажен высокий уровень 
коммуникативной культуры и професси-
ональной этики: умение устанавливать 
продуктивный контакт с пациентом, соз-
давать атмосферу доверия и тактично об-
суждать вопросы, связанные с диагнозом.

Сергей Леонидович, как Вы дума-
ете, какие мифы и стереотипы о кож-
ных и венерических болезнях наиболее 
распространены сегодня в обществе?

– К сожалению, проблемы, которы-
ми занимается дерматовенерология, 
в силу своей специфики подвержены 
стереотипизации. 

Среди распространенных заблужде-
ний можно выделить миф о том, что кож-
ные заболевания представляют собой ис-
ключительно косметическую проблему и 
не являются серьезными патологиями. 
На самом деле многие кожные заболева-
ния являются очень серьезными, оказы-
вают негативное влияние на физическое 
и психологическое состояние пациентов 
и требуют комплексного медицинского 
вмешательства. 

Еще одно заблуждение связано с тем, 
что все кожные болезни обладают конта-
гиозностью, то есть заразны. Однако ряд 
распространенных заболеваний, таких 
как псориаз, экзема, витилиго и атопиче-
ский дерматит, не передаются от челове-
ка к человеку.

До сих пор считается, что инфекции, 
передаваемые половым путем (ИППП), – 
удел лиц, ведущих аморальный образ 
жизни. Но данное утверждение создает 
необоснованную стигму и дискримина-
цию пациентов. Реальная картина состо-
ит в том, что ИППП – это инфекционные 
заболевания, которыми может заразиться 
абсолютно любой человек, ведущий по-
ловую жизнь. И социальный статус на это 
никак не влияет.

Опасным заблуждением также являет-
ся вера в то, что самолечение с исполь-
зованием методов народной медици-
ны – безопасная и эффективная альтер-
натива профессиональной медицинской 
помощи. Это абсолютно не так. Непро-
фессиональные вмешательства приводят 

С.Л. Кашутин и сотрудники кафедры 
(слева направо): Я.Е. Логинова, 
П.В. Викторова, Н.Л. Ляпунова, 
Л.А. Шубина, В.Л. Точинская, 
А.А. Левашева. Кафедральный
музей восковых моделей, 2025 г.
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к осложнениям, перетеканию патологи-
ческого процесса в хроническую стадию 
и затрудняют последующую диагностику 
и лечение.

Какие меры необходимы для раз-
венчания этих заблуждений?

– Противодействовать этому мы мо-
жем, повышая медицинскую грамотность 
населения. Эта деятельность включает це-
лый комплекс мер. К ним относятся раз-
работка и распространение в медицин-
ских организациях и информационном 
пространстве, включая СМИ и социаль-
ные сети, научно обоснованных матери-
алов, разъясняющих этиологию и патоге-
нез заболеваний. Врачам-дерматовене-
рологам также рекомендуется информи-
ровать пациентов в рамках клинической 
практики: во время приема необходимо 
уделять время разъяснению природы за-
болевания, опровергать связанные с ним 
заблуждения. Кроме того, медицинскому 
сообществу важно продвигать в публич-
ном пространстве экспертные мнения и 
научно подтвержденные данные, исклю-
чающие распространение слухов и не-
проверенной информации. Профилакти-
ческая работа должна быть нацелена на 
формирование в общественном сознании 
установки на своевременное обращение 
за квалифицированной медицинской по-
мощью как на социальную норму. Наши 
пациенты должны понимать, что путь к 
выздоровлению лежит через обращение 
к специалисту, получение квалифициро-
ванной медицинской помощи. Только в 
этом случае лечение будет эффективным.

Какие вызовы и тенденции в диа-
гностике и лечении кожных и венери-
ческих болезней Вы считаете наиболее 
актуальными?

– Во-первых, важен переход к персо-
нализированной медицине, то есть к ин-
дивидуальному подбору терапии на ос-
нове данных генетики и иммунологии па-
циента. Сюда можно отнести применение 
биологических препаратов и таргетной 
терапии. Во-вторых, немаловажное зна-
чение имеет цифровизация отрасли: ак-
тивное внедрение телемедицинских тех-
нологий и цифровой дерматоскопии для 
повышения доступности и качества диа-
гностики, в том числе удаленной.

Кроме того, в последнее время проис-
ходят революционные изменения в ле-
чении тяжелых хронических заболева-
ний, таких как псориаз и атопический 
дерматит, благодаря терапевтическим 

инновациям – появлению высокоэффек-
тивных биологических препаратов.

Если речь идет о вызовах, то одним из 
главных на сегодняшний день является 
рост антибиотикорезистентности – фор-
мирования устойчивости возбудителей 
ИППП к антибактериальной терапии. Это 
создает риск возникновения неизлечи-
мых форм инфекций.

Еще один вызов связан с увеличением 
распространенности аллергопатологии. 
Это ставит перед медицинской наукой не-
обходимость углубленного изучения эти-
ологических факторов и разработки ин-
новационных методов лечения аллерги-
ческих заболеваний кожи.

Не стоит забывать о высоком психо-
логическом бремени дерматологических 
заболеваний, которое оказывает значи-
тельное влияние на качество жизни па-
циентов. Этот фактор требует интеграции 
психологической помощи в стандартные 
схемы ведения больных.

И по-прежнему сохраняет актуаль-
ность проблема заболеваний, ассоци-
ированных с вирусом папилломы чело-
века, в том числе онкологических. Поэ-
тому важно развивать программы скри-
нинга и расширять охват населения 
вакцинопрофилактикой. 

Могут ли сегодня жители Архан-
гельской области получить всю необхо-
димую помощь по вашей специально-
сти, не выезжая за пределы региона?

– Жители региона имеют возможность 
получения практически всего объема не-
обходимой дерматовенерологической по-
мощи в учреждениях здравоохранения 
области. Это подтверждено данными ме-
дицинского мониторинга.

Во-первых, наш регион обладает силь-
ной экспертной базой, которая сосредо-
точена в Северном государственном ме-
дицинском университете, где внедряются 
современные клинические рекомендации 
и стандарты лечения дерматовенероло-
гических заболеваний. Во-вторых, мате-
риально-техническое обеспечение по-
зволяет провести полный комплекс диа-
гностических мероприятий, включающий 
дерматоскопию, лабораторные и гисто-
логические исследования. Мы также ак-
тивно применяем современные методы  
лазерной терапии в лечении доброкаче-
ственных новообразований кожи и врож-
денных пороков развития кожи. 

Направление пациентов за пределы 
региона требуется лишь в исключитель-
ных случаях, связанных с необходимо-

стью оказания высокотехнологичной ме-
дицинской помощи или проведения спе-
циализированных консультаций по ред-
ким клиническим синдромам.

Сергей Леонидович, расскажите 
о дальнейших перспективах развития 
кафедры.

– Перспективы развития кафедры 
сконцентрированы на реализации ряда 
стратегических направлений, углублении 
научно-исследовательской специализа-
ции. Приоритетом является дальнейшее 
развитие сложившихся научных школ в 
области иммунологии дерматозов. Основ-
ной фокус исследований будет направлен 
на изучение псориаза, алопеций и разра-
ботку регенеративных технологий. Клю-
чевой задачей в данной области признан 
переход к принципам персонализирован-
ной медицины, предусматривающий вы-
бор терапии на основе идентификации 
биомаркеров конкретного пациента.

Внедрение инновационных цифровых 
решений также определено в качестве 
одного из перспективных направлений 
деятельности. Оно включает развитие те-
лемедицинских технологий для обеспече-
ния консультативной помощи пациентам 
из удаленных районов области, а также 
внедрение методов цифровой дермато-
скопии с применением алгоритмов ис-
кусственного интеллекта для повышения 
эффективности ранней диагностики зло-
качественных новообразований кожи.

Планируется продолжение работы по 
внедрению в клиническую практику и из-
учению эффективности новых фармако-
логических групп, в частности, генно-ин-
женерных биологических препаратов и 
таргетных терапий, для лечения тяжелых, 
резистентных к традиционной терапии 
форм дерматологических заболеваний.

В целях реализации комплексного 
подхода к ведению пациентов намечено 
укрепление партнерских связей со смеж-
ными клиническими специальностями, та-
кими как ревматология, эндокринология и 
гастроэнтерология, что обусловлено пато-
генетической связью многих дерматоло-
гических заболеваний с системными на-
рушениями в организме.

Запланирована актуализация образо-
вательных программ для ординаторов и 
программ повышения квалификации для 
врачей с акцентом на освоение методов 
ведения сложных клинических случаев, 
принципов доказательной медицины и 
применения современных терапевтиче-
ских протоколов. МС
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Слово – деканам

Жанна Леонидовна Ва-
ракина, декан лечебного 
факультета, доктор меди-
цинских наук, доцент:

«В 2025 году лечебно-
му факультету, ровеснику 

университета, исполнилось 93 года. В 
честь дня рождения студентами была ор-
ганизована межфакультетская команд-
ная интеллектуальная игра (КВИЗ).

Сегодня на факультете обучаются 
1300 студентов. В 2025 году мы под-
готовили 176 квалифицированных 
специалистов с высшим образовани-
ем по специальности 31.05.01 «Лечеб-
ное дело». Выпускники показали вы-
сокий уровень практической подготов-
ки – результаты сдачи государственной 
итоговой аттестации свидетельству-
ют о повышенном уровне сформиро-
ванных профессиональных компе-
тенций. Практически все выпускники 

Надежда Геннадьев-
на Давыдова, декан сто-
матологического факуль-
тета, кандидат медицин-
ских наук, доцент:

«2025 год студенты и 
преподаватели стоматологического фа-
культета прожили очень активно: про-
ведено более 100 различных образо-
вательных, воспитательных, професси-
ональных и спортивных мероприятий. 
Преподаватели и обучающиеся прини-
мали участие во Всероссийском хакато-
не «Перезагрузка идей», организован-
ном Саратовским государственным ме-
дицинским университетом. Наша коман-
да в составе Полины Мартыновой, Ники 
Серковой, Ислама Муталимцева, Полины 
Харченко, Евы Пасеки заняла 1 место. Во 
Всероссийской олимпиаде по стомато-
логии при Самарском медицинском го-
сударственном университете Елизавета 

Владимир Александро-
вич Плаксин, декан фа-
культета сестринского об-
разования, кандидат ме-
дицинских наук, доцент:

«В 2025 году у нашего 

факультета поступили в ординатуру ли-
бо пошли работать в первичную систему 
здравоохранения.

Студенты лечебного факультета всег-
да активно принимают участие в обще-
ственной, спортивной жизни универ-
ситета – за этот год более 500 студен-
тов входили в состав научных кружков, 
147 обучающихся подготовили докла-
ды на научные мероприятия различно-
го уровня. Повышенную академическую 

Панасюк и Сергей Мартынов заняли 1 
место в творческом конкурсе-номина-
ции «Визитка». 

В 2025 году ассистент кафедры тера-
певтической стоматологии Александра 
Сергеевна Зыкова завоевала главный 
приз Научной битвы СГМУ за свою раз-
работку – натуральную альтернативу ан-
тибиотикам и антисептикам в профилак-
тике заболеваний пародонта. Гордость 
стоматологического факультета – кан-
дидат медицинских наук, доцент ка-
федры терапевтической стоматоло-
гии, председатель Совета молодых 
ученых вуза Александра Сергеевна 
Галиева победила в региональном 
этапе Национальной премии «Чело-
век труда» и получила сертификат 
«Лидер национальных проектов». 

Факультет организовал и провел 
в СГМУ XI Арктический стоматоло-
гический форум, в рамках которого 

факультета появился свой Телеграм-ка-
нал, который позволяет держать студен-
тов в курсе последних событий из вну-
трифакультетской жизни, а также зна-
комить с новостями университета. Пе-
ред выпускными экзаменами сотрудники 

стипендию получают 70 студентов. Сти-
пендию губернатора получили следую-
щие студенты факультета: обучающи-
еся 6 курса Д.С. Коробов, Е.А. Егорен-
кова, М.Ю. Шкерский и Е.О. Орехова. 
Стипендии Правительства Российской 
Федерации удостоена студентка 5 курса 
А.А. Ненашева.

Особая гордость – хирургическая ко-
манда СГМУ, где наибольшее число участ-
ников составляют студенты лечебного 

факультета. В феврале сборная заво-
евала бронзу в отборочном этапе Се-
веро-Западного федерального округа 
33-й Московской Международной сту-
денческой хирургической олимпиады 
имени академика М.И. Перельмана. 

Активно поработала и агитацион-
ная бригада факультета, приняла уча-
стие во всех профориентационных 
мероприятиях в Архангельской обла-
сти и за ее пределами». 

состоялись научные симпозиумы, сес-
сия выпускников и друзей стоматоло-
гического факультета и День карьеры, в 
течение которого выпускники прошлых 
лет щедро делились знаниями и вдох-
новляли будущих стоматологов к глубо-
кому овладению профессией. 

2025 год подтвердил, что абитуриен-
ты, студенты и выпускники стоматологи-
ческого факультета СГМУ – одна боль-
шая дружная семья».

деканата и студенты опробовали первый 
опыт подготовки мотивирующих виде-
ороликов. Как результат – все выпуск-
ники успешно сдали государственные 
экзамены. 

В этом году на факультете состоялся 

Жизнь университета – это калейдоскоп событий из мира науки и образования, творчества и спорта, активной внеучебной 
работы. Основные события происходят на факультетах, которые объединяют главную движущую силу каждого вуза – 
студентов. По традиции накануне нового года деканы факультетов СГМУ поделились с читателями итогами года уходящего.

МС

МС

Подготовил
Роман Суфтин 
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выпуск по пяти специальностям средне-
го профессионального образования и по 
направлению подготовки высшего обра-
зования «Сестринское дело». Дипломы 
на факультете получили 108 выпускни-
ков, из них 10 – с отличием. Все успеш-
но прошли первичную аккредитацию и 
влились в первичное звено здравоохра-
нения. Показатель трудоустройства вы-
пускников ФСО составляет более 75 %.

Профориентационные ролики позво-
лили привлечь новых абитуриентов на 
специальности СПО, а выпускникам опре-
делиться с дальнейшим обучением по 
программе высшего образования. В при-
емную кампанию на факультет поступи-
ли 104 студента на очную форму обуче-
ния и 50 человек на очно-заочную. Из-за 
ажиотажного спроса своевременно было 
увеличено количество мест на «Стомато-
логию ортопедическую» и очно-заочную 
форму обучения по специальности «Се-
стринское дело». Все места были запол-
нены, сегодня на факультете обучается 
385 человек. 

Кроме увлекательной учебы в хоро-
шо оборудованных симуляционных клас-
сах, студенты активно участвуют во вне-
учебной деятельности. К дню рождения 
факультета была организована научно-
практическая конференция, посвящен-
ная медикам военных лет «Каждый воз-
вращенный в строй воин – это наша по-
беда». Вместе с преподавателями наши 

студенты принимали участие в меж-
региональной научно-практической 
конференции учащихся «Малые Ло-
моносовские чтения», международ-
ном молодежном медицинском фо-
руме «Медицина будущего – Ар-
ктике», а также в работе выставки 
«Вклад медиков северян в Победу 
в Великой Отечественной войне». 

Активные студенты, в том числе 
первокурсники, приняли участие и 
заняли призовые места в физкуль-
турных мероприятиях: «Я здоров, я го-
тов», кроссе Б.М. Тюрнина, соревнова-
ниях по волейболу. 

Впервые в 2025 году была проведена 
городская студенческая олимпиада по 
специальностям среднего профессио-
нального образования «Лечебное дело» 
и «Сестринское дело». Все победители – 
студенты ФСО.

Наши студенты активно занимаются 
профориентационной работой: прини-
мают участие в выставках, марафонах, 
мастер-классах, Днях и Неделе откры-
тых дверей, проводят уроки здоровья в 
школах Архангельска, Новодвинска и с. 
Карпогоры. 

Преподаватели факультета не отстают 
от студентов и принимают активное уча-
стие в конкурсах профмастерства. В этом 
году ФСО стал финалистом в престижном 
конкурсе «Лучшая практика по организа-
ционно-методическому сопровождению 

реализации основных образовательных 
программ и выстраиванию внешнего вза-
имодействия колледжа» (Москва). Мы 
продолжаем развиваться и совершен-
ствовать образовательный процесс. В 
этом году выпущены 4 учебно-методи-
ческих пособия по технологии оказания 
медицинских услуг и манипуляционным 
навыкам, которые очень востребованы 
выпускниками. 

Факультет регулярно организует экза-
мен по допуску к медицинской деятель-
ности, открывающий путь к практической 
работе для студентов лечебного, педиа-
трического, стоматологического и дру-
гих факультетов СГМУ. В 2025 году 260 
студентов успешно сдали этот экзамен.

Факультет сестринского образования 
сегодня и всегда продолжает свою мис-
сию: давать знания, умения, формиро-
вать компетенции и выпускать специали-
стов, готовых к реальной работе в сфере 
здравоохранения».

Татьяна Николаевна 
Ушакова, декан факуль-
тета экономики и управ-
ления, кандидат эконо-
мических наук, доцент:

«Встреча Нового года – 
волшебное время надежд, когда, анали-
зируя успехи и трудности прошлого, мы 
закладываем фундамент для будущего, 
ставя перед собой новые цели.

Наш факультет успешно преодолел 
кризис на рынке образовательных услуг 
по экономике и менеджменту. Несмотря 
на отсутствие бюджетных мест, мы вновь 
выполнили план набора на платное об-
учение. Факультет предлагает только 
очно-заочную форму, поэтому мы пе-
ревели занятия в онлайн-формат, ко-
торый постоянно совершенствуем.

В 2025 году количество выпускни-
ков по направлениям подготовки «Эко-
номика» и «Менеджмент» составило 
48 человек. На защите выпускных ква-
лификационных работ был представ-
лен интересный диплом в формате 

«Стартап». Наши выпускники продемон-
стрировали глубокие знания и практи-
ческие навыки. Их работы получили вы-
сокую оценку от работодателей. Опросы 
показали, что результаты удовлетворен-
ности работодателей качеством подготов-
ки выпускников максимально высокие.

В течение года обучающиеся активно 
занимались научной работой. Они под-
готовили 9 выступлений с докладами на 
конференциях разных уровней и опубли-
ковали 16 подготовленных под руковод-
ством преподавателей статей, включая 
семь в журнале ВАК. 13 работ отправили 

на конкурсы Всероссийского и междуна-
родного уровня, из которых 10 получили 
дипломы I-III степени. 

Особо стоит отметить: научную рабо-
ту обучающейся 3 курса по направлению 
«Менеджмент» И.С. Батищевой «Нацио-
нальная метавселенная: возможности и 
риски новой реальности», которая за-
няла I место во Всероссийском конкур-
се эссе «День финансиста-2024», и ее 
статью, занявшую I место в XXIII Меж-
дународном научно-исследовательском 
конкурсе «Научная статья года 2025», а 
также научную работу обучающейся 4 

курса по направлению «Менеджмент» 
И.А. Панютиной «Анализ комплекса 
маркетинга на примере ГБУЗ АО «Ар-
хангельский госпиталь для ветеранов 
войн», которая заняла III место в Меж-
дународном конкурсе по экономиче-
ским исследованиям среди молодых 
ученых.

В 2025 году команда нашего фа-
культета стала финалистом XV Всерос-
сийской студенческой олимпиады по 

МС
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статистике, проводимой Росстатом со-
вместно с Российским экономическим 
университетом им. Г.В. Плеханова Мы 
вошли в топ-15 из 99 команд. Это отлич-
ный результат, но нам есть над чем рабо-
тать и к чему стремиться.

Факультет и кафедра экономики и 
управления активно участвуют в про-
граммах повышения финансовой гра-
мотности студентов. В этом году около 
200 студентов медицинских специально-
стей прошли онлайн-зачет по финансо-
вой грамотности, конкурс «Здоровые фи-
нансы от ВТБ» и статистический диктант.

Мы продолжаем пропагандиро-
вать роль и значимость экономики в 

современном обществе. В ноябре фа-
культет вновь организовал и провел сту-
денческую Олимпиаду по экономике сре-
ди обучающихся первого курса лечебно-
го факультета.

Традиционно в рамках профориента-
ционной работы совместно с кафедрой 
экономики и управления проводим на-
учную конференцию «Первые шаги в на-
уку». В этом году она собрала школьни-
ков выпускных классов и студентов тех-
никумов и колледжей Архангельска. Это 
успешный пример сотрудничества с си-
стемой школьного и среднего професси-
онального образования.

Факультет прошел независимую оцен-

ку качества образования по сертифици-
рованным аккредитационным педагоги-
ческим измерительным материалам и по-
лучил сертификат качества.

Наша стратегическая цель – увеличе-
ние числа студентов и доходов от обра-
зовательной деятельности, а также со-
хранение традиционных российских цен-
ностей и формирование положительного 
имиджа факультета.

Подводя итоги года, хочу поблагода-
рить сотрудников деканата и университе-
та, преподавателей и студентов за их труд. 
В наступающем году желаю вам успехов, 
радости от работы и учебы, а также под-
держки родных и близких!»

Ольга Анатольевна Иг-
натова, декан факультета 
подготовки кадров выс-
шей квалификации, кан-
дидат медицинских наук, 
доцент:

«2025 год стал для факультета «годом 
врача-стажера». Мы очень тесно сотруд-
ничали с министерствами и департамен-
тами здравоохранения для обеспечения 
организации и мониторинга этого важ-
ного направления подготовки специа-
листов. Более 200 ординаторов  полу-
чили допуск к работе и активно помо-
гали практическому здравоохранению. 

В этом году факультет совместно с ми-
нистерством здравоохранения Архан-
гельской области успешно реализовал 
проект по ускоренному обучению в ор-
динатуре. Пять человек, поступивших на 
специальность «Общая врачебная прак-
тика (семейная медицина)», сначала за 

1,5 года освоили программу орди-
натуры, после чего получили про-
фессиональную переподготовку по 
специальности «Ультразвуковая диа-
гностика». Этот проект направлен на 
подготовку врачей общей практики, 
способных работать с современным 
оборудованием и обеспечивать до-
ступность первичной медико-сани-
тарной помощи населению области. 

Также в 2025 году мы продолжи-
ли проект по формированию индивиду-
альных траекторий развития, давая воз-
можность ординаторам совершенство-
вать педагогические и научно-исследо-
вательские компетенции.  Количество 
желающих обучаться в этом году по про-
грамме профессиональной переподго-
товки «Преподавание в высшей школе» 
превысило 30 человек. 

Наши ординаторы в течение всего го-
да активно участвовали в научной, об-

щественной и спортивной жизни уни-
верситета, побеждали в олимпиадах 
различного уровня, а также помогали  в 
подготовке и сопровождении студенче-
ских команд. Проект по национальной 
кадровой политике, который разрабо-
тала староста ординаторов 2 курса Аде-
лина Богданова, обучавшаяся по специ-
альности «Неврология», вошел в ТОП-
100 идей и проектов Форума «Сильные 
идеи для нового времени».

МС

МС

Ирина Анатольевна 
Крылова, и.о. декана пе-
диатрического факуль-
тета, кандидат медицин-
ских наук: 

«Дорогие друзья, ува-
жаемые коллеги, студенты и ветераны 
нашего факультета!

За окном кружит снег, Архангельск 
надевает праздничный новогодний на-
ряд, а в наших сердцах – особое, теплое 
чувство. Год 2025, подходя к своему за-
вершению, оставляет нам яркую картину, 
где главными красками стали ваш талант, 
ваше усердие и ваше доброе сердце.

Это был год, когда слово «педиатр» 
звучало для нас по-особенному. Быть 
педиатром – это не только виртуозно 
ставить диагнозы, но и глубоко мыслить, 
творить, сострадать и вести за собой.

Год начался с мощного научного зал-
па, и это стало нашим камертоном на 
все месяцы вперед. Весной, команда 
студенческого научного кружка детской 
хирургии под руководством профессо-
ра М.Ю. Яницкой завоевала 2-е место в 
общекомандном зачете на 31-й Всерос-
сийской конференции в Ярославле, кон-
курируя с 52 вузами из 5 стран. А сле-
дом – целая россыпь побед на престиж-
ных форумах: Игорь Кампов стал луч-
шим на «Алмазовском форуме» в секции 
детской кардиологии. Вершина мастер-
ства – двойной триумф нашей команды 
«Ласка в кубе», в которую вошли побе-
дители весенних внутренних олимпиад: 
в мае – серебро на олимпиаде «Вирту-
озы педиатрии» в Москве, а в ноябре – 
бронза на X Всероссийской олимпиаде 
в Санкт-Петербурге! За каждой такой 

вершиной – упорная ежедневная рабо-
та ребят и бесценный труд наставников. 
От всей души благодарим профессора 
В.И. Макарову, А.И. Поскотинову, доцен-
та Р.Л. Буланова за блестящую подготов-
ку наших чемпионов. 

Наши внутренние олимпиады по пе-
диатрии, неврологии, инфекционным бо-
лезням превратились в настоящие шко-
лы мастерства, где будущие врачи учи-
лись не просто решать задачи, а успока-
ивать «паникующих родственников» и 
находить слова убеждения. Здесь растут 
не просто отличники, а будущие лидеры 
отечественной педиатрии. 

Но какой же педиатр без душевной 
чуткости? 2025-й стал годом, когда на-
ша наука обрела особый, человеческий 
вектор. Проект «Поделись улыбкой», с 
участием наших второкурсниц Арины 
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Наталья Юрьевна Ани-
кина, и.о. декана меж-
дународного факульте-
та врача общей практи-
ки, кандидат биологиче-
ских наук:

«Уходящий год для международного 
факультета ознаменовался многими при-
ятными событиями. Факультет растет и 
развивается. В 2025 году еще около 300 
иностранных студентов выбрали СГМУ 
для обучения, и на сегодняшний день 
более 1500 человек из шести стран ми-
ра являются нашими студентами. 

Активная работа студенческого науч-
ного общества пробудила интерес к на-
уке. Участники научных конференций 
получили возможность посетить города 
России. Впервые в истории факультета 

команда международного факультета 
вышла в 1/8 финала Чемпионата по рус-
скому языку для иностранцев под эги-
дой Министерства науки и высшего об-
разования Российской Федерции.

Студенты МФ ВОП выиграли Откры-
тый международный турнир по крике-
ту среди студенческих команд россий-
ских вузов и второй раз взяли Ку-
бок ректора в Саранске. Впервые 
в истории факультета команда по 
волейболу вышла в высшую лигу, 
а команда по бадминтону заняла 3 
место на X Фестивале спорта сре-
ди студентов медицинских и фар-
мацевтических вузов СЗФО. Актив-
ная жизненная позиция помогает 
иностранным студентам успешно 
учиться и адаптироваться в суровых 

климатических условиях Арктическо-
го региона. 

Следующий год для факультета юби-
лейный. А это значит, что нас ждет мно-
го новых, интересных событий. От лица 
международного факультета я желаю 
всем в новом году успехов, мира, сча-
стья и здоровья!» МС

Катаниковой и Ксении Денисюк под 
руководством доцента А.В. Тарасовой, 
победил на Всероссийском конкур-
се «Неотерра», получив заслуженное 
золото. А как трогательно было ви-
деть подопечных интерната на спек-
такле «Собачье сердце»! Это живая, 
неподдельная радость благодарных 
пациентов.

Мы гордимся тем, что наши студен-
ты-лидеры, такие как Михаил Пакулин 
и Александр Ермолин, достойно предста-
вили факультет на Всероссийском фору-
ме старостатов, а Евгений Кашин и Улья-
на Лебедева глубоко погрузились в во-
просы семейных ценностей на семина-
ре «Время любить». 

В суете побед и проектов был в го-
ду один особый, торжественный день – 
90-летний юбилей нашей родной кафе-
дры педиатрии. Профессор С.И. Маляв-
ская организовала в день науки 19 ноя-
бря праздник связи поколений. Тысячи 
спасенных жизней, десятки тысяч вы-
пускников – вот истинный масштаб на-
шего общего дела. Видеть среди гостей 
наших выпускников, успешных врачей из 

разных уголков страны, вспоминать тех, 
кто закладывал традиции, и чествовать 
тех, кто эти традиции сегодня преумно-
жает, – лучшая награда и высшая оцен-
ка труда всей кафедры.

Год показал, что таланты наших сту-
дентов безграничны. Они виртуозно ов-
ладевают медицинской латынью, бли-
стая на конференции «Неделя латин-
ского языка». Они выходят на сцену в 
составе театральной студии «ПОИСК», 
размышляя вместе с Булгаковым о веч-
ных вопросах науки и этики. Они снима-
ют полезные просветительские видео о 
профилактике клещевого энцефалита и с 
азартом выходят на старт кросса памяти 

героя-выпускника Бориса Тюрнина, 
где наша Ксения Галина взяла почет-
ную бронзу. А в волейбольных бата-
лиях наши первокурсники сразу за-
явили о себе, заняв призовые места! 
Это гармоничное развитие – залог то-
го, что из наших стен выйдут не про-
сто специалисты, а яркие, интересные 
личности.

Дорогие друзья! Глядя на этот на-
сыщенный год, мы испытываем глубо-

чайшую благодарность наставникам на-
шей молодежи – спасибо вам, уважае-
мые преподаватели, за вашу мудрость 
и терпение. Спасибо вам, наши дорогие 
студенты, за вашу неуемную энергию, 
жажду знаний и добрые сердца. Спаси-
бо всем сотрудникам и выпускникам, кто 
остается частью нашей большой семьи.

Пусть в наступающем 2026 году нас 
ждут новые открытия, новые победы и 
новые добрые дела. Пусть крепчает на-
ше единство, а удача сопутствует каждо-
му начинанию. Главное – чтобы мы, как 
и в этом году, шли вперед вместе, с лю-
бовью к нашей профессии и к тем, кому 
мы ее служим – к детям».

Ольга Александровна 
Харькова, декан факуль-
тета клинической психо-
логии, социальной рабо-
ты и адаптивной физиче-
ской культуры, кандидат 

психологических наук, доцент:
«В течение всего учебного года ра-

ботал тренинг-центр факультета «Зо-
на комфорта» – студенты по направле-
нию подготовки «Психология» и по спе-
циальности «Клиническая психология» 

провели 13 тренингов со школьниками 
Архангельска и обучающимися СГМУ. 
Кроме того, они приняли участие в се-
ми мероприятиях как волонтеры-психо-
логи, а также провели восемь психоло-
гических консультаций. В сентябре бы-
ло принято решение включить в работу 
тренинг-центра новый формат – психо-
логическое просвещение в первую оче-
редь для обучающихся СГМУ. 

В марте состоялся День факультета, 
который прошел на базе СГМУ в рамках 

Второго фестиваля помогающих прак-
тик, где лучшие практикующие психоло-
ги Архангельска организовали различ-
ные мастер-классы. Кроме того, была 
проведена кулинарная акция «Собери 
свой характер».

В сентябре на традиционном посвя-
щении в первокурсники каждый курс 
факультета, а также преподаватели вы-
ступили в качестве артистов и подгото-
вили для новых обучающихся мини-сце-
ны в различных жанрах: драма, дорама, 

МС
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Денис Михайлович Фе-
дотов, декан факультета 
медико-профилактиче-
ского дела и медицинской 
биохимии, кандидат ме-
дицинских наук, доцент:

«2025 год стал юбилейным для фа-
культета, образованного в 2015 году пу-
тем слияния факультета медико-профи-
лактического дела и медико-биологиче-
ского отделения факультета фармации и 
медицинской биологии.

Наши студенты продолжают достой-
но представлять университет на ре-
гиональных, всероссийских и между-
народных олимпиадах. Значительным 
достижением стало присуждение II 
места на Международном медицин-
ском форуме «Вузовская наука. Ин-
новации» на базе Сеченовского Уни-
верситета по направлению «Клиниче-
ские исследования в микробиологии» 

Елена Дмитриевна Ку-
басова, декан фармацев-
тического факультета, 
кандидат биологических 
наук, доцент:

«В этом году фармацев-
тический факультет выпустил 14 специ-
алистов-провизоров, которые успешно 
прошли процедуру первичной аккредита-
ции. Наши выпускники теперь работают 
в аптечных организациях, в федеральных 
органах исполнительной власти, фарма-
цевтических компаниях по производству 
готовых лекарственных форм и в косме-
тической компании, специализирующей-
ся на производстве натуральной и орга-
нической косметики.

Студенты факультета приняли участие 
в стажировках и практиках на фармацев-
тических производствах лекарственных 
препаратов, где смогли убедиться в ко-
лоссальных темпах развития отечествен-
ной фармацевтической отрасли. Ребята 

обучающейся 6 курса нашего факульте-
та Александре Пантелеевой. Александра 
Мурашкина заняла II место в номинации 
«Будущее лабораторной медицины» на 
III Всероссийской студенческой олим-
пиаде по лабораторной медицине, кото-
рая ежегодно проходит по инициативе 
Национального медицинского исследо-
вательского центра имени В.А. Алмазо-
ва в Санкт-Петербурге.

В июне 2025 года наши пятикурсники 

продемонстрировали высокий уровень 
теоретической подготовки, умение рабо-
тать в команде, выстраивать межличност-
ные и деловые коммуникации.

У факультета появились возможно-
сти направлять студентов на производ-
ственные практики по контролю каче-
ства лекарственных препаратов и фарма-
цевтической технологии на предприятия 
по производству готовых лекарственных 
форм. В октябре студентки нашего фа-
культета приняли участие в недельной 
образовательной программе по во-
просам разработки, производства, 
инноваций, доставки и распростра-
нения в сфере обращения лекар-
ственных средств в рамках фар-
мацевтического интернациональ-
ного лагеря инноваций «ФИЛИН» 
(г. Ярославль). Программа включала 
в себя: экскурсионный тур на про-
мышленную площадку фармацевти-
ческого предприятия полного цикла 

– Алина Лагода, Сергей Соболев и Ди-
ана Буркова под руководством доцен-
та А.В. Мироновской приняли участие в 
международном научно-практическом 
эко-форуме «Земляне».

В ноябре текущего года наши студенты 
3 и 4 курсов Иван Корякин, Софья Боб-
кова, Елизавета Тюкова, Андрей Кустиков 
стали волонтерами федерального про-
светительского проекта Роспотребнадзо-
ра «Лекторий «Санпросвет», в рамках ко-

торого провели ряд бесед с обучающи-
мися колледжей города Архангельска 
о различных аспектах профилактики.

Благодаря активной работе препо-
давательского состава и целеустрем-
ленности студентов факультет продол-
жает сохранять лидирующие позиции 
по подготовке специалистов в области 
профилактической медицины и лабо-
раторной диагностики на Европейском 
Севере нашей страны».

производства лекарств, интеллектуаль-
ный поединок от экспертов компании; 
мастер-классы и решение ситуационных 
задач профессиональной фармацевтиче-
ской деятельности.

Студенты нашего факультета активно 
участвуют в профориентационной ра-
боте среди старшеклассников общеоб-
разовательных школ с целью привлече-
ния специалистов в фармацевтическую 
отрасль, которая остро нуждается в мо-
лодых кадрах».

комедия, фантастика, детектив, мюзикл, 
индийской кино и science slam.

10 октября, в День психического здо-
ровья, студенты ФКП, СР и АФК провели 
психологические мастер-классы для об-
учающихся вуза. А День психолога Рос-
сии, который празднуется ежегодно 22 
ноября, отметили в формате телевикто-
рины «Своя игра».

Обучающиеся по специальности 
«Клиническая психология» во главе с 
Никитой Михеевым и совместно с Цен-
тром поддержки молодой семьи приня-

ли участие в разработке чат-бота 
для психологического просвещения 
населения. Итоги данной работы 
будут представлены в одной из вы-
пускных квалификационных работ.

Факультет продолжает реализо-
вывать программы дополнитель-
ного профессионального образо-
вания: повышение квалификации 
«Основы психологической помо-
щи участникам специальной воен-
ной операции» (36 часов) и «Патопси-
хология» (72 часа); профессиональная 

переподготовка «Клиническая психоло-
гия» (432 часа)». МС

МС

МС
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10 лет. 1000 событий. Одна любовь.  
К юбилею Совета обучающихся СГМУАвтор: Мария Коновалова, студентка

4 курса педиатрического факультета

25 декабря 2015 года. В Северном государственном медицинском университете 
проходит заседание небольшой инициативной группы студентов, которая решает 
один-единственный вопрос – создание Совета обучающихся. Спустя 10 лет Совет 
обучающихся СГМУ превратился в мощный орган студенческого самоуправления, 
чей голос слышен и значим не только в стенах нашего университета, но и во всей 
стране. В преддверии празднования юбилея Совета активисты вспоминают яркие 
события, победы и тех, кто сделал все это возможным.

Ч естнее всего о деятельно-
сти Совета обучающихся 
сказали бы цифры: коли-

чество проведенных мероприятий, ко-
личество участников-активистов, публи-
каций в социальных сетях и другие по-
казатели. Но мы хотим показать вам не 
сухую статистику, а живую работу Сове-
та обучающихся.

История Совета – это, прежде все-
го, его лидеры, председатели. Первым 
председателем Совета стала студентка 
лечебного факультета Лейла Колпако-
ва (Савельева). Именно ее усилиями и 
усилиями ее команды были объединены 
в единую структуру существовавшие тог-
да в университете студенческие объеди-
нения – Архангельский штаб ВОД «Во-
лонтеры-медики», Тьютор-Центр, штаб 
волонтеров «Добродетель» и еще не-
сколько других.

«Не бойтесь труд-
ностей, всегда будь-
те лидерами, стре-
митесь к успехам, 
ставьте перед собой 
новые цели. Спорьте, 
ошибайтесь, совершенствуйтесь, глав-
ное, не стойте на месте, не бойтесь 
становиться лучше, привносить свои 
идеи в жизнь, потому что, если вы не 
попробуете, вы никогда не узнаете, на 

что вы способны и в чем ваше призва-
ние!» – так обратилась к студентам СГМУ 
Лейла Колпакова (Савельева) в выпуске 
«Медик Севера» от сентября 2018 года.

Следующим председателем была из-
брана студентка лечебного факультета 
Анна Габова. При ней образовывались 
новые студенческие объединения, а еще 
появлялись мероприятия, которые впо-
следствии станут для Совета доброй тра-
дицией. В их числе – ежегодная ярмарка 
студенческих объединений «Адаптер» и 
школа студенческого актива «Фабрика 
лидеров».

С 2020 по 2022 год на должно-
сти председателя находилась студент-
ка лечебного факультета Валерия Ко-
лыгина. Валерии досталась особенно 
непростая задача – поддержать рабо-
ту Совета обучающихся в период пан-
демии COVID-19, когда почти вся вне-
учебная деятельность пошла на спад. 
Но в таких обстоятельствах предска-
зуемо «расцвела» волонтерская де-
ятельность: велась активная рабо-
та университетского штаба движения 
«#МЫВМЕСТЕ» и штаба ВОД «Волонтеры-
медики». Волонтерская деятельность ак-
тивистов университета была высоко оце-
нена, и в 2020 году СГМУ был награж-
ден памятной медалью Президента Рос-
сийской Федерации «За бескорыстный 

вклад в организацию Общероссийской 
акции взаимопомощи «#МыВместе».

В 2023 году председателем Совета об-
учающихся был избран студент педиатри-
ческого факультета Антон Васильев, ко-
торый и в настоящий момент продолжает 
занимать свой пост. В период работы Ан-
тона Совет заметно изменил свой облик – 
начиная от смены логотипа и заканчивая 
внутренней структурой и обликом ме-
роприятий. Основной упор делается на 
новизну: Совет обучающихся старается 
проводить такие мероприятия, которых в 
университете не проводили раньше, вво-
дить новые форматы и преобразовывать 
то, что стало классикой. Яркий пример 
– школа студенческого актива «СЕВЕР-
ФЕСТ–2025». Ранние проекты с похожей 
концепцией были проанализированы и 
переработаны – структурно и визуально. 
Такой подход – не случайное решение, а 
принципиально важный вопрос. 

«В современном 
мире о мероприяти-
ях можно судить по 
многим их компонен-
там, и одним из пер-
вых элементов, ко-
торый ты видишь 

сразу , как только приходишь на меро-
приятие, – его визуальная составляю-
щая. Это способ вовлечения и появле-
ния у участников чувства сопричаст-
ности», – считает председатель Совета 
обучающихся Антон Васильев. 

И это касается не только школы сту-
денческого актива, а всех мероприятий, 
которые проводит Совет, ведь вовлече-
ние и чувство сопричастности намного 
важнее формального участия, даже если 
от этого участников мероприятия стано-
вится немного меньше.

На данный момент в Совет обучаю-
щихся СГМУ входит более 30 студенче-
ских объединений. Спектр направлений 
деятельности объединений очень ши-
рок: начиная от медицинского и науч-
ного волонтерства и заканчивая эколо-
гическим волонтерством и музыкаль-
ным творчеством. Объединения успешно 

Совет обучающихся,
2017 г.
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взаимодействуют между собой внутри 
структуры Совета и создают неожидан-
ные коллаборации, от чего мероприя-
тия становятся еще более интересны-
ми. Примером подобной коллаборации, 
которая стала настолько привычной, 
что кажется обыденным делом, явля-
ется взаимодействие Патриотического 
клуба и музыкальной студии «Изорит-
мия» – исполнение музыкальных номе-
ров на Патриотическом форуме давно 
стало доброй традицией.

Внеучебная деятельность 
Совета обучающихся 
получает высокие оценки 
на региональных и 
всероссийских конкурсах
по различным направлениям.

Так, практика Совета по взаимодей-
ствию с академическими группами дваж-
ды (в 2023 и 2024 году) занимала 2 ме-
сто на Всероссийском конкурсе лучших 
практик студенческих советов образо-
вательных организаций высшего обра-
зования. В конкурсе «Здоровый универ-
ситет», организуемом при участи Сове-
та Федерации, Совет обучающихся уча-
ствовал трижды (в 2022, 2023 и 2024 
году), дважды заняв 3 место и один раз – 
первое. А перечислять успехи творче-
ских объединений – театральной студии 
«Поиск», вокальных студий «Форте» и 
«Music-терапия», танцевальной студии 
«Tenex» и музыкальной студии «Изорит-
мия» – можно до бесконечности.

 «Совет обучающихся является фор-
мой студенческого самоуправления и 
основным транслятором мнения сту-
дентов перед администрацией универ-
ситета. Но зачастую о проблемах, с ко-
торыми сталкиваются студенты СГМУ, 
мы узнаем не сразу , из-за чего не можем 
оперативно повлиять на ситуацию.

Если вы знаете о проблеме или стол-
кнулись с ней лично – не молчите. Вме-
сте мы сможем изменить ситуацию к 
лучшему», – уверен председатель Сове-
та обучающихся СГМУ Антон Васильев.

Конечно, работа Совета обучающихся 
была бы намного сложнее без поддерж-
ки университета, и мы сейчас говорим в 
первую очередь о людях. Сотрудники и 
преподаватели СГМУ всегда с готовно-
стью приходят на помощь в организации 
мероприятий Совета, выступают спикера-
ми на обучающих школах для активистов 
и оказывают всестороннюю поддержку 
по вопросам студенческого сообщества. 
Мы не раз выражали им за это свою бла-
годарность, но позволим себе воспользо-
ваться случаем и еще раз скажем боль-
шое спасибо всем тем, кто помогает нам 
делом или словом. Даже простое, каза-
лось бы, слово «молодцы» – это огром-
ная мотивация для активистов не оста-
навливаться на достигнутом и продол-
жать двигаться дальше.

В эту важную дату, в десятилетний 
юбилей Совета обучающихся, мы хо-
тим раскрыть вам главную тайну – от-
вет на вопрос, который мы часто слы-
шим: «Зачем вы этим занимаетесь?» 
Над этим вопросом можно долго раз-
мышлять, дискутировать, но по итогу мы 
придем к одному ответу. Любовь. Имен-
но в этом простом слове и есть ответ. В 
любви к творчеству, к людям и, конечно 
же, в любви к нашей alma mater, само-
му Северному государственному меди-
цинскому университету. Все меропри-
ятия, акции, концерты и безвозмездный 
труд сотен активистов – это проявление 
той самой любви, желания, чтобы жизнь 
в университете стала лучше, интерес-
нее, ярче и комфортнее для студентов, 
сотрудников, абитуриентов и гостей, а 
слава об университете гремела по всей 
стране.

Финал конкурса лучших практик 
студенческих советов – 2024

Не менее важной частью работы Со-
вета обучающихся, помимо организа-
ции мероприятий и участия в различных 
конкурсах, является взаимодействие со 
студенческим сообществом. Если у сту-
дента есть идея для мероприятия или он 
сталкивается с проблемой, которую не 
может решить самостоятельно, он может 
обратиться в Совет.  

Совет обучающихся,
2025 г.

С юбилеем Совета обучающихся 
мы поздравляем не только себя, но и 
всех тех, кто хоть раз слышал о нас, 
участвовал в наших мероприятиях, 
видел наши публикации в соцсетях. 
Ведь именно вы помогали нам ра-
сти, развиваться и покорять новые 
вершины.

С любовью, Совет обучающихся!

МС

Северфест-2025
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ПОЗДРАВЛЯЕМ
ЮБИЛЯРОВ

декабря!

Желаем всем крепкого здоровья, 
успехов в работе, личного счастья  

и благополучия!

АНТИПИНУ Елену Леонидовну
ГРОМОВУ Тамару Петровну
ГУДКОВА Андрея Борисовича
ТРОХОВУ Марию Васильевну

МС

М ероприятие собрало ве-
дущих специалистов в 
области истории меди-

цины из разных регионов России. Ар-
хангельск был представлен двумя до-
кладами и выставкой о северянах-меди-
ках военных лет. 

Делегацию СГМУ принял лично науч-
ный руководитель НИИ общественно-
го здоровья им. Н.А. Семашко, академик 
РАН Р.У. Хабриев.

Студент из Индии  – участник
Съезда Российского общества историков медицины

товленную в отделе истории медицины. 
Он рассказал о своем пути в изучение 
медико-исторической науки:

«Я приехал в Архангельск из Индии. 
Еще в школе решил стать врачом и ув-
лекался историей индийской медицины и 
других стран. Но об истории медицины в 
России тогда ничего не знал.

После службы в индийской армии я 
поступил в СГМУ, где узнал о студенче-
ском кружке по истории медицины, с ра-
достью став его участником. Особенно 
запомнились встречи с ветеранами-вра-
чами. Наш преподаватель истории Анна 
Владимировна Андреева увлекательно 
рассказывала о медицине в разных стра-
нах, но особенно – о русских врачах и на-
шем университете. Лучших студентов 
она приглашала на конференции и экс-
курсии по Архангельской области. Мой 
первый доклад был посвящен Михаилу 
Васильевичу Ломоносову. Я рассказывал о 
нем на семинарах и конференциях, помо-
гал младшим студентам изучать исто-
рию. Позже углубился в биографии из-
вестных ученых и врачей.

После первого курса я остался в отде-
ле по истории медицины в качестве до-
бровольного помощника. Каждую суббо-

Автор: Г.О. Самбуров, сотрудник
отдела истории медицины СГМУ

ту у нас проходят интересные встречи, 
где мы рассказываем о военных медиках, 
опыт которых очень важен для молоде-
жи. В конце ноября мы приняли участие 
в подготовке выставки для историков 
медицины в НИИ общественного здо-
ровья в Москве. Научный руководитель 
института Рамил Усманович Хабриев 
лично поблагодарил нас за эту работу. 
А профессора К.А. Пашков и С.П. Глян-
цев пригласили нас и русских студентов 
СГМУ участвовать в будущих олимпиадах 
по истории медицины. Мы готовимся!

Сейчас в отделе истории медицины 
мы готовим проект новой культурно-
исторической школы и интернациональ-
ные конференции, в которых примут уча-
стие иностранные студенты из СГМУ и 
САФУ. Приглашаем всех желающих!»

Во время пребывания в Москве для 
участников Съезда была организована 
культурная программа, в рамках которой 
представители вуза посетили Россий-
ский музей медицины, музей истории ме-
дицины Российского медицинского уни-
верситета, а также Музей Победы на По-
клонной горе. 

Необходимо отметить, что иностран-
ные студенты уже не первый раз уча-
ствуют в российских форумах по исто-
рии медицины. В настоящее время го-
товится команда для поездки в Казань. 
Также русские и иностранные студенты 
смогут принять участие в олимпиадах и 
конференциях по истории медицины в 
Москве, Санкт-Петербурге и других го-
родах России. 

Студент 5 курса международного факультета врача общей практики Прашант 
Арора под руководством заведующей отделом истории медицины СГМУ 
А.В. Андреевой в ноябре 2025 года принял участие в ряде мероприятий по истории 
медицины, среди которых самым значимым стал XXII съезд Общероссийской 
общественной организации «Российское общество историков медицины» в НИИ 
общественного здоровья имени Н.А. Семашко (Москва). 

А.В. Андреева и П. Арора с Р.У. Хабриевым

Семья Прашанта Арора гордится его 
успехами и очень любит Россию

В рамках съезда были рассмотре-
ны ключевые вопросы развития исто-
рико‑медицинской науки и обсуждены 
актуальные исследовательские направ-
ления. В ходе пленарных заседаний и 
секционных дискуссий участники пред-
ставили результаты своих исследова-
ний, обменялись опытом и наметили пер-
спективы дальнейшего сотрудничества. 
Особое внимание было уделено вопро-
сам интеграции цифровых технологий 
в историко-медицинские исследования.

Студент СГМУ Прашант Арора предста-
вил выставку о военных медиках, подго-


