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СОБЫТИЯ СГМУ

Об этом и многом другом читайте
на сайте и в социальных сетях университета!

佀佀 Исполняющая обязанности ректора 
СГМУ Н.А. Былова и декан факультета 
МПД и МБХ Д.М. Федотов представили 
вуз на «Неделе медицинского образова-
ния–2026» в Сеченовском Университете.

佀佀 В СГМУ состоялось второе заседание 
Клинического координационного со-
вета с участием министерств здраво-
охранения и медицинских организаций 
четырех регионов СЗФО.

佀佀 Проректор по научно-инновацион-
ной работе СГМУ С.И. Малявская при-
няла участие в работе Всероссийского 
форума с международным участием 
«Здоровое Общество» в Москве.

佀佀 Студенты и ординаторы СГМУ заняли 
II место на Международной олимпиаде 
по неонатологии в Краснодаре.

佀佀 Ассистент кафедры нормальной 
физиологии, заместитель председа-
теля Совета молодых ученых СГМУ 
А.И. Богданова представила вуз на IV 
Стратегической сессии Совета молодых 
ученых в РНИМУ им. Н.И. Пирогова.

佀佀 В СГМУ прошел III Межрегиональ-
ной педиатрический форум, в рамках 
которого состоялись: XIII студенческая 
олимпиада по педиатрии, научно-
практическая конференция педиатров 
и традиционные Апрельские чтения.

佀佀 В Архангельске состоялся Россий-
ский антитромботический форум под 
эгидой СГМУ, Российской медицинской 
академии непрерывного профессио-
нального образования и Национально-
го научного общества «Воспаления».

佀佀 В университете подвели итоги XVI 
Северной региональной студенческой 
олимпиады по хирургии.

佀佀 Студенты международного факуль-
тета врача общей практики предста-
вили вуз на XXI Международной (XXX 
Всероссийской) Пироговской научной 
медицинской конференции студентов и 
молодых ученых.

佀佀 В СГМУ состоялась XV региональная 
научно-практическая конференция с 
международным участием «Здоровый 
образ жизни – выбор современного 
человека».

佀佀 В СГМУ прошли мероприятия для 
школьников и их родителей – Неделя и 
День открытых дверей.

Финалисты олимпиады

В СГМУ – новый кандидат наук 

СГМУ вновь возглавил рейтинги!

На базе Первого Москов-
ского государственно-
го медицинского уни-

верситета имени И.М. Сеченова прошла 
Олимпиада по экстренной медицинской 
помощи «Зона безопасности». Команда 
студентов лечебного и педиатрического 
факультетов СГМУ «Самая северная реа-
нимация» в отборочном этапе стала од-
ним из 20 финалистов среди 197 участ-
ников из России, СНГ и дальнего зару-
бежья. Итогом финала стало 6 общеко-
мандное место с минимальным отрывом 
от призеров, а также победа команды 
в номинации «Самые лучшие аналити-
ки». Участник команды Евгений Поли-
карпов стал лучшим в личном зачете по 

В диссертационном совете на 
базе Центра стратегическо-
го планирования и управле-

ния медико-биологическими рисками 
здоровью ФМБА России, являющимся 
ведущим отечественным учреждением 
в области гигиены, состоялась успеш-
ная защита диссертации на соискание 
ученой степени кандидата медицин-
ских наук ассистента кафедры гигие-
ны и медицинской экологии СГМУ Еле-
ны Валерьевны Байдаковой (научный 
руководитель – Т.Н. Унгуряну, д.м.н., 
профессор кафедры гигиены и меди-
цинской экологии). Исследование бы-
ло посвящено гигиенической оценке 
микробиологического загрязнения пи-
тьевой воды систем централизованного 

ургентной кардиологии и был удостоен 
специального приза Российской меди-
цинской академии непрерывного про-
фессионального образования. Студен-
ты выражают искреннюю благодарность 
преподавателям, принявшим участие в 
подготовке команды!

хозяйственно-питьевого водоснабже-
ния и определению вероятности воз-
никновения острых кишечных инфек-
ций, связанных с водным путем пере-
дачи, в городах Архангельской области. 
Поздравляем Елену Валерьевну с бле-
стящей защитой!  

ВКонтакте MAXTелеграм

У ниверситет занял первое ме-
сто в Национальных рей-
тингах трудоустройства 

выпускников–2026: вуз стал лидером 
по направлению «Фундаментальная ме-
дицина», которое охватывает такие клю-
чевые специальности, как «Медицин-
ская биохимия», «Медицинская биофи-
зика» и «Медицинская кибернетика». 
СГМУ также продемонстрировал высокие 
результаты и по другим направлениям: 
«Сестринское дело (высшее образова-
ние)», «Медико‑профилактическое де-
ло (ординатура)», «Медико‑профилак-
тическое дело (бакалавриат/специали-
тет)», «Фармация», «Клиническая ме-
дицина (бакалавриат/специалитет)», 

«Клиническая медицина (ординатура)». 
В апреле СГМУ вновь вошел во вторую 
лигу Национального агрегированного 
рейтинга (Топ-200). Всего в рейтинге 
принимали участие 732 вуза. Поздрав-
ляем коллектив университета с высоки-
ми достижениями!
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«В глазах горит желание работать»
В СГМУ состоялась Конференция работодателей

и выпускников 2026 годаПодготовили Наталия Донецкова и Роман Суфтин

На встречу с выпуск-
никами приехали 
118 представителей 

78 медицинских и фармацевтических 
организаций Архангельской, Вологод-
ской, Московской, Мурманской областей, 
Ненецкого автономного округа, респу-
блик Карелия и Коми.

2026 году Северный государствен-
ный медицинский университет выпустит 
695 молодых специалистов, 435 из ко-
торых – врачи с высшим образованием 
(226 проходили обучение по целевым 
договорам), 57 выпускников, завершив-
ших обучение по направлениям подго-
товки среднего специального образова-
ния, а также 200 ординаторов.

МОСКОВСКАЯ ОБЛАСТЬ
Андрей Анатольевич Осипов, глав-

ный врач ГБУЗ Московской области 
«Домодедовская больница»:

– Мы принимаем 
участие в конфе-
ренции уже второй 
год подряд. Это об-
условлено тем, что 
мы видим высокий 
уровень подготов-

ки выпускников Северного государствен-
ного медицинского университета и наде-
емся на долгосрочное сотрудничество с 
вузом. По результатам участия в конфе-
ренции предыдущего года к нам на ра-
боту поступили два выпускника. Но ва-
ших выпускников мы знаем давно – у 
нас трудятся врачи, которые в прошлом 
окончили СГМУ. 

Между нашей больницей и универси-
тетом подписан договор о взаимодей-
ствии. И в этом году впервые из Архан-
гельска к нам на летнюю практику при-
едут студенты 4–5 курсов. Мы их трудо-
устроим медсестрами, поэтому за время 
практики они получат зарплату. Такой 
метод привлечения студентов региональ-
ных вузов действует у нас уже в течение 
5 лет и приносит свои плоды – 95 % ре-
бят, проходивших практику, в дальней-
шем трудоустраиваются в больницу. 

Несмотря на то, что укомплектован-
ность врачами в Домодедовской боль-
нице составляет 95 %, мы заинтересова-
ны в привлечении как можно большего 
числа специалистов. Наш город растет, 
в скором времени появятся еще 11 по-
ликлиник, а к 2030 году прогнозирует-
ся, что население Домодедово вырастет 
до 500 тысяч человек. Поэтому нам нуж-
ны выпускники разных специальностей, 
в том числе со средним профессиональ-
ным образованием. На конференции мы 
пообщались с выпускниками программ 
СПО и предложили им работу.

Еще на этапе обучения мы можем за-
ключить со студентами 4–6 курсов дву-
сторонний договор, который подразуме-
вает доплату к стипендии и последующее 
трудоустройство. Что касается молодых 
специалистов, то меры поддержки для 

них одинаковы для всей Московской об-
ласти. Но поимо федеральных и регио-
нальных стимулирующих мер мы активно 
внедряем свои, корпоративные, которые 
заключаются в санаторно-курортном ле-
чении, организации культурных меро-
приятий, компенсации занятий спортом. 

Когда беседуешь с людьми – многое 
можно прочитать во взгляде. Мы видим 
умные глаза, молодые лица, заинтере-
сованность и желание работать. Это за-
мечательно! И поэтому мы будем ра-
ды принять выпускников СГМУ, которые 
отличаются фундаментальной практи-
ческой и теоретической подготовкой. 

Сергей Леонидович Вахрушев, за-
меститель главного врача по кадрам 
ГБУЗ Московской области «Раменская 
больница»:

– Мы участвуем в 
конференции СГМУ 
первый раз. Но наши 
коллеги, которые уже 
не один год работают 
с вузом, очень хоро-
шо отзываются о выпускниках универ-
ситета, подчеркивая высокий уровень 
подготовки специалистов. Поэтому, как 
только поступило приглашение принять 
участие в конференции, мы с удоволь-
ствием откликнулись и приехали, а, по-
общавшись со студентами, убедились в 
правоте коллег.

Сегодня Раменская больница обслу-
живает населения двух муниципальных 
округов Московской области численно-
стью 320 тысяч человек. По оказанию 
амбулаторно-поликлинической помощи 
мы первые в регионе, поэтому у нас вос-
требованы специалисты первичного зве-
на здравоохранения – участковые педиа-
тры и терапевты, врачи общей практики. 
Кроме того, мы располагаем многопро-
фильным стационаром круглосуточно-
го пребывания, поэтому нам требуются 
врачи практически всех специальностей.

Мы практикуем обучение будущих 
специалистов по целевым квотам и мо-
жем предложить целевое обучение по 
программам специалитета и ординату-
ры от нашего учреждения здесь, в СГМУ.  

Надежда Александровна
Былова, исполняющая

обязанности ректора СГМУ:

– Наши выпускники – это будущее рос-
сийской медицины, и я искренне горжусь 
тем, что Северный государственный ме-
дицинский университет дает им все воз-
можности для успешного старта. Первое 
место в Национальном рейтинге трудо-
устройства по направлению «Здравоох-
ранение и медицинские науки», которое 
вуз занял в прошлом году, – это не просто 
высокая оценка, а подтверждение каче-
ства образования. Мы создаем все усло-
вия, для того чтобы каждый выпускник 
был уверен в своем будущем!

Надежда Александровна отметила, 
что в этом году выпускники вуза вновь 
пополнят ряды медицинских и фарма-
цевтических организаций страны, а мно-
гие из них уже нашли свое место бла-
годаря целевым договорам и поддерж-
ке Центра карьеры СГМУ, который ор-
ганизует встречи с потенциальными 
работодателями.

Конференция в очередной раз под-
твердила, что СГМУ успешно выполняет 
свою миссию – готовит высококвалифи-
цированные медицинские кадры, вос-
требованные во всех уголках страны. Об 
этом свидетельствует и увеличение чис-
ла представителей медицинских органи-
заций из регионов Центральной России.



4

Медик Севера • апрель • 2026В центре внимания

Меры поддержки в Московской об-
ласти довольно серьезные. Поимо фе-
деральных программ «Земский врач» и 
«Земский фельдшер» в Раменском дей-
ствует программа «Приведи друга», ко-
торая предусматривает выплату в разме-
ре должностного оклада привлеченного 
специалиста. Также предусмотрена ком-
пенсация за наем жилья. После 3-х лет 
работы на территории региона доступ-
ны компенсирующие выплаты по ипоте-
ке, а также предоставление земельного 
участка для индивидуального жилищно-
го строительства. Кроме того, предусмо-
трены стимулирующие выплаты для спе-
циалистов первичного звена здравоох-
ранения и ряд других льгот. 

Выбор места работы в другом реги-
оне – это, безусловно, ответственный 
шаг, и к нему нужно готовиться. В связи 
с этим мы предлагаем студентам 6 курса 
СГМУ посетить день открытых дверей в 
нашей больнице. И если наберется груп-
па 10-15 человек, мы с удовольствием их 
примем и подробно ознакомим с усло-
виями работы. Для студентов, окончив-
ших три курса и имеющих допуск к ра-
боте среднего медицинского персонала, 
мы предлагаем работу в летний период в 
студенческом отряде на основании сроч-
ного трудового договора. Это позволя-
ет задолго до выпуска познакомиться с 
больницей и определиться с выбором. 

Кроме того, поступивших к нам рабо-
ту молодых специалистов будут сопро-
вождать наставники. Мы уже провели 
соответствующую нормативную и ор-
ганизационную работу для того, чтобы 
институт наставничества работал в пол-
ной мере. Мы также внедрили интерес-
ный эксперимент по психологическому 
тестированию молодых коллег по окон-
чании периода наставничества, в рамках 
которого составляется портрет профес-
сиональных склонностей.

МОСКВА
Дмитрий Михайлович Шавко, руко-

водитель проектов по подбору и циф-
ровизации процессов фармацевтиче-
ской компании:

– Мы набираем 
специалистов на 
фармацевтическое 
производство, ко-
торое расположе-
но в Москве, и на 
позиции представителя компании по 
продвижению лекарственных препара-
тов в 60 городах России, в том числе и 
в Архангельске. С СГМУ мы сотруднича-
ем второй год подряд, так как до этого 
не были представлены в вашем городе. 
Молодым сотрудникам мы предоставля-
ем хорошие стартовые условия, перспек-
тиву карьерного роста и широкий пере-
чень мер поддержки. 

Мы сотрудничаем с двумя десятками 
вузов и понимаем значимость профори-
ентационной работы. Это помогает при-
влекать мотивированных молодых спе-
циалистов – они знакомятся с услови-
ями работы в нашей компании еще на 
этапе обучения и в дальнейшем делают 
свой выбор вполне осознанно.

МУРМАНСКАЯ ОБЛАСТЬ
Джамбулат Анурбекович Гакаев, 

главный врач филиала ГОБУЗ «Мурман-
ская областная клиническая больница 
им. П.А. Баяндина» – Ковдорская ЦРБ:

– У системы здра-
воохранения Мур-
манской области 
многолетняя и пло-
дотворная история 
сотрудничества с 
СГМУ: выпускники 

вуза работают в наших медицинских ор-
ганизациях, в университет ежегодно по-
ступает множество выпускников школ 

региона, мы направляем студентов на 
обучение по целевым квотам. В качестве 
главного врача лечебного учреждения я 
первый раз присутствую на Конферен-
ции работодателей и хочу отметить высо-
кий уровень организации мероприятия.   

На сегодняшний день мы ищем ши-
рокий круг врачей – от работников пер-
вичного звена здравоохранения до уз-
ких специалистов. Что касается мер 
поддержки, которые мы предоставля-
ем начинающим работникам, то, на мой 
взгляд, они одни из лучших в стране. 
Сюда входят федеральные меры под-
держки, плюс выплата от губернатора 
Мурманской области в размере 1,5 млн 
рублей медицинским работникам, при-
нимаемым на квотированные рабочие 
места, единовременные и ежегодные 
выплаты для специалистов с медицин-
ским или фармацевтическим образова-
нием, предоставление жилья или ком-
пенсация за наем жилого помещения, 
а также выплаты от градообразующих 
предприятий. С учетом всех мер под-
держки и «северных» надбавок начи-
нающие специалисты получают очень 
достойную материальную основу даже 
в условиях Крайнего Севера.

АРХАНГЕЛЬСКАЯ ОБЛАСТЬ
Татьяна Ивановна Блинова, на-

чальник отдела персонала ГУП АО 
«Фармация»:

– Мы ищем моло-
дых специалистов на 
должности провизо-
ров. На нашем пред-
приятии реализует-
ся проект по привле-
чению выпускников, который называ-
ется «Молодой специалист в аптеке». 
Для начинающих работников, трудоу-
строившихся в течение трех месяцев по-
сле окончания обучения, предусмотрены 
«подъемные» и компенсация за наем жи-
лья для иногородних сотрудников.  Кро-
ме того, у нас есть практика привлечения 
выпускников даже на должности заведу-
ющих аптеками.  Если мы видим, что мо-
лодой специалист ответственно подходит 
к работе, у него есть желание развивать-
ся, присутствуют здоровые амбиции, то 
мы готовы допустить его к исполнению 
обязанностей руководителя аптеки. Для 
начинающих коллег предусмотрено со-
провождение, в том числе под руковод-
ством бизнес-тренера, которым являет-
ся также выпускник СГМУ, имеющий об-
разование по специальностям провизора 
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и психолога. Мы предоставляем возмож-
ность прохождения практики на нашем 
предприятии, в том числе и на ранних 
этапах. Например, к нам могут прийти 
студенты после второго курса и испол-
нять обязанности, не связанные с фарма-
цевтической деятельностью. Это помога-
ет будущим выпускникам понять специ-
фику работы и влиться в коллектив.

ВОЛОГОДСКАЯ ОБЛАСТЬ
Ирина Леонидовна Горбакова, на-

чальник Регионального кадрового 
центра здравоохранения Вологодской 
области:

– Наш Центр был 
создан в прошлом 
году, поэтому мы 
впервые участву-
ем в Конференции 
работодателей и 
выпускников СГМУ. Наша организация 
представляет интересы министерства 
здравоохранения Вологодской области 

и всех бюджетных медицинских органи-
заций региона. Мы осуществляем подбор 
медицинских кадров и проводим профо-
риентационные мероприятия, информи-
руем будущих выпускников по широко-
му кругу вопросов – от правил посту-
пления в ординатуру по целевым квотам 
до мер социальной поддержки молодых 
специалистов. 

Кроме этого, осуществляем сопрово-
ждение молодых специалистов, уже по-
ступивших на работу в учреждения Во-
логодской области, решая различные 
вопросы, вплоть до трудоустройства су-
пруги или супруга и обеспечения детей 
начинающего медицинского работника 
местами в школах и дошкольных обра-
зовательных учреждениях. 

Со студенческой скамьи –
в парламентское кресло: 

В новый состав парламен-
та вошли 42 представителя 
активной молодежи Помо-

рья, в том числе из студенческого само-
управления образовательных органи-
заций. Студент 5-го курса педиатриче-
ского факультета и председатель Сове-
та обучающихся СГМУ Антон Васильев 
прошел серьезный конкурсный отбор, 

чтобы представлять интересы универ-
ситета в качестве парламентария. О но-
вом статусе, целях и задачах на полити-
ческом поприще Антон рассказал в ин-
тервью нашей газете.

Антон, что побудило Вас участво-
вать в конкурсе на место в Молодеж-
ном парламенте?

– Любовь к своему вузу. То есть же-
лание сделать alma mater еще лучше для 
будущих поколений студенческой мо-
лодежи. Это возможность транслиро-
вать идеи и инициативы студенческо-
го сообщества Архангельскому област-
ному Собранию депутатов через работу 
в Молодежном парламенте (МП). Соз-
данная структура дает нам уникальную 

взгляд будущего медика на работу в Молодежном 
парламенте

В апреле начал работу II созыв 
Молодежного парламента при Ар-
хангельском областном Собрании 
депутатов. Представительный орган 
напрямую участвует в реализации го-
сударственной молодежной политики 
в Архангельской области и является 
проводником инициатив молодежи 
для их закрепления на законодатель-
ном уровне. 

Беседовал Роман Суфтин

Фото пресс-службы Архангельского 
областного Собрания депутатов
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возможность влиять на студенческую 
жизнь через законодательство. Это пря-
мой путь к реализации инициатив, кото-
рые позитивно скажутся на всех аспек-
тах обучения и внеучебной деятельно-
сти: от организации учебного процес-
са до инфраструктуры и социальной 
поддержки.

Представители молодежного са-
моуправления образовательных ор-
ганизаций прошли конкурсный от-
бор, чтобы войти в новый состав МП. 
В частности, кандидаты должны бы-
ли представить свои программы. Рас-
скажите, с какими инициативами вы-
ступили Вы? На что они направлены?

– Основным ядром моей программы 
выступает система, обеспечивающая 
полноценное отражение мнения сту-
дентов нашего университета на уровне 
парламента. Она позволит систематиче-
ски вносить вопросы и предложения по 
совершенствованию нормативных до-
кументов, напрямую влияя на развитие 
университетской среды и качество сту-
денческой жизни.

6 апреля состоялась первая сес-
сия нового созыва. Поделитесь впе-
чатлениями – как ощущаете себя в но-
вом качестве? 

– Волнительно. Понимаю всю значи-
мость и ответственность данного ста-
туса. Потребуется узнать много нового 
и погрузиться в одно из направлений, 
от которого я был достаточно далек – 
юриспруденцию. Но я уверен, что справ-
люсь, и новые коллеги помогут мне ра-
зобраться во всех тонкостях и особенно-
стях работы в молодежном парламенте. 
Именно после первой сессии молодеж-
ного парламента появилась данная уве-
ренность и первый багаж знаний в сфе-
ре государственной законодательной 
политики. 

В какой комиссии будете осущест-
влять работу? Какие еще направления 
деятельности МП Вам интересны? 

– Я вошел в комиссию по вопросам 
профессиональной ориентации молоде-
жи, поддержки молодых специалистов и 
молодых работников, развития институ-
та наставничества, обеспечения прав и 
законных интересов молодежи в сфере 
образования и культуры. Помимо этого, 
для меня интересно направление, затра-
гивающее вопросы студенческого само-
управления и социальной поддержки.

Как Вы оцениваете опыт обще-
ственной и организационной работы, 
приобретенный в университете? Он 
будет полезен на ниве парламентской 
деятельности?

– Данный опыт крайне полезен для 
парламентария. Он дал мне навыки ко-
ординации команд, планирования ме-
роприятий, взаимодействия с разными 
группами людей и решения практиче-
ских задач – все это напрямую приме-
нимо в парламентской работе, где важ-
но выстраивать диалог, продвигать ини-
циативы и учитывать интересы различ-
ных сторон.

Как Вы собираетесь совмещать 
обучение и новый статус? Не будет 

ли это слишком большой нагрузкой?
– За четыре года во внеучебной дея-

тельности я освоил один из самых цен-
ных навыков – управление временем. 
Но я понял и другое: даже самый «про-
каченный» навык не всегда сработа-
ет без надежной команды. Мне повез-
ло: есть люди, на которых всегда мож-
но положиться. К ним можно обратить-
ся за помощью, поделиться трудностями 
и честно сказать: «Не успеваю» или «Не 
получается» – и всегда получишь от них 
понимание и помощь.

Считаете ли Вы, что опыт работы в 
МП пригодится в будущей медицинской 
карьере? Если да, то каким образом?

– Невозможно выделить навыки, ко-
торые не будут полезны в профессио-
нальной медицинской деятельности и в 
перспективе в целом. Данная деятель-
ность позволяет сформировать ключе-
вые компетенции, включая работу с нор-
мативно-правовыми актами, их анализ 
и разработку предложений в соответ-
ствии с законодательными требования-
ми. Кроме того, она способствует разви-
тию навыков публичного выступления, 
аргументации своей позиции, ведения 
переговоров и командной работы. Это 
необходимая база, которая во многом 
поможет в будущем.

Что Вы хотели бы пожелать дру-
гим студентам, которые только заду-
мываются об участии в подобных от-
ветственных проектах?

– На данный вопрос можно отве-
тить, используя цитату Антуана де Сент-
Экзюпери из книги «Планета людей»: 
«Спасенье в том, чтобы сделать первый 
шаг. Еще один шаг. С него-то все и на-
чинается заново...». Всегда стоит про-
бовать и стремиться к своей цели, даже 
если страх парализует и кажется, что ни-
чего не выйдет.

Фото пресс-службы 
Архангельского областного 

Собрания депутатов

Фото пресс-службы 
Архангельского областного 
Собрания депутатов
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«Быть ЯСНЫМ умственно, ЧИСТЫМ 
нравственно и ОПРЯТНЫМ физически»

Автор: Г.О. Самбуров, специалист
отдела истории медицины СГМУ

Среди наших современников есть люди, 
при встрече с которыми ощущаешь незримое 
присутствие связи времен. Один из них – 
выпускник Архангельского государственного 
медицинского института, акушер-гинеколог и 
гемостазиолог, врач высшей квалификационной 
категории, кандидат медицинских наук, доцент, 
почетный медицинский работник города Москвы 
Вадим Олегович Лопухин, представитель древнего 
дворянского рода.

В марте Вадим Олегович по-
сетил Архангельск и побы-
вал в родном медицинском 

вузе, который окончил более 40 лет на-
зад, а также навестил Архангельскую 
областную клиническую больницу, где 
делал первые шаги в профессии. Упу-
стить такую редкую возможность было 
бы непростительно, и мы попросили го-
стя рассказать свою историю успеха чи-
тателям газеты «Медик Севера». В кра-
тком интервью Вадим Олегович поделил-
ся вехами биографии, взглядом на свой 
путь в медицине и отношением к жизни 
и профессии.

В.О. Лопухин родился в 1955 году в 
Архангельске. Его отец Олег Михайло-
вич Лопухин – участник Великой Отече-
ственной войны, капитан дальнего пла-
вания, продолжительное время возглав-
лявший Архангельское мореходное учи-
лище имени капитана В.И. Воронина. 
Вадим Олегович признается, что ему не 
была уготована судьба врача, но жизнь 
распорядилась по-своему. Он добился 
успеха в практической и научной дея-
тельности (о чем свидетельствуют бо-
лее 150 научных работ) и проявил себя 
как талантливый литератор и историк. 

Вадим Олегович, расскажите, 
как Вы пришли в медицину? 

– В медицину и профессию я попал 
в результате стечения обстоятельств. К 
завершению обучения в школе в начале 
1972 года стало понятно, что ввиду пе-
ренесенной после 9-го класса тяжелой 
болезни мне для продолжения образо-
вания остаются доступными только гу-
манитарные специальности, так как для 
технических вузов требовалось иметь 
определенное состояние здоровья, 

перспективы восстановления которого 
у меня были совершенно неясные.

В родном городе приемлемыми оста-
вались только педагогический и меди-
цинский институты. По сию пору я не 
знаю, правильным ли был мой выбор. 
Мне кажется, что с таким же успехом я 
мог бы стать инженером, моряком или 
исследователем в области истории и ге-
ографии, то есть работником сфер, во-
все далеких от медицины.

Расскажите, почему Вы выбра-
ли специальность «Акушерство и ги-
некология»? Кто открыл Вам путь в 
специальность? 

– Как я уже отмечал, мое обраще-
ние к медицинской деятельности было 
больше вынужденным, нежели желае-
мым, и исходило из состояния здоро-
вья и заботы о моем будущем со сторо-
ны родителей. 

В связи с хорошими экзаменационны-
ми оценками при распределении в су-
бординатуру (6-й курс) я шел в начале 
списка и мог поступить в любую профес-
сиональную группу, но мне важно было 

решить для самого себя, какую специ-
альность избрать, и в конечном итоге, 
после множества сомнений, я все-таки 
избрал акушерство. Хотя этот выбор для 
меня не предопределялся теми или ины-
ми увлечениями или воззрениями.

Не исключаю, что среди прочего 
определенную роль в этом сыграло ми-
нимальное число выделяемых мест (30 
на 300 студентов всего курса) в соче-
тании с высоким конкурсом на эту спе-
циальность, а также мой житейский ин-
терес к дамскому обществу, которое 
всегда для меня представляло большую 
привлекательность. А дальше сработало 
внушаемое мне с детства правило: «Ес-
ли жизнь поставила тебя на определен-
ное место, то ты должен достичь успехов 
в порученном тебе деле».

Надо отметить, что 
как тогда, так и ныне в 
провинциальных институтах 
профессиональная 
подготовка студентов и 
клинических ординаторов 
в значительной мере 
опережала и опережает 
таковую в столичных, в чем 
я смог убедиться позднее, 
обучаясь в аспирантуре и 
работая в Москве.

В Архангельске мне очень повезло с 
учителями. Было бы несправедливым 
сейчас кого-нибудь выделять особо, 
ибо в моей подготовке в суб- и клини-
ческой ординатуре участвовали все – от 
санитарок и медсестер до выдающихся 

Субординаторы Владимир 
Тетерин и Вадим Лопухин  

за подготовкой стенгазеты 
осенью 1977 года
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врачей того времени, трудившихся в 
больницах и роддомах города, и, конеч-
но же, сотрудников кафедры акушер-
ства и гинекологии АГМИ, возглавляе-
мой в те годы доцентом Георгием Пав-
ловичем Лисицей. Об этом этапе жизни 
я подробно рассказываю в своих мему-
арах «Не потому, что сердцу больно…», 
изданных в 2025 году и расположенных 
на сайте электронной библиотеки уни-
верситета в разделе «Книги выпускни-
ков СГМУ». 

Как складывалась Ваша про-
фессиональная жизнь после окон-
чания alma mater? Расскажите об 
этапах Вашего профессионального 
становления.

– После окончания АГМИ в 1978 году 
я продолжил обучение в клинической 
ординатуре на кафедре акушерства и 
гинекологии АГМИ. В 1981–1984 гг. про-
ходил целевую аспирантуру в Москов-
ском стоматологическом мединститу-
те им. Н.А. Семашко, досрочно защитил 
кандидатскую диссертацию на тему «Со-
стояние системы гемостаза и коррекция 
ее нарушений после кесарева сечения у 
родильниц с приобретенными пороками 
сердца». Эта работа, адаптированная к 
условиям Европейского Севера, в 1985 
году была отмечена дипломом лауреата 
премии им. М.В. Ломоносова.

В 1984–1986 гг. работал ассистен-
том кафедры акушерства и гинеколо-
гии АГМИ. Неоднократно выезжал в ко-
мандировки по сбору научных матери-
алов, в том числе в Институт клиниче-
ской и экспериментальной медицины 
Сибирского филиала Академии меди-
цинских наук СССР (Новосибирск) для 
изучения методики определения имму-
нозащитных свойств организма женщи-
ны во время беременности и при гине-
кологических заболеваниях с последу-
ющим внедрением приемлемых методик 
на кафедре. С 1979 по 1986 год являлся 
заместителем председателя Архангель-
ского областного совета молодых уче-
ных и специалистов. В 1983–1984 гг. – 
членом комиссии по работе с учащей-
ся молодежью Совета молодых ученых 
и специалистов ЦК ВЛКСМ. С 1986 года 
был научным сотрудником и преподава-
телем кафедр акушерства и гинеколо-
гии факультетов усовершенствования 
врачей в нескольких московских меди-
цинских высших учебных заведениях 
(Центральном институте усовершен-
ствования врачей, Первом Московском 

государственном медицинском универ-
ситете имени И.М. Сеченова, Москов-
ском государственном медико-стома-
тологическом университете имени 
А.И. Евдокимова – прим. ред.). С 1989 
по 2015 год одновременно с преподава-
тельской работой руководил родильным 
домом и акушерско-гинекологической и 
педиатрической службой Городской кли-
нической больницы № 70 имени Е.О. Му-
хина (с 2010 г. – руководитель создан-
ного мной в этой больнице Перинаталь-
ного центра, первого в системе депар-
тамента здравоохранения Москвы). В 
настоящее время, выйдя на заслужен-
ный отдых, я продолжаю работать вра-
чом, совмещая клиническую практику с 
педагогической деятельностью в каче-
стве доцента в системе последипломно-
го образования врачей.

Сохраняете ли Вы связь с род-
ным университетом, однокурсниками, 
коллегами из Архангельска? 

– К сожалению, уехав из города бо-
лее 40 лет назад, я утратил многие свя-
зи. Однако дважды мне самому уже 
в роли наставника все же довелось 

побывать здесь: в 2001 году, будучи ру-
ководителем секции на Российской на-
учной конференции «Актуальные про-
блемы гемостазиологии», а через год – 
в качестве лектора с недельным кур-
сом для врачей акушеров-гинекологов 
по клинической гемостазиологии. Сле-
дует отметить, что большой вклад в из-
учение физиологии и патологии систе-
мы гемостаза у жителей Севера внесла 
ныне заведующая кафедрой фармако-
логии СГМУ доктор медицинских наук, 
профессор Надежда Александровна 
Воробьева. 

Вместе с тем в нынешний свой визит 
я несказанно рад теплому приему, ока-
занному мне на родной кафедре в об-
ластной больнице, и встрече с одним из 
моих учителей – доктором Александром 
Алексеевичем Абрамовым, уже более 
50 лет работающим в ней. 

Когда и почему Вы заинтересо-
вались историей? Как Вы сотрудни-
чаете с отделом истории медицины?

– Со школьных лет я учился соотно-
сить между собой события настояще-
го и прошлого. Поэтому погружение в 

Автограф В.О. Лопухина 
на подаренной СГМУ книге

В.О. Лопухин со своим 
учителем А.А. Абрамовым 
и главным врачом ГБУЗ АО 

«АОКБ» А.И. Иевлевым

Страница проекта 
«Воспоминания. 
Размышления. 

Творчество: кни-
ги выпускников 

СГМУ»
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К истокам бариатрической
хирургии в Архангельской области

Автор: А.И. Макаров, д.м.н., профессор кафедры хирургии СГМУ

В предыдущем номере газеты 
«Медик Севера» был разме-
щен интересный, более того, 

полезный материал для широкого кру-
га читателей. Основу публикации соста-
вило содержание беседы с руководите-
лем хирургической службы Северного 
медицинского клинического центра им. 
Н.А. Семашко и исполняющим обязан-
ности заведующего кафедрой общей хи-
рургии СГМУ, кандидатом медицинских 
наук Владимиром Александровичем 
Кисловым.

Выбор собеседника был явно не-
случайным, поскольку отличительными 
чертами хирурга В.А. Кислова являются, 
прежде всего, его новаторские и иннова-
ционные устремления в повседневной 
хирургической работе. Темой интервью 
была выбрана одна из актуальных про-
блем мировой и отечественной медици-
ны, а именно проблема ожирения зна-
чительной части мирового населения. 

После знакомства с содержанием бесе-
ды на этапе подготовки пилотного ва-
рианта мартовского номера газеты воз-
никла мысль об уместности и целесоо-
бразности дополнить опубликованный 
материал сведениями об истоках зарож-
дения и внедрения методов хирургиче-
ского лечения жителей Архангельска и 
области, страдающих указанной патоло-
гией, назвать тех хирургов, которые яви-
лись пионерами бариатрической хирур-
гии (т.е. хирургии ожирения) в нашем 
северном регионе.

География газеты «Медик Севера» 
весьма обширная, круг читателей ши-
рокий. Многолетний опыт работы в ме-
дицине неоднократно приводил к мыс-
ли о необходимости повышать уровень 
информированности и даже медицин-
ской грамотности населения, среди ко-
торых, безусловно, сегодняшние и буду-
щие пациенты. Да что говорить об осве-
домленности пациентов, если довольно 

часто врачи местных медицинских ор-
ганизаций не вполне знакомы с дости-
жениями и реальными возможностями 
регионального здравоохранения. Яр-
ким примером подобного утверждения 
является материал о современном ле-
чении пациентов, страдающих ожире-
нием, в хирургической клинике СМКЦ 
им. Н.А. Семашко. Справедливости ра-
ди следует отметить, что Владимир Алек-
сандрович акцентирует внимание толь-
ко на современных технологиях хирур-
гических вмешательств при ожирении: 
«В Архангельской области малоинвазив-
ные лапароскопические операции при 
морбидном ожирении проводятся в Се-
верном медицинском клиническом цен-
тре им. Н.А. Семашко с 2016 г. […] Могу 
сказать, что для нас это уже стандартная 
практика». Абсолютно согласен с подоб-
ным заявлением. Но лапароскопическая 
хирургия – это всего лишь очередной 
этап в многолетнем, даже многовековом 

исторические перипетии России и соб-
ственного рода для меня является не-
отъемлемой частью жизни. А заведую-
щая отделом истории медицины СГМУ 
Анна Владимировна Андреева, нашед-
шая и для меня место в истории универ-
ситета, стала человеком, восстановив-
шим мои связи с alma mater, за что я ей 
весьма признателен. 

Отрадно, что в университете береж-
но хранят память о предшествующих по-
колениях деятелей науки и работников 
здравоохранения, ярким примером че-
го является обширный труд авторского 
коллектива под руководством заведу-
ющего кафедрой акушерства и гинеко-
логии СГМУ профессора Алексея Нико-
лаевича Баранова, обобщенный в виде 
монографии «История северной шко-
лы акушеров-гинекологов», изданной 
к 90-летию кафедры и преподнесенной 
мне в дар. 

На Ваш взгляд, важно ли пред-
ставителям медицинской профессии 
развиваться и в других, не связан-
ных с медициной направлениях? Не 

В.О. Лопухин на 
кафедре акушерства и 
гинекологии в ГБУЗ АО 
«АОКБ». Март, 2026 г.

мешают ли увлечения основной рабо-
те, или, наоборот, помогают?

– Издревле доктора были самыми 
разносторонне образованными людь-
ми. Из их числа вышло много известных 
деятелей культуры – писателей, худож-
ников, музыкантов. И это не мешало им 
оставаться прекрасными врачами. До-
полнительные знания и широкий круго-
зор позволяют глубже проникнуть в суть 
событий, происходящих как с пациента-
ми, так и с нами самими. 

Какие советы Вы хотели бы дать 
молодым людям, которые находятся в 
самом начале своего профессиональ-
ного пути?

– Ставить перед собой реальные за-
дачи и стремиться к их достижению, не 
забывая о том, о чем говорил Антон Пав-
лович Чехов: «Профессия врача – это 
подвиг, она требует самоотвержения, 
чистоты души и чистоты помыслов. На-
до быть ясным умственно, чистым нрав-
ственно и опрятным физически».
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развитии мировой и отечественной хи-
рургии. А каким образом решалась про-
блема хирургического лечения больных 
ожирением до 2016 года? Вероятно, дан-
ное направление беседы не было пред-
метом внимания собеседников. Именно 
это обстоятельство послужило отправ-
ным моментом для дополнения изложен-
ного в предыдущем номере газеты мате-
риала сведениями, очевидцем и непо-
средственным участником которых был 
автор настоящей публикации.

Прежде всего, предлагаю обратиться 
к известной монографии Виктора Пав-
ловича Рехачева, патриарха АГМИ– 
АГМА–СГМУ и Первой городской кли-
нической больницы (в настоящее вре-
мя носящей имя Народного врача СССР 
Е.Е. Волосевич, с которой В.П. Рехачев 
начинал свой путь в хирургии, будучи 
клиническим ординатором кафедры об-
щей хирургии АГМИ, возглавляемой про-
фессором Г.А. Орловым). Речь идет о 
монографии «История хирургии Ар-
хангельского Севера», опубликован-
ной в 2018 году. В данном издании ин-
формация на обсуждаемую тему (ког-
да, где, кто стоял у истоков бариатри-
ческой хирургии в нашем регионе) по 
неизвестным мне обстоятельствам от-
сутствует. Однако, прежде чем перейти 
к изложению данных сведений, предла-
гаю читателям обратить внимание на ак-
туальность рассматриваемой патологии 
с позиции ведущего регионального спе-
циалиста по избыточной массе тела и 
ожирению, кандидата медицинских наук, 
доцента кафедры госпитальной терапии 
и эндокринологии СГМУ Камилы Кахра-
монжоновны Холматовой, рекомендо-
ванной для обсуждения рассматривае-
мой проблемы доктором медицинских 
наук, профессором Ириной Владими-
ровной Дворяшиной. Возможно, в ком-
ментариях терапевта К.К. Холматовой 
прозвучат схожие сведения, высказан-
ные хирургом В.А. Кисловым. Полагаю, 
что данный факт только подтверждает 
однозначное мнение об актуальности 
обсуждаемой патологии и единой иде-
ологии в вопросах лечения пациентов, 
ставших жертвой «глобальной неинфек-
ционной эпидемии».

К.К. Холматова от-
мечает, что по данным 
Всемирной организа-
ции здравоохранения 
ожирение стало гло-
бальной эпидемией 
ХХI века: более одного 

миллиарда человек в мире, то есть каж-
дый восьмой житель планеты, имеют 
ожирение. С 1990 г. показатели ожи-
рения среди взрослых увеличились бо-
лее чем вдвое, а среди детей и подрост-
ков – в четыре раза. В России ожирени-
ем страдают более 3 миллионов человек, 
и это количество увеличивается на 500 
тысяч человек в год. Ожирение являет-
ся фактором риска для развития широ-
кого спектра заболеваний, существенно 
ухудшающих качество и сокращающих 
продолжительность жизни.

Лечение ожирения – 
это комплексный и 
многоэтапный процесс, 
который требует 
индивидуального подхода 
и вовлечения команды 
специалистов для реализации 
основных направлений 
лечения, включающих 
немедикаментозные, 
медикаментозные и 
хирургические методы 
лечения… 

Хирургические методы лечения ожи-
рения, также известные как бариатри-
ческая хирургия, являются эффектив-
ным способом достижения значитель-
ной и стойкой потери веса для людей с 
тяжелой формой ожирения, которые не 
смогли добиться успеха с помощью 
диеты, физических упражнений и ме-
дикаментозного лечения». 

Однако, вернемся к основным вопро-
сам, которые обозначены выше: когда, 
где и кто начинал бариатрическую хи-
рургию на Архангельском Севере. На-
стал момент назвать этого человека: 
им является Николай Васильевич Га-
лашев ,  уроженец 
земли Пинежской, 
выпускник АГМИ 
(1985), хирург Пле-
сецкой ЦРБ (1985–
1992), а с 1992 г. по 
настоящее время – 
хирург Архангельской областной кли-
нической больницы: врач-ординатор 
первого хирургического отделения 
(1992–2009), с 2009 года – заведую-
щий первым хирургическим отделени-
ем. С 2014 г. возглавляемое им отделе-
ние специализируется по хирургической 
колопроктологии. 

В 2021 г. Н.В. Галашеву присвое-
но звание «Заслуженный врач РФ». 

Отличительная черта Николая Василье-
вича – стремление к совершенствова-
нию в хирургии, к внедрению современ-
ных хирургических технологий: первая 
лапароскопическая холецистэктомия в 
областной больнице была выполнена 
28 апреля 1994 г. (С.В. Коробкин), а че-
рез год, 4 апреля 1995 г., данную опера-
цию выполняет молодой хирург Н.В. Га-
лашев. Далее последовали первая лапа-
роскопическая аппендэктомия, первая 
лапароскопическая операция на толстой 
кишке. Что же касается приобщения к 
бариатрической хирургии, то сначала 
была серьезная подготовка к очередно-
му шагу в новом хирургическом направ-
лении: школа-семинар «Хирургическое 
лечение ожирения» в Российском науч-
ном центре хирургии РАМН (2000 г.) и 
научно-практический семинар в Центре 
эндохирургии и литотрипсии (2003 г.), 
проводимые профессором Ю.И. Яшко-
вым, президентом российского Обще-
ства бариатрических хирургов. 15 мар-
та 2000 г. в Архангельске была выпол-
нена первая бариатрическая операция 
по методике, предложенной одним из 
пионеров мировой бариатрической хи-
рургии, итальянским профессором Ни-
колой Скопинаро. Своим первым опы-
том хирургического лечения ожирения 
Н.В.  Галашев совместно с хирургами 
С.Н. Барановым и М.Г. Магомедовым 
поделился на заседании научного хи-
рургического общества имени Н.И. Пи-
рогова в 2003 г. 

В 2007 г. Н.В. Галашев – участник IV 
Российского симпозиума с международ-
ным участием «Хирургическое лечение 
ожирения и сопутствующих метаболи-
ческих нарушений», проходившего в Мо-
скве. Он стал автором публикации в ма-
териалах симпозиума, опубликованных 
в одном из ведущих хирургических жур-
налов РФ «Анналы хирургии». Все вы-
полненные и описанные Николаем Ва-
сильевичем Галашевым бариатрические 
операции (бандажирование желудка, 
операция Скопинаро) были выполнены 
классическим образом с использовани-
ем открытого доступа к органам брюш-
ной полости. Это был этап в хирургии 
перед очередным шагом вперед, к эн-
доскопической, в том числе лапароско-
пической, хирургии. Но здесь мне доба-
вить нечего, так как Владимир Алексан-
дрович Кислов обстоятельно рассказал 
о современном этапе хирургии ожире-
ния в предыдущем номере газеты «Ме-
дик Севера».
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55 ЛЕТ вдохновения, ТВОРЧЕСТВА и 
ПОИСКА: легендарный театральный 

коллектив СГМУ отметил ЮБИЛЕЙ

И стория студии «По-
иск» началась в 
1970 году, когда 

Юрий Леонидович Пацевич – 
талантливый актер, музыкант и 
автор песен – в возрасте 24-х лет, 
после окончания лечебного фа-
культета АГМИ, стал аспирантом кафе-
дры нормальной физиологии и одновре-
менно основал студенческий театр. Так 
родился «Поиск» с названием, ставшим 
символом непрерывного творческого 
пути: поиска смыслов, форм, новых та-
лантов и искренних эмоций.

Праздничный юбилейный вечер со-
гревали теплые слова приветствия, объ-
ятия, воспоминания и искренние по-
здравления от единомышленников – 
друзей и коллег.

Поздравления прозвучали от Надеж-
ды Александровны Быловой, исполня-
ющей обязанности ректора СГМУ:

«Здесь я в первый раз посетила спек-
такль, поставленный в честь Дня По-
беды, и меня поразило то, как ребята 
играют, как относятся к материалу! 

Ты забываешь, что находишься на теа-
тральном представлении, в зрительном 
зале! Благодарю руководителя Ната-
лью Николаевну Смышляеву за то, что 
театр продолжает свое существова-
ние, желаю «Поиску» всего самого пре-
красного: новых идей, постановок, тех-
нологических решений, чтобы каждый 
год ваши ряды пополнялись новыми та-
лантливыми актерами!»

Поздравила студию и Марина Генна-
дьевна Дьячкова, проректор по разви-
тию регионального здравоохранения и 
дополнительного профессионального 
образования, которая в студенческие 
годы сама была участницей «Поиска»:

«Сегодня мы вспоминаем наши сту-
денческие годы, когда с удовольстви-
ем играли в спектаклях, участвовали 

в представлениях, которые делали 
для зрителей Архангельской области. 
Для нас «Поиск» – это наша счастли-
вая жизнь в самые прекрасные годы. Все 
врачи, которые состояли когда‑то в 
«Поиске», – это врачи‑труэнты, и каж-
дый из нас до сих пор владеет различ-
ными талантами».

Сегодня «Поиск» по-прежнему объ-
единяет талантливых студентов СГМУ. 
Коллектив ставит яркие спектакли, 
проводит литературные гостиные для 
благодарных зрителей, гастролирует 
не только по Архангельской области, 
но и в других регионах, в том числе в 
Санкт‑Петербурге, где уже успел заво-
евать любовь публики.

В честь юбилея театральная сту-
дия «Поиск» представила нестарею-
щую классику – спектакль «Сказ про 
Федота-стрельца» по произведению 
Л.А. Филатова. 

После торжественного вечера 
мы побеседовали с идейным вдох-
новителем «Поиска» – его худо-
жественным руководителем Ната-
льей Николаевной Смышляевой.

Наталья Николаевна, в 
этом году Театральная студия «Поиск» 
отмечает 55–летний юбилей, а Вы – 
10-летие на посту художественного 
руководителя коллектива. Расскажи-
те, с чего началось Ваше знакомство 
с легендарной студией СГМУ и как Вы 
стали ее руководителем?

27 марта в актовом зале СГМУ собрались участники 
Театральной студии «Поиск» разных поколений. Поводом 
послужило знаменательное событие – 55‑летие уникального 
студенческого объединения, которое более полувека радует 
зрителей самобытными сценическими постановками. В честь 
юбилея легендарного «Поиска» в университете состоялся 
большой праздничный вечер.

Подготовили Наталия Донецкова и Роман Суфтин

Сцена из первого 
спектакля студии 
«Поиск» «Кукушка всё 
кукует», март 1971 г.
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– О театральной студии «Поиск» я уз-
нала еще в школе. Затем была работа в 
Молодежном театре Виктора Петровича 
Панова, где мы чувствовали некую кон-
куренцию наших театральных коллекти-
вов и с большим уважением относились 
к студии Юрия Леонидовича Пацевича. 
На должность художественного руково-
дителя «Поиска» в 2016 году по реко-
мендации администрации Молодежно-
го театра меня пригласила Елена Ревов-
на Корниенко (в то время – начальник 
Управления по внеучебной и социаль-
ной работе СГМУ). В течение семи лет я 
совмещала работу в гимназии № 6 и ра-
боту в театре «Поиск». Сочетать два вида 
деятельности было сложно. Да и театр к 
этому времени занимал уже все мое вре-
мя и мысли. Поэтому с 2023 года я пере-
шла работать в университет на постоян-
ной основе.

На Ваш взгляд, насколько важна 
преемственность поколений для «По-
иска»? В чем проявляется эта связь 
времен, и как студии удается сохра-
нять интерес и любовь зрителей на 
протяжении стольких лет?

– Интерес к творчеству существует 
у всех людей, важно его вовремя рас-
крыть и поддержать. Во-первых, мы со-
блюдаем традиции классического теа-
тра, заложенные нашими предшествен-
никами. Во-вторых, мы учитываем их 
опыт в своей работе и изучаем историю 
«Поиска» разных лет. В этой связи хочу 
выразить благодарность Анне Владими-
ровне Андреевой, заведующей отделом 
истории медицины СГМУ, за сохранение 
истории театра и вклад в преемствен-
ность поколений. 

Расскажите о Вашем коллективе: 
Вы ищете актеров, или они сами Вас 
находят? Трудно ли студентам в меди-
цинском вузе совмещать самодеятель-
ность и обучение?

– Каждый год в сентябре к нам при-
ходят новые студенты – новобранцы. 
Наша студия активно презентует се-
бя перед первокурсниками на ежегод-
ной ярмарке студенческих объединений 
«Адаптер», где они знакомятся с воз-
можностями внеучебной деятельности 
университета. Выбрав нашу студию, сту-
денты погружаются в атмосферу творче-
ства и самовыражения. 

Совмещать учебу и театр, конечно, не-
легко, потому что тренинги, репетиции и 
подготовка спектакля занимают очень 

много времени и сил. Далеко не каждый 
может выдержать такую нагрузку. Но 
есть студенты, которые уже шестой год 
в театре удачно совмещают творчество 
и медицину. Значит, можно сделать вы-
вод, что искусство дает подпитку энер-
гии и возможность перезагрузки.

За последние годы студия пред-
ставила зрителям множество ярких 
театральных постановок и литера-
турно-музыкальных гостиных. При-
откройте завесу тайны – как форми-
руется репертуар студии? 

– Обычно мы с ребятами уже в мае 
формируем план постановок и меропри-
ятий на следующий учебный год. Читаем 
новые пьесы и подбираем интересный 
нам и зрителю репертуар. Есть традиции 
студии – это классические постанов-
ки, которые несут в себе нравственный 
смысл. Главное – у зрителя должно воз-
никнуть желание после спектакля об-
думывать то, о чем хотел сказать автор 
своим произведением.

Театр в СГМУ – это не только вид 
внеучебной деятельности и органи-
зации студенческой молодежи, но и 
один из инструментов воспитания бу-
дущих врачей. Расскажите об уча-
стии студии в общероссийском про-
екте «Обучение служением». Как Вы 
оцениваете данный эксперимент? 

– Проект «Обучение служением» – 
это, прежде всего, возможность обще-
ния и взаимообогащения в процессе со-
вместной деятельности с людьми, у ко-
торых есть особенности здоровья. Бо-
лее трех лет студийцы ставят спектакли 
с благополучателями областного Центра 
помощи совершеннолетним гражданам с 
ментальными особенностями и занима-
ются развитием театра в данном учреж-
дении. Этот проект стал стартовой пло-
щадкой для реализации режиссерских 
навыков наших студентов и площадкой 
для раскрытия творческих способностей 
особенных людей. Радость, теплота и 
любовь – это те эмоции, которые мы по-
лучаем от ребят из Центра. И, конечно, 
мы получаем возможность самим стать 
лучше и добрее.

Студенты, общаясь с подопечными 
Центра, безусловно, получают важные 
навыки будущей медицинской профес-
сии. Общение с особенными людьми 
проходит в необычных условиях творче-
ства и самовыражения, где между участ-
никами исчезают барьеры. Кроме того, 

проект позволяет помочь благополуча-
телям с социальной адаптацией и раз-
витием творческих навыков.

За три года участия в «Обучении слу-
жением» мы поставили три полномас-
штабных инклюзивных спектакля. А в 
2025 году спектакль «Серебряная стре-
ла» стал лауреатом I степени на III Все-
российском многожанровом фестива-
ле-конкурсе искусств «Новогодняя па-
литра талантов». 

Ваш коллектив недавно вернул-
ся из гастрольной поездки в Санкт-
Петербург. Расскажите, что Вы при-
везли искушенному столичному зри-
телю и как Вас принимали?

– Это уже четвертая наша поездка с 
гастролями в Санкт-Петербург. Город, 
где нас ждут и очень тепло принимают. 
Особенная атмосфера этого удивитель-
ного города вдохновляет нас к новым 
постановкам и идеям. В этом году мы 
показывали спектакль «Не любо – не 
слушай!» по сказкам Степана Писахова. 
Выступления проходили в центральных 
библиотеках города на Неве для раз-
ных категорий зрителей – от младших 
школьников до людей почтенного воз-
раста. И у каждого зрителя была совер-
шенно разная энергия и восприятие. Эти 
гастроли – бесценный опыт общения 
с новой аудиторией и обмен эмоция-
ми. А традиция петербуржцев – обсуж-
дение спектакля с актерами после вы-
ступления – для нас необычна и очень 
трогательна.

В завершение – традиционный 
вопрос о творческих планах.

– Планов – громадье! Это главная 
движущая сила нашей студии: ставить 
амбициозные задачи и стараться их 
успешно решить. Впереди гастроли в 
Минск со спектаклем «Колокола памя-
ти», который мы представим на Патри-
отическом форуме. Далее – спектакль 
«Стихия одной любви» о творчестве 
А.А. Ахматовой и Н.С. Гумилева. Затем 
нас ждет концерт к Дню Победы, а ле-
том – традиционная поездка на фести-
валь молодого искусства «Таврида.АРТ». 
А следующий творческий сезон мы пла-
нируем уже сейчас. 

От всей души поздравляем нашу 
любимую театральную студию «По-
иск» с 55-летием! Желаем неисся-
каемого вдохновения, смелых идей, 
благодарных зрителей, аншлагов и 
оваций!
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Врач, Учитель, ЧЕЛОВЕК

ПУТЬ В ПРОФЕССИЮ
Лариса Владимировна родилась в 

1939 году в городе Благовещенске Ха-
баровского края. Выбор профессии был 
не случайным, с ранних лет она хотела 
помогать людям, и медицина стала ее 
призванием.

В 1965 году Лариса Владимировна с 
отличием окончила лечебный факуль-
тет АГМИ, получив квалификацию вра-
ча-лечебника. Путь в большую медицину 
начался с работы педиатром в поселке 
Кузино Вологодской области. Три года, 
проведенные в глубинке, стали для нее 
настоящей школой клинической прак-
тики. Здесь она научилась принимать 
решения, брать ответственность на се-
бя. Лариса Владимировна вспоминала: 
«В Кузино у меня не было ни компью-
терного томографа, ни бактериологи-
ческой лаборатории. Были только мои 
руки, мои знания и дети, которым я бы-
ла нужна». 

Этот опыт пригодился в дальнейшем. 
Лариса Владимировна отличалась уме-
нием правильно и точно ставить диа-
гноз даже в самых сложных случаях. Об 
этом вспоминает А.И. Поскотинова, ас-
систент кафедры пропедевтики детских 
болезней и поликлинической педиатрии, 
которая с детства была знакома с Лари-
сой Владимировной: «Самым ярким под-
тверждением для меня стал мой соб-
ственный иерсиниоз. Случился он, ког-
да мне уже исполнилось семь лет. К то-
му времени Лариса Владимировна была 
в моей жизни всегда, с самого детства. 
Но именно тогда я впервые осознала: 
она не просто «тетя Лариса», она – 
Доктор. Тот самый, от которого мно-
гое зависит».

СТАНОВЛЕНИЕ
КЛИНИЦИСТА И УЧЕНОГО
После окончания клинической ор-

динатуры на кафедре детских болез-
ней (1969 г.) Л.В. Титова работала вра-
чом-ординатором в городской инфек-
ционной больнице, а затем возглавила 

диагностическое отделение кишечных 
инфекций Архангельской областной 
детской клинической больницы. 

С 1979 года начался ее путь в науку, 
она – ассистент кафедры педиатрии. В 
1987 году защитила кандидатскую дис-
сертацию, посвященную особенностям 
кишечных инфекций у детей первого го-
да жизни на Севере. Эта работа положи-
ла начало многолетнему научному поис-
ку, посвященному изучению острых ки-
шечных инфекций. 

НАУЧНОЕ НАСЛЕДИЕ
В 1999 году Л.В. Титова защитила 

докторскую диссертацию, посвященную 
эволюции острых кишечных инфекций. 
Научные интересы профессора охваты-
вали все актуальные разделы инфек-
ционной патологии у детей, но главной 
темой ее научного поиска были острые 
кишечные инфекции. Лариса Владими-
ровна – автор 159 научных публикаций 
и 19 учебных пособий. Под ее руковод-
ством разрабатывались новые подходы 
диагностики, лечения и профилактики 
этих заболеваний, что позволило суще-
ственно улучшить их исходы.

ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ
И ОРГАНИЗАТОРСКАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ
В 1993 году Л.В. Титова воз-

главила кафедру детских инфек-
ций и руководила ею до 2007 го-
да. С 2007 года она продолжа-
ла свою деятельность в качестве 
профессора кафедры инфекци-
онных болезней.

Особое место в ее работе зани-
мала подготовка научных кадров. 
Под ее руководством защищены 6 
кандидатских диссертаций. 

Воспоминания И.В. Щепиной, к.м.н., 
заведующей Центром инфекционных бо-
лезней ГБУЗ «АОКБ», доцента кафедры 
инфекционных болезней, ученицы Ла-
рисы Владимировны и ее первой аспи-
рантки: «Первая встреча с Ларисой Вла-
димировной в холле университета. Мо-
лодая женщина идет быстрой поход-
кой. Пытаюсь привлечь ее внимание, 
очень волнуюсь. Говорю, что хочу за-
ниматься детскими инфекциями, пони-
маю, что это сложно, но очень нравит-
ся специальность. Добрая улыбка, мне 
назначают встречу , и я прихожу знако-
миться с кафедрой. Все впервые – науч-
ный кружок по детским инфекциям, ин-
тернатура, аспирантура. Гордость за 
то, что мы были первые. Первые с пер-
вой заведующей кафедрой детских ин-
фекционных болезней Л.В. Титовой. Она 

Памяти Ларисы Владимировны Титовой
В истории Северного государственного медицинского университета 

и здравоохранения Архангельской области есть имена, которые навсегда 
останутся в памяти благодарных учеников, коллег и пациентов. Среди 
них доктор медицинских наук, профессор, заслуженный врач Российской 
Федерации, почетный доктор СГМУ Лариса Владимировна Титова.

Л.В. Титова проводит обход

Автор: О.В. Самодова, д.м.н., 

профессор, заведующая 

кафедрой инфекционных 

болезней СГМУ
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смогла объединить людей, искренне лю-
бящих свою специальность, готовых ле-
чить пациентов с любыми инфекциями. 
Сколько было пациентов с дифтерией, 
корью, менингококковой инфекцией и, 
конечно, с кишечными инфекциями! Слу-
шать лекции Ларисы Владимировны, по-
священные этой проблеме, можно было 
бесконечно. Знания и профессиональный 
опыт делали ее лекции бесценными. При 
защите моей диссертации, которая бы-
ла посвящена проблемам поражения 
сердца при дифтерии у детей, не пом-
ню, кто больше волновался – я или мои 
руководители (Л.В. Титова и В.И. Ма-
карова). Все прошло успешно, меня пе-
реполняла гордость за сделанную ра-
боту. И, конечно, вспоминаю атмосфе-
ру на кафедре, которая сохранилась и в 
настоящее время, – готовность помочь, 
теплота отношений, взаимодействие. 
Время идет, меняются поколения вра-
чей, происходит эволюция инфекций, но 
в памяти – всегда те, кто был первым. 
Первым Учителем в профессии».

Многие годы Л.В. Титова была секре-
тарем Ученого совета и Диссертацион-
ного совета СГМУ.

Вспоминает В.И. Макарова, доктор 
медицинских наук, профессор, акаде-
мик РАЕ, заслуженный врач РФ, заслу-
женный деятель науки и образования 
РАЕ, заведующая кафедрой пропедевти-
ки детских болезней и поликлинической 
педиатрии, возглавлявшая диссертаци-
онный совет: «Двадцать лет совмест-
ной работы в диссертационном совете; 
тандем – председатель и ученый секре-
тарь. Мы понимали друг друга не толь-
ко с полуслова, но и с полувзгляда. Ла-
рису Владимировну отличали высокий 
уровень дисциплинированности, поря-
дочности, трудолюбия, терпения и до-
брожелательного отношения к соиска-
телям, которые порой плохо понимали, 

что от них требуется. Никогда я не 
слышала от нее «не могу» или «неког-
да», хотя это была работа за предела-
ми рабочего дня и на полном альтруиз-
ме. Лариса Владимировна была для ме-
ня и Учителем, и соратником, и другом». 

Много сил, времени и энергии отдава-
ла Лариса Владимировна работе в каче-
стве главного внештатного детского ин-
фекциониста министерства здравоох-
ранения Архангельской области, пред-
седателя общества инфекционистов, 
объединяя специалистов региона для 
решения наиболее сложных професси-
ональных задач.

ПРИЗНАНИЕ ЗАСЛУГ
Высокий профессионализм и много-

летний добросовестный труд Л.В. Ти-
товой получили достойное признание. 
Лариса Владимировна – заслуженный 
врач Российской Федерации (1996), по-
четный доктор СГМУ (2008). Награжде-
на орденом Архангела Михаила (СГМУ, 
2007), медалью «Ветеран труда» (1996), 
почетными грамотами и благодарно-
стями Архангельского областного Со-
брания депутатов, министерства здра-
воохранения и администрации Ар-
хангельской области, полномочного 

представителя Президента РФ в Архан-
гельской области.

УЧИТЕЛЬ
С БОЛЬШОЙ БУКВЫ

Те, кому посчастливилось работать 
рядом с Ларисой Владимировной, вспо-
минают ее как человека редкой душев-
ной щедрости, строгого, но справедли-
вого наставника. Она учила не просто 
лечить, а видеть ребенка, понимать и 
слышать его родителей. Для нее каж-
дый маленький пациент был не «случа-
ем из практики», а личностью, нуждаю-
щейся в помощи. 

Сегодня ученики Л.В. Титовой про-
должают ее дело – в палатах, в аудито-
риях, в тех самых инфекционных боксах, 
где она когда-то показывала, как важно 
не отступать перед болезнью, как быть 
врачом не по диплому, а по призванию.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Жизнь профессора Ларисы Владими-

ровны Титовой – это пример беззаветно-
го служения медицине, науке и педаго-
гике. Она прошла путь от врача поселко-
вой больницы до руководителя кафедры 
и признанного лидера детской инфекто-
логии на Европейском Севере России. 
Ее научные труды, ученики и созданная 
ею школа инфекционистов – это насле-
дие, которое продолжает жить и прино-
сить плоды.

Память о ней навсегда сохранит-
ся в сердцах коллег, учеников, кото-
рых она учила, и пациентов, которых 
она спасала, которым посвятила свою 
жизнь.

Л.В. Титова с коллективом 
кафедры детских инфекций, 

март 2007 г.

Л.В. Титова с коллективом кафедры 
инфекционных болезней, 2016 г.
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Легенды архангельского акушерства:

В течение полувека, в 1920–
1970-е годы, такие леген-
дарные женщины, как Ди-

на Львовна Марголис и Софья Павлов-
на Едемская, были знакомы всем архан-
гелогородцам и жителям Архангельской 
области.

Дина Львовна Марголис родилась 
13 февраля 1894 г. в г. Вильно Россий-
ской Империи. После окончания выс-
ших женских курсов она получила вра-
чебный диплом с отличием (согласно 
архивным данным, в 1918 г. она закон-
чила медицинский факультет Киевского 
университета). 

В годы гражданской войны Д.Л. Мар-
голис служила военврачом в 6-й армии 
РККА на Северном фронте в приемно-
эвакуационном госпитале, располагав-
шемся на колесном пароходе «Н.В. Го-
голь». Во время Польской кампании она 
служила в передовом перевязочном от-
ряде Западного фронта, где встрети-
лась со своим будущим мужем – врачом 
С.А. Мациевским. После демобилиза-
ции поселилась в Вильнюсе.

Дина Львовна навсегда избрала се-
бе специальность акушера-гинеколога. 
Прекрасное знание немецкого языка да-
ло ей возможность совершенствовать-
ся по акушерству в Германии, в извест-
ной клинике «Шаритэ» («Добродетель») 
под руководством профессора Э. Бумма.

В 1926 г. Д.Л. Марголис приехала в 
Архангельск, где после демобилизации 
работал ее муж С.А. Мациевский. Здесь 
ее ожидали заботы и хлопоты, которых 
с избытком хватило бы на десяток спе-
циалистов. Первоначально она работала 
в Соломбальском роддоме, в 1928 г. пе-
решла на работу в родильный дом име-
ни К.Н. Самойловой, который возглав-
ляла 30 лет (из них 17 лет была един-
ственным врачом в роддоме). В 1937 г. 
ее усилиями родильный дом увеличился 
на 60 коек (за счет надстройки второго 
этажа здания). Под руководством Дины 

Авторы: Т.В. Гневашева, специалист отдела истории медицины СГМУ,

Айсу Гасанова, 6-й курс, лечебный факультет

Львовны роддом превратился в родов-
спомогательное учреждение высокого 
класса, здесь стали проводиться самые 
сложные операции. Ее превосходное 
владение всеми известными методами 
оказания неотложной помощи в акушер-
стве и гинекологии привело к тому, что 
в 1950-е гг. показатели роддома по ран-
ней младенческой смертности считались 
самыми низкими в СССР. 

Роддом им. К.Н. Самойловой был од-
ним из лучших в Советском Союзе по 
качеству родовспоможения даже в во-
енное и послевоенное время. В годы 
Великой Отечественной войны Дина 
Львовна очень часто оставалась един-
ственным врачом роддома, обслужива-
ющего огромную территорию. В первый 
послевоенный год она награждена зна-
ком «Отличник здравоохранения». 

Как секретарь, а затем председатель 
комиссии по родовспоможению при Ар-
хангельском облздравотделе, она была 
отмечена на высоком уровне, став чле-
ном Совета по родовспоможению при 
министерствах здравоохранения СССР и 
РСФСР. Дина Львовна награждена орде-
нами «Знак Почета» (1951), Трудового 
Красного Знамени (1953) и многими ме-
далями, в т.ч. медалью «За доблестный 
труд в годы Великой Отечественной во-
йны». В 1959 г. Д.Л. Марголис присвое-
но звание «Заслуженный врач РСФСР».

Из воспоминаний выпускника 
АГМИ, акушера-гинеколога, Почет-
ного члена Общества изучения исто-
рии медицины Европейского Севе-
ра В.З. Волкова: «Мне посчастливи-
лось встретиться, к сожалению, толь-
ко один раз с Диной Львовной Марголис. 
Было это седьмого мая 1985 года, в год 
сорокалетия Победы. Ангелина Андре-
евна Пачезерцева (в то время – глав-
ный врач роддома им. К.Н. Самойловой) 
и я (в то время – председатель профко-
ма роддома им. К.Н. Самойловой) были в 
гостях у Дины Львовны, вручили ей по-
дарок и побеседовали. Перед нами си-
дела пожилая женщина с горделивой 
осанкой, орлиным взглядом за толсты-
ми стеклами очков, натруженными ру-
ками талантливого хирурга. Нас удив-
ляла ее четкая речь и великолепная па-
мять. А Дине Львовне Марголис было в 
то время далеко за 90!»

3 января 1986 года Дина Львовна 
скончалась и была похоронена на Жа-
ровихинском кладбище рядом с су-
пругом – заслуженным врачом РСФСР 
С.А. Мациевским.

На протяжении многих лет о ней не-
однократно вспоминали в архангель-
ских СМИ А.П. Тюкина, Н.И. Батыгина и 
М.В. Пиккель, отдавая дань памяти сво-
ей великой подруге. В честь отличника 
здравоохранения, заслуженного врача 

С.П. ЕдемскаяД.Л. Марголис

ветераны Великой Отечественной 
войны, организаторы здравоохранения
Д.Л. Марголис и С.П. Едемская 

Старое здание роддома
им. К.Н. Самойловой, стоявшее 
на перекрестке нынешних улиц 

Воскресенской и Ч.-Лучинского.
Фото из монографии «История 

Северной школы акушерства
и гинекологии»
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ПОЗДРАВЛЯЕМ
ЮБИЛЯРОВ

апреля!

Желаем всем крепкого здоровья, 
успехов в работе, личного счастья  

и благополучия!

АНОХИНУ Любовь Юрьевну
ГРИНЬКО Татьяну Леонидовну
ИБРАГИМОВА Альфреда Наубатовича
МАЛЯВСКУЮ Светлану Ивановну 
МАРТЫНОВУ Веру Васильевну
СИНИЦЫНУ Светлану Викторовну
УШАКОВУ Надежду Яковлевну

РСФСР, организатора акушерско-гине-
кологической помощи, главного акуше-
ра-гинеколога Архангельской области 
Д.Л. Марголис проводились встречи с 
ветеранами акушерской службы, была 
оформлена выставка и издана книга, где 
представлена информация по истории 
родильных домов.

В тот же советский период в Солом-
бальском районе Архангельска само-
отверженно трудилась другая легенда 
акушерства – Софья Павловна Едем-
ская. Она родилась 13 декабря 1890 г. 
в Шенкурске. Отец Софьи Павловны Па-
вел Иванович Едемский был энтузиастом 
народного просвещения. Долгие годы он 
работал секретарем Шенкурской город-
ской управы, дважды избирался народ-
ным старостой города. Он заботился о 
развитии здравоохранения и народного 
просвещения, был попечителем город-
ской бесплатной библиотеки и Высшего 
начального училища. После Октябрьской 
революции его избирают в городской 
Совет, где он руководит секцией народ-
ного образования. А в 1926 году по его 
инициативе в Шенкурске создается кра-
еведческий музей.

В 1909 году Софья Павловна окон-
чила с золотой медалью женскую гим-
назию в г. Глазове Вятской губернии. 
В 1909–1911 гг. учительствовала в на-
чальной школе в Шенкурском уезде, по-
сле чего поступила на медицинский фа-
культет Московских Высших женских 
курсов (в последующем – второй Мо-
сковский медицинский институт). В мае 
1917 года Едемская, получив диплом 
врача, поступила на работу в участковую 
больницу в селе Благовещенье Шенкур-
ского уезда. В 1924 году переведена на 
работу в Шенкурскую городскую боль-
ницу, где сначала заведовала хирурги-
ческим отделением, а затем до 1928 бы-
ла главным врачом. 

В 1925 году С.П. Едемская стала де-
легатом I Всесоюзного съезда врачей, 
где ее заметили и пригласили на работу 
в Архангельск. В эти годы в Архангель-
ске и области открываются одно за дру-
гим новые лечебные учреждения. Среди 

них – родильный дом им. Л. Амосовой в 
Соломбале, куда в 1928 году и была на-
значена главным врачом С.П. Едемская. 
В этой должности она бессменно про-
работала 32 года до выхода на пенсию.

В годы Великой Отечественной вой-
ны Софья Павловна нередко оставалась 
единственным врачом в Соломбальском 
роддоме. Не хватало медикаментов, на-
до было ежедневно думать, чем накор-
мить пациенток, где достать дров. При-
бавила забот специально оборудован-
ная палата для пораженных дистрофи-
ей. Софья Павловна похоронила сестру, 
сама еле держалась на ногах, но продол-
жала работать.

1 августа 1945 года ее наградили ор-
деном «Знак Почета», 20 апреля 1946 
года – медалью «За доблестный труд в 
годы Великой Отечественной войны», 
в последующие годы – юбилейными 
медалями. 

– Эти награды, – вспоминала Софья 
Павловна, – заслуга всего коллектива 
роддома. Без них что я смогла бы сде-
лать одна? Всегда со мной работали 
трудолюбивые, исполнительные, по-
настоящему красивые люди. Это, в пер-
вую очередь, акушерки Антонида Евге-
ньевна Баллод, Надежда Ивановна Во-
робьева, Анастасия Павловна Есипова, 
Клавдия Ивановна Нагибина, детская 
няня Валентина Николаевна Быкова, 
санитарки Анастасия Андреевна Ивки-
на, Раиса Андреевна Кильгаева и многие-
многие другие…

23 ноября 1946 года С.П. Едемской 
присвоили звание «Заслуженный врач 
РСФСР». В 1945–1948 гг. она являлась 
главным внештатным акушером-гинеко-
логом г. Архангельска. За многолетний 
добросовестный труд 2 апреля 1951 го-
да она была награждена орденом Лени-
на. Софья Павловна неоднократно изби-
ралась депутатом районного и городско-
го советов народных депутатов, вела ак-
тивную общественную жизнь.

Без преувеличения можно сказать, 
что большинство соломбальцев, родив-
шихся с 1928 по 1960 годы, обязаны сво-
им появлением на свет не только папе с 

мамой, но и Софье Павловне Едемской. 
Тридцать два года с утра до поздней но-
чи, а часто и ночью – работа. Ее кварти-
ра находилась рядом с роддомом, поэто-
му врач Едемская всегда была на своем 
боевом посту, если только ее не отвле-
кали общественные дела. 

И еще один штрих хотелось бы доба-
вить к портрету Софьи Павловны Едем-
ской. Она вырастила дочь Римму Михай-
ловну, которая стала учительницей. Две 
внучки избрали профессию своей ба-
бушки: Лариса окончила АГМИ и рабо-
тала терапевтом в Северодвинске, Люд-
мила окончила стоматологический фа-
культет вуза.

Такими бескорыстными, всегда гото-
выми прийти на помощь в трудную ми-
нуту остались в памяти старшего поко-
ления эти две мужественные женщи-
ны, вошедшие в историю архангельско-
го акушерства.

В СГМУ издана монография по исто-
рии акушерства и гинекологии, но сбор 
информации по этой теме продолжает-
ся в отделе истории медицины, где под 
руководством А.В. Андреевой (акушер-
ки по первому образованию) проводят-
ся встречи студентов с ветеранами и 
сотрудниками родильных домов, в том 
числе и в День акушерки – 5 мая. Сре-
ди старейших участников этих встреч – 
долгожительница И.Н. Ошуркова, вы-
пускница АГМИ, акушер-гинеколог, быв-
ший главный врач роддома больницы 
№ 7, чья медицинская династия продол-
жается в СГМУ. 


