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Уваажаемые колллеги!

Министерство здрравоохранения Российской Федерацции поздравляеет коллектив Сееверного госуддарственного ммедицинско-
го университета с 80--летием со дня осноования.

Славная история, сильный профессоорско-преподаваательский состаав и внедрениее инновационнных технологийй в учебный 
процесс позволили унниверситету занятьь достойное местоо среди медицинских вузов Рооссии.

Одной из важнейшших задач, стоящих перед коллективом, является поодготовка научных медицин-
ских кадров. Ученые ввуза свято чтят и прродолжают традиции, заложенныые предшествеенниками, чьи 
имена стали гордостьью отечественной ммедицины. Универрситет вырастил новое поколеение молодых 
ученых.

В настоящее времмя в вузе обучаютсяя около 10  000 сттудентов, интеррнов, ординаторов, аспиран-
тов, докторантов, слуушателей. Особой гоордостью универсситета являютсяя его выпускниики, конкурен-
тоспособные в условиях меняющегося ррынка труда, отлиичающиеся труддолюбием, высоким профес-
сионализмом и милоссердием.

Верность традицииям в сочетании сс умением эффекктивно решать задачи кадрового, научно-
методического и инфформационно-техноологического обесспечения инноввационного раазвития меди-
цинского образованиия позволяет вузу сохранять и преуммножать свои доостижения.

От всей души позздравляю университет с этой знамеенательной датоой. Желаю вамм, уважаемые 
коллеги, плодотворноой работы, дальнеййших успехов и нновых свершениий на благо оттечественного 
здравоохранения.

Министр здрравоохраненияя Российской ФФедерации В.И. Скворцова

осударстввеенннноооггооо ммеддииГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГГаааааааааааазееттаа ССеееввеерррнноого гос а ст енн  ме ииццииннсского ууунивееррррссииттееттттттттттттттааааааааааааааааааааааааааосуууддаррстввеннооггооо медддии



ноябрь 20012
МЕДИК СЕВЕРА2

9 íîÿÿáðÿ 20012 ãîîäà 
íà òîðæåñòâåííîîì çàñåäàíèè 
Ó÷åíîîãî ñîâåòà ÑÑÃÌÓÓ 
ãëàâàà ðåãèîîíà 
Èãîðü Àíàòòîëüåââè÷ ÎÎðëîââ 
ïîçäðàâèë êîëëååêòèââ 
ìåäèèöèíñêêîãî óííèâåððñèòååòà 
ñ 80--ëåòèåì ñî ääíÿ îîñíîââàíèÿÿ âóçà.

«Уважаемые сотрудники, профессора, преподаватели этого 
славного вуза! Столь значимые учебные заведения медицинско-
го профиля базируются далеко не в каждом регионе. Архангель-
ску повезло: у нас есть Северный госу дарственный медицинский 
университет – высшая школа со славной историей, г лубокими 
традициями и самыми высокими достижениями. Хочу поблагода-
рить всех, кто стоял у истоков создания университета, работает 
в нем сегодня, формируя важную и социально значимую отрасль, 
воспитывая когорту высококвалифицированных специалистов», 
– начал свое поздравительное обращение Игорь Анатольевич 
Орлов. Губернатор Архангельской области подчеркнул, что за-
пас прочности учебного заведения, его традиции, сложившиеся 
за восемьдесят лет , преданность преподавателей и сту дентов 
своему делу позволят не только гордиться достижениями СГМУ , 
но и с уверенностью смотреть в бу дущее, накапливать и переда-
вать бесценный опыт, сохранять и преумножать лучшие традиции 
классической и современной медицины.

«Я уверен, что люди, являющиеся сегодня основой этого учеб-
ного заведения, зададут тот вектор развития, который позволит  
сохранить и преумножить традиции северной медицинской школы. 
Желаю вам, чтобы университет уверенно шел вперед, активно раз-
вивался, сохраняя ту базу, которая позволяет всем жителям обла-
сти чувствовать себя комфортно», – добавил Игорь Анатольевич. 

Глава региона вручил почетные грамоты за многолетнюю пло-
дотворную научно-педагогическую деятельность в сфере здравоох-
ранения, большой личный вклад в подготовку высококвалифици-
рованных медицинских кадров декану ФПК и ППС М.Г. Дьячковой, 
доценту кафедры ортопедической стоматологии О.В. К отловой, 
доценту кафедры неонатологии и перинатологии Л.Г . Киселевой. 
Благодарность губернатора Архангельской области получили: про-
фессор кафедры общей хирургии В.А. Попов, доцент кафедры се-
мейной медицины и внутренних болезней Е.А. Андреева, старший 
лаборант кафедры терапевтической стоматологии Л.В. Гвоздухин, 
старший лаборант кафедры оперативной хирургии и топографиче-
ской анатомии Б.А. Турко, старший лаборант кафедры стоматоло-
гии детского возраста С.П. Третьякова. 

С приветственным словом к ветеранам, работникам и сту-
дентам университета обратилась министр здравоохранения Ар-
хангельской области Лариса Ивановна Меньшикова: «Наверное,  
для всех нас аббревиатура СГМУ ассоциируется еще и с АГМИ и  
АГМА. Эти три аббревиатуры неразрывны, они говорят о славном  
пути, пройденном нашим вузом за эти годы, его высоких достиже-
ниях, сформировавшейся северной медицинской школе, которой  
мы все, безусловно, гордимся. В нашей области работают более  
5 тысяч врачей, и 80 % из них – выпускники именно нашего Архан-
гельского медицинского института, Северного госу дарственного 
медицинского университета. То состояние здравоохранения и ме-
дицины, которое удалось сохранить на достаточно высоком уровне, 
– во многом заслуга выпускников СГМУ. Сегодня в нашем регионе 
реформируется вся система здравоохранения: из национального  
проекта «Здоровье» переходим в программу модернизации, закан-
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чиваем модернизацию и дальше идем вперед, и, конечно, ко всем  
нам предъявляются высокие требования. Сама система – новые  
центры, аппаратура, материально-техническая база – ничто без  
достойных кадров, и только в совместной работе университета и  
практического здравоохранения можно достичь от личных резуль-
татов в деле сохранения здоровья наших северян. На сегодняшний 
день мы вместе с СГМУ реализуем множество проектов, и хоте-
лось бы, чтобы эта системная работа по подготовке медицинских  
кадров и парамедицинских специалистов, которые тоже нужны в  
нашем здравоохранении, продолжилась.

Коллективу университета я желаю процветания, а каждому 
из вас лично – здоровья, душевного спокойствия и всего самого-
самого наилучшего». 

Л.И. Меньшикова вручила почетные грамоты Министерства 
здравоохранения Архангельской области доценту кафедры пси-
хиатрии и клинической психологии Е.А. Бочаровой, доценту ка-
федры хирургии В.А. Брагину , доценту кафедры общей хирургии 
С.П. Буторину, лаборанту кафедры общественного здоровья, 
здравоохранения и социальной работы В.А. Воронцовой, доцен-
ту кафедры ортопедической стоматологии С.Н. Драчеву , доценту 
кафедры педиатрии А.К. Копалину, старшему лаборанту кафедры 
ортопедической стоматологии М.Б. Новак, доценту кафедры био-
логической и медицинской химии А.А. Попову, лаборанту кафедры 
госпитальной хирургии И.Л. Приймак, старшему лаборанту кафе-
дры стоматологии детского возраста Т.И. Чупровой.

И. о. ректора СГМУ, проректор по НИР профессор С.И. Маляв-
ская в своем докладе дала краткий исторический обзор основных 
вех развития Северной медицинской школы.  Светлана Ивановна 
отметила, что в начале 1920-х годов в нашей стране произошла 
коренная реорганизация подготовки бу дущих врачей на фоне 
острого дефицита медицинских кадров. В связи с этим было при-
нято решение об открытии новых медицинских институтов, в том 
числе и в Архангельске. Регулярные занятия в АГМИ начались с 
16 декабря 1932 года в здании бывшей городской думы лекцией 
по анатомии профессора  М.К. Замятина. Этот день можно считать 
началом профессиональной подготовки врачей  на Европейском 
Севере России. С.И. Малявская подчеркнула, что все 80 лет суще-
ствования вуза наблюдается необычайный прогресс – движение 
только вперед, к высоким достижениям. За это время сложился 
прекрасный профессорско-преподавательский коллектив, а вы-
пускники АГМИ – АГМА – СГМУ стали его славой и гордостью.

Продолжением Ученого совета стал конструктивный диалог 
Игоря Анатольевича Орлова с профессорско-преподавательским 
составом и студентами СГМУ. Предваряя свой открытый диалог с 
представителями коллектива вуза, глава нашего региона отметил: 
«Вопросы медицины, как и коммунального хозяйства, – самые 
главные и проблемные в регионе. Мы, конечно, сделали большой 
прорыв в техническом оснащении медицинских учреждений обла-
сти, и очень важно сделать следующий шаг – подготовить людей, 
которые эффективно и на должном уровне бу дут обслуживать то 
высокотехнологичное оборудование, которое уже есть. Очень важ-
но на сегодняшний день не оставаться на некоем среднем уровне, 
а принять решения, которые помогут совершить прорыв в направ-
лениях, способных изменить уровень и качество медицинского об-
служивания в нашем регионе. Я слышал разные мнения по поводу 
будущего вашего вуза. За последние три месяца мне пришлось 
несколько раз встречаться с министром здравоохранения РФ Ве-
роникой Игоревной Скворцовой. Федеральное ведомство считает, 
что отраслевое образование в медицине должно оставаться само-

Ñåãîääíÿ ÑÃÌÓÓ – ýòî êêðóïíåééøèé îááðàçîâàòåëüíûé 
è íààó÷íûé ööåíòð ÑÑåâåðî--Çàïàäàà Ðîññèè, 

îáúåäèíÿþùèé 11 ôàêóóëüòåòîâ è 61 êàôåäððó. Ñðååäè 
ñîòòðóäíèêîââ óíèâåððñèòåòà îäèí ààêàäåìèê ÐÀÌÌÍ, 

îäèíí ÷ëåí-êîîððåñïîííäåíò ÐÐÀÌÍ, 777 ïðîôôåññîððîâ 
è äîêòòîðîâ ìååäèöèíññêèõ, ïååäàãîãèè÷åñêèõ è 

áèîëîãè÷åññêèõ íàóê, 247 ääîöåíòòîâ è êààíäèäàòòîâ 
ììåäèöèíññêèõ, ïåääàãîãè÷÷åñêèõ, áèîëîãè÷åñêêèõ, 

èñòîîðè÷åñêèèõ, ôèççèêî-ìààòåìàòèè÷åñêèõ è 
ïîëèòîëîãè÷åñêèèõ íàóê. Â ÑÃÌÓÓ ïîñòîîÿííî îîáó÷àþòòñÿ 
îêîëî 100 òûñÿ÷ ÷÷åëîâåê,, èç íèõõ 5,5 òûûñÿ÷ – ññòóäåíòòû, 

èç êêîòîðûõ 2260 – èííîñòðàíííûõ, ïðåäñòààâëÿþùùèõ 
15 ñòðààí ìèðà, 3 òûñÿÿ÷è – ââðà÷è-êêóðñàíòòû, 

300 – èíòåðííû è îðääèíàòîððû, 100 – äîêòòîðàíòûû è 
àñïèððàíòû, 5000 ïðîõîîäÿò äîâóçîâñêóþ ïîîäãîòîââêó. 

Îáó÷ååíèå â ñààìîì Ñåâåðíîîì ìåäèèöèíñêêîì 
óíèâåðñèòåòå èäåò ïîî 18 ñïååöèàëüííîñòÿì âûñøååãî 

ïðîôåñññèîíàëüíîãî îáðààçîâàíèèÿ, 35 ññïåöèàëëüíîñòòÿì 
àñïèðàííòóðû, 665 íàïðààâëåíèÿì îðääèíàòóððû. 

Â ñòòåíàõ ÑÃÃÌÓ ôóóíêöèîíèðóþòò íàó÷ííî-
èññëåäîâàòåëüñêèå èèíñòèòóóòû, ñïîîðòèâííûå 

è ñòóäåí÷åñêèå êëóóáû, þðèäè÷åññêàÿ è ïïñèõîëîîãè÷åñêêàÿ 
ñëóóæáû, óíèâåðñèòåòñêîîå èçäààòåëüñòòâî. 

Â 2008 ãîääó âóç ñòààë ëàóððåàòîì Âñåðîñññèéñêîîãî 
êîíêóðñàà «Ñèñòåììû êà÷ååñòâà ïîîäãîòîââêè âûïïóñêíèêêîâ 

ó÷ðåææäåíèé ââûñøåããî ïðîôôåññèîîíàëüíîîãî 
îáðàçîîâàíèÿ». ÂÂûïóñêííèêè ÑÃÃÌÓ óñïïåøíî ðàáîòààþò 

â ëå÷åááíî-ïðîîôèëàêòè÷åñêèõ ó÷ðååæäåíèèÿõ 
Àððõàíãåëüñêîé îááëàñòè, à òàêææå ìíîããèõ 

äðóãèèõ ðåãèîîíîâ ÐÔÔ è çà ðóáåæîîì.

Поздравляю коллектив Северного государственного медицинского 
университета с восьмидесятилетней годовщиной учреждения, же-
лаю успехов в образовательной, медицинской и научной деятель-
ности и личного благополучия.

Помощник Президента РФ Т.А. Голикова  

стоятельным. И позиция регионального правительства полностью 
совпадает с этим мнением. У ниверситет должен сохраниться как 
самостоятельная научно-образовательная база Архангельской 
области, которая позволит достичь нового качества медицинско-
го обслуживания северян. Мы продолжаем и бу дем продолжать 
отстаивать эту позицию. Уверен, она найдет отражение и в феде-
ральных решениях. Министерство здравоохранения Архангель-
ской области выступило с инициативой о создании медицинского 
территориального кластера в нашем регионе, и соответствующее 
обращение в адрес федерального центра уже отправлено. Я счи-
таю, что это больше политический шаг , и он таковым и останется, 
если мы не наполним идею создания медицинского кластера со-
держанием. Мне очень хотелось бы, чтобы тот научный потенциал, 
который есть в вашем университете, был задействован и в реше-
нии этой новой и непростой задачи. Позвольте еще раз поздравить 
вас с юбилеем, поблагодарить за самоотверженный тру д и поже-
лать благополучия и здоровья, за которое вы сами отвечаете».

Материал подготовила Екатерина Неманова, 
фото автора
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Участники форума обсудили проблемы укрепления сотрудничества 
между митрополией и государственными институтами в области обра-
зования, духовного просвещения, здравоохранения и благотворитель-
ности; объединения усилий в деле духовно-нравственного воспитания 
юных россиян, восстановления и укрепления института семьи.

Большой интерес вызвала лекция протоиерея Алексея У минско-
го, члена редакционного совета журнала «Альфа и Омега», ведущего 
телепередачи «Православная энциклопедия» (ТВЦ), на тему «Актуаль-
ные проблемы воспитания детей в семье и школе». Духовник Свято-
Владимирской православной гимназии (Москва) раскрыл основные 
аспекты духовно-нравственного воспитания подрастающего поколе-
ния, ответил на вопросы слушателей.

В рамках форума состоялась также двухдневная Областная Ио-
анновская научно-практическая конференция «Пути возрождения 
духовно-нравственных основ российского образования», в которой 
приняли участие педагоги, медики и представители духовенства не 
только из Архангельска и области, но и из Москвы, Санкт-Петербурга, 
Краснодара. 

Перед началом форума был отслужен молебен святому правед-
ному Иоанну Кронштадтскому, который возглавил митрополит Архан-
гельский и Холмогорский Даниил. «Хорошо то дело, которое начинает-
ся с молитвы. Дай Бог, чтобы наша конференция прошла в атмосфере 
духовности и те добрые семена, которые мы будем сеять, действитель-
но проросли в юных душах тех, кто живет в нашей области, учится в 
этом учебном заведении», – такими словами завершил владыка свою 
проповедь.

Открывая конференцию, и. о. ректора СГМУ , проректор по НИР , 
профессор С.И. Малявская подчеркнула: «Открытие Иоанновского 
форума в СГМУ – для всех нас радостное, долгожданное и важное со-
бытие. Конференция «Пути возрождения духовно-нравственных основ 
российского образования», проходящая в рамках этого форума, до-
рога нам тем, что она совместная: в ней участвуют как педагоги, так 
и врачи, основополагающие понятия духовно-нравственного воспита-
ния в равной степени важны для тех и других. Мне, как представителю 

медицины, хотелось бы отметить, что для врача милосердие, состра-
дание, умение ставить интересы больного выше своих – это основа 
врачевания. Это те понятия, которые мы прививаем сту дентам наше-
го вуза с первых курсов обучения». Светлана Ивановна отметила, что 
Иоанновский форум не случайно проходит в СГМУ.

Владыка Даниил обратился к ау дитории с приветственным сло-
вом и отметил: «Задумываясь о бу дущем нового поколения, люди 
хотят, чтобы их дети выросли и стали учителями, военными, врачами, 
инженерами. Мне хочется подчеркнуть, что в первую очередь нужно 
вырастить человека с духовно-нравственным стержнем. Вот как это 
сделать в нашем обществе, зависит от нас с вами».

Приветствуя участников конференции, министр здравоохранения 
Архангельской области Лариса Ивановна Меньшикова пояснила, что 
тема духовности и здоровья в последнее время все больше волнует 
не только представителей церкви, но и самих медиков. «Медики бе-
рут на себя ответственность за жизнь и здоровье пациентов, вселяя 
в них надежду , помогают победить болезнь, от дают частицу своей 
души, принимая на себя чужие страдания.  Эта специальность не зна-
ет выходных и требует большого терпения и мужества. Несколько ты-
сяч студентов обучается в Северном госу дарственном медицинском 
университете и медицинском колледже для того, чтобы заботиться о 
людях и их здоровье. При университете организованы курсы сестер 
милосердия, направленные на возрождение духовно-нравственных 
традиций отечественной медицинской школы и социального слу-
жения. Радостью наполняются наши сердца от того, что святой пра-
ведный Иоанн Кронштадтский родился на нашей поморской земле 
и сегодня объединил всех нас вместе для продуктивной работы».
Министр здравоохранения отметила, что основными направлениями 
сотрудничества Минздрава с митрополией являются: развитие де-
мографической политики; формирование здорового образа жизни, 
противодействие алкоголизму, наркомании, курению; укрепление ин-
ститутов семьи, материнства и детства; социальная реабилитация лиц 
групп риска и незащищенных слоев населения; духовно-нравственное 
воспитание студентов.

Иоанновский
форум

С 31 октября по 2 ноября этого года в СГМУ прошел Иоанновский форум, посвященный памяти 
нашего земляка святого праведного Иоанна Кронштадтского.  Организаторами мероприятия 
стали епархиальный отдел религиозного образования и катехизации, Северный государственный 
медицинский университет, Министерство здравоохранения Архангельской области, региональное 
Министерство образования, науки и культуры, а также Архангельский областной институт 
переподготовки и повышения квалификации работников образования.

В центре внимания
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Тему воспитания, основанного на духовных традициях, продолжил 
в своем выступлении региональный министр образования и науки 
Илья Игоревич Иванкин, отметив, что миссия школы – научить де-
тей не только учиться, но и помогать друг другу , идти по пути самосо-
вершенствования. «Только все вместе: семья, школа, общественные 
институты, к которым принадлежит и Русская православная церковь, 
– смогут сохранить в наших детях открытость к добру и умение про-
тивостоять злу. Как представитель светской системы образования 
рассматриваю эту конференцию как еще одну возможность укрепить 
наши взаимоотношения с Архангельской и Холмогорской митрополи-
ей».

С 1995 по 2005 год в Архангельске семь раз проводились Иоан-
новские образовательные чтения. Организатором этого немаловаж-
ного для нашего города мероприятия был настоятель Свято-Троицкого 
Антониево-Сийского монастыря архимандрит Т рифон. На Иоаннов-
ский форум, проходящий в СГМУ, он приехал из Краснодарского края, 
так как был переведен в Екатеринодарскую и К убанскую епархию. 
Архимандрит Трифон поблагодарил университет за продолжение на-
чатого им дела и выступил с докладом «Современные вызовы россий-
ской системе образования».

Также на форуме обсудили взаимодействие церковных и государ-
ственных учреждений в профилактике наркомании и алкоголизма. 
Эту тему освятил сотрудник отдела по противодействию наркомании и 
алкоголизму Санкт-Петербургской епархии протоиерей Максим Плет-
нев.

В связи с 10-летием образования в СГМУ курсов сестер милосер-
дия архиерейскими грамотами за добросовестную и безвозмездную 
образовательную деятельность были награждены преподаватели 
нашего вуза: И.Н. Гернет, О.В. Джгаркава, В.В. Зашихина, Л.А. Зубов, 
А.С. Кирсанова, В.Г. Плакидин, В.П. Рехачев, А.В. Сумарокова, Г.Н. Чу-
макова, Е.Г. Щукина. 

Грамотами СГМУ были отмечены представители Архангельской и 
Холмогорской митрополии, оказывающие постоянную помощь вузу 
в рамках работы общественного факуль тета ментального здоровья: 
игумен Феодосий (Нестеров), протоиерей Алексей Денисов, протоие-
рей Евгений Соколов, С.Б. Селянина. 

Декан общественного факуль тета ментального здоровья, 
д.м.н. Л.Е. Громова в докладе, посвященном юбилею курсов «Па-
тронажная сестра милосердия», рассказала: «В 2002 году на 
ученом совете Института общественного здоровья, здравоохра-
нения и социальной работы СГМУ было принято решение о нача-
ле подготовительной работы по организации курсов «Патронаж-
ная сестра милосердия». Большую роль в их создании сыграла 
поддержка ректора университета академика Р АМН П.И. Сидорова. 
По благословению Его Преосвященства епископа Архангельского 
и Холмогорского Т ихона 18 декабря 2002 года состоялось торже-
ственное открытие курсов по подготовке сестер милосердия в нашем 
вузе. Их девизом стали слова святителя Игнатия (Брянчанинова): 
«И слепому, и прокаженному, и поврежденному рассудком, и грудному 
младенцу, и уголовному преступнику, и язычнику окажи почтение, как 
образу Божию. Что тебе за дело до его немощей и недостатков? На-
блюдай за собою, чтобы тебе не иметь недостатка в любви».  

За прошедшие десять лет на курсах сложился сплоченный коллек-
тив преподавателей, безвозмездно от дающих себя делу духовного и 
медицинского образования. В 2009 году, в год 180-летия со дня рож-
дения Иоанна Кронштадтского, курсам сестер милосердия присвоено 
его имя. Практику курсанты проходят в больницах Архангельска, Се-
веродвинска и Новодвинска, 168 выпускников оказывают посильную 
помощь в лечебно-профилактических и социальных учреждениях об-
ласти, а также в епархиальном сестричестве. Ежегодно работа курсов 
начинается 1 ноября, в день рождения Иоанна Кронштадтского, а вы-
пускной проводится 14 июня, в день его прославления в лике святых 
Русской православной церкви. 

Курсы «Патронажная сестра милосердия» помогают укрепить 
веру, открыть для молодежи путь милосердия и бу дут способствовать 
возрождению духовно-нравственных традиций отечественной меди-
цинской школы и социального служения». 

2 ноября работа конференции продолжилась в двух секциях «Вос-
питание детей и молодежи на основе отечественного педагогического 
и духовно-культурного наследия» и «Профилактика употребления пси-
хоактивных веществ». Психологи провели мастер-класс по проектиро-
ванию программы воспитания и социализации школьников. Педагоги 
также обсудили на круглом столе актуальные проблемы, связанные 
с преподаванием курсов «Истоки» и «Основы религиозных куль тур и 
светской этики», введенных в образовательные учреждения. В завер-
шение участники форума посетили Успенский и Никольский храмы, а 
также Епархиальную воскресную школу.

Материал подготовила Екатерина Неманова, фото автора

В центре внимания
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В юбилейные для СГМУ дни в Архангельске был проведен ряд 
мероприятий: научно-практическая конференция «Актуальные во-
просы педиатрии»; Областная Иоанновская научно-практическая 
конференция «Пути возрождения духовно-нравственных основ 
российского образования»; Российская научно-практическая кон-
ференция «Диагностика и лечение заболеваний внутренних орга-
нов: избранные вопросы»; курс лекций C.E.E.A № 3 «Интенсивная 
терапия, неотложные состояния и трансфузиология»; Областная 
научно-практическая конференция «Научные и практические 
аспекты акушерства и женских болезней», научно-практическая 
конференция «Актуальные вопросы нормальной и патологиче-
ской физиологии» к 85-летию со дня рождения В.В. Аристовой; 
Областная научно-практическая конференция «Достижения 
и проблемы стоматологии Европейского Севера»; Г ородская 
научно-практическая конференция «Пневмококковая инфекция у 
детей: диагностика и профилактика»; IV Научно-практическая кон-
ференция «Актуальные проблемы ревматологии»; торжественный 
Ученый совет, посвященный 80-летию со дня образования вуза. 

На пленарном заседании итоговой научной сессии Север-
ного государственного медицинского университета и Северного 
научного центра Северо-Западного от деления РАМН «Северная 
медицинская школа: к 80-летию АГМИ – АГМА – СГМУ» с при-
ветственным словом в адрес юбиляров выступил директор Де-
партамента образования и кадровых ресурсов Министерства 
здравоохранения РФ В.А. Егоров: «Я рад, что сегодня у меня есть 
возможность поздравить коллектив Северного госу дарственно-

го медицинского университета с такой знаменательной датой. 
Сеть медицинских вузов РФ является уникальной, так как она 
позволяет в оперативном режиме рассматривать вопросы ка-
дрового обеспечения здравоохранения всех субъектов страны. 
Безусловно, именно эта проблема является краеугольным кам-
нем всего российского здравоохранения. Правительством РФ в 
настоящее время активно разрабатывается программа развития 
здравоохранения на период до 2020 года, в которой одним из 
основных моментов определено кадровое развитие, укрепление 
материально-технической базы, как учреждений здравоохране-
ния, так и учреждений медицинского образования. Но ни одно из 
мероприятий по оснащению ЛПУ новым оборудованием не может 
быть реализовано без квалифицированных специалистов, кото-
рыми славится и СГМУ. 

Министр здравоохранения РФ В.И. Скворцова направила кол-
лективу СГМУ приветственный адрес, г де отметила, что сегодня 
университет – это динамично развивающийся вуз, в структуру ко-
торого входят 60 кафедр, 12 факультетов, центр довузовского об-
разования, 11 институтов, консультативно-диагностическая и сту-
денческая поликлиники, спортивно-оздоровительный комплекс. 

Очевидно, что все более высокое качество обучения в высшей 
медицинской школе может быть достигнуто только за счет инте-
грации науки, образования и инновационной деятельности. В на-
стоящее время в вузе обучаются около 10 000 сту дентов, интер-
нов, ординаторов, аспирантов, докторантов, слушателей. Особой 
гордостью университета являются его выпускники, конкуренто-
способные в условиях меняющегося рынка тру да, отличающиеся 
трудолюбием, высоким профессионализмом и милосердием. 

От всей души поздравляем университет с этой знаменательной 
датой. Желаем всем плодотворной работы, дальнейших успехов и 
новых свершений на благо отечественного здравоохранения». 

Как отметил Вадим Александрович, сеть медицинских ву-
зов России представлена 46 медицинскими образовательными 
учреждениями. «В ближайшее время нам предстоит очень боль-
шая совместная работа с органами практического здравоохране-
ния, органами У правления здравоохранения субъектов РФ, для 
того чтобы медицинское образование было лучше, медицинские 
кадры, которые мы готовим, были тру доустроены на хороших ме-
стах с достойной заработной платой, – продолжил свое выступле-
ние В.А. Егоров. – От нас и вас зависит , как сделать так, чтобы 

Итоговая научная сессия 
СГМУ и СНЦ СЗО РАМН
«Северная медицинская 
школа: к 80-летию 
АГМИ – АГМА – СГМУ»

Тема номера
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СГМУ занимал заслуженное место среди 46 образовательных 
медицинских учреждений и был достойным продолжателем тра-
диций российского здравоохранения». 

От Правительства Архангельской области, г лавы региона 
И.А. Орлова и себя лично коллектив СГМУ с юбилеем поздравила  
министр здравоохранения Архангельской области Л.И. Меньшико-
ва. Она выразила слова благодарности коллективу университета  
и отметила, что мы по праву можем гордиться северной медицин-
ской школой. «В Архангельской области в государственной системе 
здравоохранения работают более 5 тысяч врачей, 80 % из них –  
это выпускники СГМУ», – подчеркнула Лариса Ивановна. 

С приветственным словом от имени губернатора Ненецкого 
автономного округа И.Г. Федорова выступил его представитель 
Н.Н. Боботко: «Сегодня СГМУ является крупным медицинским 
образовательным и научным центром российского севера. За 
80 лет АГМИ – АГМА – СГМУ подарил России выдающихся ученых, 
талантливых врачей». 

Коллектив нашего университета с юбилеем поздравил и пред-
седатель Комитета Областного собрания депутатов по здравоох-
ранению и социальным вопросам С.Д. Эммануилов. 

От имени г лавнокомандующего Военно-морским флотом 
России адмирала В.В. Чиркова и от себя лично поздравил кол-
лектив СГМУ с юбилеем начальник медицинской службы Военно-
морского флота в Санкт-Петербурге И.Г. Мосягин. 

На итоговой научной сессии СГМУ и СНЦ СЗО Р АМН в торже-
ственной обстановке прошла церемония награждения сотру дни-
ков нашего университета.

Нагрудный знак «Отличник здравоохранения» получили: 
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой анестезиологии и • 
реаниматологии Киров Михаил Юрьевич;
д.м.н., доцент, профессор кафедры фармакологии Назаренко • 
Наталья Анатольевна; 
к.м.н., доцент кафедры педиатрии Смирнова Галина Павловна.• 

Почетной грамотой Министерства здравоохранения РФ на-
граждены: 

д.м.н., доцент кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии, • 
декан международного факуль тета врача общей практики 
Болдуев Владимир Афанасьевич;

з• аведующая кафедрой русского языка как иностранного Мас-
лова Ольга Николаевна;
доцент кафедры поликлинической и социальной педиа-• 
трии Избенко Наталья Львовна;
к.б.н., доцент кафедры биологической и медицинской химии • 
Попов Андрей Александрович.

Орденом Архангела Михаила награждены:
к.м.н., доцент кафедры фтизиопульмонологии  Дитятев Вален-• 
тин Иванович;
к.м.н., доцент кафедры лучевой диагностики, лучевой терапии • 
и клинической онкологии Копосова Раиса Алексеевна;
д.м.н., профессор кафедры патологической физиологии Игна-• 
тьева Светлана Николаевна.

Почетные грамоты Областного собрания депутатов получили: 
к.м.н., доцент кафедры поликлинической терапии,  декан ле-• 
чебного факультета Маркова Ольга Валентиновна; 
к.м.н., заместитель декана педиатрического факультета Стар-• 
цева Ольга Геннадьевна; 
профессор кафедры гигиены и медицинской экологии, декан • 
факультета медицинской профилактики и экологии Дегтева 
Галина Николаевна; 
д.м.н., декан факуль тета фармации и медицинской биоло-• 
гии Буюклинская Ольга Владимировна. 

Звание «Почетный работник СГМУ» присвоено: 
доценту кафедры неврологи, нейрохирургии и нейропсихоло-• 
гии Пащенко Галине Серафимовне; 
зав. сектором информационной работы научной библиоте-• 
ки Симоненко Марине Валерьевне; 
к.м.н., доценту кафедры анатомии Красновой Валентине Алек-• 
сандровне; 
к.м.н., доценту кафедры терапии, эндокринологии и скорой • 
медицинской помощи Латухиной Светлане Алексеевне;
к.м.н., доценту кафедры терапии, эндокринологии и скорой • 
медицинской помощи Нестеровой Анне Александровне; 
к.и.н., доценту кафедры гуманитарных наук Лозовицкой Мар-• 
гарите Федоровне.

Материал подготовила Марина Максимова, 
фото Екатерины Немановой

Уважааемые преподаватеели и сотрудники ССеверного госуударственного медицинского университета!!

От лица депуттатов Архангельской городской дуумы и от себя лично поздраавляю вас 
с 80-летием со дня образования университета!

СГМУ готовит представителей оддной из самых гумманных професссий и в ряду ддругих рос-
сийских вузов явлляется одним из луччших. Об этом свиидетельствуют вваши многочислленные до-
стижения и успехи. Здесь готовят вррачей самого высокого уровня. Это признаютт не только 
специалисты Архаангельска и областии, но и других региионов страны.

Ваши научныее изыскания и разрааботки – это бесцценный вклад в совершенствоование уни-
верситета, вклад, который способстввует его ежегодноому поднятию на новый уровень.

От всей души поздравляю коллекктив университетта, студентов с ээтой знаменаттельной да-
той. Желаю вам плодотворной работты, крепкого здорровья, новых твоорческих и науучных свер-
шений!

Прредседатель Арханнгельской городдской думы С.ВВ. Моисеев

Тема номера
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Основные направления исследований 
научной хирургической школы

Топографическая анатомия органов груди: симпатиче-
ского ствола, перикарда, грудного отдела пищевода, 
фасций и клетчаточных пространств средостения; топо-
графическая анатомия живота: сальниковой сумки и тол-
стой кишки

С.И. Елизаровский, 
Г.И. Кондратьев и другие со-
трудники кафедры оператив-
ной хирургии и топографиче-
ской анатомии в 1940–1950-е 
годы изучали топографическую 
анатомию груди и живота 
человека методом распилов 
замороженных трупов по 
Н.И. Пирогову. Было подготов-
лено 470 серийных распилов 
по вертикальным и горизон-
тальным линиям туловища. 
Также сделаны распилы трупов 
с патологическим процессом в 
грудной полости: пневмоторак-
сом, гемотораксом, эмпие-
мой плевры, экссудативным 
перикардитом, раком легкого 
и фиброзно-кавернозным туберкулезом. Безусловным венцом 
научных исследований стал атлас С.И. Елизаровского и Г.И. Кон-
дратьева «Хирургическая анатомия средостения», изданный 
в 1961 году тиражом 8 000 экземпляров полиграфическим пред-
приятием в Бухаресте (Румынская Народная Республика). 
За 20 лет до изобретения рентгеновского компьютерного томо-
графа для медицинских целей (Хаунсфилд, 1979) авторы пред-
ставили в атласе топографо-анатомическую картину горизон-
тальных срезов. Таким образом, архангельские ученые создали 
топографо-анатомическую основу для практического использо-
вания рентгеновской компьютерной томографии груди. 

С.И. Елизаровский и Э.А. Лусь в 1940–1950-е годы выполни-
ли два классических топографо-анатомических исследования: 
«К хирургической анатомии полости малого сальника» (современ-

ное название – сальниковая сумка) и «Хирургическая анатомия 
толстых кишок». Доказательством высокой научной ценности 
работ послужило их цитирование в фундаментальном руковод-
стве «Хирургическая анатомия живота», изданном в 1972 году 
под редакцией чл.-корр. АМН СССР А.Н. Максименкова. В нем 
содержатся 53 ссылки на исследования С.И. Елизаровского и 
Э.А. Лусь и помещены 6 их рисунков.

Краевая и профессиональная патология у жителей Ев-
ропейского Севера России: чинга и другие профессио-
нальные заболевания конечностей у рыбаков и рабочих 
рыбной промышленности, отморожения, хроническое 
воздействие холода и влаги, нейроваскулиты конечно-
стей. Сращение отломков костей при воздействии холо-
да и влаги

Г.А. Орлов с сотрудниками 
кафедры общей хирургии и 
врачами возглавляемой им 
клиники более 40 лет за-
нимался проблемой острой 
и хронической холодовой 
травмы. Им были обследованы 
более 3 000 рабочих лесозаго-
товительных и сплавных пред-
приятий. Подробно описаны 
симптомы и стадии развития 
холодового нейроваскулита, 
доказана его принадлежность 
к профессиональным заболе-
ваниям. Разработаны способы 
диагностики, лечения и профи-
лактики болезни. В 1980 году 
за цикл работ по хронической 
холодовой травме профессор 
Г.А. Орлов был удостоен премии имени академика А.Н. Бакуле-
ва. Как ведущий криопатолог страны он с соавторами написал 
статью «Отморожения» для 3-го издания Большой медицинской 
энциклопедии (БМЭ, 1982).

Специфическая форма инфекционного моноартрита пальцев 
кистей у промысловиков морского зверя ранее практически не 
изучалась. Клинические исследования этой патологии сотрудни-
ки кафедры проводили в экспедициях на льдинах Белого моря. 
В 1949 году издана монография профессора Г.А. Орлова «Чинга»; 
статья на эту тему опубликована в 27-м томе БМЭ в соавторстве 
с профессором К.М. Гавриловой. 

Новые диагностические методы: дистанционная инфра-
красная термография, лапароскопия и ретроперитонео-
скопия, торакоскопия и медиастиноскопия, ангиогра-
фия, ангиографические технологии, малоинвазивные 
эндоскопические операции

Изучение и внедрение в практику лапароскопии и торакоско-
пии при туберкулезе легких в клинике общей хирургии относится 
к 1940-м годам. Профессор Г.А. Орлов изучил безопасные места 
лапароцентеза, применив методику распила замороженных 
трупов с искусственно приподнятой брюшной стенкой. При на-
личии противопоказаний к наложению пневмоперитонеума он 
предложил выполнять безгазовую лапароскопию, приподнимая 
переднюю брюшную стенку за пупочное кольцо – лифтинг брюш-
ной стенки. В 1947 году издана первая отечественная моногра-
фия Г.А. Орлова, посвященная перитонеоскопии. 

Инвазивная диагностика в торакальной хирургии разрабаты-
валась на кафедре госпитальной хирургии в областной клини-
ческой больнице. Ангиопульмонографию и медиастиноскопию 
для оценки операбельности рака легкого в 60-е годы изучил 
ассистент этой кафедры к.м.н. Б.В. Кузнецов. 

Хирургическая наука на Европейском 
Севере России имеет по сравнению 
с научными центрами других регионов 
страны непродолжительную историю. 
Она возникла и интенсивно развивается 
с момента создания АГМИ. Первые 
ученые-хирурги были выпускниками 
других медицинских вузов, некоторые 
из них породнились с Севером и воспитали 
плеяду ученых из выпускников АГМИ. 
Сейчас к научной работе в области хирургии 
привлекаются специалисты ведущих клиник 
Архангельска, они являются резервом, 
из которого формируется корпус доцентов 
и профессоров университета. Современные 
средства коммуникации предоставляют 
возможность реализоваться в науке врачам 
городских и центральных районных больниц. 

Научная хирургическая школа 
АГМИ – АГМА – СГМУ 1932–2012 гг.

История
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Проведенные ранее исследования позволили в 2001 году 
выпустить первое отечественное руководство для врачей «Диа-
гностические операции в клинической медицине» (В.П. Быков, 
Р.Н. Калашников). В нем описано большинство известных эндо-
скопических диагностических вмешательств.

Инфракрасная термография – неинвазивный метод реги-
страции естественного инфракрасного излучения с поверхности 
человеческого тела. Высокочувствительная аппаратура позволя-
ет выявлять разность температур в 0,1 0С. В 1972 году в Ленин-
граде Г.А. Орлов выступил с докладом «Тепловидение в медици-
не» на первой в нашей стране научной конференции по данной 
проблеме. Материалы для доклада были получены в результате 
эксплуатации термографа «Бофорс» производства фирмы «Си-
менс» (Швеция, 1971). В кандидатской диссертации Н.С. Орлова 
(1974) представлен анализ термографических исследований 
175 больных с острым воспалительным заболеванием органов 
живота. Ассистент А.Ф. Каранин разработал модель математиче-
ской обработки термографических данных с помощью ЭВМ. Этот 
метод лучевой диагностики заживления ран, сосудистой патоло-
гии конечностей получил дальнейшее развитие в исследованиях 
профессора В.А. Попова и д.м.н. А.И. Макарова.

Торакальная и сердечно-сосудистая хирургия: хирургиче-
ское лечение ИБС и атеросклеротических стенозов арте-
рий, хирургия вен, особенности сосудистого анастомоза  
у растущего организма, хирургия острых и хронических  
легочно-плевральных нагноений, торакопластика, пласти-
ка бронхиальных свищей, огнестрельные ранения груди 

Количество летальных ис-
ходов от сердечно-сосудистых 
заболеваний по шкале уровня 
общей смертности населения 
РФ составляет 53–55 %; от 
ИБС и мозгового инсульта 
погибают до 90 % пациентов. 
Первые закрытые митральные 
комиссуротомии в Архангель-
ске в 1950–1960-е годы вы-
полнил профессор Г.А. Орлов. 
В 1960–1980-е годы более 
350 мит ральных комиссуро-
томий выполнил доцент Б.Н. 
Федоров в Областной клиниче-
ской больнице. Здесь прово-
дилась перевязка открытого 
боталлова протока и имплан-
тация электрокардиостимуля-
тора при поперечной блокаде сердца. В 1990-е годы в ГКБ № 
1 возникло новое направление коронарной хирургии – прямая 
васкуляризация миокарда, хирургия пороков сердца (кардиохи-
рурги И.И. Чернов, А.Н. Шонбин). Параллельно быстрыми темпа-
ми развивалась сосудистая хирургия в клинической больнице 
им. Н.А. Семашко и ГКБ № 1. Ассистент факультетской хирургии 
к.м.н. В.М. Авалиани защитил докторскую диссертацию и напи-
сал в соавторстве с И.И. Черновым, А.Н. Шонбиным, Л.А. Боке-
рией, В.Ю. Мерзляковым две монографии по хирургии ИБС при 
множественных атеросклеротических поражениях артерий. 

Проблемы гнойных заболеваний легких и плевры, огне-
стрельных ранений груди и живота мирного времени изучаются 
в клинике госпитальной хирургии. Докторская диссертация 
В.П. Быкова по огнестрельным ранениям – одна из первых в 
нашей стране клинических работ такого уровня. 

Пластическая хирургия: кожная пластика трофических 
язв и незаживающих ран, пластика врожденных расще-
лин лица. Герниология, абдоминальная хирургия: ауто-
дермальная пластика и аллопластика наружных грыж 
живота, пластика гепато-, коло- и нефроптоза, кишечных 
и мочевых свищей. Частные вопросы эндоскопической 
диагностики и хирургического лечения желчно-каменной 
болезни и деструктивного панкреатита

В 1953 году В.Ф. Цель в 
докторской диссертации «Кож-
ная пластика язв и незажива-
ющих ран» провел детальный 
анализ всех известных в тот 
период способов пересад-
ки кожи и доказал, что при 
гладком приживлении лоскута 
кожа сохраняет нормальную 
структуру. Его последователь 
А.А. Киров изучил процессы 
восстановления иннервации 
в полнослойном свободном 
кожном трансплантате. 

В.В. Бровкина и С.Н. Фе-
дотов (кафедра челюстно-
лицевой хирургии и хирур-
гической стоматологии) 
совершенствовали пластические операции по поводу врожден-
ных расщелин лица у детей, дефектов нижней челюсти. С.Н. Фе-
дотов разработал способ устранения дефекта нижней челюсти 
растяжением костного регенерата без трансплантата, с помо-
щью которого устраняются костные дефекты до 13 см. Достигну-
тые результаты занесены в Книгу рекордов России и получили 
международное признание. 

Б.А. Барков, З.И. Киверина (кафедра факультетской хирургии) 
разработали способы применения кожного аутотрансплантата 
при оперативном лечении наружных брюшных грыж, нефроптоза 
и выпадения прямой кишки.

С.П. Боковой разработал эффективные методы диагностики 
и лечения висцероптоза. С.М. Дыньков, Б.Л. Дуберман и другие 
сотрудники кафедры факультетской хирургии, хирургии ФПК и 
ППС усовершенствовали диагностику и лечение осложненных 
форм желчнокаменной болезни и деструктивного панкреатита. 
За научную разработку и внедрение в практику эффективных 
способов лечения панкреатита сотрудники этих кафедр и врачи 
ГКБ № 1 удостоены премии Ломоносовского фонда.

Клиническая онкология: нетрадиционные методы луче-
вой терапии, комбинированное и комплексное лечение 
злокачественных опухолей различных локализаций, ор-
ганизация онкологической службы, детская онкология

А.Г. Золотков, М.Ю. Вальков, Т.П. Березовская, М.Л. Левит, 
А.У. Минкин, И.А. Турабов (кафедры клинической онкологии, 
лучевой диагностики и лучевой терапии; челюстно-лицевой хи-
рургии; детской хирургии) внесли большой вклад в оптимизацию 
диагностики и лучевой терапии злокачественных опухолей лица, 
грудной клетки, злокачественных заболеваний кожи, органов 
желудочно-кишечного тракта и системы крови. Результаты ис-
следований представлены в 11 докторских и 30 кандидатских 
диссертациях сотрудников клинических кафедр и клинического 
онкологического диспансера.

Травматология и ортопедия. Нейрохирургия

Профессора В.Ф. Цель, 
Р.Н. Калашников, В.А. Кудряв-
цев, Г.М. Медведев, С.Н. Фе-
дотов, Р.П. Матвеев, доценты 
и кандидаты медицинских 
наук Р.А. Клепикова, Э.А. Лусь, 
Б.Н. Федоров, Е.А. Лебедин-
цев, И.И. Дынин, Е.А. Минин, 
Г.В. Пяткова, С.В. Брагина, 
Л.И. Липский, А.С. Макарьин 
(кафедры травматологии, 
ортопедии и военной хирур-
гии; оперативной хирургии и 
топографической анатомии; 
госпитальной хирургии; дет-
ской хирургии) разработали 
и усовершенствовали спосо-

Продолжение на стр. 10 
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бы лечения сложных переломов лицевого скелета и длинных 
трубчатых костей, повреждений мягких тканей конечностей, 
изучили особенности регенерации костной ткани в условиях 
хронического воздействия влажного холода. В настоящее время 
исследуется проблема множественных и сочетанных поврежде-
ний при дорожно-транспортных и других авариях. Нейрохирурги 
профессор Г.А. Марголин, д.м.н. Е.В. Зеленцов и А.Н. Баринов 
предложили новые способы лечения осложненного остеохондро-
за и тяжелых травм позвоночника.

Анестезиология и реаниматология: регионарная и общая 
анестезия. Лечение острой и хронической боли. Сепсис. 
Интенсивная терапия критических состояний. Г емоста-
зиология и клиническая фармакология. Организация 
анестезиолого-реанимационной службы

Ведущую роль в организа-
ции научных исследований по 
проблемам анестезиологии и 
реаниматологии в Архангель-
ске сыграл профессор Э.В. Не-
дашковский. Он обосновал тео-
ретическую базу оперативного 
управления анестезиолого-
реанимационной службой 
многопрофильной больницы. 
Воспитал трех докторов меди-
цинских наук. Эксперимен-
тальные и клинические работы 
М.Ю. Кирова по проблемам 
сепсиса получили признание 
в нашей стране и за рубежом. 
Н.А. Воробьева является 
ведущим специалистом по 
клинической гемостазиологии. 
Ей принадлежат патенты на изобретения по диагностике ДВС-
синдрома, оптимизации диагностики тромбоэмболии легочной 
артерии, открытие нового гена наследственной тромбофилии. 
М.Ю. Киров и Н.А. Воробьева – лауреаты престижной премии 
Ломоносовского фонда. 

Ряд диссертационных работ сотрудников кафедры и прак-
тических врачей посвящен общей и регионарной анестезии, 
интенсивной терапии критических состояний.

Офтальмология: создание искусственного хрусталика 
и кератопротезов из отечественных полимерных пласт-
масс, имплантация интраокулярных линз, послойная ке-
ратопластика, протезирование роговой оболочки

Кафедра офтальмологии 
– жемчужина среди хирургиче-
ских кафедр СГМУ. Ее органи-
затор профессор Г.Г. Логинов 
был авторитетным ученым и 
специалистом по хирургическо-
му лечению глаукомы, удале-
нию немагнитных инородных 
тел из стекловидного тела 
и ложных опухолей орбиты. 
Офтальмологам 30–40-х годов 
прошлого века принадлежит 
заслуга в ликвидации трахомы, 
которая в тот период являлась 
основной причиной слепоты. 

Всесоюзную и зарубежную 
известность архангельской 
офтальмологии обеспечили 
исследования и их внедрение 
в практику будущего академика С.Н. Федорова и профессора 
В.Я. Бедило. В 60-е годы ими была создана лаборатория по 
синтезу, технологии обработки и клиническому применению по-
лимеров для пластических операций в офтальмологии. Получен 
полимер, отвечавший строгим медицинским критериям. Разра-
ботаны искусственный хрусталик глаза и способы его фиксации. 
Святослав Николаевич предложил удалять пораженный хруста-

лик и вводить интраокулярную линзу в ходе одной операции. Но-
ваторские идеи были встречены с недоверием. Работу кафедры 
офтальмологии и глазного отделения ОКБ по заданию Министер-
ства здравоохранения СССР проверили солидные комиссии, но 
очевидные экспериментальные доказательства и клинический 
успех свидетельствовали о перспективности данного направле-
ния. 

В июне 1966 года на заседании Ученого совета АГМИ состоя-
лась апробация докторской диссертации С.Н. Федорова «Коррек-
ция односторонней афакии интраокулярными линзами». 

В.Я. Бедило выполнил огромный объем поисковой, техниче-
ской, экспериментальной и клинической работы по аллопластике 
роговой оболочки. В 1968 году в ОКБ он осуществил первые 
успешные операции сквозного протезирования роговой обо-
лочки больным с безнадежным бельмом. В 70-е годы такие опе-
рации проводили только в трех офтальмологических клиниках 
СССР. В 1981 году офтальмологическая клиника Архангельска 
получила статус межобластного центра микрохирургии глаза. 

Наибольший вклад в становление и развитие хирургической 
науки на Европейском Севере России внесли профессора и за-
служенные деятели науки: М.В. Алферов, Г .А. Орлов, С.И. Ели-
заровский, Г.М. Давыдов, Б.А. Барков, В.Ф. Цель, А.А. Киров, 
О.К. Сидоренков, Р.Н. Калашников, Н.П. Бычихин, В.А. Кудрявцев, 
Г.М. Медведев; доценты и к.м.н.: А.А. Вечтомов, Г .Ф. Николаев, 
Г.И. Кондратьев, С.Я. Ступников, И.И. Паторжинский, А.А. Со-
мов, З.И. Киверина, Р .А. Клепикова, В.В. Бровкина, Н.И. Баты-
гина, Л.А. Смольников, А.Я. Журавлев, Э.А. Лусь, Б.Н. Федоров, 
А.А. Ошурков, В.И. Миронова, М.Н. Кузнецова, Ю.А. Тетеревлев.

Продуктом научной деятельности стали патенты на изобрете-
ние, кандидатские и докторские диссертации, монографии и учеб-
ники, разработки, активно внедряющиеся в практику.

В архангельской научной хирургической школе выпол-
нены и защищены 50 докторских и 200 кандидатских дис-
сертаций. Наибольший вклад в подготовку научных кадров 
внесли кафедры клинической онкологии, лучевой диагно-
стики и лучевой терапии (профессора А.Г. Золотков, И.С. Аге-
ев, М.Ю. Вальков), общей хирургии (профессора Г .А. Орлов, 
Н.П. Бычихин, В.А. Попов), госпитальной хирургии, трав-
матологии, ортопедии и военной хирургии (профессора 
Г.М. Давыдов, В.Ф. Цель, О.К. Сидоренков), анестезиологии и 
реаниматологии (профессор Э.В. Недашковский), челюстно-
лицевой хирургии и хирургической стоматологии (профессор 
С.Н. Федотов). В 1979–2012 годах сотрудниками кафедр хи-
рургического профиля получено 90 авторских свидетельств 
и патентов на изобретения. Безусловными лидерами изо-
бретательской деятельности являются кафедры общей хи-
рургии, челюстно-лицевой хирургии и хирургической стома-
тологии, профессора В.А. Попов (25 патентов) и С.Н. Федотов 
(21 патент).

Профессора и доценты хирургических кафедр выпустили 
более 40 учебников, практических руководств и монографий 
для студентов и врачей. Наиболее значимые из них: «Опера-
тивная хирургия и топографическая анатомия» С.И. Елиза-
ровского, Р.Н. Калашникова; «Детская хирургия в лекциях» 
В.А. Кудрявцева; «Основы неотложной хирургической помо-
щи» в 2-х томах под редакцией Р.Н. Калашникова. 

Научная хирургическая школа СГМУ на современном 
этапе технической модернизации клиник, кафедр и лабора-
торий имеет хорошие перспективы развития. Уверен, что це-
леустремленные студенты, интерны, клинические ординато-
ры и практические врачи – наш научный резерв – поднимут 
северную хирургическую школу на новую высоту.

В.П. Быков, профессор, 
зав. кафедрой госпитальной хирургии

«Могущество медицины складывается из крупиц, добываемых 
повседневной работой тех, кто к ней причастен. Ее сила в 
том, что сегодня становится возможным казавшееся чудом 
вчера, и ее слабость в том, что нельзя уже сейчас достичь 
того, что станет реальностью завтра. Врач и время 
работают вместе, помогая друг другу».

В.Я. Бедило, почетный доктор СГМУ, профессор

История
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Реализованные в последнее время госу дарственные и обще-
ственные инициативы, направленные на сохранение и укрепление 
здоровья населения, позволили достичь таких важнейших резуль-
татов в области демографии, как снижение смертности, в том числе 
материнской и младенческой, показателя убыли населения, увеличе-
ние рождаемости. Съезд высоко оценил начатые в регионах страны 
программы модернизации здравоохранения и считает необходимым 
продолжение реализации мер по инфраструктурному обновлению, 
переоснащению, информатизации медицинских организаций.

Вместе с тем, наряду с успехами, существуют проблемы, требую-
щие решений. К ним можно отнести: 

сохраняющиеся дефицит медицинских кадров и дисбаланс в 
распределении рабочих мест между уровнями организации 
медицинской помощи и отдельными медицинскими специаль-
ностями (острый дефицит участковых терапевтов и педиатров, 
неонатологов, анестезиологов-реаниматологов, фтизиатров 
при избыточном количестве других специалистов); 
недостаточный профессиональный уровень медицинских ра-
ботников; 
отсутствие преемственности на разных этапах медицинской 
помощи; неразвитость сети реабилитационных подразделений 
и подразделений паллиативной помощи; 
отставание в темпах обновления инфраструктуры отрасли и 
оснащения лечебно-профилактических учреждений;
недостаточность существующих механизмов лекарственного 
обеспечения населения;
сохраняющийся дефицит финансового обеспечения системы 
здравоохранения, не позволяющий оказывать качественную 
медицинскую помощь каждому гражданину в соответствии с 
утвержденными порядками и разработанными стандартами;
существенную диспропорцию в финансовом, кадровом, 
материально-техническом обеспечении организации меди-
цинской помощи на уровне субъектов РФ и на муниципальном 
уровне;
сохранение нелегитимных платежей населения за оказывае-
мую медицинскую помощь; 
недостаточный уровень законоприменения и исполнения нор-
мативных актов в субъектах РФ;
отставание во внедрении эффективных инновационных техно-
логий диагностики, лечения и реабилитации. 

Для оптимизации системы охраны здоровья граждан и достижения 
уровня социальных ожиданий населения съезд посчитал необходи-
мым вынести на обсуждение вопросы внедрения комплексных мер, 
повышающих эффективность работы всей системы здравоохране-
ния.

Èííîâàöèîííîå ðàçâèòèå çäðàâîîõðàíåíèÿ
На съезде была обозначена особая важность инновационного 

развития здравоохранения. Внедрение современной персонифи-
цированной высокоэффективной медицины позволит излечивать 
неизлечимые на сегодня заболевания, повышать потенциальные 
возможности организма человека, существенно увеличить продол-
жительность жизни и улучшить ее качество. Это возможно лишь при 
достаточном уровне развития медицинской науки и внедрении в ме-
дицинскую практику высокотехнологичных инновационных методов 
прогнозирования, диагностики, лечения и реабилитации. 

Для реализации инновационных преобразований в здравоохране-
нии необходимы:
• консолидация научных медицинских организаций в единый ком-

плекс, что позволит сформировать единые приоритеты развития 
медицинской науки; 

• обеспечение управляемого развития биомедицинских технологи-
ческих платформ на основе скрининга современных биомедицин-
ских технологий в России и за рубежом, направленного развития 
компетенций («носителей» технологий); 

• внедрение проектных механизмов управления научной деятельно-
стью и целевого финансирования, системы оценки и защиты ин-
теллектуальной собственности; 

• совершенствование процессов обращения инновационных про-
дуктов и их трансфера в практическую медицину; 

• устранение межведомственной разобщенности научных лаборато-
рий и групп, развитие научных школ вокруг ведущих медицинских 
вузов; 

• создание сети центров доклинической и клинической трансляци-
онной медицины, сертифицированных вивариев, банков биологи-
ческого материала и чистых клеточных линий, центров биоинфор-
матики, в том числе на базе ведущих медицинских вузов; 

• развитие международного научного партнерства на принципах 
здорового прагматизма и взаимообогащения.
Ôîðìèðîâàíèå åäèíîé ïðîôèëàêòè÷åñêîé ñðåäû
Съезд обратил внимание всего врачебного сообщества на то, что 

важнейшую роль в улучшении здоровья населения, увеличении про-
должительности жизни, а также в экономии финансовых и материаль-
ных ресурсов на здравоохранение должно играть создание единой 
профилактической среды, основными компонентами которой явля-
ются формирование здорового образа жизни и проведение широко-
масштабных профилактических мероприятий. В ее создании следует 
принять участие всем федеральным органам власти и министерствам 

ÏÅÐÂÛÉ ÍÀÖÈÎÍÀËÜÍÛÉ ÑÚÅÇÄ ÂÐÀ×ÅÉ
5 îêòÿáðÿ ýòîãî ãîäà â Ìîñêâå â Ãîñóäàðñòâåííîì 
Êðåìëåâñêîì äâîðöå ñîñòîÿëñÿ Ïåðâûé 
íàöèîíàëüíûé ñúåçä âðà÷åé Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè. Â ðàáîòå ñúåçäà ïðèíÿëè ó÷àñòèå 
áîëåå 5 700 äåëåãàòîâ: âðà÷è ðàçëè÷íûõ 
ñïåöèàëüíîñòåé èç âñåõ ðåãèîíîâ ñòðàíû, 
ïðåäñòàâëÿþùèå ìåäèöèíñêèå îðãàíèçàöèè 
ðàçíîãî óðîâíÿ ãîñóäàðñòâåííîé è ÷àñòíîé ñèñòåì 
çäðàâîîõðàíåíèÿ, ðóêîâîäèòåëè ðåãèîíàëüíûõ 
îðãàíîâ çäðàâîîõðàíåíèÿ, çàìåñòèòåëè 
ðóêîâîäèòåëåé ðåãèîíîâ ïî ñîöèàëüíîé ïîëèòèêå, 
âåäóùèå ó÷¸íûå, ðåêòîðà è ïðåïîäàâàòåëè 
ìåäèöèíñêèõ âóçîâ, ïðåäñòàâèòåëè ïðîôñîþçà 
ìåäèöèíñêèõ ðàáîòíèêîâ. Ó÷àñòíèêè ñúåçäà 
îáñóäèëè âàæíåéøèå âîïðîñû, êàñàþùèåñÿ 
ïîâûøåíèÿ äîñòóïíîñòè è êà÷åñòâà ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè, ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè âðà÷åé 
è êàäðîâîé ïîëèòèêè â çäðàâîîõðàíåíèè, à òàêæå 
ðàçâèòèÿ ñàìîóïðàâëåíèÿ â ïðîôåññèîíàëüíîé 
âðà÷åáíîé ñðåäå è ðîëè âðà÷åáíîãî ñîîáùåñòâà 
â îñóùåñòâëåíèè ãîñóäàðñòâåííîé ïîëèòèêè 
â ñôåðå îõðàíû çäîðîâüÿ.
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и ведомствам субъектов РФ, каждое из которых должно отчасти стать 
здравоохранным. К этому процессу наряду с государственными струк-
турами требуется привлечь все гражданское общество, неправитель-
ственные организации, представителей бизнеса и особенно семью. 
Принцип приоритета профилактики характеризует переход от систе-
мы здравоохранения, направленной преимущественно на лечение 
заболеваний, к системе, основанной на формировании здорового об-
раза жизни и предупреждении развития заболеваний. 

Óêðåïëåíèå êàäðîâîãî ïîòåíöèàëà îòðàñëè
Обеспечение возможности реализации всех задач, стоящих перед 

отечественным здравоохранением, требует укрепления кадрового 
потенциала отрасли, которое должно осуществляться в соответствии 
с реальными потребностями трехуровневой системы оказания меди-
цинской помощи. Внедрение разработанной Министерством здраво-
охранения РФ аналитической прогнозной электронной программы на 
основе Национального регистра медицинских работников и учащихся 
позволит проводить мониторирование кадрового профиля каждого 
региона страны, анализ имеющегося кадрового дисбаланса, прогно-
зирование кадровых рисков в среднесрочной перспективе, а также 
определять возможные пути оптимизации кадрового наполнения 
отрасли. Эта задача возлагает на вузы ответственность за качество 
подготовки специалиста на всех этапах: довузовском – работа с аби-
туриентом, додипломном – обучение студента, постдипломном – под-
готовка врача. В связи с этим выделены ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ â 
ñôåðå ðàçâèòèÿ ìåäèöèíñêîãî îáðàçîâàíèÿ:
• повышение качества образования в медицинских вузах и сузах с 

обновлением рабочих программ и учебных планов в рамках при-
нятых государственных образовательных стандартов 3-го поколе-
ния. Необходимо, чтобы выпускник медицинского вуза в полном 
объеме обладал не только г лубочайшими профессиональными 
знаниями, но и основным набором практических навыков. Основ-
ное внимание будет сосредоточено на усилении практической со-
ставляющей процесса обучения; 

• внедрение новых образовательных технологий – симуляцион-
ных и тренинговых классов, экспериментальных операционных, 
виртуальных ситуационных задач, дистанционных интерактивных 
сессий, электронных информационных баз и библиотек, систем по-
мощи в принятии решений;

• повышение квалификации преподавателей медицинских образо-
вательных учреждений. Подготовка специалистов для работы с вы-
сокотехнологичным оборудованием требует особой квалификации 
преподавателей, владеющих этим обору дованием на практике. 
Система подготовки преподавателей должна быть такой же «вы-
сокотехнологичной», как и новые медицинские методики. Для нее 
необходимо использовать те же симуляционные центры, мастер-
классы и формы теоретической подготовки, что и для специали-
стов. Преподаватель клинических дисциплин должен постоянно 
работать в практическом здравоохранении;

• сближение высшего медицинского образования и современных 
научных школ путем создания научно-образовательных кластеров 
на базе ведущих медицинских университетов и активного привле-
чения студентов к исследовательской работе; 

• регулярное обновление программ послевузовского и дополни-
тельного профессионального образования, состыковка их с кли-
ническими протоколами, порядками и стандартами оказания ме-
дицинской помощи; 

• создание законодательных основ для обучения студентов, ордина-
торов, аспирантов, врачей на клинических базах независимо от их 
подведомственности; 

• создание системы непрерывного персонифицированного меди-
цинского образования с использованием механизмов накопления 
кредитных баллов и дистанционных методов обучения, с обраще-
нием особого внимания на подготовку руководителей медицин-
ских организаций;

• внедрение аккредитации медицинских работников на основе фор-
мирования индивидуального листа допусков к конкретным видам 
медицинской деятельности;

• совершенствование квалификационной аттестации и сертифика-
ции врачей и медицинских сестер с активным привлечением про-
фессионального медицинского сообщества к ее проведению;

• повышение качества работы с абитуриентами. Профессиональная 
ориентация абитуриентов является залогом качественной подго-
товки врачей. Ее направления очевидны: открытие школ юного ме-
дика, организация конкурсов профмастерства для старшеклассни-
ков с использованием фантомных классов, внедрение технологий 
дистанционного обучения и интернет-технологий при работе с аби-

туриентами, проживающими на удаленных от вуза территориях, от-
крытие на сайтах вузов форумов для абитуриентов, привлечение к 
работе в составе профориентационных бригад студентов и выпуск-
ников вуза (ординаторов, аспирантов). Необходимо разработать 
и внедрить методику профессиональной профпригодности абиту-
риентов медицинских вузов для принятия в дальнейшем решения 
о допуске их к вступительным экзаменам, а в случае успешной их 
сдачи – зачислять для дальнейшего обучения на бюджетной осно-
ве. Следует активизировать работу с категорией абитуриентов, 
поступающих по целевому набору. В ходе совместной работы с ор-
ганами исполнительной власти субъектов РФ нужно делать акцент 
на рациональность заключения контрактов на целевую подготов-
ку с абитуриентами, прошедшими обучение в центрах довузовской 
подготовки. Следует содействовать общеобразовательным учреж-
дениям в организации на их базе медицинских классов, образова-
тельных центров; предоставлять услуги по профориентационному 
тестированию и психологическому консуль тированию абитуриен-
тов;

• для реализации кадровой политики планируется внедрение новых 
форм целевой контрактной подготовки специалиста, разработ-
ка новых законодательных актов по закреплению и реализации 
ответственности выпускника перед госу дарством и профессио-
нальным медицинским сообществом. Обязательным условием 
эффективного функционирования всей системы здравоохранения 
является закрепление подготовленных кадров на конкретных ра-
бочих местах, в том числе в удаленных районах страны. Имеющие-
ся на сегодня целевые системы обучения не могут гарантировать 
возврата специалиста в тот регион, по направлению которого осу-
ществлялась его подготовка. В среднем по стране от 35 до 70 % 
целевых студентов и ординаторов не отрабатывают свое обучение. 
Реальными механизмами целевого трудоустройства специалистов 
должны стать новые формы целевой контрактной подготовки в 
медицинском вузе, колледже или училище, включая и послевузов-
скую, и дополнительную профессиональную подготовку . Данные 
контрактные формы разработаны Министерствами здравоохране-
ния и образования и науки РФ и закреплены в новом законопро-
екте «Об образовании».
Ðàçâèòèå ìåäèöèíñêèõ ïðîôåññèîíàëüíûõ 
îáùåñòâåííûõ îðãàíèçàöèé
Консолидация врачебного сообщества на принципах профессио-

нализма, ответственности, честности, равноправия станет важной 
ступенью в улучшении качества, доступности и безопасности меди-
цинской помощи нашим согражданам.

Необходимо совершенствовать медицинские профессиональные 
общественные организации, способные координировать вопросы 
развития всех основных направлений современной медицины, объ-
единять врачей на основе корпоративной ответственности и этики, 
осуществляя активное сотру дничество с Министерством здравоох-
ранения РФ, последовательно формируя профессиональное самосо-
знание. Актуальной задачей является создание нормативной базы 
для развития саморегулирования профессиональной деятельности 
медицинских работников.

Èçìåíåíèÿ â ñèñòåìå çäðàâîîõðàíåíèÿ äîëæíû ïîëîæèòåëü-
íûì îáðàçîì îòðàæàòüñÿ íà êà÷åñòâå è äîñòóïíîñòè ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè, ïîâûøåíèå êîòîðûõ ñúåçä îïðåäåëèë â ÷èñëå êëþ÷åâûõ 
çàäà÷. 

Ìàñøòàá âûçîâîâ, ñòîÿùèõ ïåðåä îòå÷åñòâåííûì çäðàâîîõðà-
íåíèåì, òðåáóåò îáúåäèíåíèÿ óñèëèé íå òîëüêî ìåäèöèíñêîãî ñî-
îáùåñòâà, íî è âñåõ ãðàæäàí, ïîòðåáíîñòè êîòîðûõ â ìåäèöèíñêîé 
ïîìîùè, ïî ñóòè, è îïðåäåëÿþò îñíîâíûå âåêòîðû åãî ðàçâèòèÿ.

Ïî èòîãàì ñúåçäà áûëà îáîçíà÷åíà îñîáàÿ ðîëü ìåäèöèíñêèõ 
âóçîâ â îáåñïå÷åíèè îáùåñòâà êîíêóðåíòîñïîñîáíûìè ñïåöèàëè-
ñòàìè, êîòîðûå ñìîãóò îñóùåñòâëÿòü ýòè÷íîå âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííîå è âûñîêîòåõíîëîãè÷íîå ìåäèöèíñêîå îáñëóæèâàíèå 
ðîññèÿí.

Ñúåçä îáðàòèëñÿ ê Ìèíèñòåðñòâó çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ ñ ïðåä-
ëîæåíèåì ó÷åñòü îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ðàçðàáîòàííîé èì ðåçî-
ëþöèè ïðè ïîäãîòîâêå ñîâìåñòíî ñ ýêñïåðòíûì ìåäèöèíñêèì 
ñîîáùåñòâîì ïðîåêòà ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû ïî ðàçâèòèþ 
çäðàâîîõðàíåíèÿ â ÐÔ äî 2020 ãîäà.

И. о. ректора СГМУ, проректор по НИР 
профессор С.И. Малявская

Актуально
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Охрана здоровья – особая сфера социальной политики госу дарства, ключевой задачей 
которой является сохранение человеческого капитала, обеспечение граждан страны доступ-
ной и качественной  медицинской помощью, а также профилактика заболеваний. Здоровье 
человека – важнейший элемент национальной безопасности любой страны, представляющий 
и для нее, и для каждого из жителей в отдельности высшую ценность.

В этом году в нашей стране состоялись два представительных форума: в мае 2012 года 
–  Всероссийский общественный форум медицинских работников и в октябре этого года – 1-й 
Национальный съезд врачей РФ. Мне посчаст ливилось стать их участником. Проведение фо-
румов – это назревшая необходимость, связанная с теми грандиозными задачами, которые 
стоят перед отечественным здравоохранением. От эффективности работы всего медицинско-
го сообщества зависит здоровье россиян, а следовательно, и все социально-экономическое 
развитие страны. 

С приветствием к делегатам съезда обратился Президент страны В.В. Путин, непосред-
ственное участие в работе съезда принял Председатель Правительства РФ  Д.А. Медведев. 
С большим программным докладом выступила министр здравоохранения РФ В.И. Скворцова. 
Отметив несомненные успехи, она в то же время достаточно самокритично и объемно оста-
новилась на недостатках и проблемах, требующих незамедлительного решения. В своем до-
кладе министр заметила, что в мире и России растет г лобальная эпидемия неинфекционных 
заболеваний. Причиной смерти 9 из 10 человек до 60-летнего возраста являются сердечно-
сосудистые, онкологические, респираторные  заболевания и диабет . Большинство этих забо-
леваний формируется постепенно под влиянием внешних факторов, всех особенностей жизни 
человека (питание, вода, экология, физическая активность, эмоциональное напряжение, а 
также вредные привычки – алкоголь и курение). Играют роль и социальные факторы (тру д 
и отдых). Исходя из этого, необходимо переформатировать систему здравоохранения, обра-
тив особое внимание на вопросы профилактики. Необходимо сформировать и внедрить «си-
стему управления здоровьем». Прежде всего это касается первичной медицинской помощи. 
Для этого необходимы новые подходы к организации участковой службы, тарифной политике. 
Нужно ввести материальные стимулы работы врача не по количеству посещений больных и  
выписанных рецептов, а по конечному результату – состоянию здоровья прикрепленного на-
селения, проценту заболеваний, выявленных на самой ранней излечимой стадии. Начавшая-
ся в стране модернизация, на которую выделены и уже потрачены большие суммы, должна 
обеспечить жителям доступность медицинской помощи и госу дарственные гарантии ее ока-
зания. Исключительно важным являются пути решения кадровой проблемы. Они включают 
поднятие профессионального уровня работников здравоохранения, повышение мотивации и 
качества их работы, развитие профессионального менеджмента, устранение кадрового дис-
баланса (врач – медицинская сестра). Необходимо не только значительно повысить зарплату 
медицинским работникам, но и пересмотреть нормативы их нагрузки. Бумажная работа, отни-
мающая у врача много времени, пока не изжита. Необходимо активно проводить информати-
зацию здравоохранения. Разрабатываемая и вводимая стандартизация нужна для создания 
системы управления качеством медицинской помощи. Она призвана не к обезличиванию ме-
дицинской помощи, а для выравнивания условий ее оказания. Введение единых порядков и 
стандартов должно позволить каждому гражданину страны независимо от местожительства и 
работы получить гарантированный объем медицинской помощи, идентичный при одном и том 
же патологическом состоянии.

В ближайшее десятилетие в странах с развитой экономикой изменится технологический  
уклад (внедрение достижений биомедицины, информатики, нанотехнологии). Все это, безуслов-
но, скажется и на развитии медицины. Мы должны быть готовы к такому рывку , подготовка к 
которому должна начаться с вузовской скамьи. Необходимо увеличить долю практической под-
готовки, внедрить активное использование в обучении симуляционных тренинговых центров,  
усилить подготовку по фундаментальным биомедицинским дисциплинам, введение молекуляр-
ной биологии, физиологии, биоинформатики и т . д. Надо быть готовым к введению профессио-

Коллектив кафедры клинической фар-
макологии и фармакотерапии, лаборатории 
гемостаза и атеротромбоза ГБУЗ АО «Первая 
городская клиническая больница им. Е.Е. Во-
лосевич» от всей души поздравляет про-
фессора Надежду Александровну Воробьеву 
с победой в национальном Всероссийском 
конкурсе «Лучший врач года» в номинации 
«Клиническая фармакология». Вручение пре-
мии состоялось в Государственном Крем-
левском дворце  на Первом национальном 
съезде врачей 5 октября 2012 года.

Надежда Александровна является орга-
низатором Областной ассоциации врачей 
клинических фармакологов, регионально-
го отделения Всероссийской Ассоциации 
врачей-гемостазиологов, членом правления 
Всероссийского общества «Клиническая 
гемостазиология», с 2010 года – председате-
лем Областной ассоциации врачей клиниче-
ских фармакологов, с 2007 года – главным 
внештатным гемостазиологом Министерства 
здравоохранения Архангельской области. 
Она  основатель и непосредственный кура-
тор первой в РФ школы варфаринотерапии 
и атеротромбоза. Надежда Александровна 
составила регистр больных с наследствен-
ными тромбофилическими состояниями и 
больных, получающих непрямые антикоагу-
лянты; впервые исследовала генетическую 
предрасположенность к тромботическим 
заболеваниям у населения Архангельской 
области; создала лабораторию гемостаза и 
атеротромбоза на базе Первой городской 
клинической больницы им. Е.Е. Волосевич; 
постоянно оказывает практическую и ме-
тодическую помощь врачам, консультирует 
практических врачей больниц Архангель-
ска и области, Северо-Западного региона 
РФ по вопросам клинической фармако-
логии.  В 2005 году ей была присуждена 
Ломоносовская премия за лучшую научно-
внедренческую работу «Тромбофилические 
состояния как фактор риска здоровья 
населения Архангельской области». Н.А. Во-
робьева показала прикладное значение 
диагностики и лечения тромбофилических 
состояний, сделала возможным исследо-
вание больных на наличие генетических 
полиморфизмов системы гемостаза. Про-
являя устойчивый научный и практический 
интерес к проблемам клинической фармако-
логии, организовала первый в Архангельске 
формулярный комитет на базе ГКБ № 1. 
Совместно со специалистами Департамента 
здравоохранения Архангельской области и 
Гематологического научного центра РАМН 
участвовала в открытии Северного фи-
лиала ГНЦ РАМН, с 2008 года является его 
директором. Ежегодно консультирует  до 
600 пациентов по проблемам клинической 
фармакологии в области гемостазиологии и 
гематологии, имеет высшую квалификацион-
ную категорию.

В 2008 году Н.А. Воробьевой присуждена 
премия «Лучший преподаватель СГМУ». На-
дежда Александровна участвует в обучении 
врачей, клинических ординаторов и курсан-
тов ФПК, делится опытом работы и знаниями 
со студентами. Как врач, отличается высоким 
профессионализмом и требовательностью, 
много внимания уделяет работе по повыше-
нию уровня знаний среди врачей и лабо-
рантов кафедры. В постоянном режиме она 
осуществляет экспертизу качества фарма-
котерапии во всех клинических отделениях 
стационара, входит в состав Формулярной 
комиссии МЗ и СР АО.

Коллектив кафедры клинической 
фармакологии и фармакотерапии СГМУ 
и лаборатории гемостаза и атеротромбо-
за ГБУЗ АО «ПГКБ им. Е.Е. Волосевич»Продолжение на стр. 14 

ÌÅÄÈÖÈÍÀ ÐÎÑÑÈÈ
ÑÅÃÎÄÍß È ÇÀÂÒÐÀ

ПоздравляемАктуально
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9 ноября 2012 года состоялся 
праздник для детей и подростков «Ака-
демия успеха и добра», посвященный 
Дню борьбы с сахарным диабетом. Его 
организаторами стали Министерство 
здравоохранения Архангельской области, 
ГУП АО «Фармация» и компания «Ново 
Нордиск». Праздник состоялся в доме-
усадьбе Е.К. Плотниковой. На мероприя-
тии кроме детей и родителей присутство-
вали врачи-педиатры-эндокринологи, 
сестры-педагоги, сотрудники СГМУ (доцент 
кафедры педиатрии № 2  Л.А. Зубов и до-
цент кафедры психиатрии и клинической 
психологии Е.Г. Щукина). 
Праздник состоял из двух частей: семина-
ра для детей и родителей «Современное 
лечение сахарного диабета 1-го типа у 
детей и подростков» и интерактивной 
программы «Тайна музейных лабиринтов» 
с участием сотрудников музея. Почему 
местом встречи был выбран именно уса-
дебный дом Е.К. Плотниковой? Потому что 
его экспонаты, в первую очередь картины, 
могли бы украшать лучшие музеи мира, 
но замечательные и самоотверженные 
музейные работники сохранили их для нас 
с вами. Мы понимаем, как важно сеять 
в души детей «разумное, доброе, веч-
ное»,   учить  чувствовать красоту музыки, 
живописи, литературы. Взрослые увиде-
ли,  как чутко дети восприняли  старинные 
интерьеры, классическую русскую живо-
пись, как открыто и непосредственно они 
включились в интерактивную игру, целью 
которой было постижение прекрасного. 
Стало очевидно: детей дисциплинирует 
красота и совершенство предметов искус-
ства. Наблюдая со стороны за девчонками 
и мальчишками, я видела, как светятся 
радостью их лица, как чутко они  воспри-
нимают живописные полотна, и испыты-
вала чувство гордости за них. Чудесный, 
незабываемый день! Замечательные 
дети, борющиеся с серьезной болезнью, – 
надежда нашей  великой России.

Е.Н.Сибилева, профессор,
 зав. кафедрой педиатрии № 2 СГМУ 

ДОБРОЕ,
ВЕЧНОЕ

нальных стандартов, индивидуальных листов допуска к конкретным видам медицинской деятельности. Большое значение уделяется непрерывно-
му послевузовскому образованию с внедрением кредитно-модульной системы и т. д.

Современная медицина является самой наукоемкой из всех отраслей знаний. Она интегрирует не только естественные науки, такие как физика, 
химия, биология, генетика, но и  математику, экономику, статистику и многие другие. Пожалуй, нет ни одной отрасли науки, которая не была бы востре-
бована в медицине. Развитие клеточной биологии, регенеративной биомедицины, совершенствование клеточной и тканевой технологии –основа 
методов тканевой и органной инженерии. Одним из главных инновационных направлений современной медицины является роботическая хирур-
гия. Для успешного внедрения робот-хирургических систем в практическое здравоохранение необходимы новые высоко подготовленные кадры. 
В США уже сегодня действует около 2 тыс. роботических центров, в Европе – 400, у нас в стране – 10. Медицина ХХI века –предсказательная, 
персонализированная и профилактическая. Она позволяет предсказывать риски возникновения заболеваний, выявлять их ранние стадии,  
осуществлять мониторинг здоровья человека с индивидуальной программой профилактики, а при возникновении болезни – подобрать методы 
лечения и лекарственные средства. Эффективность и качество медицинской помощи больным сегодня напрямую зависят от уровня и результа-
тивности высокотехнологичной медицинской науки, внедрения в практику современных методов диагностики и лечения. 

На съезде был разработан и принят проект кодекса профессиональной этики врача РФ. Основная цель этого документа – способствовать 
развитию принципов этики, деонтологии и морали современного российского врачебного сообщества. Врач в России всегда должен исходить 
из принципа служения больному человеку и никогда не рассматривать его как источник наживы.  Наша работа должна основываться на зна-
нии, милосердии и ответственности.

В конце работы съезда состоялось чествование лучших врачей страны. Отрадно было видеть и представителей Архангельской области. Осо-
бенно следует отметить успехи нашего профессора Н.А. Воробьевой, которая заслуженно была признана лучшей в своей профессии.

В.П. Рехачев, доцент кафедры хирургии ФПК и ППС 

Особое мнение

РАЗУМНОЕ,

Актуально
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В настоящее время общественным факультетом ментального здо-
ровья СГМУ совместно с Архангельской и Холмогорской митрополией, 
Министерством здравоохранения Архангельской области, аппаратом 
уполномоченного при губернаторе Архангельской области по правам 
ребенка реализуется проект «Школа материнской любви». Именно 
в рамках этого проекта у далось организовать поездку в город Вол-
гоград на обучающий семинар «Родительская куль тура и подготовка 
беременных к родам», прошедший 20–23 октября на базе Клиниче-
ского родильного дома № 2. Целью мероприятия стало  обучение со-
трудников родовспомогательных учреждений Архангельской области 
программе психопрофилактической подготовки семейных пар с ис-
пользованием естественных методов родовспоможения «Сквозные 
роды» и ее внедрение в работу. 

Идея программы состоит в том, что мультидисциплинарная брига-
да акушеров-гинекологов, психолог, музыкальный терапевт сопрово-
ждают будущую маму с момента постановки на учет в консуль тации.  
Врачи, которые вели женщину всю беременность, принимают роды, 
а затем семья уже с ребенком продолжает посещать занятия на базе 
Русского культурного общества, которое было создано в Волгограде 
в 1994 году. Основной его целью стало возрождение духовности рус-
ского народа, поддержка православной церкви, развитие русской 
национальной культуры. Главная забота организации – духовное про-
свещение детей. Понимая, что формирование личности начинается 
задолго до рождения, общество совместно с Волгоградским медицин-
ским университетом создало курсы для бу дущих родителей. Также им 
проводится работа в области перинатальной психологии, поднимают-
ся вопросы, связанные с улучшением демографического положения.

Занятия, проводящиеся с женщиной во время беременности, на-
правлены на формирование ее нового поведения, в основе которого 
должна быть любовь. Любовь к Родине, своему городу , родителям, 
мужу, детям, другим членам семьи. Женщина узнает о том, что ре-
бенок, находясь в утробе, уже способен воспринимать материнскую 
привязанность. Будущую маму учат правильно реагировать на те из-
менения, которые происходят с ней во время беременности. Один 
из авторов программы «Сквозные роды» зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ВГМУ, главный врач родильного дома № 2, профессор 
Николай Александрович  Жаркин рассказал участникам семинара о 
том, что естественные методы родовспоможения – это аль тернати-
ва акушерской агрессии. В первую очередь это квалифицированная 
и тщательная подготовка беременных к родам, которая начинает-
ся не с момента их декретного отпуска, а с первой явки в женскую 
консультацию. Второй момент –  гуманизация родов. И третий – это 
естественное грудное вскармливание. Николай Александрович выра-
зил сожаление по поводу того, что сейчас больше внимания у деляют 
грудному вскармливанию, а вот подготовка к родам – самое тру дное 
и самое ответственное – остается «на периферии». Н.А. Жаркин отме-
тил: «В первую очередь, нужно внедрять естественные методы родов-
споможения, и не только в родильных домах, а на всех этапах службы 

родовспоможения, начиная с женской консультации. Для повышения 
эффективности их внедрения необходимо: возрождать родительскую 
(перинатальную) культуру на основе православных традиций русского 
народа; в среде врачей и акушерок стараться соблюдать принципы 
морали, следуя нравственному закону , прозвучавшему в Нагорной 
проповеди Иисуса Христа: «И как хотите, чтобы с вами поступали 
люди, так и вы поступайте с ними» (Лк. 6: 31), то есть относиться к бе-
ременным и роженицам как к своим чадам, за которых помимо своих 
профессиональных обязанностей нужно еще и молиться. Без духов-
ной поддержки невозможно пережить ту современную агрессию, в 
которой мы находимся». 

Раскрывая суть программы «Сквозные роды», Николай Алексан-
дрович рассказал, что на кафедре акушерства и гинекологии Вол-
гоградского государственного медицинского университета была 
разработана система подготовки супружеских пар к родам, которая 
включает в себя три направления: оздоровительное, образователь-
ное и воспитательное. Эта система существует уже 17 лет и представ-
ляет собой следующие занятия. Первое – это собеседование, которое 
проходит в формате круглого стола. Второе – физическая подготовка 
(занятия в бассейне и гимнастическом зале). И третье – это занятия 
по воспитанию родительской куль туры, рукоделию и пению. Все за-
нятия проходят еженедельно на протяжении всей беременности, то 
есть специалисты встречаются с женщинами не 10–12 раз за бере-
менность, как врач в женской консуль тации, а три раза в неделю. 
Будущие мамы находятся в постоянном контакте со специалистами, 
реализующими программу. Беременность проходит под современным 
контролем, но главный акцент делается на воспитательной и психо-
терапевтической работе. Как показывает опыт, почти все пары, про-
шедшие курсы, способны подготовиться к естественным физиологич-
ным родам. Роды проходят благополучно как с медицинской, так и с 
психологической точки зрения, отсутствуют послеродовая депрессия 
и неприятные воспоминания о родовом процессе. Беременные жен-
щины должны знать, что роды – это счастье, а не боль, не страдание. 
И какая бы женщина ни была артистка в жизни, невозможно «сыграть 
роль» во время родов, потому что роды – это «момент истины» для 
женщины. В заключение профессор Н.А. Жаркин подчеркнул, что «в 
нашей работе в первую очередь должен преобладать гуманизм в со-
четании с профессионализмом».

На семинаре часто звучали слова «счастливые роды», «сладостные 
роды», «радостные роды», «улыбка новорожденного»,  которые дали 
возможность сформировать положительную установку для бу дущих 
матерей на хорошие безбоязненные роды. 

Участие в семинаре помогло поверить в то, что роды могут и долж-
ны стать радостными, а материнство – и счастье, и жертвенность, и 
обретение еще многих добродетелей, необходимых в сегодняшней 
жизни. 

Е.Г. Щукина, доцент кафедры 
психиатрии и клинической психологии

Ìîãóò ëè ðîäû áûòü
ðàäîñòíûìè?

Ментальная медицина
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Коллектив нашего университета выражает соболезнова-
ния родным, близким и коллегам Геннадия Степановича Щу-
рова в связи с его кончиной. 

Геннадий Степанович родился 30 августа 1935 года. Окончил 
исторический факультет АГПИ им. М.В. Ломоносова. В 1960–
1963 годах являлся деканом факуль тета педагогики и методики 
начального образования АГПИ. В 1963 –  2012 годах работал в 
АГМИ–АГМА–СГМУ: с 1963 г. – заместителем декана лечебного 
и стоматологического факультетов, с 1977 г . – заведующим ка-
федрой истории КПСС и политэкономии, с 1997 г . - заведующим 
кафедрой истории, экономики и права, с  2005 г . – директором 
Музейного комплекса, с 2008 г. – старшим научным сотрудником 
ЦНИЛ, профессором-консультантом. Геннадий Степанович являл-
ся членом Республиканского проблемного совета по вопросам 
культуры, заместителем председателя Союзного и Республикан-
ского научно-методических советов кафедр гуманитарных наук 
здравоохранения СССР и РСФСР. Участвовал в разработке госу-
дарственной программы культурного строительства РФ; проводил 
исследования по теме «Культура и рынок»; был членом специали-
зированного совета ПГУ им. М.В. Ломоносова по защите кандидат-
ских диссертаций по специальности «История»; являлся научным 
консультантом Архангельского областного научно-методического 
центра культуры. Член авторского коллектива издания «Архан-
гельск, 1584-1984: фрагменты истории» (Архангельск, 1984). 
Один из авторов изданий к 70-летию и 75-летию СГМУ, ответствен-
ный редактор серии «История АГМИ–АГМА–СГМУ». Автор около 
100 научных трудов (в том числе 14 монографий и книг) по про-
блемам отечественной истории и культурного развития в стране и 
в Архангельской области в частности. Автор нескольких изданий 
по культуре Севера. Дипломант Всероссийского конкурса «Кни-
га 1997 года», лауреат премии Ломоносовского фонда (1997). 
Номинант X Областного конкурса «Книга года – 2011» за моно-
графию «Путь к успеху. Первой городской клинической больнице 
г. Архангельска 225 лет». Основатель Общества изучения истории 
медицины Европейского Севера. Г .С. Щуров пользовался заслу-
женным уважением коллег и учеников. Коллектив СГМУ скорбит о 
кончине Геннадия Степановича Щурова и выражает г лубокие со-
болезнования родным и близким. 

Ректорат, сотрудники СГМУ, члены Общества изучения 
истории медицины Европейского Севера

Северный государственный медицинский университет объявляет конкурсный отбор 
на замещение должностей научно-педагогических работников  с последующим 
заключением трудового договора:
доцент кафедры общей и биорганической химии – 2,25 должн.; • 
старший преподаватель кафедры психиатрии и клинической психологии – 1,75 должн.; • 
ассистент кафедры госпитальной терапии;  • 
ассистент кафедры ортопедической стоматологии; • 
ассистент кафедры ПДБ и  поликлинической педиатрии; • 
ассистент кафедры семейной медицины и внутренних болезней – 0,5 должн.; • 
ассистент кафедры терапевтической стоматологии;• 
ассистент кафедры фармации и фармакологии – 1,5 должн.; • 
преподаватель кафедры гуманитарных наук – 0,5 должн.• 

Северный государственный медицинский университет объявляет выборы 
на должность заведующего кафедрой:
патологической анатомии• 

Северный государственный медицинский университет объявляет выборы 
на должность декана:
стоматологического факультета; • 
педиатрического факультета – 0,3 должн.;• 
факультета клинической психологии и социальной работы – 0,3 должн.;• 
факультета адаптивной физической культуры – 0,3 должн.• 

Документы принимаются в течение месяца со дня опубликования по адресу: г. Архан-
гельск, пр. Троицкий, 51,  каб. № 2117, тел.28-59-51. С условиями трудового договора и 
квалификационными требованиями можно ознакомиться в отделе кадров, тел. 28-57-93.

В память
о коллеге и товарище

12 ноября ушел из жизни почетный доктор СГМУ профессор 
Геннадий Степанович Щуров. В связи с этой печальной датой хо-
чется сказать несколько слов.

Впервые я его по-настоящему узнал и оценил на кружке со-
циальной политэкономии... Нас, преподавателей института, в 
добровольно-принудительном порядке заставляли изучать всё 
«новые и новые» постулаты марксизма-ленинизма. Мне долго 
удавалось уходить от этой повинности. Но вот кто-то из уважае-
мых сказал мне, что кружок ведёт Щуров, а, стало быть, это не 
трафаретно и интересно, надо послушать. И я пошел. Полная ау-
дитория. Руководитель ходит между столами, указывает пальцем 
на очередного слушателя, вежливо задает вопросы, тактично и 
интересно комментирует ответы, провоцирует дискуссии, споры. 
Свобода мнений, демократия! Я впервые окунулся в такую либе-
ральную атмосферу и вскоре проникся глубоким уважением к ру-
ководителю. Затем кружок распался – такое было время.

Через несколько лет Геннадий Степанович пригласил меня на 
организационное заседание Общества изучения истории медици-
ны на Севере. Зачем, что там делать? Что это дает? Но отказать 
глубокоуважаемому мной профессору я не мог.

Небольшая холодная комната. Сидят несколько человек, рас-
сматривают фотографии прошлого, а за кафедрой председатель 
Общества изучения истории медицины на Севере Г еннадий Сте-
панович самозабвенно рассказывает о планах бу дущей работы. 
Профессор не только мечтал. Он действовал. Окружил себя та-
лантливыми, деятельными помощниками, зажег их своим энту-
зиазмом. И всё пошло. А что получилось, не надо рассказывать. 
Все видно. Музейный комплекс – это воплощение в ау диториях, 
стендах энергии и деятельности высококультурного, интеллигент-
ного человека и эрудита. Земля ему, конечно, будет пухом, а музей 
– памятью.

Г.А. Марголин, профессор кафедры хирургии 

Поздравляем 
с юбилеем!

Горбачеву 
Ольгу Петровну

Звереву 
Ольгу Николаевну

Плакидина 
Виктора Геннадьевича

Ефимовского 
Сергея Евграфовича

Желаем всем крепкого 
здоровья, успехов, 
благополучия!


