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Дорогие друзья!
Сердечно поздравляю вас с наступающим Новым годом и Рождеством! 

Разрешите пожелать здоровья, любви, счастья, новых знаний и возмож-
ностей, ярких впечатлений и смелых решений, процветания и исполнения 
самых заветных желаний. Пусть сбудутся ваши самые светлые мечты, и 
всегда рядом с вами будут ваши любимые, родные, близкие и друзья.

Процветание университета связано с процветанием каждого из вас. 
Желаю никогда не останавливаться на достигнутом, постоянно двигаться 
вперед.

Пусть вас окружают умные и талантливые люди, инициативные 
коллеги-единомышленники, друзья. Пусть ваш труд будет в радость лю-
дям, а вам приносит только удовлетворение.

С.И. Малявская, и.о. ректора СГМУ, проректор по НИР

С Новым годом и Рождеством!
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Одним из направлений работы нового 
факультета является защита обществен-
ного здоровья и противостояние соци-
альным недугам, в формате которого осу-
ществляются подходы к профилактике и 
коррекции наркотической, алкогольной, 
игровой зависимости. Значимым собы-
тием не только для нашего вуза, но и для 
всего города стал прошедший в рамках 
работы факультета в середине ноября 
трехдневный семинар по основам кон-
сультирования химически зависимых и 
созависимых «На пороге Храма». В основ-
ные задачи семинара входило: разъясне-
ние священнослужителям особенностей 
алкогольной и наркотической зависимо-
сти, методов и форм оказания помощи 
зависимым и членам их семей в храме, 
медицинских и иных учреждениях и то, 
как организовать работу по предотвра-
щению распространения зависимости 
от ПАВ в Архангельской и Холмогорской 
епархии. Инициаторами проекта стали 
Архангельская и Холмогорская епархия, 
факультет ментального здоровья СГМУ, 
Областной психоневрологический дис-
пансер, а также Управление наркокон-
троля по Архангельской области. 

В первый день работы семинара к 
участникам с приветственным словом об-
ратились: епископ Архангельский и Хол-
могорский Даниил, директор Института 
ментальной медицины СГМУ, академик 
РАМН Павел Иванович Сидоров, началь-
ник Регионального управления ФСКН 
РФ по Архангельской области, генерал-
майор Валентин Юрьевич Жданов и 
главный внештатный психиатр-нарколог 
Архангельской области Вячеслав Влади-
мирович Никуличев. 

П.И. Сидоров: «Мы на самом деле не 
первый раз обсуждаем очень важную 
проблему: её обобщенно можно назвать 
общественно-государственным партнер-
ством, которое дает нам возможность 
наиболее эффективно объединиться в 
борьбе с общими вызовами и угроза-
ми. Название нашего семинара очень 
символично. Каждому из нас в любых 
делах и начинаниях необходимо изме-
рять свои помыслы и устремления с вы-
сокими стандартами Христианства. Надо 
сказать, что сегодня мы живем в очень 
непростое время. Буквально каждый 
день с экранов TV на нас выплескива-
ется информация о новых и новых на-
циональных, социально-экономических, 
политических кризисах. Когда и в какой 
форме наступит глобальный и системный 
кризис и как он прокатится по странам, 
интересам, экономикам, людям, судьбам 
и душам – это очень серьезный вопрос. 
Объединить и сплотить нацию, народ 
по-настоящему может только Церковь. 
Понимание того, что стержнем противо-
стояния глобальным вызовам является 
религия, а в нашей культуре и ментально-
сти – Православие, нарастает с каждым 
днем. Все мы знаем, что исторические 
процессы проходят циклично. В период 
масштабного системного кризиса рос-
сийской государственности начала про-

шлого века, который закончился Первой 
мировой войной, Православная Церковь 
также стала основой сплочения русского 
народа. Сегодняшние вызовы националь-
ному здоровью, такие как количество 
психических расстройств, девиантное 
поведение, алкоголизм и наркомания, 
достигают критических измерений. Этим 
активно пользуются различные колду-
ны и экстрасенсы, меркантильно экс-
плуатирующие общественное сознание, 
занимаясь психическим терроризмом. 
То, что мы с вами сегодня говорим о хри-
стианской психотерапии и наркологии, 
– это глубоко осмысленное и осознанное 
понимание того, что во всех наших муль-
тидисциплинарных усилиях по борьбе с 
теми или иными недугами основопола-
гающими категориями должны быть ду-
ховность, вера и душа. Я твердо убежден 
в том, что нам хватит мужества, веры и 
силы духа, чтобы справиться с современ-
ными вызовами».

Хотелось бы отметить, что в уходя-
щем 2011 году Архангельская и Холмо-
горская епархия вышла на новый уро-
вень работы по противодействию алко-
гольной и наркотической зависимости.  
В сентябре этого года было заключено 
соглашение о сотрудничестве между 
епархией и региональным управлением 
наркоконтроля. В дальнейшем планиру-
ется организация помощи зависимым 
при монастырях и приходах, создание 
родительской антинаркотической обще-
ственной организации, патриотического 
молодежного движения за здоровый об-
раз жизни. В данный момент ведется по-
иск средств на создание Православного 
реабилитационного центра для наркоза-
висимых. 

Во время своего выступления на се-
минаре владыка Даниил отметил, что 
наркомания с духовной точки зрения  – 
это страсть. Приводя в пример слова 
древнего распева «От юности моея мно-
зи борют мя страсти», владыка раскрыл 
саму суть действия страстей в душе 
человеческой.  В  понимании Русской 
Православной Церкви страсть является 
прежде всего порочным, греховным со-
стоянием, пленившим волю человека и 
приносящим ему душевные и телесные 
страдания. Страсть – это образовавшая-
ся в нашем естестве наклонность и силь-
ное постоянное и неудержимое влечение 
к греху. Она, постепенно укореняясь в 
человеке, становится как бы второй его 
природой, основным ядром его чувств и 
желаний. Когда человек придет в себя, 
поймет всю опасность поработившей 
его страсти и решится бороться, факти-
чески переживет внутренний кризис, 
тогда он может быть готовым  направить 
расположение своего сердца в противо-
положную сторону – от «любви» к греху 
до неприязни и даже ненависти. Однако 
без посторонней помощи   наркозависи-
мому будет крайне сложно осуществить 
преобразование своей «наркотической» 
личности в духовно-нравственную и со-
циально адаптированную. Архипастырь 

Объединиться 

перед
лицом 

общей 

беды
14 июня этого года в СГМУ был 

открыт созданный по инициативе 
академика РАМН П.И. Сидорова 
первый в России общественный 
факультет ментального здоровья 
имени святителя Луки (Войно-
Ясенецкого). Сегодня, накануне 
нового 2012 года, мы можем под-
вести некоторые итоги.
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отметил, что кроме собственного жела-
ния побороть свою страсть наркозави-
симому человеку необходима помощь 
извне – помощь Божия и человеческая. 
Нашей насущной проблемой епископ Ар-
хангельский и Холмогорский назвал от-
сутствие реабилитационных центров для 
наркоманов в городе и области.

«Хотелось бы, чтобы все структуры 
власти, медицины, духовенства объеди-
нились перед одной общей бедой. Ряд за-
падных стран напрямую заинтересован в 
том, чтобы завладеть нашими сырьевы-
ми богатствами. Для этой цели растле-
вается и уничтожается наша молодежь, 
чтобы на огромной российской террито-
рии не осталось тех, кто сможет сопро-
тивляться западной экспансии. Именно 
поэтому необходимо бороться за нашу 
боеспособность, которая заключается в 
вас, молодые, сильные люди, способные 
противостоять мировому злу», – подыто-
жил архипастырь. 

В.Ю. Жданов поблагодарил владыку 
Даниила за сотрудничество и кратко рас-
сказал о сложившейся в стране и нашем 
регионе наркоситуации: «Сотрудникам 
нашей службы ежедневно приходится 
сталкиваться с болью и страданиями 
людей, попавших в зависимость от нар-
котиков, и их родственников. Количество 
разнообразных наркотических средств 
увеличивается. Только за последние 2 
года постановлением Правительства РФ 
был запрещен целый ряд новых веществ, 
которые стали популярны среди нашей 
молодежи. Увеличивается не только чис-
ло наркозависимых, но и осужденных 
за преступления, связанные с наркоти-
ками. Ежегодно в нашей области за по-
добные преступления привлекаются от 
450 до 500 человек. И это все молодые 
люди в возрасте 30–35 лет. Каждое 4-е 
совершаемое преступление связано с 
наркотиками. Самое страшное, что во-
влечение в наркозависимость стало но-
сить семейный характер. Ежегодно наша 
страна теряет около 30  тысяч человек 
от передозировок. На заседании Пре-
зидиума Государственного совета РФ в 
Иркутске под руководством Президента 
России  Дмитрия Медведева  обсудили 
меры по усилению противодействия по-
треблению наркотиков среди молодежи. 
Президент определил ряд приоритетных 
направлений в рамках государственной 
политики по противодействию распро-
странению и употреблению наркотиков 
через формирование устойчивого не-
терпимого отношения в обществе к нар-
комании и наркопреступности. В первую 
очередь он отметил, что антинаркотиче-
ская деятельность в современных усло-
виях должна базироваться на раннем 
выявлении фактов наркопотребления, 
совершенствовании вопросов правово-
го побуждения к лечению от наркозави-
симости, доступном и эффективном ле-
чении, реабилитации и ресоциализации 
наркозависимых лиц и дальнейшем их 
стимулировании к общественно позитив-
ной деятельности и здоровому образу 

Уважаемые коллеги и дорогие друзья!

Наступающий 2012 год знаменателен 
80-летием нашего вуза. Этот юбилей  – 
серьезный повод для того, чтобы еще 
раз осмыслить стратегии развития Се-
верной медицинской школы, увидеть но-
вые рубежи и механизмы их достижения. 
СГМУ сегодня входит в число ведущих 
медицинских вузов страны. Наша уни-
кальность заключается в реализованной 
мультидисциплинарной модели защиты 
общественного здоровья, создании мно-
гих новых научных и образовательных 
направлений, инновационной конструк-
ции университетского комплекса и окру-
га в масштабах Европейского Севера 
России.  За последнее двадцатилетие но-
вейшей российской истории, отмеченное 
бурными рыночными катаклизмами, мы 
смогли сохранить в коллективе традиции  
социального партнерства, поддерживая 
наших учителей-ветеранов и стимулируя 
творческий рост молодых ученых. Я уве-
рен, у нас достаточно ресурсов для пре-
одоления любых завтрашних глобальных 
и региональных вызовов.

Поздравляю коллектив сотрудников 
и студентов с Новым годом! Желаю всем 
радости и счастья, добра и благополучия, 
веры, надежды, любви!

П.И. Сидоров, 
директор Института 

ментальной медицины, 
академик РАМН

жизни. Наш Президент поставил во главу 
угла правовое побуждение к лечению, 
однако медики отмечают, что порядка 
60–70 % зависимых повторно попадают 
на лечение в наркодиспансеры. Это про-
исходит по ряду причин. В нашей области 
такой причиной является отсутствие реа-
билитационного центра. Создавшуюся 
ситуацию нужно переломить и, я думаю, 
мы сможем это сделать совместными 
усилиями».

В.В. Никуличев: «По неофициальным 
данным количество людей, употребляю-
щих психоактивные вещества в нашей 
области, приближается к 200 тысячам. 
Это страшная цифра! Однако официально 
обратились в лечебные учреждения толь-
ко 25 тысяч. Состояние, характерное для 
личности наркомана, называется  «ано-
зогнозия»  — отрицание собственной 
болезни. Поэтому необходимо создать 
учреждение, в формате которого можно 
было бы помочь человеку осознать свои 
проблемы и принять решение лечиться, 
т.е. открыть реабилитационный центр. 
Другой аргумент в пользу создания по-
добного центра – это то, что люди боятся 
обращаться в наркологический диспан-
сер. Они не хотят вставать на официаль-
ный учет и ограничиваться в социальных 
правах. Поэтому необходимо развивать 
очень востребованные в современном 
обществе анонимные формы организа-
ции лечения. Сама болезнь (если в ста-
дии ремиссии) не влияет на жизнь чело-
века в социуме, и он вполне может быть 
полноценным членом общества. Я согла-
сен с владыкой, что наркомания – это бо-
лезнь как тела, так и души, и очень важ-
но осуществлять помощь комплексно. 
Когда наступает обострение, человек 
испытывает неимоверные страдания.  
В этот кризисный период он открывается 
и готов принять любую поддержку извне. 
В этот момент особенно эффективно бу-
дет действовать комплексная терапия, 
к которой подключатся не только врачи-
наркологи, но и психологи, социальные 
работники, священнослужители. Абсти-
нентный синдром врачи снимут быстро. 
Излечение души, устранение психоло-
гической зависимости потребует более 
длительного периода (до 2 лет). Послед-
ний этап реабилитации – посещение ано-
нимных групп – потребует еще 5 лет жиз-
ни, и здесь без духовной составляющей 
не обойтись».

В настоящее время в Архангельской 
области складывается крайне неблаго-
приятная ситуация с наркотической зави-
симостью в связи с открытой продажей 
средств для изготовления синтетических 
наркотиков (кодеинсодержащие лекар-
ства). Химическая девиация является 
био-психо-социо-духовным заболевани-
ем.

Для организации комплексной по-
мощи гражданам, страдающим данным 
видом зависимости, необходима консо-
лидация усилий медицины, психологи-
ческой службы, социальной защиты и 
традиционных религиозных конфессий. 

Опыт Русской Православной Церкви в 
вопросах реабилитации людей с зависи-
мостью от ПАВ признан Государственным 
антинаркотическим комитетом одним из 
самых эффективных в России.

Екатерина Неманова
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Общественный факультет ментального здоровья СГМУ

18 октября открылась выставка «Спасай взятых на смерть». Продлилась до конца ноя-
бря. За активное волонтерское участие в ней награждены благодарностями студенты и со-
трудники СГМУ: А.В. Дианова, Н.В. Акиньхова, А.В. Клюквина, К.А. Соосаар, Д.А. Симахина, 
А.Д. Гавриш, Е.И. Щербакова, Е.Б. Панина, М.Н. Лосева, Ю.Ю. Музалевская, Л.А. Акулова.

25 октября состоялась лекция профессора, писателя, 
философа и ученого  Андрея Кураева «Христианское отно-
шение к болезни и смерти».

15 ноября состоялась лекция профес-
сора, доктора философии, председателя 
Экспертного совета при Министерстве 
юстиции Российской Федерации, консуль-
танта Совета Европы Дворкина  Алексан-
дра  Леонидовича «Основы духовной без- 
опасности».

С 31 октября на-
чались элективы  по 
«Основам православ-
ной культуры» у сту-
дентов лечебного и 
педиатрического фа-
культетов. 

15–17 ноября состоялся семинар по основам консультирования хи-
мически зависимых  и  созависимых  с участием руководителей Регио-
нального управления ФСКН  России по Архангельской области, ведущих 
психиатров-наркологов, психологов, специалистов по социальной работе, 
представителей РПЦ и общественных благотворительных фондов Москвы 
и Ставропольского края.

6 декабря  состоялось заседание Дискуссионного клу-
ба «Смысл жизни, тайна смерти» с участием Андрея Близ-
нюка, преподавателя Свято-Тихоновского гуманитарного 
университета (Москва).

В планах работы факультета на следующий семестр:  подготовка к юбилейным меро-
приятиям, посвященным 135-летию со дня рождения выдающегося ученого, хирурга Ва-
лентина Феликсовича Войно-Ясенецкого, который работал в Архангельске и Архангель-
ской области, и чье имя носит наш факультет. Мероприятия состоятся 24–26 апреля, будут 
включать проведение конференции и открытие именной аудитории Войно-Ясенецкого.

С  1 ноября начались лекции и занятия 
на курсах «Патронажная сестра милосер-
дия».

Фото Екатерины Немановой
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ВОЗ определила пять основных об-
ластей,  в которых изменения климата 
будут иметь существенные последствия 
для здоровья людей. Одной из таких об-
ластей являются инфекционные заболе-
вания. Предполагается, что в результате 
изменений температуры и режима рас-
пределения осадков изменится геогра-
фическое распределение возбудителей 
инфекционных болезней. Наибольшую 
угрозу для здоровья населения в этой 
связи представляют малярия, холера и 
лихорадка Денге. 

Еще задолго до  обнаружения ин-
фекционных агентов была установлена 
взаимосвязь между климатическими 
факторами и эпидемическими заболева-
ниями. Например, римские аристократы 
летом уходили в горы, чтобы избежать 
малярии, а в Южной Азии использова-
ли смесь пряностей Карри в летний пе-
риод в целях профилактики диарейных 
заболеваний. В последние годы  раз-
работано много теорий для объяснения 
связи между изменением климата и ин-
фекционными заболеваниями. Можно 
отметить, что к климатическим условиям 
чувствительны не только  инфекцион-
ные агенты и организмы-переносчики, 
но и животные – резервуары инфекций.  
Климатические факторы влияют на рост 
и выживаемость возбудителей, пути их 
передачи. Изменение климата в сторо-
ну потепления способствует нарушению 
экологического равновесия возбудите-
лей, ускоряет их репродукцию, удлиняет 
сезон передачи инфекции, а также влия-
ет на миграцию переносчиков, хозяев-
резервуаров инфекции или населения. 
Общее потепление в сочетании с глоба-
лизацией (преодолением международ-
ных границ) приводит к стремительному 
распространению инфекций. Наряду со 
старыми инфекциями, такими как хо-
лера, лихорадка Денге, чума, получают 
распространение и новые хантавирус-
ные инфекции, переносимые чаще всего 

грызунами. Изменения климата, проис-
ходящие в настоящее время, могут при-
вести к учащению случаев заболеваний 
чумой. В пустынных регионах Средней 
Азии находятся природные очаги чумы, 
где основным носителем опасных бак-
терий является грызун большая песчан-
ка. В распространении чумы одинаково 
большую роль играют как количество са-
мих носителей заболевания, так и блох, 
переносящих инфекцию между ними. По 
наблюдениям исследователей блохи ста-
ли активными после того, как температу-
ра весной стала достигать 10 градусов, 
а лето стало влажным. Сочетание этих 
двух климатических факторов привело к 
бурному размножению блох у песчанок, 
а это в свою очередь стало причиной 
распространения чумы. Исследование 
также показало, что повышение темпе-
ратуры весной всего на градус приво-
дит к увеличению распространённости 
чумы в этом районе на 59 %. Соответ-
ственно это существенно увеличивает 
риск заболеваний людей. В этом иссле-
довании специалисты также смогли ука-
зать на роль климатического фактора 
во время некоторых сильных вспышек 
чумы, известных в прошлом. По сведе-
ниям учёных, эти события происходили 
как раз в те годы, когда наблюдались 
потепление и повышение влажности. 
Эпизоотии чумы могут стать более часты-
ми в Центральной Азии и угрожать стра-
нам Восточной Европы.

Основные трудности в сложившейся 
ситуации вызывают оценка влияния по-
тепления на здоровье в сравнении с дру-
гими вредными факторами окружающей 
среды и контроль данного типа «эколо-
гического бремени болезни». Особенно 
сильному воздействию из-за изменения 
температуры подвергается здоровье на-
селения полярных регионов. 

Наиболее изученными заболевания-
ми, связанными с изменением климата, 
являются трансмиссивные инфекции, 

возбудители которых передаются кро-
вососущими членистоногими (клещами 
и другими насекомыми). Эти заболева-
ния, по данным ВОЗ, ежегодно уносят 
жизни 1,1 млн людей. Одной из климато-
зависимых трансмиссивных инфекций 
является клещевой энцефалит. Увели-
чение температуры окружающей среды 
ускоряет цикл развития клещей, про-
изводство яиц и плотность популяции. 
Зона распространения клещевого эн-
цефалита (КЭ) переместилась на более 
высокие широты в Швеции, Норвегии, 
Германии, Чехии. Можно сделать вывод, 
что в результате повышения среднегодо-
вых температур произошло распростра-
нение клещей, переносчиков вируса КЭ 
на север.

Подъем заболеваемости КЭ в 60 
раз в Архангельской области за пери-
од с 2000 по 2009 год по сравнению с 
1980–1989 годами обусловлен рядом 
факторов, важнейший из которых — 
изменение климата. Это было показа-
но в исследовании Н.К. Токаревича с 
коллегами (N.K. Tokarevich, A.A. Tronin,  
O.V. Blinova, R.V. Buzinov, V.P. Boltenkov, 
E.D. Yurasova, J. Nurse, http://www.
arcticinfdis.com/documents/2011/
Presentation – Copenhagen).

Ученые отметили, что количество «уку-
шенных» увеличилось с 1980 по 2009 год  
в 40 раз, причем население области за 
этот период уменьшилось более чем на 
20 %. 

Глобальное изменение климата стало 
новейшим вызовом предпринимаемым 
усилиям по охране здоровья человека. 

Сложность специфической профи-
лактики трансмиссивных инфекций за-
ключается в отсутствии разработанных 
вакцин против клещевого боррелиоза, 
моноцитарного эрлихиоза, гранулоци-
тарного анаплазмоза. 

Но даже при наличии вакцин против 
КЭ в Архангельской области наблюдает-
ся  не достаточный охват вакцинацией. 
Жителям области, особенно ее южных 
районов, уже сейчас нужно привиться. 

Пути решения создавшейся про-
блемы – это усиление эколого-
эпидемиологического надзора за ин-
фекционными болезнями, расширение  
объема вакцинопрофилактики КЭ на 
территории Архангельской области в со-
ответствии с международными медико-
санитарными правилами, быстрое и 
точное оповещение об опасности воз-
никновения инфекционных заболева-
ний и координация усилий специалистов 
различного профиля (мультидисципли-
нарный подход) для обеспечения защиты 
северян от воздействия климата. 

О.В. Самодова, 
д.м.н., зав. кафедрой 

инфекционных болезней 

ИЗМЕНЕНИЕ КЛИМАТА И ИНФЕКЦИОННЫЕ БОЛЕЗНИ

С 2009 года СГМУ является координатором проекта ВОЗ «Воздействие изменения климата на здоровье на-
селения и оценка возможности адаптации на Севере РФ», реализуемого на территории Архангельской области и 
НАО. 8 декабря в нашем университете в рамках проекта проходила  научно-практическая конференция «Измене-
ния климата, адаптация и здоровье населения в условиях Севера России». На конференции прозвучали  доклады 
наших специалистов.
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Юбилей

Вспоминаю, как в 80-е годы в такую же осенне-зимнюю по-
году мы ехали с девочкой – пациенткой детской клиники – на 
заседание общества педиатров в АГМИ. В зале Ученого совета 
на 1-м этаже старого корпуса собирались педиатры города под 
руководством профессора Марии Владимировны Пиккель. За-
седания общества зачастую сопровождались демонстрацией 
трудных случаев диагностики детских болезней…

Накануне 2010 года уже в аудитории им. М.В. Пиккель в 
год её столетия со дня рождения в СГМУ была возобновлена 
работа общества педиатров по инициативе кафедры педиа-
трии. На первом заседании педиатры города обсуждали ни-
когда не теряющую актуальность проблему рахита у детей. И 
последующие 6 заседаний  общества были также очень инте-
ресными. На заседании педиатрического сообщества с докла-
дами выступали преподаватели СГМУ, профессора из Москвы, 
Санкт-Петербурга. Аудитория всегда была полна. Клинические 
интерны, ординаторы, молодые врачи смогли перенять опыт 
у старших коллег. Здорово, что мы вместе можем обсуждать 
самые интересные и проблемные вопросы нашей любимой 
педиатрии! С Новым годом, дорогие педиатры!

Г.П. Смирнова,
доцент кафедры педиатрии СГМУ,

фото Екатерины Немановой

Обществу педиатров – 

1 год!
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В преддверии новогоднего праздника мы подводим 
итоги года уходящего и строим планы на будущее. Насту-
пающий год для нас особенный: мы отметим 80-летие на-
шего университета, завершается переходный период для 
перевода бюджетных учреждений на новый порядок фи-
нансового обеспечения оказания государственных услуг –  
и, конечно, хочется пожелать дальнейше-
го развития  и процветания нашему 
общему дому. 

И пусть этот год будет добрым, 
щедрым,  ярким и счастливым для 
каждого из нас. Всем хочу пожелать 
профессиональных успехов, здоро-
вья, счастья! Мечтайте, и пусть 
мечты сбываются, ведь Новый 
год – это всегда символ до-
бра  и надежд. 

Л.А. Григорьева,
главный бухгалтер 

СГМУ 

Дорогие друзья!

Примите самые искренние поздравления с Новым 
2012 годом! Наступающий год – год 80-летия нашего вуза. 
Это некий рубеж, когда подводятся итоги и ставятся но-
вые цели. Строя планы на будущее, мы всегда надеемся 
на лучшее, мечтаем, загадываем желания. Хочется поже-
лать, чтобы желания исполни-
лись, планы осуществились, 
чтобы вы и ваши близкие 
были здоровы и счастливы, 
чтобы удача сопровождала 
в делах, чтобы любовь окру-
жала и наполняла вас и 
ваш дом! С Новым 
годом!

Ю.В. Агафонов, 
проректор 
по учебно-

воспитательной 
работе

Дорогие друзья!

Завершается 2011 год, вот-вот начнется отсчет времени 
восьмидесятого года славной истории нашего вуза. Достойно 
преодолевая все трудности, университет успешно развива-
ется и уверенно  сохраняет свои позиции в системе высшего 
образования России. В основе успеха – профессионализм, 
жизнестойкость и мудрость  
коллектива СГМУ.

Поздравляю  преподава-
телей, сотрудников, студентов, 
интернов и ординаторов, аспи-
рантов и докторантов с насту-
пающим Новым годом! 
Всем желаю здоровья, 
благополучия, осу-
ществления пла-
нов, разрешения 
проблем в юби-
лейном 2012 году, 
а нашему универ-
ситету – дальней-
шего процветания 
на благо здоровья 
северян.

А.М. Вязьмин, 
проректор  

по стратегическому 
развитию

Новый год – это самый светлый, самый добрый и самый 
любимый праздник на Руси. Он объединяет всех нас вокруг 
главных ценностей: любовь к близким, своему дому, в том 
числе профессиональному, своей стране. Позади еще один 

год. И уже сегодня мы ставим перед 
собой новые цели и задачи. В 2012 

году наш университет отметит свое 
80-летие. У нас большие достиже-

ния, но еще больше предстоит 
сделать. Пусть все исполнится! 

От всей души хочется поже-
лать  успехов, творческой 
энергии, здоровья, счастья 
и благополучия!

Л.Н. Горбатова,  
проректор  

по лечебной работе 
и последипломному 

образованию 

Новый год – особенный праздник, самый любимый и 
долгожданный. Для нашего университета 2012 год – юби-
лейный. Впереди у нас большая и напряженная работа, на-
правленная на дальнейшее развитие нашего вуза. Пусть 
все наши замыслы станут реальностью!  Очень хочется, 
чтобы этот  год подарил всем нам 
много ярких и плодотворных 
событий, чтобы в каждом доме 
царили радость, мир и любовь. 
Желаю всем крепкого здоро-
вья, счастья, душевного 
комфорта, оптимизма и, 
конечно, финансового 
благополучия!

В.Р. Савиновская,
начальник 

планово-
финансового

управления 

Дорогие студенты!
Уважаемые коллеги!

Желаю вам в новом 2012 
году всего нового: новых инте-
ресных людей, новых полезных 
идей, новых открытий, но-
вых впечатлений, новых 
побед. 

С Новым годом!

Ю.А. Сумароков,
директор Меди-

парка СГМУ 
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С Новым 
годом, 

СГМУ!
Вас поздравляют: 

Надежда Коржавина, 5 курс, лечебный факультет; 
Елизавета Тамкович, 2 курс, стоматологический факультет; 

Анастасия Леппе, 2 курс, педиатрический факультет; 
Анна Фомина, 5 курс, факультет менеджмента и информатики; 

Татьяна Мышова, 5 курс, медико-биологический факультет; 
Дмитрий Малышев, 1 курс, лечебный факультет; 

Станислав Карачистый, 1 курс, лечебный факультет

Идея и фото: Екатерина Неманова
Дизайн: Наталья Конева
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Дорогие сотрудники и студенты!

С большим удовольствием и радостью поздравляю вас с 
наступающим Новым годом.

Каждый из нас имеет свои мечты и желания. Пусть они 
исполнятся!

Пусть в каждый дом постучится счастье, удача, достаток 
и благополучие. И пусть вы в это время окажетесь дома и 
впустите их в свой дом и в свое 
сердце! 

Давайте будем добрее друг к 
другу, станем дарить улыбки и от-
личное настроение, и, я надеюсь, 
они обязательно вдвойне вернут-
ся к вам.

Берегите себя и своих 
близких! Веселого Ново-
го года и Рождества! 

Е.Ю. Зеленкова, 
председатель 
профкома 

сотрудников 
и студентов 

СГМУ

Дорогие студенты и преподаватели!

Наступает чудесное время, к нам приходит самый глав-
ный в году праздник, и мы с замиранием сердца ждем те-
плых встреч с родными и близкими людьми, ждем белых пу-
шистых сугробов, узоров на замерзших окнах, праздничных 
салютов и треска горящих бенгальских огней, ждем манда-

ринов и вкусных угощений. Я желаю, 
чтобы эти новогодние праздники 
принесли всем только безгранич-
ную радость, наполнили вас неве-
роятным количеством энергии, с 

которой вы смело двинетесь в поход 
за исполнением всех ваших гран-

диозных планов! Мечтайте и 
исполняйте, верьте в успех 
и идите вперед к намечен-
ной цели, и она обязатель-
но будет достигнута! И 
самое главное, любите и 
уважайте друг друга.

Илья Растокин, 
председатель СНО 

СГМУ

С Новым годом! Пусть 2012 год принесет вам много сча-
стья, благополучия, здоровья, а символ наступающего года 
Дракон  сделает год волшебным и незабываемым!

От Совета молодых ученых же-
лаем, чтобы весь год вас озаря-
ли научные идеи, и вы успешно 
их воплощали в новые инно-
вационные проекты, гранты, 

публикации, выступления на 
конференциях и, самое главное, 

чтобы это приносило вам ра-
дость, уважение коллег и 

отличное настроение!     

А.В. Лебедев, 
председатель  

Совета молодых 
ученых СГМУ

Вот и заканчивается еще один счастливый год, насту-
пает новый 2012-й. Встреча Нового года всегда связана с 

ожиданием чего-то нового: мы строим 
новые планы и надеемся  на их 
осуществление. Пусть 2012 год 
будет исключительно хорош для 
каждого из вас: удачным и бла-
гополучным. Пусть принесет вам 
только радость, улыбки и удачи,  

и главное, чтобы рядом всег-
да были родные и близ-
кие люди.  Здоровья вам,  
счастья, благополучия и 
творческих успехов!

М.Ф. Тарасова, 
начальник 

эксплуатационно-
технического 

управления 

Пускай не будет дней гнетущих, 
Долой безрадостный прогноз! 
Желаю всем, чтоб год грядущий 
Любовь и радость нам принес. 
С Новым годом!

С.З. Попова,
зав. отделом 

воспитательной 
работы СГМУ



медик севера        11

В центре внимания

Уважаемые друзья! Исполняется 15 лет с того момента, когда заработала региональная 
программа «Диабет и дети», важной составляющей которой явилось создание школы по 
управлению сахарным диабетом для детей и родителей. Врачи прекрасно знают, какие труд-
ности создаёт излишне информированный пациент. Но это не относится к нашим детям и их 
родителям. Детские эндокринологи и сёстры-педагоги  не жалеют ни сил, ни времени для 
того, чтобы дети и их родители стали настоящими экспертами по гликемическому контролю, 
чтобы в трудной ситуации смогли помочь себе и другим.

В честь юбилея мы решили устроить небольшой праздник для наших детей, которые лечат-
ся в областной детской клинической больнице им. П.Г. Выжлецова. Именно сюда поступают 
дети из всех районов области с впервые выявленным сахарным диабетом, именно здесь они 
получают первые знания, именно сюда они приходят со своими трудностями и радостями. И 
все эти годы с ними медсестра и педагог Ирина Дмитриевна Антонова. 

Подарками для детей станут небольшая библиотека, а также настольные игры и материа-
лы для изобразительного творчества. В их приобретении участвовали наши давние партнёры 
из фирмы «Ново Нордиск». В своё время они помогли нам полностью оборудовать школу по 
обучению детей с диабетом. 

На наш праздник мы пригласили председателя комитета Архангельского областного Со-
брания депутатов по здравоохранению и социальным вопросам Сергея Дмитриевича Эмма-
нуилова, который все эти годы проявлял неустанную заботу, оказывал и про-
должает оказывать всяческую поддержку. 

Нашим праздником мы хотели подчеркнуть – «Не хлебом единым жив  
Человек!».

Е.Н. Сибилева, 
главный детский эндокринолог 

Архангельской области,
 фото Екатерины Немановой

«Не хлебом единым жив Человек!»
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Поздравляем!
Ассистент кафедры поликлинической 

терапии и сестринского дела СГМУ, к.м.н. 
Юрьева Светлана Владимировна заняла 
1-е место в конкурсе молодых ученых на 
Российском национальном конгрессе 
кардиологов 2011 года. Тема ее работы 
«Бессимптомная форма фибрилляции 
предсердий: особенности клинического 
течения, фатальные осложнения, выжи-
ваемость (ретроспективный 25-летний 
анализ)». Российский национальный 
конгресс кардиологов проходил с 11 по 
13 октября 2011 года в Москве. В кон-
курсе принимали участие 33 молодых 
ученых. Для выхода во 2-й тур комиссией 
были отобраны 6 работ. Представленные 
на конкурс работы оценивала комиссия, 
в которую вошли известные отечествен-
ные эксперты: академик РАМН В.В. Ку-
харчук, проф. Н.А. Грацианский, проф. 
И.С. Явелов, проф. В.П. Лупанов, д.м.н. 
С.Г. Козлов, д.м.н. Е.В. Кокурина, к.м.н. 
А.Б. Сумароков.

Дорогие коллеги, преподаватели,  
студенты и сотрудники университета! 

На пороге 2012 год! Пора подводить 
итоги и строить планы на следующий 
год. Надеюсь, что 2011 год запомнился 
каждому по-своему, лично мне – тем, что 
коллективу вуза удалось сертифициро-
вать систему менеджмента качества и 
получить международный сертификат. А 
каким будет новый год? Есть еще время 
помечтать и загадать желание. Пусть на-
ступающий год принесет вам все только 
хорошее, что ценят люди: радость, сча-
стье, здоровье, мир, а удача сопутствует 
всем вашим делам! 

Е.Ю. Васильева, 
проректор по качеству 

Подведены результаты ежегодного рейтинга преподавателей и кафедр за 2010-
2011 учебный год. В рейтинге приняли участие 283 преподавателя университета из 
451. Представление своих результатов работы – добровольное дело. Тем не менее в 
университете уже сложилась традиция проведения рейтинга, ведь он дает возможность 
оценить работу преподавательского состава и кафедр по результатам одного учебно-
го года, выявить и поощрить наиболее продуктивных в учебно-методической, научно-
исследовательской и лечебной работе. Кроме того, учитывается и формальный статус 
преподавателя, т.е. все его достижения в профессиональной деятельности. Особенности 
этого рейтинга в том, что, во-первых, комиссия по рейтингу внесла определенные кор-
рективы в систему показателей и их балльную оценку с учетом предложений, которые 
поступили от преподавателей и кафедр, во-вторых, не использовалась информацион-
ная система для автоматизации сбора и обработки результатов, т.к. она еще нуждается 
в совершенствовании. Процедура обработки рейтинговых листов является достаточно 
сложной и длительной: требуется не только ввести информацию в базу данных, но и про-
верить достоверность представленных данных. Этим занимается отдел качества универ-
ситета. Затем комиссия по рейтингу рассматривает представленный отчет, обсуждает 
его и после утверждения результаты представляются университетскому сообществу. Ко-
нечно, на рейтинг кафедры влияют так называемые субъективные факторы. Например, 
не все из сотрудников сдали отчеты, а только два или три человека. Общий результат 
в этом случае будет гораздо ниже, нежели у кафедры, где количество ставок меньше, 
но все приняли участие в рейтинге. Итак, рейтинг – это возможность «увидеть» себя в 
равной среде, стимулирование лидеров, ответственность преподавателей за авторитет 
кафедры. По условиям рейтинга публикуются результаты, где называются кафедры и 
преподаватели, достигшие высоких показателей по всем направлениям деятельности. 

Перечень клинических кафедр,  
имеющих высокие результаты в рейтинге (с учетом ставок)

 Количество участников: кафедр – 20; докторов наук – 25; кандидатов наук – 71; 
преподавателей без ученой степени – 19

Анестезиологии и реаниматологии;1.	
Инфекционных болезней;2.	
Детской хирургии;3.	
ПБД и поликлинической педиатрии;4.	
Семейной медицины;5.	
Травматологии, ортопедии и военной хирургии;6.	
Ортопедической стоматологии.7.	

Доктора наук клинических кафедр, имеющие высокий рейтинг: Воробьева Надежда 
Александровна, Киров Михаил Юрьевич, Недашковский Эдуард Владимирович, Юш-
манова Татьяна Николаевна, Вилова Татьяна Владимировна, Баранов Алексей Нико-
лаевич, Самодова Ольга Викторовна, Макарова Валерия Ивановна, Матвеев Рудольф 
Павлович.

Кандидаты наук клинических кафедр, имеющие высокий рейтинг: Агафонов Влади-
мир Михайлович, Андреева Елена Александровна, Кузьков Всеволод Владимирович, 
Волосевич Андрей Игоревич, Смёткин Алексей Анатольевич, Плаксин Владимир Алек-
сандрович, Уваров Денис Николаевич, Яницкая Марина Юрьевна.

Преподаватели клинических кафедр без ученой степени, имеющие высокий рей-
тинг: Горбатова Мария Александровна, Есипова Анна Александровна, Суханов Юрий 
Викторович, Плаксина Надежда Юрьевна.

Перечень теоретических кафедр, имеющих высокий рейтинг (с учетом ставок)

Количество участников: кафедр – 18, докторов наук – 16, кандидатов наук – 57, 
преподавателей без ученой степени – 57

Педагогики и психологии;1.	
Гигиены и медицинской экологии;2.	
Общественного здоровья, здравоохранения и социальной работы;3.	
Нормальной физиологии и восстановительной медицины;4.	
Микробиологии, вирусологии и иммунологии.5.	

Доктора наук теоретических кафедр, имеющие высокий рейтинг: Гудков Андрей Бо-
рисович, Дёгтева Галина Николаевна, Вязьмин Александр Михайлович, Светличная Та-
тьяна Геннадьевна, Бажукова Татьяна Александровна, Васильева Елена Юрьевна.

Кандидаты наук теоретических кафедр, имеющие высокий рейтинг: Варакина Жан-
на Леонидовна, Бобун Ирина Ивановна, Унгуряну Татьяна Николаевна, Цыганова Ольга 
Альбертовна, Симонова Галина Владимировна, Гернет Ирина Николаевна, Лисишнико-
ва Людмила Петровна.

Преподаватели теоретических кафедр без ученой степени, имеющие высокий рей-
тинг: Суханов Антон Евгеньевич, Томилова Мария Игоревна, Малыгина Ольга Генна-
дьевна.

Е.Ю. Васильева, проректор по качеству 

Результаты рейтинга преподавателей и кафедр СГМУ  
за 2010 – 2011 учебный год

Качественный подход



Профессиональная ориентация
17–18 ноября этого года проводился 

конкурс профессионального мастерства 
среди молодых специалистов – врачей-
стоматологов со стажем работы не более 5 
лет. Участников конкурса оценивало пред-
ставительное жюри, в которое входили глав-
ные врачи: О.Ю. Любова (ГУЗ «Архангельская 
областная клиническая стоматологическая 
поликлиника»), Н.А. Байдаков (МУЗ «Стома-
тологическая поликлиника № 1»)  и А.А. Зо-
тикова (МУЗ «Стоматологическая поликли-
ника № 2»), а также президент Региональной 
общественной организации «Ассоциация 
стоматологов Архангельской области», зав. 
кафедрой стоматологии детского возраста, 
д.м.н. Л.Н. Горбатова и зав. кафедрами тера-
певтической стоматологии – д.м.н. А.С. Опра-
вин, ортопедической стоматологии – про-
фессор Т.Н. Юшманова, челюстно-лицевой 
хирургии и хирургической стоматологии – 
д.м.н., профессор А.У. Минкин.

Конкурс профессионального мастерства 
проводился в три этапа.

1-й этап включал в себя домашнее за-
дание, в котором необходимо было пред-
ставить две мультимедийные презентации: 
«Новые технологии в стоматологии» и «Луч-
шее описание клинического случая». Надо 
отметить, что презентации выполнены на до-
статочно профессиональном уровне.

2-й этап заключался в решении клиниче-
ских ситуационных задач. Было предложено 
4 задачи по терапевтической, хирургиче-
ской, ортопедической стоматологии и стома-
тологии детского возраста. Члены жюри по-
считали верным, что задачи включают в себя 
все разделы стоматологии, т. к. конкурсанты 
имеют сертификат «стоматолога общей прак-
тики». Задачи были действительно сложны-

ми, некоторые затруднялись с ответом, но в 
целом данный тур состоялся.  

3-й финальный этап «Лучшая реставра-
ция» проходил на базе ГУЗ «Архангельская 
областная клиническая стоматологическая 
поликлиника». Данный этап оценивало до-
полнительное жюри. Этот тур был практи-
ческим, и оценивалось то, как участники 
проводят осмотр, постановку развернутого 
диагноза, составление плана лечения и не-
посредственно лечение среднего кариеса с 
реставрацией композитным пломбировоч-
ным материалом. Это надо было наблюдать, 
с каким энтузиазмом и самоотдачей участни-
ки справлялись с этим заданием. Победите-
лями в следующих номинациях стали: 

«Новые технологии в стоматологии» и 
«Лучшее описание клинического случая»: 

1 место – врач-стоматолог МУЗ «Стома-
тологическая поликлиника № 2» г. Архангель-
ска Григорик Ольга Александровна;

2 место – клинический ординатор ка-
федры терапевтической стоматологии СГМУ  
Кравченко Николай Сергеевич; 

3 место – клинический ординатор ка-
федры ортопедической стоматологии СГМУ 
Юрьев Юрий Юрьевич. 

«Лучшее клиническое решение»: 
1 место – Юрьев Юрий Юрьевич; 
2 место – врач-стоматолог МУЗ «Стома-

тологическая поликлиника № 2» г. Архангель-
ска Забелина Мария Борисовна; 

3 место – Григорик Ольга Александров-
на. 

Неоспоримым победителем в номина-
ции «Лучшая реставрация» стал  Кравченко 
Николай Сергеевич. В номинации «За актив-

Конкурс профессионального мастерства

ную жизненную позицию» победил молодой 
врач ГУЗ «Архангельская областная клиниче-
ская стоматологическая поликлиника» Тита-
ренко Андрей Викторович. 

Абсолютными победителями конкурса 
стали: I место – Григорик Ольга Алексан-
дровна, II место – Юрьев Юрий Юрьевич и 
III место – Забелина Мария Борисовна. По-
здравляем! 

Комментарии от членов жюри. О.Ю. Лю-
бова, главный внештатный специалист-
стоматолог Министерства здравоохранения 
и социального развития Архангельской об-
ласти, главный врач ГУЗ «АОКСП», к.м.н.: 
«Второй год подряд в нашей области прово-
дится конкурс профессионального мастер-
ства среди врачей-стоматологов. Организу-
ется это мероприятие силами Ассоциации 
стоматологов Архангельской области и 
ведущих стоматологических поликлиник. В 
этом году третий этап конкурса проходил на 
базе Архангельской областной клинической 
стоматологической поликлиники. Наиболее 
активное участие принимают специалисты 
городов Архангельска и Северодвинска, мо-
лодые сотрудники стоматологических кафедр 
СГМУ. Как организаторы конкурса, мы были 
бы рады видеть среди конкурсантов пред-
ставителей молодого поколения стоматоло-
гов и из других муниципальных образований 
нашей области, богатых своими традициями 
оказания стоматологической помощи. А в 
целом участникам последующих конкурсов 
хочется пожелать больших творческих успе-
хов и возможности самовыражения». 

Комментарии от участников конкурса. 
Н.С. Кравченко, врач-ординатор второго 
года обучения кафедры терапевтической 
стоматологии СГМУ: «В первую очередь хочу 

выразить большую благодарность организа-
торам самого мероприятия – все прошло на 
высоком уровне. Участие в данном конкурсе 
предоставляет прекрасную возможность по-
казать свои теоретические знания и практи-
ческие навыки, приобрести положительный 
опыт в общении и обмене профессиональ-
ным мастерством. Подобный формат очень 
интересен и перспективен, а главное, что не 
маловажно для молодых врачей, – конкурс 
подобного плана вдохновляет на новые идеи 
в своей специальности. Личное пожелание: 
расти и развиваться каждому в выбранном 
направлении и почаще встречаться на по-
добных конкурсах».

Л.Н. Горбатова, проректор по лечебной 
работе и последипломному образованию, 

Е.А. Поливаная, ассистент кафедры 
ортопедической стоматологии
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Student‘s

Ты активный? Хочешь научиться работать в команде, най-
ти верных друзей и единомышленников, получить новые зна-
ния и заниматься широкой общественной деятельностью?

Если твой ответ на все вопросы «да!», то, скорее всего, 
именно ты был среди 26 ребят, которые 13–15 ноября после 
тщательного отбора отправились на третью смену выездной 
школы актива «В движении!». Самые позитивные и креатив-
ные студенты со всех курсов и факультетов на три дня были 
вывезены на туристическую базу со сказочным названием «Лукоморье». Здесь случились настоящие чудеса. Сколь-
ко талантов раскрылось: тихий и смирный вдруг стал заводилой, безголосый – запел. И даже природа полностью 
поменяла облик: на осеннюю серую землю упал белый снег.

Мы пробовали и искали себя везде, но на истинный путь нас направлял мудрый, веселый и ставший таким род-
ным  педагогический отряд. В состав отряда входят члены совета студенческого самоуправления: Молчанова Ана-
стасия – младший руководитель смены, Тамкович Елизавета, Стафеева Екатерина, Атаева Светлана, Колпаков Да-
нил. Они и являлись организаторами школы. Казалось бы, всего три дня… Вы спросите, что можно сделать и чему 
научиться за такой короткий промежуток времени? Но результат превзошел ожидания.  Многие по окончанию этой 
школы смотрят на себя и на свою жизнь по-новому. Мы стали не только отличными друзьями, но и великолепно сла-
женной командой. Узнали массу нового о правилах лидерства, проведения различных мероприятий, изучили осно-

вы ораторского искусства и невербального общения. Но все хорошее быстро 
заканчивается, и остается только яркой свечой гореть в нас надежда, что 

мы не раз еще сможем поработать вместе или встретиться и просто 
провести отлично время.

Анастасия Канаева,
1 курс, лечебный факультет

Море эмоций и позитива –  

это все следствие 

школы актива!

Поздравляем с победой в конкурсе  
«Куратор года - 2011» за 2010–2011 учебный год!

В номинации «Куратор года – 2011». Семёнову Екатерину Валентиновну, зав. произ-
водственной практикой отдела организации учебного процесса, куратора 3 группы 1 курса 
педиатрического  факультета.

В номинации «Куратор года лечебного факультета – 2011». Первунинскую  Нину Васи-
льевну, старшего преподавателя кафедры медицинской и биологической  физики, куратора 
13 группы 1 курса лечебного факультета.

В номинации «Куратор года стоматологического факультета – 2011». Коровину Веру 
Александровну, доцента кафедры медицинской и биологической физики, куратора 1 группы 
1 курса стоматологического факультета.

В номинации «Куратор года педиатрического факультета – 2011». Попова Михаила Вла-
димировича, доцента кафедры лучевой диагностики, лучевой терапии и клинической онколо-
гии, куратора 6 группы 2 курса педиатрического факультета.

В номинации «Куратор года факультета медицинской профилактики и экологии – 2011».
Макарову Екатерину Егоровну, старшего преподавателя кафедры физической культуры и 
оздоровительных технологий, куратора 1 группы 1 курса факультета медицинской профилак-
тики и экологии.

В номинации «Самый перспективный молодой куратор – 2011». Рифтину Владу Алексан-
дровну, преподавателя кафедры иностранных языков, куратора 7 группы 1 курса лечебного 
факультета.

В номинации «За преданность кураторской работе». Краснову Валентину Александровну, 
доцента кафедры анатомии человека, куратора 1 группы 2 курса лечебного факультета.

В номинации «За творческий подход». Повилайтис Андрея Владимировича,  преподавате-
ля кафедры гуманитарных наук, куратора 1 группы 1 курса факультета клинической психоло-
гии и социальной работы.
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Коллеги поздравляют!

Юбилей
В канун Нового года, 31 декабря, 

сотрудники кафедры патологической  
физиологии и коллеги сердечно по-
здравляют с юбилеем  выпускницу АГМИ 
1966 года, отличника здравоохранения, 
профессора,  доктора медицинских наук 
Светлану Николаевну Игнатьеву, прора-
ботавшую в АГМИ–СГМУ  более 42 лет. 

Детство и юность Светланы Николаев-
ны  прошли в суровые  военные и после- 
военные годы в Архангельске. Еще в 
школе она не только хорошо училась, но 
и занималась в химическом и физиче-
ском кружках. Светлана Николаевна уже 
тогда проявила себя как активный орга-
низатор общественной работы,  участво-
вала в самодеятельности.

После окончания в Архангельске 
средней школы № 6 она работала ла-
борантом кафедры нормальной физио-
логии Архангельского медицинского ин-
ститута (1959–1960), а  затем  поступила 
на лечебный факультет вуза. В институте 
Светлана Николаевна также принимала 

активное участие в общественной рабо-
те и четыре года была комсоргом груп-
пы, два года – членом комсомольского 
бюро курса, занималась в студенческих 
научных кружках на кафедрах физики, 
биологии, нормальной физиологии. Вы-
ступала с докладами на студенческих 
научных конференциях. Яркий след в 
памяти Светланы Николаевны остави-
ли преподаватели того времени: зав. 
кафедрой физики доцент С.Н. Мерца-
лова, заведующий кафедрой биохимии 
профессор М.Д.  Киверин, профессор 
Т.Н. Иванова, молодые в то время препо-
даватели кафедры патофизиологии – до-
цент В.В. Аристова, Э.В. Рехачева. 

По окончании института в 1966 г. 
С.Н.  Игнатьева три года (1966–1969) 
работала по обязательному  распреде-
лению в Пинежской районной больнице 
№ 2 Архангельской области врачом-
терапевтом, заведующей терапевтиче-
ским отделением. Активно участвовала в 
художественной самодеятельности. 

В 1969 году она вернулась в Архан-
гельск  и до 1971 года работала врачом-
лаборантом кафедры биохимии АГМИ. 
Затем поступила в аспирантуру на той 
же кафедре. За время обучения в аспи-
рантуре (1971–1974) Светлана Нико-
лаевна подготовила под руководством 
профессора М.Д. Киверина диссертацию 
на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук «Некоторые показа-
тели углеводно-фосфорного обмена в 
организме животных в предкариозном 

периоде». Ее успешная защита 
состоялась на заседании Уче-
ного совета АГМИ в 1974 г.

С сентября 1974 г. и по 
настоящее время С.Н. Игна-
тьева работает на кафедре 
патофизиологии: сначала ас-
систентом, с 1992 г. – старшим 
преподавателем, а с 1997 г. – 
доцентом. Ее дальнейшие на-
учные исследования были по-
священы изучению психофизи-
ологических и метаболических 
особенностей адаптационных 
изменений в процессе обуче-
ния у студентов, проживающих 
на Европейском Севере. Ито-
ги этой научной работы были 
оформлены в докторской дис-
сертации на тему «Психофизио-
логические и метаболические 
аспекты адаптации к обуче-
нию студентов медицинского 
вуза на Европейском Севере», 

выполненной при консультативной под-
держке профессора Л.Н. Терновского и 
заслуженного деятеля науки РФ, члена-
корр. РАМН, профессора П.И. Сидорова. 
Диссертация  была успешно защищена 
на заседании диссертационного совета 
АГМА 25 февраля 2000 г. 

Светлана Николаевна продолжа-
ет  свою научную деятельность и в на-
стоящее время привлекает к научной 
работе студентов и молодых коллег. Ею 
опубликованы 1 монография, более 100 
научных работ, в том числе в таких авто-
ритетных журналах, как «Аллергология 
и иммунология», «Клиническая лабора-
торная диагностика», «Медицина труда 
и промышленная экология», «Экология 
человека», «Физиология человека», «Ней-
ропсихофармакология». С.Н.  Игнатьева 
не раз участвовала в работе междуна-
родных съездов и конференций патофи-
зиологов и научно-практических конфе-
ренций различного уровня, региональ-
ных научных форумов.  

Светлана Николаевна читает лекции 
и проводит практические занятия по 
патофизиологии на лечебном, педиа-
трическом, медико-профилактическом 
и медико-биологическом факультетах. 
Является членом ученых советов лечеб-
ного факультета, факультета ВСО, чле-
ном проблемной комиссии по нормаль-
ной физиологии и восстановительной 
медицине, методической комиссии по 
медико-биологическим дисциплинам, 
членом ГАК на факультете ВСО. С 2006 

по 2008 г. она была председателем  ГАК 
на медико-биологическом факультете.

Ее отличает высокая работоспособ-
ность, конструктивный подход к реше-
нию задач, инициативность, ответствен-
ность и организаторские способности. 
Ей присуще чувство нового и стрем-
ление к совершенствованию учебно-
педагогического процесса. С момента 
образования Института клинической 
физиологии Светлана Николаевна  была 
назначена  заместителем директора по 
учебной работе.

С.Н. Игнатьева награждена меда-
лью «Ветеран труда», значком «Отличник 
здравоохранения», почетной грамотой  
администрации области, почетной гра-
мотой Министерства здравоохранения 
РФ. С 2005 года она входит в состав Со-
вета старейшин СГМУ, является замести-
телем председателя этого совета.

Светлана Николаевна Игнатьева 
пользуется авторитетом и уважением 
среди сотрудников и студентов универ-
ситета. Общительна, вежлива, выдержа-
на.  Ее отдых – это семья,  дача на берегу 
Ваги,   прогулки в лесу,  сбор грибов, ягод, 
поделки из найденных корней деревьев.

Коллектив кафедры патологической 
физиологии СГМУ, друзья, ученики, кол-
леги сердечно поздравляют Светлану 
Николаевну с юбилеем и желают ей 
крепкого здоровья, отличного настрое-
ния и успехов во всем! 

 Коллектив кафедры патофизиологии
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МЕДИК       СЕВЕРА

Северный государственный медицинский университет 
объявляет конкурсный отбор на замещение должностей 
научно-педагогических работников  с последующим заклю-
чением трудового договора:

доцент каф. социально-культурологических дисциплин фа-•	
культета менеджмента и информатики;
старш. преподаватель каф. социально-культурологических •	
дисциплин факультета менеджмента и информатики;
преподаватель каф. гигиены и медицинской экологии •	
(0,75 должн.).

Документы принимаются в течение месяца со дня опу-
бликования по адресу: г. Архангельск, пр. Троицкий, 51,  каб. 
№ 2224, тел. 21-12-52. С условиями трудового договора и ква-
лификационными требованиями можно ознакомиться в отде-
ле кадров, тел. 28-57-93.                                                 

Северный государственный медицинский университет 
объявляет выборы на должность заведующего кафедрой про-
педевтики внутренних болезней.

Документы принимаются в течение месяца со дня опу-
бликования по адресу: г. Архангельск, пр. Троицкий, 51,  каб. 
№ 2117, тел. 28-59-51. С условиями трудового договора и ква-
лификационными требованиями можно ознакомиться в отде-
ле кадров, тел. 28-57-93.                                                 

Поздравляем с получением стипендии 
губернатора Архангельской области

16 декабря этого года в овальном зале   правительства Ар-
хангельской области прошла торжественная церемония вруче-
ния стипендий губернатора Архангельской области студентам 
учреждений высшего и среднего профессионального образова-
ния. Губернаторские стипендии учащимся и студентам вручаются 
по итогам каждого семестра учебного года, а аспирантам и док-
торантам — один раз в год.

 В  этом году именные губернаторские стипендии вручили 
66 отличникам за успехи в образовательной и научной деятель-
ности.

«Губернаторские стипендии мы  вручаем уже 11  лет,  — от-
метила на  церемонии награждения заместитель губернатора 
по социальным вопросам Надежда Макарова. — Это стипендии 
для самой талантливой молодежи. В год 300-летия величайшего 
новатора России как не вспомнить слова Михаила Ломоносова 
о том, что „может собственных Платонов и быстрых разумом Не-
втонов российская земля рождать“».

Именные стипендии получили студенты, аспиранты и докторанты 17 учебных заведений. От СГМУ награждены: один докторант – 
В.В. Кузьков (кафедра анестезиологии и реаниматологии), два аспиранта – Т. А. Бурмистрова (кафедра факультетской терапии) 
и В.Г. Брагина (кафедра стоматологии детского возраста), три студента – К. Кунавина  (4 курс, стоматологический факультет),  
И. Корняков (5 курс, педиатрический факультет) и Ю. Болознева (3 курс, лечебный факультет). 

Поздравляем с юбилеем!
Айвазову Елену Анатольевну
Борисевич Тамару Ивановну
Волкова Николая Ивановича

Десятка Веру Николаевну
Болотову Галину Николаевну

Анисимову Людмилу Константиновну
Варшеева Сергея Викторовича
Сумарокову Людмилу Ивановну

Минина Евгения Андреевича
Дынина Игоря Ильича

Игнатьеву Светлану Николаевну
Фефилатьеву Маргариту Савватьевну


