
БОТКИН СЕРГЕЙ ПЕТРОВИЧ 

(1832-1889) 

 Боткин С.П. родился 17 сентября 1832 года в Москве в купеческой семье, занимав-
шейся торговлей чаем. В 1855 году окончил медицинский факультет Московского универ-
ситета, получил звание лекаря с отличием. Но в целом обучением он остался недоволен: 
будущих врачей, по его мнению, не учили думать о причинах и взаимосвязи болезней. 
Выбор Боткиным терапии, а не хирургии в качестве профессиональной стези объясняется 
его близорукостью. Участвовал в Крымской войне: отправился с санитарным отрядом в 
Крым. Стал ординатором Симферопольского госпиталя. Ему посчастливилось работать под 
руководством Николая Пирогова, великого хирурга. На войне Боткин сформировал основ-
ные положения военной медицины, выхаживания и рациона раненых бойцов. Работа в 
военном госпитале дала Боткину необходимые навыки. Затем Сергей Петрович работал в 
Санкт-Петербурге, в клинике терапии Медико-хирургической академии. В 1861 году уче-
ный получил звание профессора и почти три десятилетия руководил клиникой академии. 

В 1861 году создал первую в России экспериментальную лабораторию при своей 
клинике, где проводились анализы, изучалось действие лекарств на организм. Он исходил 
из понимания организма как целого, находящегося в неразрывной связи с окружающей 
средой. Одним из первых доказал необходимость индивидуального подхода к каждому 
больному, учета особенностей возраста, анатомии, состояния нервной системы, условий 
жизни, подметил, что болезнь влияет через нервную систему на весь организм. Свои кли-
нико-теоретические взгляды он изложил в трех выпусках "Курса клиники внутренних бо-
лезней" и в 35 лекциях, записанных и изданных его учениками: "Клинические лекции про-
фессора С.П. Боткина". Его взгляды подхвачены передовыми врачами, Боткина считают со-
здателем русской научной медицинской школы. При его участии в 1872 году открыты пер-
вые женские врачебные курсы в Санкт-Петербурге. Вместе с физиологом И. Сеченовым 
первым в России предоставил возможность женщинам-врачам работать на кафедре, кото-
рой руководил. При своей клинике открыл первую бесплатную амбулаторию. Благодаря 
ему в Петербурге и других городах появились первые бесплатные больницы для бедняков. 
По его инициативе построена бесплатная Александровская больница, которая сейчас но-
сит его имя. Во время русско-турецкой войны добивался улучшения условий жизни солдат 
и работы госпиталей. Тысячи больных могли сказать, что исцелены замечательным врачом 
Боткиным. Он первый этнически русский лекарь царской семьи. В числе пациентов докто-
ра – супруга императора Мария Александровна, писатель М.Е. Салтыков-Щедрин, поэты 
Ф.Тютчев и Н.Некрасов, который посвятил врачу одну из глав поэмы «Кому на Руси жить 
хорошо». Десятки ученых гордились, называя себя его учениками. Боткин награждён пя-
тью орденами Российской империи. 

Великий русский врач Сергей Петрович Боткин умер 24 декабря 1889 года во Фран-
ции, в Ментоне, от болезни печени и непроходимости желчных путей, осложнившейся за-
болеванием сердца. Из-за траурной церемонии прервали шедший в это время съезд рус-
ских врачей. Похоронен на Новодевичьем кладбище в Санкт-Петербурге.  
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