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С каждым годом всё дальше 
в прошлое уходят люди из 
поколения, обеспечивше-

го наше существование, отдавшего все 
силы для приближения Победы. В наше 
время становится нелегко представить 
величие подвига советского народа 
и не только тех, кто служил в армии и 
сражался с врагами, но и бойцов трудо-
вого фронта, молодых и старых, мужчин 
и женщин. Самоотверженность людей и 
их служение долгу во время войны по-
ражает. Военные медики относятся как 
раз к той категории людей, для которых 
эти качества особенно характерны. Не-
смотря на тяготы службы и лишения, 
они возвращали к жизни раненых бой-
цов и в действующей армии, и в тылу, 
восстанавливали их здоровье и боеспо-
собность. Это было всегда – и в Первую 
мировую войну, и в Гражданскую, и в 
Великую Отечественную. Случалось, что 
медицинские работники из поколения в 
поколение продолжали традицию вра-
чевания. Об одной из таких врачебных 
династий далее и пойдет речь. 

У выпускников АГМИ 1941 года не 
было времени на размышления, на осо-
бый настрой, на основательную под-
готовку к предстоящей работе – они 
практически сразу же со студенческой 
скамьи приступили к своим обязанно-
стям и на боевых рубежах, и в тыловых 
подразделениях. Среди тех, кто к нача-
лу войны окончил институт, была и моя 

К 80-летию выпуска АГМИ 1941 года 

Врачебная династия  
(Отсинг–Бахваловы)

Автор: Ю.М. Бахвалов

мама, Отсинг Елизавета Адольфовна. 
Ее врачебная деятельность началась с 
должности начальника физиотерапев-
тического отделения в эвакогоспитале  
№ 2522 в городе Молотовске (в настоя-
щее время – Северодвинск). Но вскоре, 
уже осенью 1941 года, молодого врача 
перевели в Архангельск. Назначили ее 
ординатором в эвакогоспиталь терапев-
тического профиля ЭГ 2532. Это было 
удобно, новое место работы находилось 
всего в нескольких сотнях метров от 

родного дома, в бывшем Дворце пионе-
ров. Отец Елизаветы, Адольф Данилович 
Отсинг, работавший в Институте эпиде-
миологии, микробиологии и гигиены 
(ИЭМГ) на ул. Чумбарова-Лучинского, 
сразу же был мобилизован и направлен 
в качестве специалиста-эпидемиолога 
на Ленинградский фронт. Сестра Ели-
заветы, Лидия, после того, как окончила 
АЛТИ в 1940 году, по распределению 
работала в Гомельской области. Но под 
угрозой немецкой оккупации в июне 
1941 года была вынуждена срочно вер-
нуться в Архангельск, где поступила на 
работу специалистом-химиком, в тот же 
ИЭМГ, где до войны работал отец. Осе-
нью 1942 года начались немецкие бом-
бардировки Архангельска. Бомбы пада-
ли совсем недалеко от Дворца пионеров, 
где располагался госпиталь, от ИЭМГ и от 
дома на Чумбарова-Лучинского, где жили 
сестры Лиза и Лида Отсинг. Семья: как и 
все жители Архангельска подвергались 
большому риску попасть под бомбежку 
– близлежащий квартал был практиче-

1 гр. 2 курс каф. нормальной 
физиологии АГМИ. 
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ски полностью разрушен, дома сгорели.  
А в госпитале – бывшем Дворце пио-
неров – пришлось заколотить досками 
и фанерой разбитые взрывной волной 
окна здания. Второй корпус этого госпи-
таля располагался на Новгородском про-
спекте, в здании бывшей 17-й школы. 
Весной 1944 года Елизавету Отсинг пе-
ревели на другое место работы – в эва-
когоспиталь № 2524, который был сфор-
мирован на базе областной клинической 
больницы, на должность рентгенолога. 
Профиль госпиталя –ранения живота 
и грудной клетки. ЭГ 2524 находился в 
ведении наркомата обороны, и через не-
которое время возникла необходимость 
его перемещения ближе к линии фрон-
та. Местом новой дислокации госпиталя 
стал город Лодейное Поле, расположен-
ный на берегу р. Свирь (Ленинградская 
область). 

Война с фашистами близилась к за-
вершению. Несмотря на это, военная 
угроза не ослабевала – оставался не-
затухающий очаг напряженности на 

Дальнем Востоке. И весной 1945 года 
госпиталь № 2524 перебазировали 
именно туда. Весть о Победе над Гер-
манией пришла 9 мая, когда эшелон 
двигался на восток. Радость от этого 
известия была неописуемой для всех, 
кто ехал в поезде навстречу новым ис-
пытаниям. Госпиталь был развернут в 
городе Спасск-Дальний в Приморском 
крае, насыщенном войсками и служба-
ми, обеспечивающими боеготовность 
армии. Особая роль в сражениях с 
японцами была отведена авиации – ос-
новной ударной силе в этом регионе. 
Война на Дальнем Востоке не была за-

тяжной, но работы в госпиталях было 
предостаточно. Лечить приходилось не 
только раненых и больных с 1-го Даль-
невосточного фронта, но и союзников, 
и даже военнопленных японцев. 

Так случилось, что в Приморском 
крае в конце 1945 года Елизавета От-
синг встретила свою судьбу – молодого 
капитана, зубного врача одного из ави-
аполков, Михаила Павловича Бахвалова. 

Госпиталь № 2524 был расформирован 
в январе 1946 года. Часть военнослу-
жащих была демобилизована и получи-
ла возможность вернуться домой, как 
говорили дальневосточники, на запад.  
Но это не вышло у молодых супругов  
М.П. Бахвалова и Е.А. Отсинг (свою де-
вичью фамилию Елизавета так и не по-
меняла). Вскоре у них в гарнизоне Ново-
Сысоевка в 1947 году родился первенец 
– сын Юрий. Следующим местом совмест-
ной работы обоих супругов стал гарни-
зонный авиационный госпиталь № 291 
в селе Хороль Приморского края. Глава 
семьи работал там зубным врачом, жена 

рентгенологом. Вскоре по семейным 
обстоятельствам Елизавете пришлось 
оставить работу, так как в 1948 году ро-
дился еще один сын – Владимир. Быть 
мамой – это тоже работа. Она иногда и 
делала попытки подключиться к врачеб-
ной деятельности, но по понятным при-
чинам они не были продолжительными. 
Позднее пришлось еще раз переехать на 
новое место службы отца семейства –  
в город Завитинск Амурской области.  
Там в 1957 году появился на свет еще 
один сын – Александр. Всё бы ничего, и 
семья дружная, и никакие трудности не 
пугали, и в перспективе намечался пере-
езд в европейскую часть страны, но… 
Тяжело заболел муж Михаил и в 1964 году 
умер в окружном военном госпитале в Ха-
баровске. Пришлось собираться и ехать 
одним через всю страну. Куда ехать, вы-
бирать не приходилось, конечно, в Архан-
гельск, в город, где жили родственники, 
друзья, и где семье, оставшейся без отца, 
можно было рассчитывать на их поддерж-
ку. Нелегко пришлось Елизавете Адоль-
фовне, надо было через Архангельский 
областной военкомат добиться жилья на 
новом месте, поднимать сыновей, дать им 
образование, обеспечить материально. 
На работу она устроилась в областную 
клиническую больницу – туда же, откуда 
выбыла с госпиталем ЭГ 2524 двадцать 
лет назад во время войны. Работала в 
оргметодотделе. Здесь кроме нее в отде-
ле была еще Сабурова (Логинова) Анна 
Викторовна, бывшая палатная медсестра 
и медстатистик того же эвакогоспиталя, в 
котором они с мамой служили на Дальнем 
Востоке. Е.А. Отсинг вышла на пенсию в 
1974 году, всегда нам помогала, дожда-
лась первых внуков. Умерла в возрасте  
61 год в июне 1980 года. 

Подробнее следует остановиться на 
личности безвременно ушедшего из 
жизни мужа Елизаветы Отсинг, нашего 
отца, Бахвалова Михаила Павловича. 
Он родился в 1918 году в простой кре-
стьянской семье в Междуреченском 
районе Вологодской области. Окон-
чив 7 классов сельской школы, Михаил 
уехал в Вологду и поступил в зубов-
рачебную школу, которую окончил в 
1938 году. Его направили на работу на 
Дальний Восток в далекое село Амурзет 
Еврейской автономной области. Назна-
чили зубным врачом, затем заведую-
щим райздравотделом, но очень скоро 
судьба решилась иначе – молодого спе-
циалиста, подававшего надежды, в 1939 
году призвали в армию. Оказалось, эта 

М.П. Бахвалов.  
1941 г. Хабаровский край.
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сторона жизни стала для него главной. 
Сначала служил красноармейцем, за-
тем военфельдшером и зубным врачом 
в авиационных частях Хабаровского 
края. Когда началась война с Японией, 
авиаполк перевели в Приморский край 
ближе к линии фронта. Там он, будучи 
уже капитаном, встретился в 1945 году 
с будущей женой, это случилось по 
воле судьбы: врач ЭГ 2524 Елизавета 
Отсинг попала к нему на прием как па-
циентка. Дальнейшая судьба молодой 
семьи была описана выше. Хотелось 
бы только отметить, как много значили 
в нашей жизни родители. Они стреми-
лись сделать из нас настоящих людей, 
воспитать, дать образование, оградить 
от дурного влияния. Они сделали для 
нас всё, что надо, и всегда являли со-
бой пример честной жизни и служе-
ния делу, которое выбрали для себя.  
Их поколение святое, несмотря на вой-
ну и непростые послевоенные годы, они 
всегда, как положено, выполняли свой 
долг. Были трудности, недостаток обо-
рудования, проблемы организации ме-
дицинской помощи в полевых услови-
ях. Бинты иногда приходилось стирать 
и кипятить, использовали даже трофей-
ное японское медицинское оборудо-
вание и перевязочный материал. Отцу, 
как зубному врачу, приходилось приме-
нять в работе в 1940–50-е годы такой 
анахронизм, как бормашину с ножным 
педальным приводом. Всю свою трудо-
вую жизнь, начиная с 1939 года, он хо-
дил в военной форме. Был в доме один 
гражданский костюм, но он его никогда 
не носил. Прослужил в армии 25 кален-
дарных лет в Хабаровском, Приморском 
крае, Амурской области и на Камчатке. 
Ушел из жизни в 46 лет в звании майо-
ра, в отставку так и не вышел.

Своё место в жизни мы определяли 
под влиянием родителей, все трое полу-
чили высшее образование, двое сыновей 
стали врачами, окончив АГМИ. Конечно, 
мы преисполнены благодарности за всё, 
что получили от дорогих, любимых роди-
телей, которых всегда помнили и будем 
помнить до конца дней своих.

Не только родители, но и бабушка и 
дедушка по маминой линии повлияли на 
наше самосознание и ощущение себя в 
ряду предыдущих поколений. Их пример 
тоже всегда служил ориентиром в жизни. 
Получилось так, что дед, Адольф Дани-
лович Отсинг, стал первым, кто посвятил 
жизнь медицине, его можно считать осно-
вателем семейной врачебной династии. 

Он был выходцем из семьи мещан, жив-
ших в Петербурге, имевших эстонское и 
немецкое происхождение. Отец Адольфа 
Даниловича, Даниил Петрович, лютера-
нин, родился в Эстонии, имел несколько 
специальностей (учитель, счетовод, бух-
галтер, проповедник), многократно менял 
местожительство до того, как прибыл в 
Петербург. Мать, Вильгельмина Карловна, 
была родом из города Трешела в Поме-
рании (Германия), ныне это территория 
Польши. В дальнейшем иностранное про-
исхождение семьи, состоящей из четырех 
сыновей и двух дочерей, оказалось для 
нее роковым. Два брата Адольфа Дани-
ловича и их отец были репрессированы в 
Ленинграде и расстреляны в конце 1930-х  
годов. Впоследствии всех их реабилити-
ровали, но это для родных утешение сла-
бое – близких людей уже не вернешь.

Адольф выбрал для себя как на-
правление в жизни врачебную дея-
тельность – поступил в Император-
скую военно-медицинскую академию 
в Санкт-Петербурге. И одна из его се-
стер, Альма, тоже потом стала медиком, 
всю жизнь работала медсестрой. Ка-
рьера Адольфа Даниловича оказалась 
во всех отношениях примечательной. 
Окончил он академию в 1913 году и 
получил назначение в 16-ю артилле-
рийскую бригаду. В 1914 году женился, 
его избранницей стала Мария Павлов-
на Дубовицкая, из дворян Орловской 
губернии, дочь коллежского асессора. 
Сочетались браком жених-лютеранин 
и православная невеста в июле 1914 
года в церкви артиллерийской бригады, 
свидетелями церемонии были только 
господа офицеры. И произошло всё это 
всего за две недели до начала войны с 
Германией. Всю Первую мировую вой-
ну, вплоть до 1918 года, Адольф Отсинг 
провел на фронтах, как врач в составе 
артиллерийской бригады. За отличие 
в боях против неприятеля 29 октября 
1916 года был награжден орденом Свя-
той Анны 3-й степени с мечами и бан-
том. Его жена Мария оставалась ждать 
мужа с войны в городе Севске Орлов-
ской губернии. В самом начале войны 
она потеряла единственного брата Пе-
тра, подпоручика 221-го пехотного Рос-
лавльского полка, который был тяжело 
ранен в конце октября 1914 года, остав-
лен на поле боя, попал в плен и умер 
в Германии в 1916 году. Потеря един-
ственного сына Дубовицких, дорогого 
брата, потрясла всё семейство, и Мария 
под впечатлением этой трагедии, испол-

ненная чувством сострадания к воинам, 
стала работать сестрой милосердия.

После окончания Первой мировой 
войны А.Д. Отсинг в 1918 году вернул-
ся в Севск и приступил к работе в этом 
городе в качестве уездного санврача. 
Зимой 1919 года родилась вторая дочь 
Елизавета. В это время в России шли 
жестокие бои, Деникин шел на Москву 
через Орел. Дед поступил на службу в 
РККА, работал сначала ординатором 
эвакогоспиталя, а затем главврачом 
624-го госпиталя в Мценском уезде 
Орловской губернии. Свирепствовал 
сыпной тиф, каждый день в госпита-
ле умирали десятки красноармейцев. 
Случались набеги белогвардейцев на 
Мценск, опасность для больных и пер-
сонала резко возросла и пришлось всех 
на время эвакуировать под Тулу. Семья 
(жена и две дочери) всегда были при 
госпитале, а Мария нередко станови-
лась его штатным работником. После 
окончания войны некоторое время 
А.Д. Отсинг работал в Мценске, потом 
заведовал уездным здравотделом, был 
завучем и преподавателем Орловского 
медтехникума. Являлся членом ВКП (б) 
с 1920 года. Как члена партии его по-
стоянно направляли туда, где требова-
лись опытные специалисты, организа-
торы здравоохранения. И каждый раз 
семья следовала за ним. В 1928 году 
пришлось переехать сначала ненадолго 
в Уральск, где А.Д. Отсинг полтора года 
работал как окружной санврач, и нако-
нец, в 1929 году все семейство перебра-
лось в Архангельск, уже насовсем.

На новом месте А.Д. Отсинг сначала 
возглавил санитарно-эпидемиологиче-
ский подотдел Архангельского губерн-
ского отдела народного здравоохране-
ния, затем его назначили заместителем 

 М.П. Отсинг. 1917 г.
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заведующего Севкрайздравотдела, 
краевым государственным санитарным 
инспектором. С июля 1939 года Адольф 
Данилович стал работать в Архангель-
ском санитарно-бактериологическом 
институте заведующим санитарно-гиги-
еническим отделом. 

С 23 июня 1941 года до окончания 
Великой Отечественной войны он нахо-
дился в рядах Вооруженных Сил СССР и 
участвовал в боях на северо-западном 
направлении в составе 54-й армии на 
участках Ленинградского, Волховского 
и Прибалтийского фронтов. В мае 1943 
года военврач 2 ранга А.Д. Отсинг за об-
разцовое выполнение боевых заданий 
и за заслуги в организации противоэпи-
демической работы в войсковых частях 
был награжден орденом Красной Звезды. 
После демобилизации вернулся в Архан-
гельск в Институт эпидемиологии, микро-
биологии и гигиены на ту же работу, кото-
рой занимался до войны. Ушел на пенсию 
в марте 1963 года, умер в 1976 году. 

Теперь редко вспоминают про Ин-
ститут эпидемиологии, микробиологии 
и гигиены, который в 1930–50-е годы 
внес существенный вклад в профи-
лактику инфекционных заболеваний. 
Сотрудники института ликвидировали 
вспышки болезней, производили про-
тивокоревую сыворотку, обеспечивали 
взятие донорской крови, борьбу с ави-
таминозом, готовили медлаборантов, 
вели санитарно-просветительскую и 
другую работу. А.Д. Отсинг был одним 
из известных руководителей и самых 
опытных специалистов этого института 
медицинского профиля. Да и наша тетя, 
Лидия Адольфовна Гусакова, его дочь, 
отработала в лабораториях ИЭМГ десять 

лет, самых трудных – военных и первых 
послевоенных. В это голодное и трудное 
время сотрудникам, кроме основной 
работы, приходилось самим заготавли-
вать дрова, дежурить, принимать меры 
по обеспечению персонала продукта-
ми первой необходимости. Однажды 
случилось ЧП – в апреле 1947 года по-
гибшего после взятия крови подопыт-
ного кролика сотрудники самовольно 
употребили в пищу. Было серьезное 
разбирательство, составлен акт, а от-
ветственного за это врача строго пред-
упредили в приказе о недопустимости 
использования подопытных животных 
в качестве продуктов питания. Что в 
подобных случаях можно было ожидать 
от людей при постоянном хроническом 
недоедании и дистрофии у многих?

Нам А.Д. Отсинг был любимым дедом, 
интересным собеседником, интелли-
гентным и эрудированным человеком, 
знавшим несколько иностранных язы-
ков. Он свободно читал газеты и книги 
на немецком языке. Пользовался заслу-
женным авторитетом среди коллег. Был 
внешне аккуратным и даже дома носил 
галстук. Любил спорт, в молодости сам 
был хорошим спортсменом. От Адольфа 
Даниловича никогда нельзя было услы-
шать грубых слов, его и на пенсии все 
соседи знали и всегда относились ува-
жительно.

 И, наконец, в данном повествовании 
следует перейти к братьям Бахваловым 
– детям Елизаветы Отсинг и Михаила 
Бахвалова, которые продолжили дина-
стию врачей. 

Владимир Михайлович Бахвалов, 
прибыв с Дальнего Востока в 1964 году, 
стал учиться в 23-й школе города Ар-
хангельска. В медицинский институт 
поступил в 1975 году после окончания 
Архангельского медицинского училища 
(1968 г.), работы зубным техником в Со-
ломбальской портовой больнице, двух 
лет службы в Советской армии (1968–
1970 гг.), года работы токарем на заво-
де «Красная кузница» (1971–1972 гг.)  
и нескольких лет работы зубным тех-
ником в городах Самаре, Набережных 
Челнах и Архангельске (1972–1975 гг.).  
В институте занимался в кружке те-
рапевтической стоматологии, вносил 
рацпредложения по совершенствова-
нию стоматологических фантомов. Был 
старостой группы. После окончания 
АГМИ в 1980 году стал работать стома-
тологом-ортопедом в Архангельской 
областной клинической стоматологиче-

ской поликлинике. В 1980–90-х годах 
много ездил по районам Архангельской 
области, оказывая стоматологическую 
помощь местному населению. Отличник 
здравоохранения. Вышел на заслужен-
ный отдых весной 2015 года.

Александр Михайлович Бахвалов 
окончил 14-ю среднюю школу г. Ар-
хангельска в 1974 году. После этого в 
течение года работал в институте ЦНИ-
ИМОД лаборантом, в 1975 году поступил 
в АГМИ на лечебный факультет. После 
окончания медицинского института 
с 1981 по 1983 год работал терапев-
том в системе УИН МВД на Конвейере 
и Левом берегу. В 1983–85 гг. служил 
в пограничных войсках КГБ СССР в За-
кавказском военном округе на границе 
с Турцией, в должности врача полково-
го медпункта. Приходилось оказывать 
медицинскую помощь любого вида 
солдатам, офицерам, членам их семей 
в погранотряде и на заставах в горных 
районах Грузии. С 1985 года работал в 
должности врача психиатра-нарколога, 
вначале в наркологическом диспансе-
ре, в дальнейшем в областной психиа-
трической больнице. Врач высшей ква-
лификационной категории. На пенсию 
вышел в 2020 году.

Юрий Михайлович Бахвалов – автор 
данной статьи, сын врачей, однако не 
получил медицинского образования. 
Тем не менее его, очевидно, тоже надо 
упомянуть, так как именно он провел 
генеалогическое исследование и со-
ставляет родословную семьи. С юных 
лет он видел, чем занимаются на рабо-
те и где служат мать и отец, бывал не 
раз у родителей в лазарете, госпитале, 
санчасти, больнице, да и сам родил-
ся в одном из гарнизонных госпита-
лей Приморского края. Но пересили-
ла любовь к природе, лесу. Окончил 
АЛТИ в 1969 году. Работал научным 
сотрудником в Институте леса и лесо-
химии, затем в Управлении Роснедви-
жимости по Архангельской области.  
В настоящее время пенсионер.

Последнее, что надо отметить. К со-
жалению, дети братьев Бахваловых не 
стали специалистами в области меди-
цины. И, казалось бы, дальнейшего 
развития врачебная династия не име-
ет. Но всё-таки маленький росточек 
есть. Внучка Владимира Бахвалова, 
Катя, учится в медицинском колледже 
г. Самара, и есть надежда, что именно 
она станет продолжателем семейной 
традиции.

А.Д. Отсинг.  
1943 г. Волховский фронт
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