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Акушерство: учебник / под ред. В. Е. Радзинского, А. М. Фукса. - 2-е изд., перераб. и доп. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 1056 с. 

Второе издание учебника  объединило в себе классический стиль 

подачи материала и современные требования к специальности врача 

акушера-гинеколога.

В одноименных разделах подробно освещены физиология 

беременности и родов, диагностические манипуляции, механизм 

ведения осложненной беременности и родов,  оперативные 

вмешательства в акушерской практике, течение нормального и 

патологического послеродового периода, основные болезни плода и  

новорожденного.

Пособие адресовано студентам медицинских вузов, преподавателям,  

ординаторам, практикующим акушерам-гинекологам, врачам общей 

практики. Приводимые на русском и английском языках основные 

положения, термины и понятия позволяют использовать книгу для 

подготовки иностранных специалистов, а также рекомендовать ее 

российским студентам, планирующим нострификацию диплома и  

практику за границей.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970472019.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970472019.html


Акушерство: учебник / под ред. М. М. Умахановой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 376 с. 

Предлагаемый учебник является результатом коллективной работы 

сотрудников кафедры акушерства и гинекологии стоматологического 

факультета Российского университета медицины.

В нем освещены вопросы организации акушерско-гинекологической 

помощи населению в РФ (в том числе деятельность женских 

консультаций, родильных домов и перинатальных центров). Особое 

внимание уделено группам  риска беременных и этико-

деонтологическим  вопросам в этой области.

Отдельная глава учебника посвящена особенностям 

стоматологического статуса во время беременности и его коррекции.

В пособии подробно рассмотрены физиология беременности и родов, 

экстрагенитальная патология, осложнения родовой деятельности и 

послеродового периода и их профилактика.

Издание рекомендовано студентам медицинских вузов, 

преподавателям, ординаторам и практикующим специалистам.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970488195.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970488195.html


Акушерство: учебник / под ред. В. Е. Радзинского. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2024. - 912 с. 

Учебник предназначен для студентов медицинских колледжей,

а также практикующим фельдшерам и акушеркам. Его содержание 

обновлено и дополнено с учетом принятых за последние 13 лет 

нормативно-правовых актов, санитарных правил и т.п. 

В пособии освещены современное состояние отечественной  

системы родовспоможения (трехуровневая система помощи, работа 

перинатальных центров, внедрение передовых технологий), даны 

также краткие сведения из истории акушерства.

Основные главы посвящены физиологии и патологии беременности 

и родов, оперативным вмешательствам, послеродовому наблюдению 

за здоровьем матери и ребенка. 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970487570.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970487570.html


Каптильный, В.А. Акушерство и гинекология. Практические навыки и умения с фантомным курсом: 
учеб. пособие / В. А. Каптильный, М. В. Беришвили, А. В. Мурашко; под ред. А. И. Ищенко. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 392 с. 

В пособии представлены обучающие материалы по основным 

акушерским и гинекологическим манипуляциям, которыми должны 

уверенно владеть студенты, ординаторы и врачи-практики. 

Помимо подробного разбора методик обследования пациенток 

даны алгоритмы действий акушера-гинеколога при патологической 

родовой деятельности, неотложных состояниях в гинекологии, 

описан ход операций на органах женской репродуктивной системы.

Издание снабжено иллюстративным материалом и видеокурсом 

для усвоения и отработки навыков.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970486399.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970486399.html


Дзигуа, М. В. Акушерство и гинекология. Руководство к практическим занятиям: учеб. пособие 
/ М. В. Дзигуа. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 656 с. 

Пособие включает в себя  основные практические навыки, 

обязательные к освоению студентами медицинских училищ 

(колледжей) по специальностям «Акушерское дело», «Лечебное 

дело» и «Сестринское дело».

В учебнике рассматриваются стандартные акушерско-

гинекологические манипуляции и методы обследования, техника 

оперативных вмешательств, лечебная физкультура и другие методы 

реабилитации в акушерстве и гинекологии.

Наглядные иллюстрации и схемы, тестовые задания с эталонами 

ответов и список литературы способствуют закреплению изученного 

материала.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970473177.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970473177.html


Акушерство: нац. рук. / под ред. Г. М. Савельевой, Г. Т. Сухих, В. Н. Серова, В. Е. Радзинского. -
2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 1080 с.

Второе издание национального руководства дополнено главами 

о демографической ситуации в РФ,  рациональном поведении 

женщины в период беременности (с акцентом на здоровый образ 

жизни), особенностях хирургического лечения беременных до и 

во время родов при острых и не угрожающих жизни заболеваниях.

Обновлены сведения о врожденных пороках развития плода, 

родовом травматизме матери и ребенка, психических расстройствах 

во время беременности и в послеродовом периоде.

Руководство рекомендовано врачам женских консультаций, 

неонатологам, преподавателям и студентам медицинских вузов, 

ординаторам.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466322.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466322.html


Акушерство. Клинические протоколы-рекомендации / под ред. Н. Е. Кан, В. Л. Тютюнника. -
2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 424 с. 

Настоящее издание представляет собой обновленную краткую 

версию клинических протоколов-рекомендации.

В сборнике даны алгоритмы диагностики, лечения и профилактики 

акушерских состояний, помогающие врачу в принятии быстрых и 

клинически обоснованных решений.  Среди рассматриваемых 

ситуаций - различные виды предлежания плода, многоплодная 

беременность, патология плаценты, разрывы промежности, 

внутриутробная гипоксия плода, инфекционные осложнения и т. д.

Клинические протоколы-рекомендации предназначены для 

практикующих врачей (акушеров-гинекологов, неонатологов, 

анестезиологов-реаниматологов, врачей общей практики), 

преподавателей и студентов медицинских вузов, ординаторов, 

организаторов здравоохранения. 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970493915.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970493915.html


Акушерство и гинекология. Клинические рекомендации: путеводитель / под ред. В. Е. Радзинского. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 480 с. 

Как правило, клинические рекомендации имеют большой объем 

(80 страниц и более), и врач - зачастую в условиях дефицита 

времени - не всегда может быстро найти нужную информацию.

Предлагаемое издание имеет форму справочника-путеводителя, 

где необходимые термины и определения расположены                   

в алфавитном порядке и в табличной системе. Каждую 

рекомендацию предваряет список лекарственных препаратов и 

кодов МКБ-10, далее приводятся алгоритмы помощи при тех или 

иных акушерско-гинекологических состояниях с перечнями 

важных предупреждений «Что делать не надо!».

Путеводитель представляет интерес для студентов и 

преподавателей медвузов, ординаторов, слушателей курсов и 

факультетов повышения квалификации и практикующих врачей 

акушеров-гинекологов.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970486047.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970486047.html


Руководство для акушерок фельдшерско-акушерского пункта / под ред. В. Е. Радзинского. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 496 с. 

Предлагаемое издание освещает вопросы организации ФАПов и 

оказания медицинской помощи по акушерско-гинекологическому профилю. 

Особое внимание в руководстве уделено профилактической работе 

ФАПа и специальной помощи женщинам во время нормальной и 

осложненной беременности. Отдельные главы посвящены неотложным 

состояниям (роды вне стационара и т.п.), маршрутизации и 

транспортировке пациенток. В заключительном разделе книги освещены 

вопросы юридической ответственности акушерок и даны извлечения        

из действующих законодательных актов, касающихся кадрового, 

материально-технического, транспортного обеспечения фельдшерско-

акушерских пунктов.

Издание предназначено руководящему составу и акушеркам ФАПов, 

главным врачам центральных районных больниц, специалистам по охране 

материнства и детства, врачам общей практики, студентам и 

преподавателям медицинских вузов по специальностям «Акушерство и 

гинекология» и «Организация здравоохранения».

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970496152.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970496152.html


Шайтор, В. М. Неотложная акушерско-гинекологическая помощь девочкам и девушкам-подросткам: 
крат. рук. для врачей / В. М. Шайтор, А. В. Емельянова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 272 с. 

Руководство написано ведущими специалистами по скорой и 

неотложной помощи детям.

В нем систематизированы сведения по возрастным анатомо-

физиологическим особенностям женской репродуктивной системы, 

основным угрожающим состояниям, встречающимся у 

несовершеннолетних (кровотечения, воспалительные заболевания, 

травмы и опухоли половых органов, аномалии их развития и т.д.), 

диагностике беременности у юных пациенток, экстрагенитальной 

патологии при ней, принятию осложненных родов в стационаре и  вне 

его, анестезии и лекарственной терапии, применяемой у детей и 

подростков.

Издание предназначено для врачей скорой и неотложной помощи, 

семейных врачей, фельдшеров, акушерок, студентов медицинских вузов 

и отделений среднего специального медицинского образования.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970453780.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970453780.html


Сидорова, И. С. Течение и ведение беременности по триместрам ее развития: рук. для врачей   
/ И.С. Сидорова, Н.А. Никитина. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 584 с.

В настоящем руководстве впервые проведены хронологические 

параллели между процессами развития эмбриона/плода и плаценты и 

изменениями в организме матери в каждом из триместров беременности. 

В таком же ключе (по триместрам) рассмотрены и осложнения 

беременности. Кроме того в издании приведены алгоритмы ведения 

пациенток в соответствии с клиническими рекомендациями Минздрава РФ.

Руководство адресовано практикующим специалистам в области 

акушерства, гинекологии и репродуктологии, а также врачам общей 

практики, ординаторам, аспирантам, студентам и преподавательскому 

составу медвузов.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970461136.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970461136.html


Невынашивание беременности: тактика ведения / под ред. С. О. Дубровиной, В. Ф. Беженаря. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 576 с. 

Невынашивание беременности нарушает не только репродуктивное, 

социальное и психологическое благополучие женщины, но и влечет за собой 

демографические потери.

В настоящей монографии рассматриваются основные причины 

невынашивания, различные патологии, осложняющие течение беременности 

и ведущие к ее прерыванию. Авторами сформулированы современные 

принципы прегравидарной подготовки и ведения беременности с учетом 

факторов риска.

Издание представляет интерес для практикующих акушеров-гинекологов,  

врачей общей практики и узких специальностей, студентов и преподавателей 

медицинских вузов. 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466605.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970466605.html


Привычный выкидыш, прегравидарная подготовка и ведение беременности: учеб. пособие 
/ Н. К. Тетруашвили, С. В. Павлович, Т. Б. Ионанидзе [и др.]. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 40 с.

В пособии представлены современные методы диагностики и 

прегравидарной подготовки женщин с привычным выкидышем. 

Авторами рассмотрены основные факторы этиологии привычных потерь 

беременности, методы профилактики и лечебные мероприятия до, во время 

и после беременности, включая реабилитацию пациенток.

Издание рекомендовано для подготовки студентов высших медицинских 

учебных заведений, программ ординатуры и аспирантуры и послевузовского 

обучения врачей акушерско-гинекологического профиля и смежных 

специальностей.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970487952.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970487952.html


Василенко, Л. В. Акушерские пособия при различных предлежаниях плода: учеб. пособие                        
/ Л. В. Василенко, Е. И. Новиков, И. Б. Каплун. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 80 с. 

Предлагаемое издание пособие предназначено студентам старших 

курсов медицинских вузов, изучающим акушерство, ординаторам и 

слушателям курсов повышения квалификации по специальности 

«Акушерство и гинекология», практикующим врачам и фельдшерам-

акушерам.

В пособии  даны основные алгоритмы наружного акушерского 

исследования, ведения родов при переднем, заднем и разгибательном 

видах затылочного вставления головки плода, поворота при тазовом 

предлежании, выведения плечиков и т.д.

Издание может использоваться в сочетании с симуляционными 

методами обучения и при решении клинических задач.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970471081.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970471081.html


Артымук, Н. В. Кровотечения в акушерской практике: рук. для врачей / Н. В. Артымук, 
Т. Е. Белокриницкая. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 232 с. 

Акушерские кровотечения, как и сердечно-сосудистые заболевания,  

являются одной из ведущих причин материнской заболеваемости и 

смертности в нашей стране и в мире.

В настоящем руководстве приведен анализ клинических 

рекомендаций  и исследований ведущих медицинских сообществ 

(ВОЗ, FIGO, ACOG, РОАГ и др.) по этой проблеме. Авторами 

представлена классификация кровотечений в дородовом, родовом и 

послеродовом периоде и подробно освещены современные подходы 

к  их диагностике, лечению и профилактике.

Издание адресовано практикующим акушерам-гинекологам и врачам 

общей практики, студентам старших курсов лечебных факультетов и 

преподавателям медицинских вузов, ординаторам и слушателям 

курсов повышения квалификации, обучающимся по специальности 

«Акушерство».

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970479025.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970479025.html


Дамиров, М. М. Внематочная беременность / М. М. Дамиров. - 3-е изд., перераб. и доп. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 224 с. 

В монографии освещена проблема внематочной (эктопической) 

беременности в историческом и современном аспекте.

Автором приводится информация о нормальной анатомии и физиологии 

маточных труб, современная терминология и классификация этой 

патологии. Подробно рассматриваются методы диагностики, принципы 

консервативного и оперативного лечения, в том числе применение 

аппаратной реинфузии крови при эндохирургическом вмешательстве        

у пациенток с трубной беременностью. 

Книга рассчитана на практикующих акушеров-гинекологов, хирургов, 

врачей общей практики, студентов, преподавателей, ординаторов и 

аспирантов.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970470473.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970470473.html


Шперлинг, М. И. Экстрагенитальная патология и беременность. Диагностика и лечение: 
рук. для врачей / М. И. Шперлинг, Н. В. Шперлинг. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 208 с. 

В руководстве подробно освещаются взаимосвязь беременности и 

соматических заболеваний и современные аспекты организации медицинской 

помощи и маршрутизации беременных, имеющих экстрагенитальную 

патологию, с учетом клинических рекомендаций Минздрава РФ. Особое 

внимание авторами обращено на обеспечение безопасности  проводимых 

лечебно-диагностических и профилактических мероприятий для матери и 

плода.

В отдельных главах издания рассматриваются наиболее часто 

встречающиеся у беременных заболевания сердца и сосудов, дыхательной, 

пищеварительной, эндокринной, мочеполовой системы и кожи.

Руководство предназначено для специалистов женских консультаций и 

перинатальных центров,  врачей общей практики и узких специальностей, 

студентов, преподавателей, ординаторов.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970496053.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970496053.html


Заболевания сердца у беременных: практ. рук. / С. Р. Мравян, В. А. Петрухин, С. И. Федорова, 
В. П. Пронина. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 416 с. 

В настоящем руководстве представлен авторский опыт ведения этой 

категории пациенток. Особое внимание обращено на поражение аорты 

различной этиологии с последующим ее расслаиванием как одну 

из основных причин материнской смертности наряду с легочной 

гипертензией и кардиомиопатией.

В соответствии с современными рекомендациями сформулированы 

показания и противопоказания к радиоизотопным и рентгенологическим 

методам обследования беременных, подробно освещена прегравидарная 

подготовка  при выявленных пороках сердца. Каждая глава издания 

дополнена описанием выбора анестезии у беременных с сердечно-

сосудистой патологией как при самостоятельном, так и при оперативном 

родоразрешении. 

Издание адресовано практикующим врачам (акушерам-гинекологам, 

кардиологам, ревматологам), специалистам женских консультаций и 

перинатальных центров, студентам и преподавателям медицинских 

вузов.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970457161.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970457161.html


Анемия и беременность / И. В. Игнатко, А. Н. Стрижаков, Е. В. Тимохина, М. А. Карданова. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 144 с. 

Монография освещает мультидисциплинарную проблему акушерства, 
гинекологии и перинатологии - анемию (прежде всего 
железодефицитную) и ее влияние на репродуктивное здоровье женщины, 
течение и исход беременности.

В книге дана общая характеристика гемопоэза и  обмена железа, 
отражены эпидемиология, этиология и патофизиология 
железодефицитной анемии, приведены диагностические алгоритмы и 
рекомендации по подбору терапии.

Издание предназначено для  акушеров-гинекологов, неонатологов, 
врачей общей практики, врачей-гематологов, студентов и преподавателей 
медицинских вузов,  ординаторов, аспирантов.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970485071.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970485071.html


Беременность и сахарный диабет: рук. для врачей / под ред. И. Ю. Когана. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2023. - 272 с. 

Распространенность сахарного диабета у женщин репродуктивного 

возраста растет с каждым годом. Углеводные нарушения во время 

беременности провоцируют развитие серьезных осложнений и 

повышают процент материнской и младенческой заболеваемости и 

смертности. 

В руководстве приводятся обновленные данные по патогенезу 

акушерских и перинатальных осложнений сахарного диабета и 

алгоритмы ведения беременности, родов и послеродового периода.

Издание предназначено для практикующих акушеров-гинекологов, 

репродуктологов, эндокринологов, преподавателей, ординаторов и 

аспирантов акушерских кафедр. 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474686.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970474686.html


Кан, Н. Е. Цистит и беременность: рук. для врачей / Н. Е. Кан, В. Л. Тютюнник, О. И. Михайлова. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 80 с.

Инфекции мочевыводящих путей в акушерской практике - одна               

из актуальных проблем современной медицины. 

В предлагаемом руководстве, адресованном практикующим врачам 

акушерам-гинекологам, урологам, нефрологам и  терапевтам, 

рассмотрены строение и функции женской мочевой системы вне 

беременности и во время нее, а также патогенез, эпидемиология, факторы 

риска, клинические проявления, лечение и профилактика цистита               

у беременных.

Издание может быть использовано также при обучении студентов 

медвузов, подготовке ординаторов и слушателей курсов дополнительного 

профессионального образования.

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970477090.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970477090.html


Кан, Н. Е. Инфекции в период беременности: рук. для врачей / Н. Е. Кан, В. Л. Тютюнник, О. И. Михайлова. -
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. - 368 с.

Уникальность данного руководства заключается в объединении в одном 

издании информации о наиболее актуальных инфекциях, встречающихся    

в современном акушерстве. 

В одноименных главах доступно и подробно освещаются патогенез, 

клиника и лечение бактериального вагиноза, микоплазменной и 

хламидийной инфекции, сифилиса, гонореи, листериоза, вируса папилломы 

человека, краснухи, ВИЧ-инфекции и т.д. Наряду с распространенными 

инфекциями  беременных в книге рассматриваются и достаточно редкие.

Издание предназначено для акушеров-гинекологов, неонатологов, 

педиатров, инфекционистов, дерматовенерологов, врачей общей (семейной) 

практики, студентов медицинских вузов, ординаторов и слушателей курсов 

повышения квалификации.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970494714.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970494714.html


Заболевания кожи и инфекции, передаваемые половым путем, в акушерско-гинекологической практике: 
рук. для врачей / под ред. Н. Н. Потекаева, И. А. Аполихиной. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 408 с. 

В руководстве впервые в отечественной литературе представлены 

современные сведения о заболеваниях аногенитальной области, 

дерматозах в гинекологическом проявлении и особенностях их лечения 

у беременных,  половых инфекциях и инфекциях, ассоциированных     

с ними, рассмотрены некоторые вопросы эстетической гинекологии      

(в частности, эстетика вульвы после перенесенных заболеваний). 

Каждый раздел книги содержит совместные клинические 

рекомендации дерматовенерологов и акушеров-гинекологов.

Издание представляет практический интерес для практикующих 

специалистов соответствующего профиля, а также хирургов, 

косметологов, студентов,  ординаторов, преподавателей. 

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970482261.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970482261.html


Туберкулез и беременность: учеб. пособие / В. Н. Зимина, И. Б. Викторова, О. О. Винокурова, 
А. В. Нестеренко. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 112 с. 

С проблемой туберкулеза у беременных (в том числе ВИЧ-

инфицированных) сталкиваются врачи различных специальностей.

В предлагаемом учебном пособии кратко изложены сведения                        

по классификации туберкулеза и физиологии беременности, даны 

современные рекомендации по диагностике, лечению и профилактике 

заболевания, обобщена информация о естественном и искусственном 

вскармливании при наличии туберкулезной и ВИЧ-инфекции, рассмотрен 

вопрос врожденного туберкулеза.

Интерес для будущих и практикующих врачей представляют примеры 

течения беременности и родов при туберкулезе и ассоциированных с ним 

инфекциях из клинической практики авторов.

Издание адресовано акушерам-гинекологам, фтизиатрам, педиатрам, 

неонатологам, инфекционистам, рентгенологам, студентам и преподавателям 

медицинских вузов.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970478134.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970478134.html


Эпилепсия и беременность / Д.В. Дмитренко, Н.А. Шнайдер, А.Т. Егорова [и др. ]. - 2-е изд., перераб. 
и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 296 с. 

В монографии подробно описаны методы профилактики врожденных 

пороков развития плода с учетом противоэпилептических препаратов, 

принимаемых матерью, и наследственных нарушений фолатного цикла       

у женщины.

Авторы предлагают разработанный ими и соответствующий современным 

требованиям протокол планирования и ведения беременности, родов и 

послеродового периода у женщин, страдающих эпилепсией.

Книга адресована практикующим врачам акушерам-гинекологам, 

неврологам, терапевтам, генетикам, а также педиатрам, фармакологам, 

студентам медицинских вузов, ординаторам, аспирантам.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970463598.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970463598.html


Гмошинская, М.В. Питание беременных и кормящих женщин. Грудное вскармливание / М. В. Гмошинская, 
И. В. Алешина; под ред. В. А. Тутельяна, Д. Б. Никитюка. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 128 с. 

Монография посвящена организации рационального питания женщин         

в прегравидарный период, во время беременности и лактации.

В книге подробно раскрывается понятие здорового питания,  его основные 

принципы и  наиболее важные группы продуктов.  Авторами приводятся 

способы диетической коррекции рационов беременных и кормящих женщин 

с избыточной или недостаточной массой тела, освещаются факторы риска и 

меры профилактики ожирения и гестационного диабета. 

Особое внимание в монографии уделено физиологическим, биологическим 

и психологическим аспектам грудного вскармливания, предложена методика 

прекращения длительного кормления грудью, не оказывающая 

психотравмирующего влияния на мать и ребенка.

Издание адресовано акушерам-гинекологам, педиатрам, неонатологам, 

врачам общей практики, врачам-диетологам, студентам и преподавателям 

медицинских вузов.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970484098.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970484098.html


Авдулова, Т. П. Физиопсихопрофилактическая подготовка беременных к родам: учебник 
/ Т. П. Авдулова, М. В. Дзигуа, Т. А. Тихонова. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 280 с. 

Учебник предназначен для студентов средних профессиональных 

(медицинских) учебных заведений по специальности «Акушерское дело»  

(базовая и углубленная подготовка).

Издание содержит сведения по пренатальной психологии и педагогике, 

методикам немедикаментозного обезболивания родов, организации партнерских 

родов и общения родителей с новорожденным. В учебнике освещены вопросы 

психических расстройств при беременности и в послеродовом периоде, 

факторы риска их возникновения и меры профилактики.

Пособие рекомендовано не только студентам медицинских училищ и 

колледжей, но и слушателям отделений дополнительного профессионального 

образования и практикующим акушерам.  

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970492789.html

https://www.studentlibrary.ru/ru/book/ISBN9785970492789.html


Информация о доступах к электронным ресурсам представлена на сайте университета:
Научная библиотека, раздел «Электронные ресурсы»

http://www.nsmu.ru/lib/external/

ЭБС «Консультант студента» https://www.studentlibrary.ru

.
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