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27 января исполнится 80 
лет со дня полного снятия 
блокады Ленинграда. В де-
ревне Рикасово Приморско-
го округа пройдет военно-
исторический фестиваль 
«Победный рубеж», а в 
центре «Патриот» – тра-
диционная акция памяти 
«Блокадный хлеб».

НИ ЗА кАкОЕ ЗОЛОТО…
когда началась война,  

Галине бирюзовой не было 
еще и четырех лет. вместе 
с мамой и сестрой она жила 
в ленинграде. отец работал 
на заводе мастером-акусти-
ком, а вскоре после объяв-
ления войны его команди-
ровали в Молотовск, ныне 

– северодвинск, для работы 
на подводных лодках.

– Я до сих помню тот день,  
22 июня. Мы пошли гулять с се-
строй и мамой, увидели, как люди 
столпились у репродуктора. Мы с 
сестрой не понимали, что проис-
ходит, но видели, какими суровы-
ми и напряженными стали лица 
взрослых вокруг. А после узна-
ли, что такое война, – вспоминает  
Галина Михайловна.

У Бирюзовых была большая се-
мья – больше двадцати человек.  
К концу войны их осталось только 
шесть. Самые черные, страшные 
дни Ленинграда – это ранняя зима 
1941–1942 годов, первая блокадная 
зима. 125 граммов хлеба – суточ-
ная норма для детей и иждивенцев.

– Самое страшное в жизни – го-
лод. Ни за какое золото не ку-
пишь кусок хлеба, если его нет. 
Но ленинградцы выдержали бом-
бежки, осаду и даже мучительное 

испытание голодом. Сила воли, 
взаимовыручка, любовь к Роди-
не, своему городу – все это помог-
ло нам выстоять. Немцы, окру-
жившие город, не учли главного 

– силы духа ленинградцев, – счи-
тает Галина бирюзова.

Когда блокадное кольцо сомк- 
нулось, осталась единственная 
возможность для связи с Ленин-
градом – через Ладожское озеро. 
22 ноября 1941 года в опасный путь 
по льду в город двинулись первые 
грузовики с продовольствием.

Об этом Галина Михайловна 
рассказала участникам торже-
ственного открытия выставки в 
центре «Патриот». Рассказ жи-
тельницы блокадного Ленингра-
да юнармейцы и студенты-меди-
ки слушают с замиранием сердца. 
События тех лет ярко иллюстриру-
ет выставка «Ученые Севера – бло-
кадному Ленинграду», подготов-
ленная энтузиастами Северного 
государственного медицинского 
университета. Автор проекта – за-
ведующая отделом истории меди-
цины СГМУ Анна Андреева. 

– Наш святой долг – хранить па-
мять о вкладе страны в Победу и 
передать ее нашим правнукам и 
праправнукам, всю героическую 
правду о блокадном Ленингра-
де и нашу боль о сотнях тысяч 
жертв, покоящихся на кладби-
щах и в братских могилах, – гово-
рит Анна Андреева. 

Выставка состоит из десяти ин-
формационных стендов и расска-
зывает о городе воинской славы 
Архангельске, ученые которого 
помогали блокадному Ленингра-
ду. Наиболее широко отражен 
вклад медиков, химиков и альго-
логов в спасение раненых и боль-
ных. На стендах представлена ин-
формация и о тех, кто в детские 
годы жил в Ленинграде и Ленин-
градской области, откуда их эва-
куировали в Архангельск и Ар-
хангельскую область. В витринах 

– предметы из семейных архивов 

блокадников и водоросли Бело-
го моря, широко применявшиеся 
для восстановления их здоровья. 

ВОДОРОСЛИ СПАСАЛИ 
ДЕТЕЙ И ВЗРОСЛыХ

военная блокада ленин-
града немецкими и фински-
ми войсками и их союзни-
ками началась 8 сентября 
1941 года и продлилась поч-
ти 900 дней. 

Единственным путем сообще-
ния с городом оставался маршрут 
через Ладожское озеро, находив-
шийся в пределах досягаемости ар-
тиллерии и авиации осаждающих, 
а также военно-морских сил про-
тивника, действовавших на озере. 

Архангельск, как и блокадный 
Ленинград, перенес все тяготы во-
енного лихолетья. Голод, холод и 
болезни косили мирное население, 
включая взрослых и детей, выве-
зенных из блокадного города и дру-
гих населенных пунктов фронто-
вой полосы. По данным городского 
ЗАГСа, в Архангельске за 1941–1944 
годы от голода, болезней и бомбар-
дировок умерло 38 тысяч человек, 
а это почти 20 процентов жителей. 
Голод и холод, обострившие зи-
мой 1941–1942 годов ситуацию в ре-
гионе, поставили перед учеными 
Архангельского государственно-
го медицинского института важ-
ную задачу – изучить возможно-
сти использования в пищу водо-
рослей Белого моря и других море-
продуктов. Заведующий кафедрой 
фармакологии АГМИ, профессор 
Александр Петрович Татаров,  
доцент Александр иванович  
ведринский и сотрудник водо-
рослевой лаборатории ксения  
Петровна Гемп в короткие сро-
ки изучили пищевые качества во-
дорослей Белого моря и определи-
ли возможность приготовления из 
них различных блюд. 

Опыт архангельских ученых 
был использован в блокадном Ле-
нинграде: на агаровом заводе со- 
здали специальный цех по перера-
ботке водорослей, мясокомбинат 
изготавливал колбасы с их добав-
лением, началось приготовление 
хлеба не с опилками, а с беломор-
скими водорослями. Продукты с 
добавлением морских водорослей 
стали широко применяться в си-
стеме общественного питания Ар-
хангельска и других городов. 

Кстати, ухудшение здоровья се-
верян в кризисные перестроечные 
годы вновь заставило вспомнить о 
чудесных качествах пищевых во-
дорослевых добавок, поэтому хлеб 
по рецептам Ксении Гемп снова 
стали печь уже в мирное время. 

ПЕРЕДАТь ПАМяТь 
ПОТОМкАМ

в памятной экспозиции – 
фото скромных героев неви-
димого научного фронта. 

Среди них – основатель педи-
атрической службы Архангель-
ской области, уроженка Гатчины 
Ленинградской области Мария 
владимировна Пиккель, кото-
рая в годы войны спасала детей, 
страдающих рахитом и авитами-
нозом. Или руководитель кафе-
дры детских болезней мединсти-
тута Юрий Макаров. Он вместе 
с коллегами разработал методи-
ку лечения дистрофии на основе 
природных компонентов.

К слову, передвижная выстав-
ка работает с 2023 года, ее презен-
тация состоялась в образователь-
ных, общественных и культур-
ных учреждениях Архангельска 
и Архангельской области, Санкт-
Петербурга и Ленинградской об-
ласти. 

– Благодарим за помощь в орга-
низации выставки «Ученые Севе-
ра – блокадному Ленинграду» не 
только блокадников, которые по-
делились экспонатами из своих 
семейных архивов, воспоминани-
ями, но и волонтеров! Особые сло-
ва благодарности – руководителю 
Поморского землячества в Санкт-
Петербурге. Спасибо коллегам 
из центра «Патриот», образова-
тельных и общественных органи-
заций, которые провели презен-
тации нашей выставки на своих 
площадках. Впереди много пла-
нов, – отметила Анна Андреева.

Действительно, график пере-
движной выставки довольно 
плотный. Так, в центре «Патри-
от» она будет работать до 26 ян-
варя, а затем отправится в уч-
реждения и организации. Напри-
мер, с 29 января по 2 февраля оз-
накомиться с материалами вы-
ставки можно будет в Федераль-
ном исследовательском центре 
комплексного изучения Арктики 
имени академика Н. П. Лаверова.

чи человек – это учащиеся и гости  
школы. 

На конкурсе «Лучший школьный 
музей Архангельска», который ор-
ганизовали департамент образова-
ния городской администрации, ре-
гиональное отделение Российско-
го военно-исторического общества, 
институт открытого образования, 
проект занял первое место, и как 
победитель конкурса школа полу-
чила грант в размере 100 тысяч руб- 
лей на развитие музейной работы.

История Комнаты боевой славы 
началась еще в 1975 году. Пионер-
ская дружина решила бороться за 
имя прославленного войскового 
соединения. Ребята создали штаб 
«Поиск» и начали собирать матери-
алы о боевом пути дивизии: воен-
ные письма, газетные публикации, 
фотографии. Самым ценным было 
то, что в работу включились сами 
ветераны 23-й гвардейской – школь-
ники вели активную переписку с 
ними. Результатом этого труда 
стало открытие в 1977 году Комна-
ты боевой славы 23-й гвардейской 
Краснознаменной Дновско-Берлин-
ской стрелковой дивизии. 

Почти 20 лет патриотическую ра-
боту и поиск материалов для Ком-
наты боевой славы вела елена  
рудакова, учитель истории 
и обществознания, но недав-
но она ушла на заслуженный от-
дых, а эстафету переняла Марина  
Шульгина. Музейные стенды рас-
сказывают о подвигах воинов ди-
визии и о боевом пути соединения, 
здесь собраны военные фотогра-
фии победителей и снимки, сделан-
ные уже в мирное время – на встре-
чах однополчан. 

Среди уникальных экспонатов 
– артефакты Великой Отечествен-
ной. Подборка этих свидетелей вой- 
ны началась еще в 1970-х, с первых 
походов поисковиков в Карелию. 
Помимо предметов, привезенных 
с раскопок, экспозицию пополняли 
вещи, переданные гостями музея. 

Всего в фондах школы находит-
ся более 500 экспонатов. Самые 
ценные из них привезены во время 
первой экспедиции с мест боев ди-
визии в лесах Карелии, есть книги, 
подписанные авторами, в которых 
использовались документы стрел-
ковой дивизии. Материалы основ-
ного фонда представлены ценны-
ми вещественными памятниками: 
предметами солдатского быта вре-
мен Великой Отечественной вой-
ны, которые безвозмездно переда-
ли ветераны войны, их родные.

Многолетний опыт работы Ком-
наты боевой славы был система-
тизирован заместителем дирек-
тора по воспитательной работе  
ириной брюховой и представлен 
в 2020 году на Всероссийском кон-
курсе на лучший школьный крае-
ведческий музей памяти Великой 
Отечественной войны, организо-
ванном партией «Единая Россия». 
На всероссийском этапе учебное за-
ведение заняло третье место и по-
лучило грант в размере 200 тысяч 
рублей на развитие музея. 

Главное в организации патрио-
тической работы в школе – вовле-
чение в эту работу самих учащих-
ся. Руководитель музея считает 
своей основной задачей не только 
сохранить традиции, но и благода-
ря использованию новых форм ор-
ганизации работы сделать музей 
интересным для современных уче-
ников. И сегодня ребята не только 
сами ищут информацию, пробуют 
себя в роли экскурсоводов, но и по-
могают оцифровывать документы – 
формировать настоящий электрон-
ный архив.

Как наука побеждала голод  
в блокадном Ленинграде
вÎцентреÎ«патриот»ÎработаетÎвыставка,ÎпосвященнаяÎ80-летиюÎÎ
полногоÎосвобожденияÎгородаÎотÎфашистскойÎблокады
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