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Психиатрическая 
бригада на вызове
Полвека назад на Архангельской станции скорой помощи появилась психиатрическая бригада, 
которая и на сегодняшний день является единственной на всю область

– На вызов десятая бригада, – слышит-
ся в громкоговорителях голос фельд-
шера оперативного отдела Архангель-
ской областной станции скорой меди-
цинской помощи.

Врач Дмитрий Николаевич Музы-
кантов уточняет особенности вызова, 
и бригада отправляется к пациенту.

– У нас самая обычная работа, как 
у любой бригады скорой помощи. Ко-
нечно, на вызове бывает всякое, но мы 
уже привыкли, – рассказал по пути 
на вызов Дмитрий Музыкантов.

Впервые психиатрическая бригада 
Архангельской скорой помощи выеха-
ла на вызов 1 апреля 1974 года. В её со-
ставе были врач Виктор Курков, фельд-
шеры Татьяна Балабанова и Игорь По-
жинский. В архиве станции скорой по-
мощи сохранились воспоминания Тать-
яны Анатольевны Балабановой, которая 
с первого дня двадцать лет отработала 
в «десятке»: «Первый вызов случился 
под вечер. Пациента, женщину, парали-
зовало. Мы приехали на улицу Гагари-
на. Мы, как нам казалось, долго не мог-
ли открыть свою новую сумку, нервни-
чали. Помощь оказали, госпитализиро-
вали. Мы в то время даже делали спин-
номозговую пункцию на дому».

В середине 70-х появление подоб-
ной бригады было для Архангельска но-
вой ступенью в развитии скорой меди-
цинской помощи. Попасть на работу в 
десятую бригаду было непросто, нужен 
опыт и, наверное, какое-то особое по-
нимание пациентов.

Тем временем бригада прибыла 
на вызов в один из домов по Новго-
родскому проспекту. В квартире жен-
щина, которая после продолжитель-
ного алкогольного «загула» решила, 
что все окружающие её родственни-
ки желают ей зла, и вела себя соответ-
ствующим образом. Доктор побеседо-
вал с пациенткой, измерил давление, 
спросил, что она принимала и когда. 
Бригада оказала помощь, и фельдшер 
разъяснил родственникам, как вести 
себя, когда подобные пациенты про-
являют агрессию.

Мне вспомнился ещё один эпизод, рас-
сказанный когда-то Татьяной Андреев-
ной Балабановой (из того же архива 
станции скорой помощи): «Когда ра-
ботаешь в психиатрической бригаде, 
не нужно бояться пациентов. Как-то мы 
приехали в частный дом, в один из пе-
реулков Архангельска, там был алко-
гольный психоз. Пациент сначала раз-
говаривал со мной, я, конечно же, доб-
рожелательно была к нему настрое-
на, улыбалась. А потом он ни с того 
ни с сего на меня набросился. И мы 
всей бригадой с ним пытались спра-
виться: схватились, втроём по полу 
валялись. Справились».

Пока мы ехали на следующий вызов, 
я побеседовал с фельдшером Сергеем 
Леонидовичем Шпановым.

– Я уже 30 лет работаю в этой брига-
де. Работа у нас непростая, но интерес-
ная. В другую бригаду уже не пойду, в эту 
врос корнями. Работаем мы сплочённо, 
как семья, дружно. Да, работа опасная, 
но мы знаем, что друг за друга должны 
уметь постоять, спасти, – рассказал Сер-
гей Шпанов.

И вот очередной вызов, на этот раз 
в Новодвинск. В скорую помощь по-
звонили соседи. Им показалось, что по-
жилой человек стал странно себя вести. 
И вправду, дверь сначала бригаде не от-
крывал. После непродолжительных пе-
реговоров через дверь пациент всё же 
согласился на осмотр.

Говорят, когда с оперативной служ-
бой дежурит журналист, ничего сверхъ-
естественного, как правило, не проис-
ходит. И моё «дежурство» с десятой бри-
гадой выдалось относительно спокой-
ным. Хотя, как рассказывают, приходи-
лось и как спецназ работать, когда па-
циент особенно буйный, ограничивать, 
чтобы доставить в больницу.

Более 45 лет в психиатрической 
бригаде отработал заслуженный врач 
РФ Станислав Петрович Ильин. Сего-
дня врачи и фельдшеры, когда гово-
рят о своей бригаде, называют её «Де-
сятая бригада имени Станислава Петро-
вича Ильина».

В архиве станции скорой помощи 
сохранились воспоминания Станисла-
ва Петровича: «Мы спецназ скорой 

помощи, – говорил доктор Ильин. – 
Но наша работа – Lege Artis, то есть 
по всем правилам искусства. Для того 
чтобы работать в психиатрической 
бригаде, нужно знать и неврологию, 
и психиатрию, и наркологию. Мозг че-
ловека – это сложнейший «компьютер» – 
85 миллиардов нервных клеток».

Кстати, психиатрическая бригада вы-
езжает не только на свои «профильные» 
вызовы. В первую очередь это скорая 
медицинская помощь. Если происходит 
ДТП или другой экстренный вызов, а ря-
дом находится десятая бригада, то пси-
хиатров направляют туда. У специали-
стов, работающих в этой бригаде, поми-
мо сертификата по психиатрии, обяза-
тельно имеется сертификат по скорой 
медицинской помощи.

Например, зимой 2019 года поступил 
срочный вызов: начались роды на дому. 
Рядом была психиатрическая бригада, 
её и направили на вызов. Станислав 
Петрович Ильин благополучно при-
нял роды, а затем маму с малышом от-
везли в роддом.

В психиатрической бригаде врачи 
и фельдшеры работают, как правило, 
не один десяток лет. Сравнительно не-
давно ушла на заслуженный отдых Ната-
лья Анатольевна Токарьская, более чет-
верти века отработавшая в этой брига-
де, была заведующей бригадой. На се-
годняшний день более 10 лет продол-
жают работать в бригаде Алексей Нико-
лаевич Вехов, Николай Васильевич Ка-
лачев, Константин Валентинович Зап-
ниветренко, Александр Хизирович Дид-
манидзе, Денис Владимирович Попков, 
Евгений Александрович Чернов, Алек-
сандр Владимирович Левин, Максим Ев-
геньевич Шевченко, Константин Лео-
нидович Кулькин, Никита Николаевич 
Стерлев и многие другие.

И вновь звучит в громкоговорите-
ле Архангельской областной станции 
скорой медицинской помощи: «На вы-
зов десятая бригада. Десятая». Психиа-
трическая бригада отправляется выпол-
нять свою обычную работу.

Сергей НЕЗГОВОРОВ

МЕДИЦИНА

1 апреля 1974 года. Первый вызов

память

Руководство и коллектив УФНС России по Архангельской области и Ненецкому автономному округу выражают искренние собо-
лезнования родным и близким в связи со смертью Улановой Наталии Владимировны.

Практически вся трудовая деятельность Наталии Вла-
димировны связана с налоговой службой Архангель-
ской области.

Общий трудовой стаж Наталии Владимировны со-
ставляет более 40 лет, из них 36 лет она занималась ор-
ганизацией работы по контролю за правильностью ис-
числения и уплаты налогов и сборов в бюджеты всех 
уровней.

C 1 марта 1990 года, то есть с момента образова-
ния системы налоговых органов региона, до марта 
1998 года она возглавляла Государственную налого-
вую инспекцию по Архангельской области.

В период работы в должности начальника Госна-
логинспекции по Архангельской области Наталией 
Владимировной Улановой были предприняты энер-
гичные меры по комплектованию областного аппарата 

и нижестоящих инспекций квалифицированными ка-
драми.

Одновременно благодаря её усилиям была опера-
тивно организована работа налоговой службы регио-
на по проведению эффективного контроля по взима-
нию налогов и обязательных платежей.

Наталия Владимировна Уланова внесла неоценимый 
вклад в становление и развитие налоговой службы в Ар-
хангельской области и Ненецком автономном округе.

Не стало прекрасного человека, которого многие 
знали, любили и уважали.

Память о Наталии Владимировне навсегда останет-
ся в сердцах коллег и друзей.

Прощание состоится 3 апреля в 13:30 в морге 
Бюро судебно-медицинской экспертизы (г. Архангельск, 
ул. Самойло, 21).


