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Когда-то я сердцем выбрал детскую хирургию. Возможно, 

самую тяжелую, нагрузочную по эмоциям, ведь здесь 

постоянно на глазах страдающие дети. Почему? У меня 

нет ответа…

Самое главное - не просто прооперировать,  самое главное 

- вы́ходить. Я не только хирург, но еще в какой-то степени 

- пусть на меня не обижаются реаниматологи и педиатры -

занимаюсь и этим. Это необходимо, особенно когда 

оказываешься в критической ситуации, когда ты один  

должен принимать решение.

(Л. М. Рошаль)



Леонид Михайлович Рошаль родился 27 апреля 1933 года 

в небольшом городке Ливны Орловской области. 

Его отец Михаил Филиппович был родом из Челябинска, 

рано осиротел, воспитывался в детском доме, но вопреки 

расхожему мнению, что из детдомовцев получаются              

в основном воры, бандиты и прочие асоциальные 

личности, сумел взять в жизни правильный курс и  стал 

военным. Он прошел Финскую войну, а в годы Великой 

Отечественной    в звании полковника Военно-воздушных 

сил руководил дивизией авиабазирования Центрального 

военного округа.

Мама Л.М. Рошаля Эмилия Лазаревна окончила рабочий 

факультет (рабфак) в Харькове и дальнейшего образования 

не получила, работала в основном на канцелярских 

должностях - в суде, в военкомате, - при этом умела 

спокойно, тактично и на равных разговаривать с людьми 

самого разного возраста и социального статуса.

«… Отец и мама познакомились в Одессе… У меня 

замечательные родители - люди из народа, без ученых 

степеней и званий. Из бедных семей, но с высокой 

врожденной  внутренней культурой», - с нежностью и 

гордостью говорит о них Леонид Михайлович.



Начало Великой Отечественной войны семья  встретила  

в Подмосковье, куда отца Лёни перевели по службе. Братья 

матери сразу ушли на фронт, а Леонид с мамой и бабушкой 

был эвакуирован в Ульяновскую область. В маленькой 

деревеньке Чердаклы они прожили до 1943 года, познав 

все тяготы военного лихолетья, а затем отец нашел 

возможность забрать их к себе в Ярославль, где тогда 

находился авиаполк.

Потом были Тула, Люберцы, Москва - что поделать, 

такова кочевая военная жизнь… В общей сложности Лёня 

сменил шесть или семь школ, но везде старался учиться 

хорошо. Примером стойкости и мужества для него была 

мама: «Я никогда не видел ее плачущей. Она ни при каких 

обстоятельствах не давала слабину».

К концу войны семья осела в подмосковном Чкаловском, 

где Михаила Филипповича назначили заместителем 

начальника крупного военного института. Здесь Леонид 

закончил выпускной класс школы и поехал в столицу 

поступать в медицинский вуз.



Многие спрашивают, почему я стал врачом. Нет, я 

не ложился и не вставал с мечтой: «Буду детским 

хирургом».

Объяснить словами не могу - это мое внутреннее 

влечение. Как-то мама показала мне сочинение, которое я 

написал в пятом классе, там есть такая строчка: «Хочу 

быть хирургом и вырезать аппендициты». 

Девятиклассником в Подмосковье я подружился                    

с гарнизонным хирургом - крепким таким, мощным грузином 

всегда в накрахмаленном огромном белом колпаке. Он 

показал мне место работы. Так я впервые оказался                

в операционной…

Часто мальчишки [из военных семей] выбирали военную 

карьеру.  Отец мой тоже видел меня военным. Я…придумал 

следующее: поступаю в Военно-медицинскую академию        

в Ленинграде. С одной стороны - военный, с другой -

доктор.

(Л.М. Рошаль)



В городе на Неве будущих курсантов поселили в казарму. 

С первых же дней Леонид понял, что казенная муштра не 

для него. Он намеренно провалил экзамены. Отец 

договорился с руководством академии о пересдаче для 

сына, - и снова  якобы неудача. В 1951 году Леонид 

вернулся в Москву и подал документы во Второй 

медицинский институт.

Поступление было открыто на два факультета - лечебный 

и педиатрический. «Ноги сами пошли в кабинет, где 

принимали документы на педиатрический, - вспоминает 

Леонид Михайлович, - Я опять не могу объяснить свое 

желание - это шло изнутри. Сдал экзамены и стал 

студентом».



В институте учителями Л.М. Рошаля были корифеи 

отечественной детской хирургии Сергей Дмитриевич 

Терновский и Станислав Яковлевич Долецкий.  На третьем 

курсе Леонид активно участвовал в заседаниях 

студенческого научного кружка, - его живой, пытливый ум, 

хорошо поставленная речь, личное обаяние и чувство юмора 

привлекли внимание профессоров. 

Леонид выступал с докладами и допускался к операциям    

в качестве ассистента.  Кроме того он активно участвовал      

в культурной и спортивной жизни вуза: играл                             

в самодеятельном театре, дирижировал хором, увлекался 

альпинизмом, хоккеем и боксом.  Кстати, в какой-то момент 

чаша выбора  будущей профессии едва не перевесила            

в сторону спортивной медицины, но молодой человек 

остался верен педиатрии.
Л.М. Рошаль ассистирует С.Д. Терновскому на операции



По окончании института в 1957 году  Л.М. Рошаль два года 

работал участковым педиатром  в 32-й детской поликлинике           

г. Москвы. Затем были ординатура по детской хирургии в детской 

клинической больнице им. Русакова (ныне - больница святого 

Владимира)  (1959-1961 гг.), работа в Московском областном 

научно-исследовательском клиническом институте (МОНИКИ)         

с 1961 по 1981 гг., избрание руководителем отделения неотложной 

детской хирургии и травмы НИИ педиатрии РАМН, создание 

«Национальной медицинской палаты» - крупнейшего объединения 

врачей России (2010 г.), основание НИИ неотложной детской 

хирургии и травматологии (НДХиТ) и принятие руководства им 

(2017г.) и много других значимых событий.

Но за многочисленными общественными делами и  присвоением 

научных званий Леонид Михайлович никогда не забывал и             

не забывает о тех, кто помогал ему  на профессиональном и 

жизненном пути, - профессоров С.Д. Терновского, С.Я. Долецкого,      

М.Я. Студеникина, А.А. Баранова и др.

Здание НДХиТ (г. Москва)



Детский врач мягче, он более внимателен. Иногда говорят, 

что безразлично, какой врач будет лечить ребенка - взрослый 

или детский. Ничего подобного! Квалификация, которую 

получают в институте детские врачи, как подтверждает 

практика, выше, чем у врачей для взрослых. Про педиатров 

обычно думают, что они только детей могут лечить. Нет, 

они и взрослых, если необходимо, лечат.

Детский хирург может без труда оперировать взрослых 

пациентов, а обычный хирург детей - никогда, [разве что         

в абсолютно безвыходном положении]. Слишком у ребенка все 

тонкое, ткани не всегда еще сформировавшиеся, каждый 

кусочек дорог.  

(Л.М. Рошаль)



« Я видел… Я слышал… Я лечил…» 
(горькие страницы  терактов и катастроф)

… Армения была растерзана… Наверное подобное наши 

отцы наблюдали в Европе во время Второй мировой 

войны после бомбежки. Но то была война людей, а это 

война природы с человеком в мирное время.

…Горе и дети везде одинаковые. В Индии, Алжире, 

Египте, Японии, везде, понимаете? За годы своей 

работы мы лечили и спасали все народы СССР и России, 

да и в мире я со своей бригадой много где успел 

побывать.

Ленинакан (Армения)

Индия



Во время теракта на Дубровке [«Норд-Ост»]

бандиты решили, что у меня в стетофонендоскоп 

встроена  телекамера. Один взял трубку и долго 

ее крутил, там две головки, для детей - поменьше, 

для взрослых - побольше, и внутри есть 

отверстие. Убедившись, что  ничего нет,  

террорист отдал ее мне. 

Свой стетоскоп считаю талисманом. Нынешний 

прибор со мной уже лет 25-30. Он со мной объехал 

более половины света. Настоящий друг.

Москва

Беслан Памятный стетоскоп



Пациентом столичного НИИ неотложной детской хирургии и 

травматологии был и маленький Ваня Фокин, чудом 

выживший при взрыве газа и обрушении многоквартирного 

дома в г. Магнитогорске в 2018 году.

Одиннадцатимесячный (на тот момент) ребенок провел       

под завалами 35 часов при температуре воздуха минус 25 

градусов. Его извлекли на поверхность с закрытой черепно-

мозговой и другими травмами, переохлаждением и 

обморожением и санитарным бортом экстренно отправили      

в Москву, где специалисты НДХиТ во главе с профессором 

Л.М. Рошалем буквально «с колес» (точнее, «с небес») 

вступили в борьбу за жизнь мальчика. За лечением и 

восстановлением Вани следили в новостях СМИ не только 

жители нашей страны, но и зарубежья.



Хотя бы немного отдохнуть от  «сумасшедших будней», 

как говорит сам Леонид Михайлович, ему помогают  

любимая поэзия, живопись, музыка и самые близкие и 

родные люди. 

С супругой Нелли Торотадзе, он учился в одной группе 

мединститута, но серьезные отношения сложились лишь     

к окончанию учебы, на практике. Вскоре после выпуска они 

поженились, родился сын Сергей, потом пошли внуки и 

правнуки. Сергей в настоящее время живет за рубежом и 

выбрал делом жизни не медицину, а экономику.

Спустя 30 лет Л.М. Рошаль развелся с женой (о причинах 

распространяться не любит), но продолжает поддерживать 

с ней дружеские отношения. Вторая жена - Елена Тивадзе. 

На юбилеи и праздники огромная «династия» Рошалей 

собирается - по возможности - за общим столом, несмотря 

на политические распри и границы.

Супруги Л.М. Рошаля -

Нелли (вверху), 

Елена(внизу)

Внучка Женя

Любимый пес Манго породы «басенджи»



Знаете, мне хорошо жить. Я ни о чем не жалею в своей 

судьбе. Мне не за что краснеть в жизни… 

Счастье действительно мимолетно. Его чувствуешь, 

когда посмотрел что-то интересное, по душам поговорил   

с кем-то.

Прекрасное настроение бывает, когда сделаешь хороший 

доклад, когда операция пройдет успешно, когда 

выздоравливает ребенок, который находился в тяжелом 

состоянии.

Счастье, когда чувствуешь, что тебя понимают и           

не портят настроение глупостями. Счастье, когда все 

идет по задуманному…

(Л.М. Рошаль)



Мимоходом…

(из рукописей Л.М. Рошаля)

Чтобы было всегда красиво, не руби корни.

Взглянул в окно и обомлел: стройный ствол белой березы обнимают ветки красной рябины.                                 

Наверное, вдвоем теплей.

В доме живут кошка и собака. В течение дня постоянно цапаются друг с другом. А как-то я  их увидел 

ночью… Свернулись комочком, прижались друг к другу и спят. Ну что ты скажешь: муж и жена.

В осеннем цветке много прелести и затаенной грусти и сомнений.                                                               

Так ли прожил жизнь?

Рядом с малиной - крапива. Рядом с любовью - ненависть. Рядом со счастьем - несчастье.
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