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МЕДИКО-ЭКОЛОГИЧЕСКИЕ ПРОБЛЕМЫ НА ТЕРРИТОРИЯХ

НОВОГО ОСВОЕНИЯ СИБИРИ
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Статья посвящена актуальной на сегодняшний день проблеме изменения качества среды на территориях развития Сибири. В работе представлены оригинальные материалы, иллюстрирующие проблему, на примере  индустриального развития приангарских районов Иркутской области и Красноярского края. На основе материалов  социально-гигиенического мониторинга, натурных наблюдений и результатов численных экспериментов по математическим моделям относительный риск заболеваемости детского населения в зонах размещения производства алюминия увеличивается в 1,4–1,7 раза. Полученный опыт рекомендуется учитывать при подготовке программ социально-экономического развития  северных регионов  Сибири.

Ключевые слова:  территории развития, производство алюминия, загрязнение окружающей среды, заболеваемость детского населения, риск
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Вахтовый труд на Крайнем Севере предъявляет повышенные требования к адаптационным способностям работников. В результате профессиональной деятельности у вахтовых работников формируются адаптационные стратегии, представленные четырьмя основными типами. Детерминантами их формирования выступают средовой и личностный ресурсы в контексте негативного воздействия среды. В статье представлены различия в адаптационных стратегиях вахтовых работников алмазодобывающего, лесозаготовительного и нефтегазодобывающего производств в условиях Крайнего Севера.
Ключевые слова: вахтовый труд, адаптационная стратегия, средовой и личностный ресурс
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ВЛИЯНИЕ ФИТОНЦИДИНА (ПРЕПАРАТА ИЗ ЧЕСНОКА) НА КЛЕТКИ ТКАНИ ПОЧЕК МЫШЕЙ ПРИ КУЛЬТИВИРОВАНИИ IN VITRO
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 Проведено изучение особенностей влияния различных доз фитонцидина на клетки тканей почек мышей при культивировании in vitro. Было установлено, что препарат выраженно воздействует при содержании в питательной среде в количестве 1–8 %. Статистически значимое уменьшение числа выросших культур наблюдалось при концентрации фитонцидина 2,5 %, полное подавление способности тканей к образованию клеточных колоний – при 8 %. В бессывороточной среде диапазон доз фитонцидина, оказывающих влияние на клетки, находился в пределах 0,5–3,0 %. Проведенные опыты показывают, что данный фитопрепарат в установленных нами концентрациях может использоваться для непосредственного воздействия на клетки тканей в течение длительного времени.

           Ключевые слова: фитонцидин, чеснок, токсичность, фитопрепарат, культура тканей и клеток, клетки почек, рост культур in vitro
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РЕАКТИВНАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ ГЛАДКОЙ МЫШЕЧНОЙ ТКАНИ ЖЕЛЧНОГО ПУЗЫРЯ В ДИНАМИКЕ РАЗВИТИЯ НЕКАЛЬКУЛЕЗНОГО ХОЛЕЦИСТИТА
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C использованием комплекса общеморфологических, гистохимических и иммуноцитохимических методов изучали реактивные изменения гладкой мышечной ткани желчного пузыря морских свинок в динамике развития острого некалькулезного холецистита. Исследование выявило в процессе развития данного заболевания воспалительные явления слизистой оболочки органа и последовательное нарастание коллагенового и эластического компонента межклеточного матрикса. Иммуногистохимический анализ показал, что при воспалительном процессе существенная роль в развитии коллагенового каркаса может принадлежать гладким мышечным клеткам, у которых наблюдается снижение экспрессии десмина и активация синтеза коллагена.

Ключевые слова: некалькулезный холецистит, коллагеновый и эластический компоненты, иммуногистохимический анализ
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ВЛИЯНИЕ ФАКТОРОВ ЗАГРЯЗНЕНИЯ АТМОСФЕРЫ
НА МОРФОЛОГИЧЕСКОЕ СОСТОЯНИЕ ГЛАЗА
И КРИСТАЛЛОГРАФИЧЕСКУЮ КАРТИНУ СМЫВОВ СКЛЕРЫ ГЛАЗА КРЫС
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Электронно-микроскопический анализ тканей глаза экспериментальных животных показал, что токсическое действие выхлопных газов дизеля приводит к ангиопатии и повышению проницаемости сосудистой стенки. Параллельно формируются компенсаторно-приспособительные механизмы, такие как изменение структуры эпителия и фибробластов. Менялась и кристаллографическая картина: лучи, отходящие от центра кристаллизации, истончались и фрагментировались.

Ключевые слова: экспериментальные животные, выхлопные газы дизеля, кристаллографическая картина, фибробласты, склера, капилляры
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ОЦЕНКА ЗНАНИЙ В ВУЗЕ В ВОСПРИЯТИИ СТУДЕНТОВ
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В статье поднимается вопрос об истинности педагогической оценки знаний студентов в вузе. Исследуется переживание справедливости оценки со стороны студентов лечебного и других факультетов медицинского вуза. На основании результатов исследования, проведенного в Северном государственном медицинском университете, доказано, что педагогическая оценка не всегда предвзята и субъективно пристрастна. 

Ключевые слова: оценивание знаний, оценка, субъективность, объективность, справедливость, функция, студент, вуз
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ХАРАКТЕРИСТИКА БРАЧНОСТИ И РЕПРОДУКТИВНЫХ  НАМЕРЕНИЙ НАСЕЛЕНИЯ В ИРКУТСКОЙ ОБЛАСТИ
© 2013 г. А. В. Боева, Я. А. Лещенко
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В статье представлены результаты анализа динамики процессов брачности и разводимости, а также охарактеризованы репродуктивные намерения населения Иркутской области. Материалы исследования свидетельствуют о тенденции к увеличению (с начала 2000-х гг.) числа заключенных браков и высоких уровнях разводимости (в период 2007–2011 гг. показатель составил в среднем 554,0 развода на 1 000 браков). В области ежегодно регистрируется около 40 % детей, рожденных в «гражданском браке» или «матерями-одиночками». Углубленные социологические исследования в группах молодежи и взрослого населения, проживающих в городах Иркутской области, показали, что большинство респондентов  ориентированы на создание малодетной семьи. Среди опрошенных «семейных»  респондентов 64,5 % имеют одного ребенка, 31,4 % – двух детей. Среди основных причин, сдерживающих реализацию репродуктивных намерений, респонденты отмечают материальные трудности и жилищные проблемы. 
Ключевые слова: браки, разводы, брачно-семейные и репродуктивные ориентации населения
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СОЕДИНИТЕЛЬНОТКАННЫЕ ДИСПЛАЗИИ СЕРДЦА И СОСУДИСТЫЙ

ТОНУС ПРИ СКОЛИОЗАХ НАЧАЛЬНЫХ СТЕПЕНЕЙ У ДЕТЕЙ  ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА
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 Поражение опорно-двигательного аппарата, в частности сколиоз, становится сферой компетенции не только ортопедов, но и врачей других специальностей, поскольку у детей выявляются не только изменения костных элементов позвоночника, грудной клетки и таза, но также внутренних органов грудной и брюшной полостей, сердечно-сосудистой, дыхательной и пищеварительной систем.  Регуляция функции сердца и сосудов осуществляется посредством вегетативной нервной системы, в которой особое значение принадлежит сегментарным вегетативным центрам, а именно симпатическому стволу, который располагается по обеим сторонам позвоночного столба. Деформация позвоночного столба  безусловно нарушает   иннервацию внутренних органов, в частности сердечно-сосудистой системы.


Ключевые слова: соединительнотканная дисплазия, сколиоз, сердце и сосуды, дети школьного возраста
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ДИСБАКТЕРИОЗ КИШЕЧНИКА И ФЕРМЕНТОВЫДЕЛИТЕЛЬНАЯ ФУНКЦИЯ У ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА ПОСЛЕ ПРИМЕНЕНИЯ АНТИБИОТИКОВ И СПОСОБЫ КОРРЕКЦИИ
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Изучен микробиоценоз кишечника и активность гидролаз в слюне и кале детей раннего возраста, получавших антибиотикотерапию. Установлено, что 100 % обследованных детей имеют дисбактериоз кишечника различной степени. После проведения курса как традиционных сухих пробиотиков, так и жидких синбиотиков с пектином отмечалась положительная динамика в восстановлении нарушенной микрофлоры. Показано, что при оценке эффективности коррекции дисбактериоза целесообразно проводить анализ ферментативной активности кала, которая отражает динамику восстановления функциональной активности  кишечной нормофлоры.

Ключевые слова: антибиотики, дети раннего возраста, коррекция дисбактериоза, синбиотики.
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           В 2007 году Всемирной организацией здравоохранения  был отмечен  рост числа случаев стоматологических заболеваний по всему миру. Особое внимание было уделено необходимости объединения усилий по созданию единой системы сбора и анализа эпидемиологических данных при проведении исследований. Глобальное увеличение числа случаев нелеченного кариеса зубов у детей требует изменения подходов к регистрации состояния твердых тканей зубов. Длительное время исследователями используются различные системы оценки, не позволяющие сравнивать уровень заболеваемости детей кариесом в различных популяциях. В то же время за последнее десятилетие разработан ряд новых индексов, анализ которых представлен в данной статье. Индексы были тщательно проанализированы, выявлены их достоинства и недостатки. Применение вновь разработанных индексов обнадеживает, тем не менее требуются дальнейшие исследования по оценке достоверности и надежности их использования взамен общепринятого индекса кпу/КПУ. Цель данной работы состояла в анализе современных систем регистрации кариеса зубов 

            Ключевые слова: индексы кариеса, кпу/КПУ, ICDAS, pufa/PUFA, CAST     
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МИКРОЭЛЕМЕНТОЗЫ В ПАТОЛОГИИ ЧЕЛОВЕКА ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ ЭТИОЛОГИИ 
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В статье представлены современные сведения об участии некоторых микроэлементозов (МТОЗ) в возникновении патологии человека экологической этиологии. Кратко изложены собственные материалы о влиянии МТОЗов на репродуктивную функцию человека.  Рассматриваемые  материалы демонстрируют актуальность определения не только абсолютных количеств химических элементов  в биосубстратах, но и их соотношений. Обсуждается вопрос о широком внедрении «бионеорганической»  диагностики в практику клинических и эпидемиологических обследований населения, особенно в экологически неблагоприятных районах.

 Ключевые слова: микроэлементоз, химические элементы, диагностика

