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Секция «Роль довузовского образования в системе непрерывного медицинского образования в современных условиях»

Тестирование на уроках физической культуры

Горних И.В., учитель физической культуры МБОУ «СОШ № 1» г. Мирный  Архангельской области

Тестирование  двигательных возможностей школьников является одной из наиболее важных областей деятельности преподавателя физической культуры. Оно способствует решению следующих педагогических задач: выявление уровней развития кондиционных (энергетических) и координационных способностей, оценивание качества тактической и технической подготовленности. 
На основе результатов тестирования можно:

-    сравнивать подготовленность отдельных учащихся, так и целых групп;
-   проводить спортивный отбор для занятий тем или другим видом спорта, для участия в соревнованиях;

-   осуществлять в значительной степени объективный контроль за обучением (тренировкой) школьников;

- выявлять преимущества и недостатки применяемых средств, методов обучения и форм организации занятий;
- обосновывать нормы (возрастные, индивидуальные) физической подготовленности детей и подростков.

Наряду с научными задачами педагогические задачи тестирования сводятся к следующему:

1) научить самих школьников определять уровень своей физической подготовленности и планировать для себя комплексы физических упражнений;
2) стимулировать учащихся к дальнейшему повышению своего физического состояния (формы);
3) знать не столько исходный уровень, развития двигательной способности, сколько его изменение за определённое время;
4) стимулировать учащихся, добившихся высоких результатов, но не столько за высокий уровень, сколько за запланированное повышение личных результатов.

Термин «тест» в переводе с английского языка означает «проба», «испытание». Тест – это измерение или испытание, проводимое для определения способностей  или состояния человека. Система использования тестов в соответствии с поставленной задачей, организация условий, выполнение тестов испытуемыми, оценка и анализ результатов называется тестированием, а полученное в ходе измерений числовое значение – результатом тестирования. Например, прыжок в длину с места – это тест; процедура проведения и измерения результатов – тестирование; длина прыжка – результат. 

В своей практике для определения уровня физической подготовленности мы используем как предусмотренные программным материалом тесты (бег на дистанцию 30 м – скоростные способности; челночный бег – координация; подтягивание на низкой перекладине – силовые тесты и т.п.), так и другие. В нашей школе уже много лет преподавание физической культуры ведется у мальчиков и девочек раздельно. Работая с девушками, нами используются такие тесты, при подготовке к сдаче которых происходит коррекция фигуры. Например, прыжки со скакалкой в течение 1 минуты.

Во-первых, прыжки со скакалкой развивают гибкость, осанку, чувство равновесия и координацию движений.

Во-вторых, упражнения со скакалкой позволяют эффективно прорабатывать икры, плечи, мышцы рук и брюшного пресса, что, естественно, улучшает фигуру.

В-третьих, они развивают выносливость, укрепляют сердечно-сосудистую и дыхательную системы.

А в-четвертых, это отличный способ похудеть, ведь прыгая, можно сжигать до 17 ккал в минуту. Человек весом около 70 кг за минуту расходует до 12 килокалорий (при 120-140 прыжках в минуту). 

Касаемо сжигания калорий, занятия со скакалкой превосходят велосипед теннис и плавание, а по степени эффективности в целях похудения сравнимы только с бегом.

Для определения силы мышц брюшного пресса, нами используется тест «Поднимание туловища из положения лёжа на спине». Слабость этой группы мышц приводит к образованию выпяченного или отвислого живота. Мышцы брюшной стенки тазового дна играют важную роль в поддержании нормального положения и функции внутренних органов – почек, печени, желудка, кишечника (а у женщин матки и придатков). При недостаточной корсетной функции мышц живота чаще наблюдаются такие заболевания как опущение внутренних органов, выпадение прямой кишки, выпадение матки, нарушается моторная функция желудка и кишечника.

Чтобы рассчитать необходимые показатели и определить оценить выполнение того или иного упражнения, нужно провести соответствующее тестирование.

1. Выявить минимальный (Xmin) и максимальный (Xmax) показатели.

2. Определить среднее арифметическое [image: image3.png]=25



, где [image: image5.png]Y x;



 - сумма, показанных учениками результатов, n – количество учеников в тестируемой группе.

3. Затем, используя данные таблицы коэффициентов (К) Ермолаева, определить статистическую добавку σ = (Xmax – Xmin):K.

4. Далее применяем для окончательного результата расчёта такие данные: 

Отметка «3» - от X - 1σ до X + 0,5σ

Отметка «4» - от X + 0,5σ до X + 1σ

Отметка «5» - от X +1σ и выше.

Например, при поднимании туловища из положения лёжа на спине за 1 мин. учащиеся 8 класса при первоначальном тестировании в начале учебного года показали следующие результаты (Таблица 1).

Таблица 1

Первоначальные результаты тестирования школьников

	N
	Фамилия, имя
	Результат
	N
	Фамилия, имя
	Результат

	1
	Дианова Дарья
	38
	12
	Богданова Виктория
	38

	2
	Квашнина Анастасия
	44
	13
	Бондаренко Елизавета
	41

	3
	Ковалёва Дарья
	40
	14
	Валеева Юлия
	40

	4
	Неволина Екатерина
	43
	15
	Грибёнкина Марина
	29

	5
	Попова Светлана
	40
	16
	Дерягина Анастасия
	38

	6
	Списивцева Екатерина 
	44
	17
	Зеленкова Ирина
	50

	7
	Федоренко Анастасия
	40
	18
	Кекишева Юлия
	35

	8
	Шарова Виктория
	40
	19
	Коншина Елена
	51

	9
	Щеголькова Анастасия
	42
	20
	Овчинникова Анастасия
	40

	10
	Розова Ольга
	48
	21
	Филиппова Елизавета
	40

	11
	Балбекова Анастасия
	30
	Сумма результатов
	849


1. Хmin = 29, Хmax = 51
2. Х = 849: 21 = 40

3. По таблице коэффициентов Ермолаева определяем: для  количества испытуемых    n = 21 К=3,78. Тогда σ= (51 – 29):3,78 = 6

4. Окончательный результат оценивания:

Отметка «3» от 40 – 6 = 34 до 40 + 0,5∙6 = 43; (34 – 43) 

Отметка «4» от 43 до 40+ 6 = 46;  (43 – 46)

Отметка «5» от 46 и выше.

В результате введения третьего часа по физической культуре, который в нашей школе используется как урок общей физической подготовки, на конец учебного года те же учащиеся показали следующие результаты (Таблица 2).

Таблица 2

Результаты тестирования школьников на конец учебного года

	N
	Фамилия, имя
	Рез-т
	Отм.
	N
	Фамилия, имя
	Рез-т
	Отм.

	1
	Дианова Дарья
	46
	5
	12
	Богданова Виктория
	44
	4

	2
	Квашнина Анастасия
	54
	5
	13
	Бондаренко Елизавета
	55
	5

	3
	Ковалёва Дарья
	45
	4
	14
	Валеева Юлия
	46
	5

	4
	Неволина Екатерина
	44
	4
	15
	Грибёнкина Марина
	36
	3

	5
	Попова Светлана
	46
	5
	16
	Дерягина Анастасия
	39
	3

	6
	Списивцева Екатерина 
	46
	5
	17
	Зеленкова Ирина
	50
	5

	7
	Федоренко Анастасия
	47
	5
	18
	Кекишева Юлия
	45
	4

	8
	Шарова Виктория
	40
	3
	19
	Коншина Елена
	59
	5

	9
	Щеголькова Анастас.
	47
	5
	20
	Овчинникова Анастасия
	49
	5

	10
	Розова Ольга
	49
	5
	21
	Филиппова Елизавета
	43
	4

	11
	Балбекова Анастасия
	38
	3
	
	
	


Таким образом, данная система расчёта позволяет объективно оценить уровень физической подготовленности учащихся и проследить динамику её развития.

В комплексной программе по физической культуре обращает на себя  внимание следующее: «… В разделе «Примерные показатели двигательной подготовленности» приведены упражнения и тесты, помогающие следить за уровнем подготовленности учащихся. В этой части нет специальных упражнений и нормативов. Сделано это потому, что не все школы работают в одних и тех же условиях (спортивный зал, площадки и т.п.), выработать какой-то специальный норматив для всех не представляется возможным. Поэтому учителя физической культуры сами должны будут разработать такие упражнения, чтобы осуществить контроль за технической подготовленностью учащихся…». Наша система расчёта позволяет разработать количественные и качественные сдвиги в освоении технических приёмов. Нами разработана система тестов, позволяющая осуществлять контроль над технической подготовленностью учащихся в спортивных играх. Рассмотрим её на примере волейбола.

Учащиеся 5 класса изучают: передачу мяча над собой и передачу мяча сверху двумя руками в парах. Оценивается освоение технических действий.

В 6 классе: упражнения 1 и 2 как в 5 классе. Оцениваются качественные и количественные показатели – то есть учащиеся сдают тестирование.   Происходит также изучение техники передачи мяча снизу над собой.

В 7 классе повторяют изученные в 5 – 6 классах упражнения, которые сдаются в виде тестов. Ребята изучают технику передачи мяча снизу в парах и т.д.

Практически все упражнения входят в программный материал, изучаемый в данных классах, или являются подводящими. Критерии оценивания рассчитываются по приведенной выше системе.

Физическая подготовленность – важный компонент здоровья, а её улучшение – одна из главных задач физического воспитания в школе. На основании тестирования в относительно короткие сроки можно получить важную информацию о состоянии здоровья, определить стратегию и тактику его улучшения в современных условиях.

Роль элективных курсов по истории и обществознания в рамках предпрофильной и профильной подготовки учащихся

Калинин А.Н., учитель истории и обществознания МБОУ «СОШ № 1»

г. Мирный Архангельской области

Одной из приоритетных задач «Концепции модернизации российского образования» стала разработка системы специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах. Профильное обучение должно обеспечить  углубленную подготовку старшеклассников по выбранным им дисциплинам и разгрузить их по непрофильным. Профильное обучение помимо углубленного изучения предметов, должно способствовать развитию у школьников навыков  самостоятельного обладания знаниями. Оно призвано обеспечить высокую степень готовности не столько к вступительным экзаменам в вуз, сколько к продолжению образования в нем. 
Формы и методы  урочной и внеурочной работы в профильных классах разнообразны. Социологические опросы показывают, что 95-96% выпускников IX классов называют основным мотивом обучения в Х – XI  классах подготовка к поступлению и обучению в вузах. Поэтому основными методами и формами обучения являются элементы вузовской методики в профильном обучении истории и обществознания. Одной из таких форм является школьная лекция  (лекция – беседа, лекция – дискуссия, проблемная лекция,  лекция с применением «мозговой атаки»). Самостоятельное изучение основной и дополнительной литературы, учебные  тематические конференции, написание и защита рефератов, семинары – все они активизируют самостоятельную работу учащихся с учебной и дополнительной литературой. Диспуты,  дискуссии, «круглые столы», лабораторные, практические занятия, зачеты и контрольные работы служат продолжением учебной деятельности, развивают у учащихся творческие способности. Учащиеся активно участвуют в научно - практических конференциях научных обществах, олимпиадах, марафонах знаний, интеллектуальных конкурсах. Внеурочная и урочная работа в профильных классах – равноправные стороны единого образовательного процесса.

Предпрофильное обучение в нашей школе введено  в IX - ХI классах. Оно позволяет учащимся осознано выбрать профиль обучения.  

Предпрофильная подготовка предполагает обеспечение школьников информацией о возможных путях продолжения образования. Предпрофильная подготовка – это название учебных программ и мероприятий, призванных помочь ученикам IX классов определить направленность их учебы, продолжить учебу в X классе своей школы, или перейти в специальную школу, техникум, колледж и другие учебные заведения. В нашей школе предпрофильная подготовка существует в форме элективных курсов по выбору. Основная функция таких курсов – профориентационная. В предпрофильной подготовке к стандартному базисному плану добавляются курсы по выбору на 17 или 34 часа. Курсы ориентированы на расширение знаний по предметам и определение учащимися с видом профильного обучения. 

Государственный стандарт общего образования определяет новую  стратегию развития личности в информационную эпоху. Содержание историко-общественного образования ориентируется на обеспечении условий для самоопределения и самореализации личности. Профильные и предпрофильные элективные курсы гуманитарной направленности могут быть как предметными, так и межпредметными, и тематика таких курсов давно разработана ведущими методистами  и успешно апробирована в общеобразовательных учреждениях РФ. Программа межпредметных курсов составляется по тем предметам, которые изучаются в старшей школе в том или ином профиле. Например, с историей могут составить пару обществознание, право (социально-гуманитарный профиль); иностранные языки (филологический, гуманитарный профиль); русский язык (филологический  и гуманитарный профиль); литература (филологический и гуманитарный профили). Обществознание может составить пару с математикой  (социально-экономический профиль) и т.п. В отличие от монопредметных (пробных) курсов, межпредметные (ориентационные) могут не реализовывать принципы углубления и расширения знаний по входящим в них предметам. Их содержание сводится к постановке комплексной задачи, для решения которой нужно синтезированное знание (содержащееся в разных предметах).

Система оценивания обязательно прописывается автором конкретно для каждой программы и может принимать формы:

1) Бинарной оценки: зачет/незачет (для элективных курсов продолжительностью 17 часов)

2) Рейтинговой (бонусная) оценка (для элективных курсов продолжительностью 17 часов)

3)      Безотметочного обучения (для элективных курсов продолжительностью 8 часов).

В МБОУ СОШ №1  элективные курсы гуманитарного цикла охватывают учащихся 9- 11 классов и посвящены темам «Основы права», «Права и свободы человека и гражданина», «Основы политико-правовых учений», «Международное гуманитарное право». Данные элективные курсы используют авторские программы, бинарное или безотметочное обучение. Результативность курсов заключается в формировании компетенций, необходимых учащимся как при поступлении в ВУЗ, так и  в процессе получения высшего образования.

Удовлетворенность образовательным процессом как показатель результативности работы гимназии и  адаптации обучающихся МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИХ классов

Каплунова С.Г., заместитель директора по учебно-воспитательной работе МБОУ «Общеобразовательная гимназия № 6» г. Архангельск

Важным показателем эффективности деятельности  гимназии является субъективное мнение обучающихся и их родителей о состоянии учебно-воспитательного процесса в образовательном учреждении. Учет мнения участников образовательного процесса о различных его сторонах позволит администрации, педагогическому коллективу добиться наибольшей эффективности в педагогической деятельности, устранить негативные характеристики, вызывающие неприятие у участников, развить и расширить те особенности, которые помогают обучающимся успешно учиться.

С целью получить достоверные сведения о характере, качестве и результатах работы образовательного учреждения в гимназии было проведено  мониторинговое исследование удовлетворённости обучающихся медико-биологического класса и их родителей образовательным процессом.

Включение в систему мониторинга такого показателя как «удовлетворённость участников образовательного процесса его различными сторонами» достаточно ярко характеризует личностно - ориентированную направленность деятельности образовательного учреждения. Класс медико-биологического профиля комплектуется из обучающихся различных образовательных учреждений города. При этом важным является то, насколько успешно старшеклассники смогут адаптироваться к новым условиям обучения в гимназии, к требованиям педагогов.  

Изучение субъективного мнения обучающихся класса медико-биологического профиля и их родителей проводилось методом анкетирования. Обработка данных математическим методом позволила их объективизировать. 

Исследуемый показатель «удовлетворенность» является субъективным и поэтому не может выступать в качестве основного и единственного иллюстрировать результативность деятельности образовательного учреждения. Показатель удовлетворенности не претендует на роль критерия оценки школьной ситуации с позиции «хорошо/плохо», а лишь позволяет изучить мнение участников образовательного процесса о его организации, содержании, условиях реализации. В то же время он является важным, так как позволяет выявить качество образования и регулировать характеристики образовательного процесса, негативно влияющие на его результативность. 

Целью мониторингового исследования являлось изучение эффективности функционирования гимназии на основе анализа удовлетворенности обучающихся медико-биологического класса и их родителей качеством образования. В рамках исследования использовался социологический метод анкетного опроса. В ходе мониторинга изучалось мнение обучающихся и их родителей в отношении четырех составляющих образовательного процесса в гимназии:  деятельностной (13 вопросов), организационной (10 вопросов), социально-психологической (13 вопросов) и административной (6 вопросов). 

Результаты мониторинга выявили следующее: степень удовлетворенности образовательным процессом в целом среди обучающихся медико-биологических классов составила 80% (в 10 классе 77%, в 11 классе 84%). Таким образом, показатель удовлетворенности выпускников 11 классов выше, чем у десятиклассников, что свидетельствует об адаптации обучающихся за период обучения на ступени старшей школы. Наиболее низкая степень удовлетворенности обучающихся 10 класса отмечена по результатам анкетирования организационной составляющей образовательного процесса (72%),  в 11 классе – административной (77%).  Более высокий показатель удовлетворенности обучающихся 10 и 11 классов социально - психологической составляющей образовательного процесса (80% и 87% соответственно), что говорит о том, что для большинства обучающихся медико-биологических классов процесс обучения проходит в достаточно комфортных психолого-педагогических условиях, в обстановке взаимоуважения и взаимопонимания в отношениях с педагогами и одноклассниками.

Результаты опроса родителей более оптимистичные. Степень удовлетворенности процессом образования в гимназии в целом 85% (84% - родители 10 класса, 87% - родители 11 класса). Наиболее низкий показатель по результатам опроса деятельностной части образовательного процесса (73% - родители 10 класса и 79% - 11 класса). Также как и обучающиеся, родители наиболее удовлетворены социально-психологической стороной процесса образования (92% - родители 10 класса и 94% - 11 класса). 100% обучающихся медико-биологических классов считают гимназию престижным образовательным учреждением города; 87% родителей десятиклассников и 100% родителей выпускников 11 класса довольны, что их ребенок обучается именно в этой школе. 

Исследование степени удовлетворенности образовательным процессом выявило особенности педагогической деятельности, требующие своевременной корреляции. 

1. Менее 80% обучающихся медико-биологических классов считают, что их знания учителями оцениваются объективно и справедливо (77% в 10 классе и 73% в 11 классе). Вопросы оценки знаний – сложнейшая педагогическая проблема, тем более что школьная отметка – это результат не только работы ученика. В ней соединяются характер и стиль работы учителя, его отношение к ученику, настроение педагога. Без оценки процесс усвоения невозможен. Оценка учителя оказывает большое влияние на взаимоотношение между учителем и учеником. В связи с этим необходимо в педагогическом коллективе рассмотреть вопросы, связанные с объективным оцениванием обучающихся, изучить методики оценочной деятельности педагогов, придерживаться психолого-педагогических требований к организации оценочных ситуаций в учебном процессе, осмыслить проблему оценивания знаний обучающихся с целью дальнейшего развития практики оценки знаний и повышения качества и эффективности уроков. 

2. Успех и эффективность учебно-воспитательной работы зависит от умелого использования многообразия форм ее организации. Формирование активной личности невозможно без активности в овладении знаниями. Многое здесь зависит от мастерства учителя, его умения организовывать учебный процесс, от его творчества и постоянного поиска новых форм и приемов обучения.  Между тем, по результатам опроса только 68% обучающихся 10 класса и 77% обучающихся 11 класса отмечают, что на занятиях им редко бывает скучно и утомительно. Что можно сделать, чтобы ученики хотели учиться? Как спланировать виды деятельности на уроке и вне его? Ни программа, ни учебник, ни методическое пособие не могут предоставить педагогу готовую схему. Он должен сам сконструировать его, учитывая условия обучения и состав обучающихся. Учителю нужно в какой-то степени отойти от стандартного урока, внести что-то новое, что могло бы привлечь внимание, активизировать деятельность учеников, заставить их мыслить, искать, действовать. 

3. На первый план выходит и  проблема педагогической поддержки и сотрудничества учителя и обучающихся  на основе учета их интересов, склонностей, возможностей. Только 55% обучающихся 10 класса не испытывают боязни и страха, когда учитель вызывает к доске, всего 77% обучающихся медико-биологических классов, а также 67% родителей 10 класса и 50% родителей 11 класса полагают, что педагоги учитывают индивидуальные способности и возможности своих учеников. Профильное  обучение является одним из эффективных средств повышения качества образования, развития склонностей учащихся, активизации их познавательной деятельности и является для старшеклассников средством самореализации, возможностью реально оценить свои познавательные способности, профессиональные намерения, наметить пути дальнейшего образования и профессионального самоопределения. Учитель же,  исходя из потребностей учащихся, должен создать оптимальные условия для их развития. Одна из главных задач данного процесса состоит в поддержке и помощи учащимся со стороны учителя. 

4. Объем домашних заданий соответствует способностям только 60% десятиклассников, редко ощущают недомогания на учебных занятиях 50% обучающихся 10 класса и 77% обучающихся 11 класса. По данным Научного центра здоровья детей в настоящее время у 50% детей школьного возраста отмечаются отклонения в развитии опорно-двигатель​ного аппарата, 30% детей имеют нарушения в сер​дечно – сосудистой и дыха​тельной системах. В последние годы значительно увели​чился недельный учебный план школьников, а учебные программы зна​чи​тельно усложнены.
Увеличение на​грузки не проходит бесследно: у детей отмечается большая распростра​нённость и выраженность нервно-психических наруше​ний, боль​шая утомляемость, сопровождаемая иммунными и гормональными дисфунк​циями, более низкая сопротивляемость болезням и другие наруше​ния. Если суммировать время занятий в школе и дома, то получится, что рабо​чий день обучающегося медико-биологического класса составляет 14-15 часов. Каковы причины перегрузок обучающихся, как помочь ученикам справиться с домашним заданием, на что обратить внимание при постановке домашних заданий по отдельным предметам – вопросы, которые требуют решения в ходе реализации образовательного процесса в гимназии. 

5. Внеурочная работа в образовательном учреждении - составная часть учебно-воспитатательного процесса в школе, одна из форм организации свободного времени обучающихся. По мнению только 50% десятиклассников и 46% одиннадцатиклассников в гимназии имеется возможность проводить свободное от занятий время. Учебный процесс в медико-биологических классах довольно продолжительный. Он включает в себя, не только учебные занятия, но и факультативы по различным предметам в рамках дополнительной подготовки. Поэтому важно грамотно сочетать учебную и внеурочную деятельность, способствующую всестороннему развитию личности выпускника, приобретению им социальных знаний, формированию позитивного отношения к базовым ценностям общества, опыта самостоятельного социального действия. 

6. Вопросы, связанные с организационной и административной сторонами образовательного процесса в гимназии также требуют повышенного внимания со стороны администрации и педагогического коллектива, а именно: оптимальный вариант расписания учебных занятий, равномерное распределение нагрузки в течение учебной недели, рациональный распорядок дня, учет мнения обучающихся и родителей при выработке решений,  своевременное информирование участников образовательного процесса о событиях, происходящих в гимназии.  

Работа по исследованию удовлетворенности участников образовательного процесса различными его сторонами предполагается  стать ежегодной систематической практикой администрации гимназии. Положительная динамика по годам показателя удовлетворённости среди  обучающихся и их родителей будет свидетельствовать о целенаправленной работе педагогического коллектива и администрации образовательного учреждения над развитием и совершенствованием учебно-воспитательного процесса, о своевременной корреляции педагогической деятельности на основе отслеживания её результатов.

Формирование научного мировоззрения личности на примере курса «Биология»

Левицкий С.Н., канд. биол. наук, доцент кафедры медицинской биологии и генетики Северного государственного медицинского университета 
(г. Архангельск)

Образование как одна из сфер жизни общества выполняет функцию становления и развития личности, формирует ее научное мировоззрение. Мировоззрение представляет собой обобщенную систему взглядов на мир, которые не привязаны к определенным явлениям, а служат основой для понимания общих тенденций развития мира в целом [1-4]. На сегодняшний день в методике обучения биологии сложились противоречия: 
1.  Между появлением новых требований к развитию личности, потребностью общества в гражданах, обладающих развитым научным мировоззрением, и современным состоянием проблемы формирования мировоззрения в теории и методике обучения биологии; 
2. Между социально-педагогическими требованиями усиления мировоззренческой функции биологического образования и отсутствием научно обоснованной методики формирования научного мировоззрения у учащихся [3]. 

Создалась объективная необходимость создания теоретически обоснованной методики формирования научного мировоззрения у учащихся при обучении разделу «Эволюционная биология». 

Цель исследования заключалась в повышении эффективности процесса формирования научного мировоззрения учащихся в разделе «Эволюционная биология». Этот процесс будет эффективным, если: 

1. Выявлен мировоззренческий компонент содержания школьного биологического образования; 

2. Дано обоснование принципам формирования научного мировоззрения учащихся при обучении биологии; в процессе обучения выявлены и реализованы этапы процесса формирования научного мировоззрения у школьников при обучении биологии; 

3. Определены формы и методы, содействующие формированию научного мировоззрения у учащихся. 

Основными при формировании научного мировоззрения учащихся являются принципы: системности, гуманизации, систематичности и последовательности; научности, единства обучения, воспитания и развития; рефлексивности, диалогичности.

Специфический принцип диалогичности ориентирует на выработку собственных взглядов и убеждений школьников относительно научных теорий, концепций и гипотез. Цели биологического образования являются важным системообразующим фактором методической системы. К задачам формирования научного мировоззрения относим овладение прочными и системными мировоззренческими знаниями, овладение оценочными умениями, формирование системы научных взглядов и убеждений учащихся.

Принципы формирования научного мировоззрения учащихся подразделяются на методологические: системности, гуманизации; психолого-педагогические: систематичности, последовательности, научности, единства обучения, воспитания и развития, рефлексивности. 
Содержательный компонент включает мировоззренческие идеи, мировоззренческие знания, обеспечивающие понимание современной научной картины мира, умения и навыки применять биологические знания для объяснения природных явлений и процессов, а также ценности природы, жизни, здоровья, биологического разнообразия, ценность биологической науки и биологического образования [2]. 

Процесс формирования научного мировоззрения учащихся охватывает такие организационные формы как семинары, защиты рефератов, конференции, домашнюю работу с включением заданий мировоззренческого характера, внеурочную работу (чтение научной литературы, научные диспуты). Выявлены информационные методы, методы, оптимизирующие формирование взглядов и убеждений учащихся, а также ориентационно-деятельностные методы, способствующие эффективной организации процесса формирования научного мировоззрения у учащихся. 

Результатами функционирования методики формирования научного мировоззрения являются овладение учащимися системными мировоззренческими знаниями, оценочными умениями, усвоение мировоззренческих идей и сформированная система научных взглядов и убеждений [1, 4]. 

Изучение опыта учителей (наблюдения на уроках общей биологии) выявило неполное несоответствие их деятельности по формированию научного мировоззрения старших школьников требованиям принципа систематичности и последовательности, единства обучения, воспитания и развития. Учитывая данное противоречие, в ходе нашего исследования основной задачей констатирующего эксперимента стало подробное изучение профессиональной деятельности учителей по реализации мировоззренческой функции биологического образования. Проведенное анкетирование учителей показало, что практически все из опрошенных считают необходимым формирование научного мировоззрения, что показывает осознанность педагогами необходимости и важности формирования научного мировоззрения учащихся. Однако систематически работу в этом направлении ведут 15,6% учителей. Результатом этого является практически полное непонимание студентами вузов основных биологических концепций, которые должны быть сформированы еще при изучении биологии и других дисциплин в школьном курсе.

При обучении в медицинском вузе особое внимание при формировании научного мировоззрения отводится теоретическим дисциплинам, в том числе и биологии. В учебном плане 4 курса факультета фармации и медицинской биологии введена дисциплина «Эволюционная биология». На первый взгляд, именно эта дисциплина должна быть опорной для формирования научного мировоззрения, но при ее изучении и возникают определенные сложности. А именно: отсутствие методических рекомендаций для организации процесса формирования научного мировоззрения, отсутствие достаточных знаний о сущности этого процесса, отсутствие статей в методических журналах.

Остановимся на том, в чем мы видим роль эволюционной биологии в формировании научного мировоззрения. 

Эволюционная биология является организующим началом для всего современного естествознания, что способствует формированию целостной картины мироздания. Эволюционная биология связана с формированием мировоззрения и проникает в те области человеческой деятельности, которые не связаны непосредственно с биологией: в философские и религиозные системы, в литературу и искусство. Мировоззренческое значение теории эволюции включает онтологический, гносеологический и аксиологический аспекты. 

Это интегральная наука, которая обобщает, систематизирует и интерпретирует результаты изучения биологических систем, полученных с помощью различных разделов биологии: молекулярной биологии, цитологии, биологии развития, генетики, экологии, палеобиологии, систематики, анатомо-морфологических дисциплин, антропологии и биологии человека. 

«Общая теория эволюции» полна противоречий. И это естественно. Именно существование противоречий – основа для развития эволюционной биологии. Любая фундаментальная наука не отвечает на вопросы, а изучает ту или иную проблему. Многое нам неизвестно. Нет границ человеческому познанию мира. И, чем больше мы узнаем, тем больше оказывается непознанного. А это и есть главный элемент формирования научного мировоззрения.

В начале изучения дисциплины при изучении предмета и объекта исследования, прежде всего, необходимо ответить на вопрос: Эволюция или сотворение? Именно мировоззренческие идеи и кругозор студентов позволяют в дальнейшем сформировать систему поэтапного формирования научного мировоззрения. Разберем несколько примеров. В науке, так же как и в религиозных догматах, имеются доказательства по основным моментам эволюционного развития. Мы предлагаем студентам самостоятельно подобрать примеры, подтверждающие или опровергающие историческое развитие органического мира.

Пример 1. Порядок или беспорядок? Теория эволюции предполагает: материя и энергия постоянно стремятся к возрастанию сложности. Теория сотворения предполагает: материя и энергия постоянно стремятся к распаду на более простые формы. Докажите или опровергните.

Пример 2. Рудиментарные и развивающие органы. Эволюционистика: в ходе развития живые существа приобретают новые свойства, и теряют некоторые старые. Таким образом, должны существовать бесполезные «рудиментарные» органы, сохранившиеся от ранних стадий эволюции, и «развивающиеся» органы, не достигшие фазы развития, при которой они будут функционировать в полную силу, но уже начинают приобретать определенные функции. Теория сотворения: каждый орган животного любого вида был создан для того, чтобы осуществлять определенную функцию. Возможно, некоторые органы потеряли способность функционировать из-за вредных мутаций ДНК, но их должно быть немного, и это произошло не в результате эволюции. Ни у одного животного любого вида не должно быть развивающихся органов.

Пример 3. В приведенном факте найдите признаки первого или второго утверждения: В начале XIX века считалось, что у человека около 180 рудиментарных органов. Однако в наше время только 6 органов нашего тела не имеют четко определенных функций. Например, миндалины и аппендикс содержат лимфоидную ткань, которая помогает бороться с инфекцией. Копчик - точка, где крепятся все тазовые мышцы. Тимус, щитовидная и шишковидные железы, как сейчас уже известно, тоже выполняют важную работу. О значении других рудиментарных органов вы можете прочесть в любом учебнике анатомии. Кроме того, пока еще неизвестно о существовании ни одного «развивающегося» органа, и это касается животных всех видов.

Пример 4. Проанализируйте текст: Аминокислоты, полученные при лабораторных опытах, представляют собой смесь двух оптических изомеров почти в равной пропорции: правосторонние (D-форма) и левосторонние (L-форма). Не известен ни один метод, с помощью которого можно было бы получить только ту или другую форму без тщательного целенаправленного отбора. Почти все живые клетки состоят их L- аминокислот при отсутствии D- форм. ДНК же наоборот, содержит только сахар D-форм, при отсутствии L-форм. Это полностью противоречит соотношению 50/50, образующемуся случайным путем. Когда газы соединяются при идеальных условиях, в результате получается не только 20 необходимых для образования живых клеток видов L- аминокислот, но еще как минимум 40 «лишних» L- и 60 D- кислот, L- и D-сахара, основания и еще множество химических соединений, никакого отношения не имеющих к живым клеткам. Все это многократно приходит в реакцию друг с другом, в результате получается бесполезная произвольная смесь химических веществ. Химия лишь ставит перед нами новые проблемы, но не решает их.   Самая простая живая клетка, которая теоретически может существовать (намного проще, чем те, что существуют в действительности), будет состоять из 124 различных белков, каждый из которых будет содержать около 400 строго определенных L-аминокислот в строгой же последовательности. Вероятность, что химические вещества, необходимые для этого, случайно соединятся в необходимой последовательности, как подсчитано, равна 1078436. Не говоря уже о том, что для воспроизведения живой клетки необходима ДНК, не менее сложное соединение. Какие выводы Вы можете сформулировать? Какие гипотезы возникают у Вас?

Таким образом, формирование научного мировоззрения на основе преподавания естественнонаучного блока дисциплин – процесс сложный и многоступенчатый. Начало этого процесса необходимо закладывать еще в средней школе, чтобы на следующем этапе обучения уже сложился необходимый базис для дальнейшей работы.
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Формирование личностных универсальных учебных действий (УУД) на уроках английского языка

Леукова И.Н., учитель английского языка МБОУ «СОШ № 1» г. Мирный  Архангельской области

Перспективное развитие школы нового века ориентировано на переход от предметно-знаниевого образования к компетентностному, в основе которого лежит системно-деятельностный подход. При этом подходе вытекают требования к процессу обучения: научить школьников учиться, т.е. овладеть универсальными учебными действиями или компетенциями. 
В рамках внедрения Федерального государственного образовательного стандарта нового поколения, следует отметить, что новый стандарт нацелен на реализацию личностно-ориентированного, деятельностного и компетентностного подходов к обучению иностранного языка. ФГОС  второго поколения формулирует результаты образования по английскому языку на трех уровнях: личностном, метапредметном и предметном. Кроме того у учащихся формируются следующие виды универсальных учебных действий: личностные УУД – отражают систему ценностных ориентаций школьника, его отношение к различным сторонам окружающего мира;  регулятивные УУД – обеспечивают способность учащегося организовывать свою учебно-познавательную деятельность; познавательные УУД –обеспечивают способность к познанию окружающего мира (готовность осуществлять направленный поиск, обработку и использование информации); коммуникативные УУД – обеспечивают способность осуществлять продуктивное общение в совместной деятельности, проявляя толерантность в общении, соблюдая правила вербального и невербального поведения с учетом конкретной ситуации.
Важная роль отводится формированию личностных УУД. Именно личностные универсальные учебные действия обеспечивают ценностно-смысловую ориентацию учащихся (умение соотносить поступки и события с принятыми этическими принципами, знание моральных норм и умение выделить нравственный аспект поведения) и ориентацию в социальных ролях и межличностных отношениях. Применительно к учебной деятельности следует выделить два вида действий: 

1. Действие - смыслообразование, т. е. установление учащимися связи между целью учебной деятельности и ее мотивом, другими словами, между результатом учения, и тем, что побуждает деятельность, ради чего она осуществляется. Ученик должен задаваться вопросом о том, «какое значение, смысл имеет для меня учение», и уметь находить ответ на него;
2. Действие нравственно-этического оценивания усваиваемого содержания, исходя из социальных и личностных ценностей, обеспечивающее личностный моральный выбор.
Каковы же пути формирования личностных УУД на уроке иностранного языка? С целью создания положительного отношения к учению, желанию приобретать новые знания и совершенствовать имеющиеся, я предлагаю учащимся выполнять упражнения, стимулирующие познавательную деятельность: найти информацию по теме, дополнить текст, заполнить таблицы. В профильной медико-биологической группе использую работу с интересными текстами по биологии и зоологии. Анализируя прочитанное, ребята обсуждают затронувшие их темы, высказывают свою точку зрения, осознавая себя как индивидуальности и одновременно как члены общества. Создание у ученика целостной картины мира и понимания собственной личной ответственности за будущее планеты и человечества происходит при изучении темы «Защита окружающей среды», когда ученики рассказывают об экологических проблемах своего города, края, страны и всего мира. На таких уроках применяю наиболее эффективные методы: парную и групповую работу. 
Желание осваивать новые виды деятельности появляется у учащихся во время частой смены разнообразных упражнений: от традиционных ответов на вопросы, заданий по аудированию, заполнению таблиц до подготовки презентаций и защите проектов. Развитие критического мышления школьника, ценностных ориентаций, чувств и эмоций ставится во главу при проведении дискуссий по актуальным темам современности. На данном этапе используется технология «Дебаты». Осознание себя как гражданина, как представителя определенного народа, определенной культуры; интерес и уважение к другим народам, проявление толерантности к проявлению иной культуры (социокультурный компонент) формируется при изучении материала по страноведению,  когда происходит знакомство с жизнью выдающихся деятелей, ученых своей страны и мира.

Проектная технология является одним из главных способов формирования желания участвовать в творческом, созидательном процессе. В процессе работы над проектами участники учатся самостоятельному мышлению, самоорганизации, инициативе, развивают чувство интуиции. Увеличивается активность участников: они начинают больше читать, особенно справочную и специальную литературу, чаще общаются друг с другом, ведут обсуждения и дискуссии. В процессе проектной деятельности расширяется образовательный кругозор учащихся, возрастает стойкий познавательный интерес, естественным становится участие в диалоге при обсуждении актуальных жизненных проблем. Для старшеклассников это вопросы будущей карьеры: подбирая материал к своим проектам, анализируя тексты о различных профессиях, учащиеся осознанно делают выбор траектории своего роста.  Процесс защиты проектов, публичные выступления развивают мышление, культуру речи и общения, умение аргументировать защищать свои идеи, самообладание. Таким образом, происходит развитие личности.
Для формирования личностных  универсальных учебных действий необходимо использовать резервный потенциал хорошо известных традиционных и новых методов обучения. Системный характер сочетания различных учебно-методических компонентов открывает широкие возможности для их дифференцированного использования на определенных этапах обучения, для определенных уровней и конкретных целей обучения, при этом формируются адекватные им структура и содержание упражнений и методических приемов. 
Целевой установкой при этом является подготовка выпускника школы  к наиболее полной реализации своих индивидуальных способностей, возможностей и потребностей: формирование готовности к принятию самостоятельных решений, проявлению поисковой активности и ответственности за результаты и последствия своей деятельности.

Особенности формирования коллектива в профильных МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИХ классах

Лопатина М. Н., заместитель директора  по воспитательной  работе МБОУ «Общеобразовательная гимназия № 6»  г. Архангельск


В Концепции модернизации российского образования на период  до 2015 года отмечается, что «…школа должна стать важнейшим фактором гуманизации общественно – экономических отношений, формирования новых жизненных установок личности. Развивающемуся обществу нужны современно образованные, предприимчивые люди, которые могут самостоятельно принимать ответственные решения в ситуации выбора, прогнозируя их возможные последствия, способные к сотрудничеству, отличающиеся мобильностью, обладающие развитым чувством ответственности за судьбу Родины». 
«Общеобразовательная гимназия № 6» – инновационное учебное заведение, ориентированное на  обучение и воспитание способных и одарённых детей.
Воспитательная работа – это часть (подсистема) учебно-воспитательного процесса, направленная  на развитие духовно-нравственного, нравственно-этического, правового, эстетического сознания гимназистов, на воспитание общей культуры личности и привитие  у гимназистов навыков культуры поведения. Основа развивающей воспитательной системы гимназии – познавательная коллективная деятельность. Учитывая необходимость актуализации учения как главного вида деятельности школьников, гимназия строит воспитательную систему на базе постоянного совершенствования познавательной деятельности личности ученика. Положительными предпосылками для этого является то, что большинству  членов  педагогического коллектива присущи: высокое профессиональное мастерство, значительный творческий  потенциал и стремление к новому.

Учебно-воспитательный процесс организован в гимназии таким  образом, что в центре всегда личность  ученика, его интересы, успехи и трудности. Основной задачей педагогического коллектива является создание в гимназии таких условий, при которых  мотивация к учёбе становится реальным делом. В гимназии создана благоприятная, комфортная  атмосфера, что предполагает, в том числе, уважительное отношение к детям и их родителям.

Цель воспитательной работы – формирование всесторонне развитой, мотивированной на активную реализацию творческих и умственных  способностей личности, способной  самостоятельно принимать решения, участвовать в управлении гимназическим коллективом.

Задачи:

1. Воспитывать в гимназистах любовь к своей Родине, интерес к её историческому прошлому, формировать у гимназистов такие понятия, как долг, честь, гражданская ответственность.

2. Формировать и пропагандировать концепцию здорового образа жизни, воспитывать активную, физически развитую личность.

3. Повышать уровень ответственности, инициативности. Самоорганизации, самоконтроля и участия в работе гимназического самоуправления.

4. Совершенствовать методическое  мастерство классных руководителей.

Воспитание  - это целенаправленное управление процессом развития личности. Сегодня в педагогику вернулись идеи важности и значимости детства, сотрудничества, диалога, самоактуализации и самоопределения личности. Значение этих понятий отражено в документах, которые определяют государственную политику в области образования. Государственные документы дают возможность классному руководителю чётко определить цели и задачи воспитания, определить приоритеты успешности воспитательной работы. Основное в деятельности классного руководителя – это воспитание учащихся и работа по сплочению их в дружный коллектив. Классный руководитель организует работу коллектива в общественно полезном труде, в важнейших общешкольных мероприятиях. В основе его взаимодействия с детьми уважение, взаимопомощь и взаимопонимание.
Большое значение для реализации воспитательной функции учебного заведения имеет развитие воспитательной системы, которая имеет  сложную структуру. С  одной стороны, она – система психолого-педагогическая, с другой – социально-педагогическая,  и влияет не только как педагогический, но и как социальный фактор (через  включенность в окружающую среду, через отношения между детьми, педагогами, родителями, через психологический климат в коллективе, позволяющий объединять детей и взрослых в рамках конкретного заведения).
Воспитательная система гимназии строится по следующим направлениям:

1. Общеинтеллектуальное

2. Социальное

3.  Общекультурное

4. Спортивно - оздоровительное

5. Духовно- нравственное

На развитие и формирование  коллектива влияет совместная деятельность педагогов и учащихся. Она предусматривает также регулирование отношений социальных институтов, оказывающих существенное влияние на ребёнка. На формирование коллектива учащихся  влияют  следующие факторы:

1)  Изучение индивидуальных особенностей ученика, его развития, его окружения, его интересов;
2)  Программирование воспитательных воздействий;
3)  Анализ эффективности воспитательных воздействий;
4)  Реализация комплекса методов и форм индивидуальной работы с учеником;
5)  Формирование благоприятной эмоциальной атмосферы;
6)  Включение учащихся в разнообразные виды социальной деятельности

7)  Развитие детского самоуправления;
8)  Обеспечение хорошего учебного настроя среди учащихся;
9)  Организация участия классного коллектива в общешкольных делах (праздники, деятельность объединений, выезды, олимпиады, состязания и т.д.).
Формирование дружного детского коллектива вплотную зависит от классного руководителя. Он ближайший и непосредственный наставник учащихся: он организует и направляет воспитательный процесс в классе, объединяет воспитательные усилия учителя, родителей и общества, отвечает за организацию воспитательной работы в классе. Классный  руководитель заботится о всестороннем развитии детей, о коллективизме, трудолюбии, о повышении качества знаний.

Анализируя воспитательные программы классных руководителей, стоит отметить, что их роль наставников – главная, от них, «классных мам», многое зависит. Классные руководители творчески подходят к своей деятельности, к примеру, у них есть такие заповеди: «Я хочу, чтобы школа стала для детей родным домом, и я постараюсь все сделать для  этого», «Я постараюсь привить детям справедливость, терпимость, упорство, и я научу их ненавидеть ложь и любить правду». 

Учащиеся медико-биологического класса – это ученики разных школ города,  и занятость учащихся МБК самая высокая в школе (факультативы, спецкурсы каждый день). Но при этом учащиеся находят время для участия  во всех ключевых делах гимназии: туристическом слёте, танцевальном конкурсе «Осенние ритмы», в играх- диспутах «К барьеру», «Парламентских играх»; новогодних спектаклях, школьном чемпионате интеллектуальных игр «Что? Где? Когда?», в проведении единых классных часов, в фестивале патриотической песни, научно – исследовательских конференциях старшеклассников, в отчётном благотворительном концерте творческих объединений. Учащиеся медико-биологических классов успешно проводят классные часы, посвященные Международному Дню Здоровья (7 апреля) и Дню толерантности (16 ноября). Школьники этих классов, участвуя во внеклассной работе гимназии, занимают призовые места. Занятость учеников МБК способствует их сплочённости, дружбе, сотрудничеству.

Патриотическое воспитание является приоритетным направлением в воспитательной работе гимназии. На это направлены: деятельность музея истории гимназии,  смотр-конкурс почётных караулов и знамённых групп классов, вахта у Вечного огня, участие в военизированных играх «Зарница» и «Следопыт», сотрудничество с городским и окружным советами ветеранов, концерты учащихся перед ветеранами города, общественные акции «Подарок ветерану» и «Помощь и милосердие к людям – что может быть важнее?», шефство над учителями-ветеранами школы, школьный фестиваль патриотической песни. И здесь учащиеся МБК – самые активные участники мероприятий.

Среди учащихся медико-биологических классов была проведена анкета, которая включала 5 вопросов. Опрошено было 39 человек (ученики 10 «В» и 11 «В» классов). На вопрос «Нравится ли вам учиться в МБК» – положительно ответили 37 человек (95%). Считают свой класс дружным все 39 респондентов. Дружбе и сплоченности помогают учащимся учебные занятия по предметам, факультативы, поездки на «Мечку», за город, поздравления с праздниками. На вопрос «Необходимы ли такие классы?» большинство опрашиваемых (37 человек) ответили положительно.

Медико-биологические классы (МБК)  – это особые коллективы учащихся. И нам хотелось бы, чтобы школа стала для них родным домом, чтобы дружбу с ровесниками и учителями они пронесли через всю жизнь.

Развитие метапредметных умений через решение задач по химии

Мартынова Н.Н., Заслуженный учитель РФ, учитель химии МБОУ «Общеобразовательная гимназия  №6» г. Архангельск

Метапредметными умениями выпускников школы является  следующие умения:

– умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учебе и познавательной деятельности;

– умение самостоятельно планировать пути достижения целей, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач;

– умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата;

– умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения;

–  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и выбор деятельности.

Данные умения являются показателем готовности  к самообразованию после окончания школы, а также приоритетны и для повышения профессиональных качеств.

Читательская грамотность обозначает обнаружение нужной информации в тексте, смысловом чтении, а также умение обобщать и интерпретировать информацию.

Планируемые метапредметные результаты читательской грамотности: овладение системой операций, обеспечивающих понимание текста (включая умение структурировать тексты, выделять главные и второстепенные, основную идею текста, выстраивать последовательность описываемых событий), овладение основами ознакомительного, изучающего, усваивающего и поискового и рефлексивного чтения.

Умения, определяющие метапредметный результат, необходимы для усвоения любой естественнонаучной дисциплины.

Поэтому метапредметный результат дублируется и на предметном уровне (овладение понятийным аппаратом, установление связей между явлениями, установление аналогий). Овладение символическим языком химии – часть метапредметного результата.

Использование моделей для описания объектов и явлений – ключевая составляющая естественнонаучного метода познания. Это модели химических процессов: графики, схемы, цепочки превращений. Таким образом, знаково-символические средства позволяют структурировать изучаемый материал, установить суть, последовательность превращений и  явлений, экономить временные затраты.

Ученик должен быть нацелен на поиск самостоятельных способов решения задачи, хотя в учебниках предложены алгоритмы решения задач. Алгоритмы – это временная подпорка, которую ученик должен отбросить как можно быстрее. Ученик корректирует свои действия, сравнивая их с алгоритмом.

В школьном курсе химии предусмотрено решение задач, которые объединены по типам. К ним относятся задачи, в том числе на примеси, на выход продукта реакции, избыток-недостаток, на стехиометрические схемы и др.

Решение всех типов задач должно быть усвоено в основной школе. В старших классах дополнительно решают задачи на вывод молекулярных формул. Не секрет, что в настоящее время в связи с сокращением часов на изучение химии число уроков на решение задач порой сведено к минимуму. Это приводит к формальному заучиванию теории, ученики не видят практической значимости знаний по химии, применения химических процессов в промышленности, сельском  хозяйстве, медицине, быту. Это сказывается и на формировании метапредметных умений: установлении логичных рассуждений и зависимости между химическими явлениями, нахождении рациональных приемов в решении задачи и отработке расчетных умений.

    В практике своей работы я пришла к выводу, что стандартная форма записи условий применима только к простым задачам, которые предполагают только одно химическое превращение. Если в задаче предусмотрено несколько последовательных превращений, то, конечно, это можно записать в условии задачи в стандартном виде.  Это ученики делают на уроках физики и математики. Но спустя некоторое время ученик не сможет восстановить и воспроизвести эту задачу без использования текста самой задачи.
Обучение выстраиванию логических схем записи условий задач можно начать уже с первых уроков в 8 классе при решении задач на растворы и расчеты по уравнению реакций.

При решении расчетных задач по уравнениям реакций в 8 классе обязательно в алгоритм решения вводим дополнительный этап перед записью пропорции – запись данных  по уравнению реакции и по условию задачи в двух предложениях.

Ученики приобретают навык по предложенной учителем схеме превращений и самостоятельно составляют текстовое условия задачи. Следующим этапом в отработке этого умения является составление задачи по предложенному уравнению реакции и оформление ее в виде цепочки превращений. Такой прием помогает увидеть сущность задания, а значит, способствует успешному решению задачи. В классе старшей ступени решаются  задачи комбинированные. 

Еще одним приемом развития умений является решение задач с трансформирующими поправками, когда задача составляется в порядке усложнения на уроке в ходе коллективной работы.

Для составления задач обычно берем одно химическое уравнение и по нему составляем условие задачи, причем численные значения кратны молярным массам и молярному объему. Всё это экономит время на расчеты, и ученики видят приемы составления задач (в том числе, подготовленные авторами учебников).

При решении задач ученику предоставляется возможность выбора способа решения задач. Многое зависит от уровня математической подготовки ученика. На уроке разбираются несколько способов решения одной и той же задачи, выбирается наиболее рациональный с меньшим количеством расчетов.

Для решения более сложных задач учащиеся должны иметь хорошую подготовку по математике. При правильно составленных уравнениях реакций решение задачи сводится к решению системы уравнений с тремя неизвестными. Если дети успешно сами могут воспроизводить данную схему, объяснить сущность явлений, то, значит, они усвоили необходимую для долговременного запоминания учебную информацию.

Таким образом, решение задач по химии способствует формированию метапредметных умений ученика, что обеспечивает более успешную учебу, уменьшает временные затраты на подготовку домашних заданий, способствует позитивному настрою, самодостаточности, и обеспечивает гармоническое развитие личности ученика.
Удовлетворенность слушателей очных и заочных подготовительных курсов учебным процессом В 2012-2013 УЧ. ГОДУ
М.В.Меньшикова, канд. биол. наук, директор ЦДОиПО СГМУ (г. Архангельск); 

О.А. Петрухина, специалист по учебно-методической работе ЦДОиПО СГМУ (г. Архангельск);

Кобелева А.П., диспетчер ЦДОиПО СГМУ (г. Архангельск)

Измерение степени удовлетворенности потребителей является важным инструментом для определения шагов дальнейшего развития структуры. Степень удовлетворенности потребителей является неким “голосом”, который позволяет услышать требования, пожелания и причины недовольства потребителя, и учитывать их в дальнейшей работе. Для этого желательно использовать различные источники получения информации и уметь сотрудничать с потребителями, чтобы предвосхищать их возможные потребности.

Оценка удовлетворенности потребителя представляет собой маркетинговое исследование, позволяющее установить степень качества обслуживания, качество услуги  и т.д. Подобные исследования проводятся различными способами, один из которых – анкетирование. Одним из важнейших и поддающихся эмпирическому изучению показателей эффективности работы образовательной структуры является удовлетворенность участников образовательного процесса различными его сторонами. Данный показатель весьма субъективен и не может быть единственным и основным критерием оценки эффективности работы отделения довузовского образования.
Цель: изучить удовлетворённость слушателей качеством образовательных услуг, предоставляемых ОДО ЦДОиПО СГМУ. 

Задачи:

1. Определить степень удовлетворённости обучающихся (слушателей) образовательными услугами, предоставляемыми центром.

2. Изучить удовлетворенность слушателей  педагогическим составом  ЦДОиПО.

Традиционно в  системе довузовского образования проводится анкетирование  слушателей очных и заочных подготовительных курсов для выяснения удовлетворенности учебным процессом. В период  с 01 по 29 марта 2013 года прошло анкетирование слушателей подготовительных курсов г. Архангельска. Было опрошено 66 человек, 51 чел. - слушатели вечерних подготовительных курсов, 15 чел.- слушатели заочных подготовительных курсов, приехавшие на весеннюю сессию. Возраст анкетируемых варьируется от 15 до 38 лет.  При анализе полученных данных выяснено, что традиционно в системе довузовской подготовки СГМУ больше обучается девушек (72,5%) (Таблица 1).

Таблица 1

Контингент слушателей курсов ЦДОиПО СГМУ

	Контингент
	2004-
2005
	2006-
2007
	2007-
2008
	2008-2009
	2009-2010
	2010-2011
	2011-2012
	2012-
2013

	Юноши
	18,30%
	25,00%
	38,00%
	25,00%
	20,00%
	35,75%
	31,68%
	27,50%

	Девушки
	81,70%
	75,00%
	62,00%
	75,00%
	80,00%
	64,28%
	68,32%
	72,50%

	Возраст слушателей

	14 лет –

34 года
	16 лет- 24 года
	14 -28 лет
	16-33 года
	15-30 лет
	15-26 лет
	15-31 год
	15-38

лет


При этом большинство (70,50%) слушателей обучаются в средней общеобразовательной школе (Таблица 2).

Слушатели данного учебного года отмечают необходимость обучения на подготовительных курсах, а именно: 49,02%  учащихся  пришли на вечерние курсы, чтобы компенсировать недостаток знаний, полученных в школе, 50,98% – систематизировать свои знания. Слушатели заочных курсов занимаются по предметам вступительных испытаний,  чтобы компенсировать недостаток знаний – 60,00%, систематизировать знания – 40,00 %. На вопрос анкеты «Что на Ваш взгляд поможет Вам поступить в университет?» 54,9% респондентов ответили «Хорошая подготовка в школе», 50,98% - «Хорошая подготовка на курсах» и 39,20 % -  «Курсы и репетиторство»

При изучении удовлетворенности слушателей курсов условиями, которые созданы центром для учебного процесса, оказалось, что в основном слушатели ими удовлетворены (Таблица 3-5).

Таблица 2

Сведения о слушателях вечерних подготовительных курсов г. Архангельска

	
	2004-2005
	2006-2007
	2007-2008
	2008-2009
	2009-2010
	2010-2011
	2011-2012
	2012-2013

	Учащиеся:
	78,90%
	87,00%
	96,30%
	92,00%
	94,00%
	93,00%
	89,18%
	88,20%

	Общеобразовательной школы
	56,30%
	56,00%
	79,30%
	78,80%
	74,00%
	65,00%
	69,14%
	70,50%

	Лицея
	14,00%
	28,00%
	6,9%
	3,40%
	2,00%
	4,00%
	6,17%
	0,00%

	Гимназии
	5,60%
	2,00%
	6,9%
	3,40%
	11,00%
	11,00%
	14,81%
	11,80%

	Медицинского колледжа
	3,00%
	13,00%
	3,2%
	5,00%
	8,00%
	13,00%
	2,47%
	5,90%

	Не учатся и не работают
	7,00%
	0,00%
	0,00%
	0,00%
	2,00%
	1,00%
	0,00%
	0,00%

	Работают:
	14,10%
	7,00%
	3,70%
	8,00%
	4,00%
	6,00%
	10,82%
	11,80%

	По выбранной специальности
	7,90%
	6.00%
	3,70%
	5,00%
	2,00%
	4,00%
	5,41%
	5,9%

	Не по выбранной специальности
	6,20%
	1,00%
	0,00%
	3,40%
	2,00%
	2,00%
	5,41%
	5,9%


Таблица 3

Ответы на вопросы анкеты «Устраивает ли Вас расписание курсов?»

	Ответ
	Ничего не нравится,

не удовлетворен
	Почти ничего не нравится, почти

не удовлетворен(а)
	Частично нравится, не совсем удовлетворен(а)
	Нравится, удовлетворен(а)
	Очень нравится, полностью удовлетворен

	2004-05
	0,00%
	7,14%
	30,00%
	37,14%
	25,72%

	2006-07
	2,00%
	4,00%
	18,00%
	43,00%
	33,00%

	2007-08
	2,80%
	0,93%
	14,90%
	32,70%
	48,50%

	2008-09
	7,00%
	2,00%
	24,00%
	41,00%
	25,00%

	2009-10
	2,00%
	3,00%
	15,00%
	30,00%
	49,00%

	2010-11
	6,00%
	8,00%
	12,00%
	13,00%
	53,00%

	2011-12
	1,23%
	4,95%
	14,81%
	35,80%
	43,21%

	2012-13
	1,96%
	0,00%
	9,80%
	25,50%
	62,74%


Для слушателей подготовительных курсов преподавателями разработаны методические пособия по биологии,  химии и русскому языку, которые позволяют преподавателю интенсивно выдавать теорию по предмету. Слушатели отмечают, что 54,90% респондентов  используют эти пособия, для подготовки к проверочным работам, 37,25% – школьные учебники и конспекты лекций из школы, а пособиями для поступающих в вузы центральных издательств  пользуются 19,60%.

Таблица 4

Ответы на вопросы анкеты «Устраивают ли Вас аудитории, где проводятся занятия?»

	Ответ
	Ничего не нравится,

не удовлетворен(а)
	Почти ничего не нравится, почти

не удовлетворен(а)
	Частично нравится, не совсем удовлетворен(а)
	Нравится, удовлетворен(а)
	Очень нравится, полностью удовлетворен

	2004-05
	4,41%
	11,76%
	17,65%
	39,71%
	26,47%

	2006-07
	5,00%
	5,00%
	8,00%
	30,00%
	52,00%

	2007-08
	2,80%
	3,70%
	6,54%
	28.90%
	57,90%

	2008-09
	2,00%
	0,00%
	15,00%
	34,00%
	49,00%

	2009-10
	0,00%
	2,00%
	8,00%
	26,00%
	62,00%

	2010-11
	2,00%
	0,00%
	2,00%
	10,00%
	82,00%

	2011-12
	1,23%
	1,23%
	3,70%
	25,93%
	67,90%

	2012-13
	1,90%
	0,00%
	5,80%
	32,70%
	59,60%


На подготовительных курсах за 20 лет создана огромная база методического раздаточного материала, тестов и пособий. При ответе на вопрос анкеты «Достаточна ли обеспеченность учебными пособиями и раздаточным материалом?» мы выяснили, что большая часть слушателей (84,40%) удовлетворены данным показателем.

При этом, меньшая часть обучающихся (15,6%) считают, что данные пособия и раздаточный материал должны выдаваться для их пользования домой.

Таблица 5

Ответы на вопросы анкеты «Достаточна ли обеспеченность учебными пособиями и раздаточным материалом?»

	Ответ
	Ничего не нравится,

не удовлетворен(а)
	Почти ничего не нравится, почти

не удовлетворен(а)
	Частично нравится, не совсем удовлетворен(а)
	Нравится, удовлетворен(а)
	Очень нравится, полностью удовлетворен

	2004-05
	4,20%
	1,40%
	15,50%
	45,10%
	33,80%

	2006-07
	3,00%
	7,00%
	16.00%
	38,00%
	36,00%

	2007-08
	2,80%
	2,80%
	11,20%
	28,90%
	54,20%

	2008-09
	2,00%
	2,00%
	19,00%
	22,00%
	55,00%

	2009-10
	2,00%
	0,00%
	8,00%
	33,00%
	54,00%

	2010-11
	2,00%
	4,00%
	8,00%
	23,00%
	60,00%

	2011-12
	1,23%
	4,95%
	27,16%
	27,16%
	39,50%

	2012-13
	1,80%
	0,00%
	13,80%
	25,50%
	58,90%


При изучении удовлетворенности слушателей вечерних подготовительных курсов учебным процессом, проводимым  в системе довузовской подготовки СГМУ с 2004-05 уч.г. по 2012-13 уч.год  выяснили, что подавляющее большинство обучаемых удовлетворено (от 83,80% до 92,16% по разным показателям) (Таблицы 6-8).

Таблица 6

Ответы на вопросы анкеты «Удовлетворены ли Вы учебным процессом в системе довузовской подготовки?»

	Ответ
	Ничего не нравится,

не удовлетворен(а)
	Почти ничего не нравится, почти

не удовлетворен(а)
	Частично нравится, не совсем удовлетворен(а)
	Нравится, удовлетворен(а)
	Очень нравится, полностью удовлетворен

	2004-05
	2,21%
	1,33%
	6,19%
	43,81%
	46,46%

	2006-07
	0,50%
	2,00%
	8,75%
	30,00%
	58,75%

	2007-08
	2,10%
	4,70%
	11,50%
	23,00%
	56,70%

	2008-09
	3,75%
	5,5%
	9,25%
	26,00%
	42,00%

	2009-10
	3,00%
	6,00%
	9,75%
	30,75%
	52,75%

	2010-11
	0,50%
	0,50%
	9,25%
	27,50%
	65,25%

	2011-12
	0,00%
	2,95%
	7,70%
	4,28%
	85,07%

	2012-13
	1,96%
	0,98%
	4,90%
	27,93%
	64,23%


Таблица 7

Ответы на вопросы анкеты «Удовлетворяет ли Вас результат обучения  в системе довузовской подготовки?»

	Ответ
	Ничего не нравится, не удовлетворен(а)
	Почти ничего не нравится, почти

не удовлетворен(а)
	Частично нравится, не совсем удовлетворен(а)
	Нравится, удовлетворен
	Очень нравится, полностью удовлетворен

	2004-05
	3,00%
	5,65%
	17,75%
	52,38%
	21,22%

	2006-07
	0,75%
	3,00%
	9,25%
	32,75%
	54,25%

	2007-08
	6,50%
	8,70%
	14,50%
	23,70%
	46,60%

	2008-09
	2,5%
	3,75%
	19,00%
	29,25%
	44,75%

	2009-10
	3,00%
	7,25%
	14,00%
	39,75%
	36,00%

	2010-11
	0,50%
	4,50%
	16,00%
	32,25%
	46,75%

	2011-12
	0,95%
	1,63%
	15,44%
	42,82%
	39,16%

	2012-13
	1,96%
	2,46%
	11,78%
	36,30%
	47,50%


В целом, слушатели удовлетворены преподавательским составом  в системе довузовской подготовки (91,67%) по биологии, химии, русскому языку и математике. 

Таким образом, слушатели, в целом, положительно оценивают работу подготовительных курсов ОДО ЦДОиПО СГМУ. Большинство опрашиваемых (74,50 %) считает, что обучение на подготовительных курсах помогает их занятиям в школе, а также уверено в том, что подготовительные курсы помогут поступить в университет (82,40 %). 
Средний балл удовлетворенности слушателей подготовительных курсов по всем показателям составил 88,76%, что соответствует очень высокому уровню результативности процесса обучения по принятой нами шкале Е.Харингтона.
Таблица 8

Ответы на вопросы анкеты «Удовлетворены ли Вы  преподавательским составом  в системе довузовской подготовки?»

	Ответ
	Ничего не нравится, не удовлетворен(а)
	Почти ничего не нравится, почти не удовлетворен(а)
	Частично нравится, не совсем удовлетворен(а)
	Нравится, удовлетворен(а)
	Очень нравится, полностью удовлетворен

	2004-05
	3,24%
	0,93%
	5,09%
	23,61%
	67,13%

	2006-07
	1,25%
	1,75%
	4,75%
	18,50%
	73,75%

	2007-08
	3,00%
	4,00%
	7,70%
	15,30%
	70,00%

	2008-09
	5,25%
	3,75%
	4,5%
	17,00%
	69,50%

	2009-10
	2,75%
	2,25%
	5,25%
	19,25%
	72,00%

	2010-11
	0,50%
	0,50%
	5,00%
	12,75%
	81,25%

	2011-12
	0,95%
	1,76%
	4,72%
	17,32%
	75,25%

	2012-13
	2,45%
	0,98%
	4,90%
	15,70%
	75,97%


Развитие системы довузовского образования 
АГМИ-АГМА-СГМУ (20-летию системы довузовского образования посвящается)
Меньшикова М.В., канд. биол. наук, директор центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск) 

В 1977 году в Архангельском государственном медицинском институте было открыто дневное подготовительное отделение. Здесь обучались слушатели с отрывом от производства. В 1981 году подготовительное отделение начало обучение слушателей по вечерней форме, без отрыва их от производства. Выпускники, успешно выдержавшие экзамены, зачислялись в институт вне конкурса. Государство заботилось о подготовке медицинских кадров, поэтому слушатели, обучавшиеся по дневной форме, получали сти​пендию. Подготовительное отделение возглавлял кандидат медицинских наук, доцент В.Т. Гончаров.

Осенью 1983 года в АГМИ начали работу платные подготовительные курсы с филиалом в Северодвинске. Организовала и возглавила их работу Г.И. Родионова. На должность методиста была принята Ж.И. Антуфьева.

В 1990 году при АГМИ было создано медицинское предприятие «Архангельск», на базе которого в 1991 году открылся учебный центр. Директором была назначена Г.И. Родионова, зам. директора Н.Д. Тунгусова, методистом Ж.И. Антуфьева. Учебный центр успешно проработал два года. Было организовано обучение на одно- и двухгодичных подготовительных курсах, а также на заочном отделении. 

Решением Ученого совета от 02.09.1993 г. и приказом ректора АГМИ №10.09.1993 г. был создан факультет для подготовки слушателей к поступлению в вузы Российской Федерации и для работы с иностранными гражданами. Деканом факультета был назначен ассистент кафедры психиатрии и наркологии кандидат медицинских наук А.Г. Калинин, старшим методистом — Н.Д. Тунгусова, методистом дневного отделения — Г.И. Родионова, методистом вечернего отделения — М.В. Меньшикова, методистом заочного отделения — Ж.И. Антуфьева. 

Дату 2 сентября 1993 года мы считаем днем рождения принципиально новой системы довузовского образования в университете.  За 20 лет структура довузовской подготовки СГМУ накопила положительный опыт по подготовке абитуриентов не только к сдаче предметов вступительных экзаменов, но и к решению задачи адаптации школьников к студенческой жизни и профориентации. 

Работа на факультете строилась в форме организации различных по продолжительности и интенсивности очных и заочных подготовительных курсов. 

С 1994 года в весенние школьные каникулы на подготовительном факультете проводились олимпиады по биологии, физике, химии и литературе. Предметные комиссии возглавляли зав. кафедрой биологии, кандидат биологических наук АГМА Н.А. Бебякова, старший преподаватель кафедры физики АГТУ, к.т.н. А.В. Соловьев, ассистент кафедры общей и бионеорганической химии АГМА Е.А. Айвазова, старший преподаватель кафедры литературы ПГУ И.В. Кутлемина. Призерам олимпиады засчитывали результаты по соответствующему предмету за вступительный экзамен на «отлично».

Главная ценность подготовительного факультета — его педагогический коллектив, который формировался многие годы. С 1994 года здесь работали преподавателями биологии: Г.И. Родионова, В.Н. Иванова, Н.А. Смирнова, М В. Меньшикова, М.Г Пирогова А.В. Антуфьева; преподавателями физики: Н.В. Первунская, В.А. Коровина, В.Э. Махин, А.В. Соловьев; преподавателями химии: Н.Д. Тунгусова, Ж.И. Антуфьева, Е.А. Айвазова, Н.В. Гурьева; преподавателями русского языка и литературы: ГГ. Тормосова, Н.В. Кутлемина, М.А. Акишина, О.Н. Маслова, Л.Н. Труфанова, В.В. Горчакова.

После введения вступительного экзамена по иностранному языку на факультет пришли преподаватели английского языка – Г.П. Орлова, И.В. Елизарова, О.И. Шмырова, Е.Н. Воронежская, Л.Ф. Горячева, Л.Е. Басовская, М.А. Калинина. Немецкий язык будущим абитуриентам помогали изучать Л.П. Азовская, А.В. Полякова и Я.Э. Харитонова. 

С подготовительным факультетом сотрудничали также д.м.н., проф. СЛ. Совершаева, д.б.н., проф. Н.А. Бебякова, д.б.н., проф. Л.С. Щеголева, кандидаты биологических наук В.П. Будяк, Е.Н. Синицкая, А.П. Лавринова, А.Е. Баталов, к.т.н., доцент А.В. Соловьев, Заслуженный учитель РФ Н.Н. Мартынова.

В 2000 году решением ученого совета СГМУ подготовительный факультет был реорганизован. На его базе были созданы факультет иностранных студентов и университетский лицей. А в августе 2002 года на базе университетского лицея и медицинского кол​леджа было создано новое структурное подразделение — университетский колледж, который объединил всю систему довузовской подготовки. Его воз​главила Заслуженный учитель РФ кандидат педагогических наук Н.Д. Тунгусова. Благодаря проделанной ею большой организационной работе, открылся первый профильный медико-биологический класс на базе общеобразовательной гимназии №6 г. Архангельска.

Такие классы в разное время были организованы на базе школы №33 г.Архангельска, в лицее №17 г. Северодвинска, в Северодвинском медицинском училище, в г. Новодвинске (школа №2), в г. Мирный (школа №1), в г.Каргополь (школа №2), с. Лешуконское Архангельской области, в школе №4 г. Нарьян-Мара. Медико-биологические классы функционировали  в школе №27 и политехническом лицее г. Мурманска и в гимназии №1 г. Североморска Мурманской области.

Профильное обучение в школе призвано обеспечить не только высокую степень готовности к успешной сдаче экзамена в форме ЕГЭ, но и к продолжению образования в высших учебных заведениях. Поэтому учащиеся профильных классов активно занимаются исследовательской деятельностью в научном обществе для школьников «Малая академия», выступают с докладами не только на школьных, городских и областных конференциях, но и на международной сессии молодых ученых, участвуют в городском конкурсе научных и студенческих работ в сфере профилактики зависимости, в Малых Ломоносовских чтениях.

В 2005-2006 учебном году директором стала кандидат биологических наук Меньшикова М.В.. В этот период в университетском колледже работали: Горбачева О.П. – ведущий бухгалтер, менеджеры Мартынова А.В. и Ратушная Н.В. 

В декабре 2005 года Правительством Российской Федерации подписано Постановление «О Федеральной целевой программе развития образования на 2006-2010 годы», в которой предлагалось расширить возможности дополнительного образования детей. При этом сохранялась тенденция на профилирование школьного образования, а акцент ставился на расширение возможности получения дополнительного образования у учащихся в возрасте до 15 лет. 

В системе довузовского образования СГМУ с 2006 года функционирует очная и заочная профориентационная школа «Юный медик» для учащихся 8-10 классов. Слушатели школы изучают  латинский язык и основы медицины.   По окончании  учебного года слушатели «Школы» сдают зачет и получают сертификат установленного образца.

В 2006-2007 учебном году возобновлены учебные сессии для слушателей заочных подготовительных курсов. Школьники очень высоко оценили организацию учебного процесса во время проведения как осенней, так и весенней сессий. 
Приказом ректора СГМУ  №327 от 7 июня 2006 г. в результате реорганизации Университетского колледжа СГМУ для совершенствования организации довузовского обучения с 1 сентября 2006 года образован Университетский лицей. На основании приказа ректора СГМУ от 01.12.2008 г. №808 создан факультет довузовского образования (декан к.б.н. Меньшикова М.В., специалист по учебно-методической работе Ширикова Т.С.), в состав которого с 10 марта 2009 года вошла служба профориентации (заведующая Завьялова Н.В., специалист по маркетингу Ижмякова Н.А., специалист по профориентации Соловьева Н.А.).

Подготовка к поступлению в вуз и профориентация в настоящее время осуществляется в Центре довузовского образования и профессиональной ориентации, который является учебно-методическим и структурным подразделением Государственного бюджетного образовательного учреждения высшего профессионального образования «Северный государственный медицинский университет» (г. Архангельск) Минздравсоцразвития РФ. Центр довузовского образования и профессиональной ориентации был создан 2 ноября 2009 г. в результате преобразования факультета довузовского образования (приказ №685 от 30.10.2009).  
В 2008-2009 учебном году начали свою работу предпрофильные 8 и 9 классы при Североонежской  общеобразовательной средней школе, а в МОУ СОШ№51 г. Архангельска открылся социально-психологический класс. 

В 2009 году начала работу Интернет-школа – одна из форм дистанционного обучения слушателей отделения довузовского образования ЦДОиПО и форма знакомства с университетом. За работу Интернет-школы отвечала диспетчер Можарова А.С.

В 2009-2010 учебном году состоялись первые занятия в «Школе здоровья» при Университете здоровья СГМУ. Комплексная образовательная программа «Школа здоровья» была разработана сотрудниками Центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск). Она состоит из курса «Школа здорового образа жизни», который  рассчитан на учащихся 2-9 классов. Для учащихся 10-11 классов на кафедре мобилизационной подготовки здравоохранения и медицины катастроф СГМУ создан курс «Медицина катастроф». Курирует «Школу здоровья» специалист по профориентации Акулова Л.А.

О положительных результатах реализации программы «Школы здоровья» говорит постоянно растущее количество участников программы. В 2012 – 2013 учебном году по нашим программам обучается 198 учащихся 2 – 7 классов МБОУ «Архангельская средняя общеобразовательная школа Соловецких юнг» и 47 учащихся 2-4 классов МБОУ «Катунинская средняя общеобразовательная школа». 

С 2009 – 2010 учебного года на отделении довузовского образования введена рейтинговая система контроля текущих и итоговых знаний, которая выполняет функцию определения места участника рейтинга в общем списке слушателей ЦДОиПО с использованием зачетных единиц (баллов)  по дисциплинам вступительных испытаний. Результаты рейтинговых работ (сводные рейтинг-листы) размещаются на стенде ЦДОиПО и на страничке  сайта университета www.nsmu.ru, так что все слушатели и их родители могут увидеть, какую позицию занимает каждый потенциальный абитуриент среди одногруппников. 
А в 2012-2013 уч.году на сайте СГМУ заработал электронный дневник. Основная цель создания электронного дневника слушателя - обеспечить оперативное информирование родителей каждого слушателя о достижениях и проблемах в ходе образовательного процесса.  Сотрудники отделения довузовского образования постоянно совершенствуют учебный процесс, придумывают новые формы работы со слушателями. Методическую работу возглавляет специалист по учебно-методической работе Петрухина О.А. Она координирует работу педагогов. В последние годы на курсах преподавали биологию: Бунделева Т.А., Дмитрик О.В., Зиненко Е.С.,  Кочерина Е.В., Лавринова А.П., Левицкий С.Н., Меньшикова М.В., Шабалина И.А., Чикова С.Н.; химию: Антуфьева Ж.И., Бечина И.Н., Корельская Т.А., Коробицина  Ю.С., Мартынова Н.Н., Никитина М.В.; русский язык: Акишина М.А., Белогородская А.Г., Бугаева И.В., Кондакова И.Г., Корниенко Е.Р., Маслова О.Н., Первышина И.В., Чегодаева Н.П.; математику: Гашева О.Н., Хабарова Е.Б., Чаусова О.А., Ширикова Т.С.; физику Тарасова А.В.

С момента создания профориентационной школы «Юный медик» занятия по латинскому языку проводит Орлова Г.В., а по медицинской подготовке Сумарокова А.В. и Вишнякова М.К.

За 20 лет в СГМУ сформировалась гармоничная система довузовского образования и профессиональной ориентации, которая обеспечивает преемственность школьного и вузовского уровней образования путем создания подготовленного контингента абитуриентов в системе профильных классов общеобразовательных учреждений, на подготовительных курсах для поступления в СГМУ и формирования качественного контингента студентов первого курса, а также в ходе непрерывной профориентации абитуриент-студент-выпускник вуза. 

Создание системы непрерывного профессионального ориентирования позволяет обеспечить конкурентоспособность выпускников СГМУ на рынке труда и  максимально полно удовлетворить потребности работодателей в квалифицированных специалистах, путем обеспечения профессиональной мотивации абитуриентов, создания условий для встреч и взаимных обсуждений характера и условий будущей трудовой деятельности студентов с работодателями в период до окончания обучения.
РОЛЬ ПРЕДМЕТНЫХ ОЛИМПИАД В ПРЕПОДАВАНИИ БИОЛОГИИ

Онкина О.И., учитель биологии  МБОУ «СОШ №1» г. Мирный  Архангельской области
Перемены, происходящие в современном обществе, требуют ускоренного совершенствования образовательного пространства, определения целей образования, учитывающих государственные, социальные и личностные потребности и интересы. 

В связи с этим, приоритетной становится развивающая функция обучения, которая должна обеспечить становление личности школьника и раскрытие его индивидуальных возможностей.

Помочь в этом могут предметные олимпиады, основная цель которых – выявление, развитие и становление наиболее интеллектуально способных и одаренных учеников. Предметные олимпиады школьников являются в настоящее время одной из самых широко распространенных форм внеклассной и внешкольной работы, одним из видов дополнительного образования.

Работа с учащимися 5-6 классов по подготовке к олимпиадам позволяет развивать познавательный интерес к предмету, логическое мышление, индивидуальные творческие способности  школьников.

Знакомство с банком олимпиадных заданий в 6-8 классах позволяет расширить кругозор учащихся, развивать умения работать с различными источниками знаний, развивать абстрактное, логическое и ассоциативное мышление, интуицию, сообразительность. Положительный результат участия стимулирует дальнейшую деятельность  школьника не только на уроке и  для участия в олимпиадах по предмету, но и в других конкурсах.

Работа в 9-11 классах способствует углублению знаний школьников. Она предполагает огромную самостоятельную работу учащихся с разнообразной дополнительной литературой. Олимпиады по биологии требуют от школьников умений работать с оборудованием, проводить эксперимент и т.д. 

Процесс обучения должен быть построен таким образом, чтобы ученик оптимально использовал свои психологические возможности (внимание, память, мышление и т. д.) для развития таких способностей и навыков, которые, сохраняясь и после завершения образования, обеспечивали бы ему возможность не отставать от ускоряющегося роста научно-технических знаний. 

Для успешного участия обучающихся в олимпиаде по биологии необходимо ясное понимание ими биологических законов, творческое умение применять эти законы для объяснения биологических явлений, иметь для успешной подготовки к олимпиаде важен правильный подбор литературы. 
Участникам олимпиад предлагаются задания не только с использованием программных понятий и законов, но и задания, выходящие за рамки профильного изучения предмета. К тому же на олимпиадах предпочтение отдается оригинальным идеям решения задач с четким их обоснованием, выбору оптимального метода выполнения задания, аргументированным выводам и т.п. Готовясь лишь по школьным учебникам, на пьедестал победителя встать почти невозможно, поэтому нужно выходить за рамки учебника.

Как правило, олимпиады «работают» на обеспечение выбора дальнейшего жизненного пути старшеклассника, развивают индивидуальные особенности личности школьника, т.е. способствуют реализации целей профильного обучения.  

Главная задача олимпиад заключается, на наш взгляд, в повышении интереса учащихся к изучению профильных дисциплин и выявлению талантливых учеников. Как показывает наш опыт, олимпиады позволяют учащимся и учителям проверить и критически оценить свои возможности, определиться в выборе дальнейших путей своего образования. 

Заниматься с одарёнными детьми необходимо, прежде всего, потому, что полное раскрытие способностей и талантов ребёнка важно не только для него самого, но и для общества в целом.

Опыт обучения слушателей заочных подготовительных курсов и профориентационной школы «юный медик» через интернет-школу

 Петрухина О.А., специалист по учебно-методической работе центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск)
Дистанционное образование (ДО) представляет собой высокотехнологичный продукт научно-технической революции, широко использующий идею маркетингового подхода к обслуживанию обучающихся, чем и объясняется его активное распространение во всем мире. Сегодня дистанционное обучение органично впитывает в себя компьютерные и Интернет-технологии обучения. Современные технологии являются связующим звеном между учеником и преподавателем, которых могут разделять тысячи километров. 
В результате проведенного в сентябре 2010 года анализа заявлений  слушателей подготовительных курсов и профильных классов выяснено, что большую часть информации они получают через Интернет. Поэтому в 2009 году начала работу Интернет-школа – одна из форм дистанционного обучения слушателей отделения довузовского образования ЦДОиПО и форма знакомства с университетом. 
Целью создания Интернет-школы являются апробация и внедрение новых педагогических методик и технологий, основанных на использовании возможностей сети Интернет. Основными  задачами Интернет- школы являются:

1. Поиск и поддержка талантливых школьников 

2. Реализация элементов профильного обучения и профориентационная деятельность 

3. Углубленная довузовская подготовка по общеобразовательным дисциплинам 

4. Равенство возможностей обучения независимо от места жительства 

5. Мониторинг знаний в тестовом формате, соответствующем формату Единого государственного экзамена (ЕГЭ)

Наша Интернет-школа  работает на принципах открытости и доступности и является бесплатной для желающих заниматься самостоятельно. 
Информирование слушателей Интернет-школы осуществляется на интернет-сайте СГМУ (www.nsmu.ru) в разделе «Довузовское образование». Интернет-школа работает с октября по апрель (подключиться к процессу обучения можно в любое время).

В Интернет-школе есть открытый и закрытый разделы. Открытый раздел содержит следующие рубрики: «Школьникам» с викторинами и заданиями олимпиад по предметам; «Тесты» с  тестами по предметам, профориентационными и психологическими тестами; «Учимся вместе» с  видеоуроками по предметам, научно-популярными фильмами, аудиокнигами; «Дополнительная информация».  

В 2011-2012 учебном году победительницей   олимпиады по биологии стала Волыхина Дарья Сергеевна (с. В.Тойма Архангельской области), а победителем олимпиады по химии стал ученик 8 класса МБОУ «СОШ №95» Чубаров Артём Игоревич  (г. Архангельск). 
В 2012-2013 учебном году победительницей в викторине по русскому языку стала Варакина Альбина Сергеевна (12 лет), учащаяся в МБОУ «СОШ №10» г. Архангельска. В своей работе Альбина продемонстрировала  высокий уровень знаний по предмету, а также способность ориентироваться в межпредметных областях знаний. Жюри отметило у Альбины высокую грамотность и последовательность в изложении своих мыслей.
В олимпиаде по биологии лучшей стала Пахомова Мария Александровна, учащаяся МБОУ «Общеобразовательная гимназия» г. Новодвинска. Также приняла участие и одержала победу в викторине «Страницы биографии М.В. Ломоносова» ученица Ерцевской СОШ Копытова Екатерина Михайловна. Обеим девочкам 15 лет, и своими работами они показали свой серьезный настрой в отношении к предметам и готовность сделать уверенный шаг к своему будущему. 

На Пленарном заседании научно-практической конференции учащихся в г. Архангельске  «Малые Ломоносовские чтения» школьникам вручены  дипломы и ценные подарки.

 Оказалось, что у слушателей заочной формы обучения имеется  потребность в дополнительной информации. Такая возможность  предоставлена  через закрытый раздел в Интернет-школе.  В закрытый раздел могут войти слушатели заочных подготовительных курсов и заочной профориентационной школы «Юный медик». Для этого им выдаются персональный логин и пароль. 
Слушатели заочных курсов имеют возможность получить теоретический материал, необходимый для выполнения контрольных работ, и проанализировать свои работы, используя правильные варианты ответов, используя коды доступа, которые высылаются вместе с проверенными работами. А для слушателей заочной профориентационной школы «Юный медик» на страничке Интернет-школы размешены пособия по латинскому языку.

Важным нововведением стало появления раздела «Консультации преподавателей on-line». Теперь слушатели могут задать интересующие вопросы и получить исчерпывающие ответы от специалиста-предметника в течение всего учебного года, а не только в период установочных сессий. 
В настоящее время все более широко используются новые технологии обучения, в том числе онлайн-семинары или вебинары (англ. webinar) — разновидность веб-конференции, проведение онлайн-уроков через Интернет в режиме реального времени. 
Во время веб-уроков каждый из участников находится у своего компьютера, а связь между ними поддерживается через Интернет посредством загружаемого приложения, установленного на компьютере или через веб-приложение. Улучшить качество образования, на наш взгляд, позволит внедрение системы  для проведения вебинаров со слушателями заочной формы обучения.
Психолого-педагогическое сопровождение на этапе предпрофильного обучения.

Пирогова Н.А., педагог-психолог МБОУ «СОШ №1» г. Мирный Архангельской области
Профильное обучение учащихся предполагает «систему специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда, отработки гибкой системы профилей и кооперации старшей ступени школы с учреждениями начального, среднего и высшего профессионального образования».

Цели профильного обучения:

1. Обеспечивать углублённое изучение отдельных предметов программы  полного общего образования;

2. Создавать условия для существенной дифференциации содержания обучения  старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения школьниками индивидуальных образовательных программ;

3. Способствовать установлению равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их способностями, индивидуальными склонностями и потребностями;

4. Расширять возможности социализации учащихся, обеспечивать преемственность между общим и профессиональным образованием, вести эффективную подготовку  выпускников школы к освоению программ высшего профессионального образования.

 Практика подтверждает важность информационной и профориентационной работы. Так, готовность к ситуации самоопределения оказывается недостаточной даже у учащихся одиннадцатого класса. Около 2/3 выпускников совершают выбор направления дальнейшего обучения под влиянием случайных факторов. Необходимость профессионального и личностного самоопределения возникает в 8-9 классах. 

Профильная ориентация – это специально организованная деятельность, направленная на оказание учащимся психолого-педагогической поддержки в проектировании вариантов продолжения обучения в профильных и непрофильных классах старшей школы, в учреждениях профессионального образования. Профильная ориентация способствует принятию ими решения о выборе направления последующего обучения и созданию условий для повышения готовности подростков к социальному, профессиональному и культурному самоопределению в целом.

Подготовка учащегося к ситуациям выбора профиля обучения осуществляется поэтапно. Условно эти этапы обозначаются как пропедевтический, основной и завершающий. Каждый этап профильной ориентации сопровождается соответствующими содержанием, формами и методами.

Этапы предпрофильной подготовки.

1. Пропедевтический этап (при завершении обучения в 8 классе).

Цель: выявление образовательного запроса учащихся 

Содержание: презентация «образовательных услуг» школы; предварительная диагностика образовательного запроса школьников с учетом мнения родителей.

2. Основной этап (в период обучения в 9 классе)

Цель: моделирование видов образовательной деятельности, востребованных  профильной школе, и принятие решения в различных образовательных ситуациях;

Содержание: обучение способам принятия решений о выборе индивидуального маршрута образовательной деятельности; организация психолого-педагогической диагностики и самодиагностики, позволяющих строить версии о предрасположенности к тем или иным направлениям образовательной деятельности в условиях профильного обучения; анализ образовательных ситуаций, в которых создаются условия для выявления основных ограничителей (затруднений, проблем) свободы выбора профиля обучения; организация курсов по выбору, прогнозирующих соответствие возможностей школьника требованиям избираемого профиля.
3 Завершающий этап (при окончании 9 класса)

Цель: оценка готовности школьника к принятию решения о выборе профиля обучения в старшей школе.

Содержание: реализуются «пробы выбора профиля обучения»; используются «матрицы» и «схемы» альтернативного выбора, позволяющие формулировать, ранжировать и наглядно, «количественно» соотносить аргументы «за и против» совершаемого выбора профиля.

Целесообразно, чтобы в ранжировании («взвешивании») факторов независимо друг от друга принимали участие сам учащийся, учителя и родители, что может обнаружить отличия приоритетных  мотивов профильной ориентации.

При завершении предпрофильной подготовки выпускников основной школы желательно учитывать не только академические достижения и «портфолио», но и уровень социальной зрелости учащихся, выраженной в  готовности к самостоятельному выбору профиля обучения. 

В соответствии с этапами подготовки учащихся к ситуации выбора профиля (Таблица) можно говорить о необходимости и важности диагностики и самодиагностики.
Таблица
Этапы подготовки учащихся к ситуации выбора профиля
	
	1 этап
	2 этап
	3 этап

	Цель диагностики
	Диагностика образовательного запроса
	Диагностика способностей, склонностей, интересов учащихся
	Диагностика психологической готовности к выбору профессии

	Методы диагностики
	Анкеты, опросники
	Профориентационные тесты и анкеты
	Тесты и анкеты готовности к выбору, мотив выбора

	Результат диагностики
	Выявление предварительного выбора профиля обучения и предпочитаемых курсов по выбору с учетом мнения родителей
	Информированность учащихся о своих способностях, интересах, склонностях.
	Выявление учащихся не готовых сделать самостоятельный, сознанный выбор профиля обучения.
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Использование приёмов технологии  развития критического мышления через чтение и письмо  на уроках биологии

Потехина С.А., учитель биологии МБОУ «Североонежская СОШ» 
п. Североонежск Архангельской области
«Знание только тогда знание,
когда оно обретено усилиями

 своей мысли, а не памятью».

Л.Н.Толстой
В современных условиях с новым практическим подходом в образовании, очень важно сформировать у обучаемого профессиональные навыки самостоятельной работы со знаниями. А именно: уметь точно формулировать проблемы; быстро, эффективно собирать и оценивать информацию; выявлять в проблеме традиционные подходы и противоречия; самостоятельно формировать альтернативные взгляды на проблему; гарантированно придумывать новые идеи и предлагать оригинальные варианты решений проблем.

Помочь учителю в этой нелегкой задаче могут педагогические технологии. В основе технологии «Развитие критического мышления через чтение и письмо» (РКМЧП), разработанной американскими педагогами Дж. Стилом, К. Мередитом и Ч. Темплом, лежит самостоятельная работа учащихся с различными источниками информации.
Цель данной образовательной технологии – развитие мыслительных навыков учащихся, необходимых не только в учебе, но и в обычной жизни. Технология позволяет решать следующие задачи:

1. Повышение интереса к процессу обучения и активного восприятия учебного материала (образовательная мотивация);
2. Развитие способности к самостоятельной и оценочной работе с информацией любой сложности (информационная грамотность);

3. Формирование коммуникативных навыков  и ответственности за знание (социальная компетентность).
Образовательными результатами применения технологии являются:

1. Умение работать с разными объемами, обновляющейся информации;
2. Умение задавать вопросы, самостоятельно формулировать гипотезу;
3. Умение аргументировать свою точку зрения;
4. Способность самостоятельно заниматься своим обучением.
Уроки, проводимые по технологии развития критического мышления, имеют чёткий технологический алгоритм (вызов, осмысление содержания и рефлексия), а также набор приёмов и методов ведения урока. 
Первая стадия технологии РКМЧП – стадия вызова. Эта стадия позволяет актуализировать и обобщить имеющиеся знания по данной теме, пробудить интерес к изучаемой теме, мотивировать ученика к учебной деятельности, пробудить ученика к активности на уроке. На стадии осмысления стоит другая задача – получение новой информации, ее осмысление и соотнесение с собственными знаниями. Заключительная стадия – стадия размышления (рефлексии). Основными задачами деятельности на этой стадии являются: целостное осмысление, присвоение и обобщение полученной информации, выработка собственного отношения к изучаемому материалу, выявление еще непознанных тем и проблем для дальнейшей работы. 

В данной технологии приоритетная роль отводится тексту. Под текстом авторы технологии понимают не только напечатанный текст, а также графики, таблицы, рисунки, фильмы, аудиозаписи. Текст читают, слушают, пересказывают, анализируют, конспектируют. 

На своих уроках мы используем следующие приемы:

1) Чтение с пометками – «INSERT». На доске записаны условные обозначения: «!» - «новое для меня»,  «?» - «непонятно, есть вопросы», «+» - «я это знал». Ребята работают с текстами, по мере чтения пометки ставятся на полях справа. Данные записи помогают ученикам читать текст более внимательно, способствуют лучшему запоминанию материала.
2) Перепутанные логические цепочки.  Ключевые слова располагаются в специально «перепутанной» логической последовательности. После чего, учащимся предлагается расположить их в правильной последовательности.

3) Самостоятельная постановка вопросов учащихся к тексту. Сначала учимся формулировать вопросы к отдельным фрагментам текста, а затем к целому параграфу: О чем говорится в тексте? Что говорится в тексте об этом?
4) Верные и неверные утверждения.  Этот прием может быть началом урока. Учитель предлагает ряд утверждений по определенной теме. Учащиеся выбирают “верные” утверждения, полагаясь на собственный опыт или интуицию. В любом случае они настраиваются на изучение темы, выделяют ключевые моменты, а элемент соревнования позволяет удерживать внимание до конца урока. На стадии рефлексии возвращаемся к этому приему, чтобы выяснить, какие из утверждений были верными.
5) Кластеры. Кластер – это способ графической организации материала, позволяющий сделать наглядными те мыслительные процессы, которые происходят при погружении в ту или иную тему (после прослушивания рассказа учителя, прочтения учебного текста, при подготовке к написанию сочинения и т.д.). Кластер является отражением нелинейной формы мышления. 

Каковы этапы работы при составлении кластера?

1 этап: посередине чистого листа (классной доски) пишется ключевое слово или словосочетание, которое является «сердцем» идеи или темы.

2 этап: учащиеся записывает все то, что вспомнилось им по поводу данной темы. В результате вокруг «разбрасываются» слова или словосочетания, выражающие идеи, факты, образы, подходящие для данной темы (модель «хаос»).

3 этап: осуществляется систематизация. Хаотичные записи объединяются в группы, в зависимости от того, какую сторону содержания отражает то или иное записанное понятие, факт (модель «планета и ее спутники»).

4 этап: по мере записи появившиеся слова соединяются прямыми линиями с ключевым понятием. У каждого из «спутников» в свою очередь тоже появляются «спутники» и устанавливаются новые логические связи. В итоге получается структура, которая графически отображает наши размышления, определяет информационное поле данной темы.

В работе над кластерами необходимо соблюдать следующие правила:

1. Не бояться записывать все, что приходит на ум. Дать волю воображению и интуиции;
2. Продолжать работу, пока не кончится время или идеи не иссякнут.

6) Синквейн – стихотворение из пяти строк. 

1-я строка: тема называется одним словом (существительным);

2-я строка: описание слова в двух словах (прилагательные);

3-я строка: описание действия в трех словах;

4-я строка: фраза из четырех слов, показывающая отношение к теме;

5-я строка: повторение сути темы  (эмоционально).

Лаконичность формы развивает способность резюмировать информацию, излагать мысль в нескольких значимых словах, емких и кратких выражениях. 

Технология развития критического мышления через чтение и письмо включает в себя большое количество разнообразных методических приемов, которые можно использовать как на одной, так и на всех ее стадиях технологии.
Методы и приёмы технологии способствуют:

- лучшему запоминанию изученного материала;

- активизируют деятельность учащихся на уроке;

- формулирование вопросов развивает познавательную деятельность.

Различные формы рефлексии развивают:

- способность формулировать мысли;

- помогают лучше понять причины явлений.

Авторы данной технологии предлагают свое определение критического мышления: «Думать критически означает проявлять любознательность и использовать исследовательские методы: ставить перед собой вопросы и осуществлять планомерный поиск ответов. Критическое мышление работает на многих уровнях, не довольствуясь фактами, а вскрывая причины и следствия этих фактов. Критическое мышление предполагает вежливый скептицизм, сомнение в общепринятых истинах, означает выработку точки зрения по определенному вопросу и способность отстоять эту точку зрения логическими доводами. Критическое мышление предусматривает внимание к аргументам оппонента и их логическое осмысление. Критическое мышление не есть отдельный навык или умение, а сочетание многих умений».

 АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ ПРОФИЛЬНЫХ МЕДИКО-БИОЛОГИЧЕСКИХ ГРУПП  10-11 КЛАССОВ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ ПО РУССКОМУ ЯЗЫКУ (ЕГЭ)

Смирнова М.Н., учитель русского языка и литературы МБОУ «СОШ № 1» г. Мирный Архангельской области

На протяжении многих лет МБОУ СОШ №1 г. Мирного Архангельской области активно сотрудничает с Северным государственным медицинским университетом. Сегодня СГМУ является флагманом медицинской науки и образования на Европейском Севере России. Радует тот факт, что благодаря успешно реализуемой технологии сотрудничества школа-вуз, у наших учеников 10-11 классов есть замечательная возможность подготовиться к поступлению в этот университет еще в школе: учащиеся интенсивно занимаются по углубленным профильным программам, участвуют в научно-практических конференциях, публикуются в сборнике научных докладов СГМУ. Вчерашние студенты-медики из Архангельска, наши выпускники, сегодня работают во многих клиниках города и области. 

Школьная программа из года в год совершенствуется, и задания ЕГЭ по русскому языку в 2013 году значительно отличаются от тех, которые были на едином госэкзамене четыре или три года назад. ЕГЭ по русскому языку является обязательным экзаменом для 11-классников, также это один из основных экзаменов, результаты которого требуются при поступлении на любую специальность (направление подготовки) во все аккредитованные вузы Российской Федерации. Абитуриенты, намеревающиеся поступить на престижные факультеты, должны набрать за ЕГЭ по русскому языку не менее 65 баллов и обязательно выполнить часть С. Именно поэтому на профильном уровне основной задачей курса русского языка является углубление знаний учащихся о лингвистике как науке, о языке как многофункциональной системе, о языковых нормах. Много внимания уделяется практическим тренингам, развивающим умения учащихся в необходимых случаях давать исторический комментарий к языковым явлениям, оценивать их с точки зрения нормативности, разграничивать варианты норм и речевые нарушения.

Система упражнений в профильных группах СГМУ построена таким образом, что старшеклассники постоянно обращаются к общелингвистическим понятиям, лексическим, словообразовательным, синтаксическим категориям. Тренинг-тесты похожи по своему решению и количеству правил на задания, с которыми выпускникам  придется иметь дело на экзамене по русскому языку. Постоянное конструирование все новых задач, решений и правильных ответов ЕГЭ позволяет учащимся профильной группы качественно подготовиться к выпускным экзаменам. 

Такая многоуровневая подготовка к ЕГЭ по русскому языку считается самой эффективной – здесь не получится угадать правильные ответы и просто запомнить их, необходимо понять алгоритм решения. Это отличная практика, благодаря которой результаты ЕГЭ могут превзойти не только надежды выпускников, но и ожидания преподавателей. Данные результатов ЕГЭ в профильных группах СГМУ говорят сами за себя: за последние 3 года средний балл по русскому языку составил 71.5%.  

Безусловно, существуют и небольшие хитрости, знание которых никогда не помешает выпускникам при подготовке к экзамену. Так, слушатель Школы журналистики МБОУ СОШ №1 и  корреспондент школьной независимой газеты «Ты ВКурсе» Малкова Мария, ученица 11 класса, высказала на этот счет собственное мнение: 

«Итак, русский язык. Приступая к заданиям части А, не следует торопиться с выбором ответа, вы всегда можете вернуться к нерешенному заданию, так как такого ограничения по времени, как на ГИА, у вас не будет. В заданиях А1, А3, А14, А15, А29 необходимо использовать метод дедукции, то есть идти от общего к частному. В задании А4 необходимо обратить внимание на то, кто совершает действие, описанное в деепричастном обороте. В заданиях, где необходимо поставить запятые, вам просто нужно обозначить для себя главные члены предложения и правильно задать вопросы к придаточной части (будьте внимательны, иногда союзные слова могут вас запутать). В А27 выбирайте более ёмкое, дополненное, содержащее в себе большее смысловое значение предложение, передающее основную мысль текста. 

Для выполнения задания В1 вам необходимо четко определять способ образования слова, но помните, не всегда может попасться суффиксальный способ, как это часто бывает. Далее при решении заданий В4-В7 вам необходимо внимательно смотреть, какое количество предложений просят найти в тексте. Также пригодится умение отличать ССП от СПП - очень важно запомнить, что союзы А, И, НО являются союзами сочинительными, то есть это ССП. Ну а выполнение В8 вообще можно списать на автоматизм, следует только выучить теорию, пусть даже не сами определения, а примеры на разные термины, приведенные в данном задании. 

Поиск проблемы в С части не такая уж и сложная задача, как все говорят. В любом тексте поднимается достаточно много проблем, вам просто необходимо выявить для себя авторскую позицию и через неё уже найти главную проблему для своего сочинения. И не путайте, пожалуйста, комментарий с аргументацией – можно потерять драгоценные баллы».

Таким образом, можно утверждать, что изучение русского языка в МБОУ «СОШ №1» на профильном уровне приносит свои качественные плоды: старшеклассники начинают комплексную подготовку к ЕГЭ уже в 10 классе, знакомятся с вариантами КИМ, выполняют разноуровневые практические задания по аналогии, направленные не только на ликвидацию пробелов в знаниях, но и на расширение и углубление ЗУНов.

Мини-проект на уроке языка как средство креативности и развития самостоятельности учащихся

Яремчук Л.А., учитель английского языка МБОУ «СОШ № 1» г. Мирный  Архангельской области

Основной целью обучения иностранному языку в школе является формирование и развитие коммуникативной компетенции, т.е. обучение практическому владению иностранным языком. Достижение этой цели требует новых подходов к организации учебного процесса по обучению иностранному языку. Ведь для того, чтобы ученик воспринимал знания как действительно нужные, личностно значимые, требуется проблема, взятая из реальной жизни, знакомая ребенку, для решения которой ему предстоит применить  как уже полученные знания и умения, так  и новые, которые еще предстоит приобрести. Мотивация является важнейшей составляющей на пути к успеху в обучении.
Метод проектов, имеющийся в арсенале мировой и отечественной педагогической практики, является наиболее подходящим для реализации этих целей. В его основе лежит идея направленности учебно-познавательной деятельности на результат. Внешний результат можно увидеть, осмыслить, применить в реальной практической  деятельности. Но наиболее значительным при этом становится внутренний результат — опыт личной деятельности. Он становится бесценным достоянием учащихся, т.к. соединяет в себе знания и умения, компетенции и ценности.

Важной при этом остается роль учителя, который должен заинтересовать их идеей, положить начало выбором проблемы, которая будет связана с окружающей действительностью, с жизнью, с личными интересами и личными целями учащихся. Чтобы выполнить проект в полном объеме необходимо 7-8 уроков, тогда учащиеся в качестве домашнего задания выполняют индивидуально или в группах какую-то часть проекта. Это достаточно большое количество учебного времени и не всегда уместно тратить его на подготовку к проекту.

Как альтернативу таким проектам считаю более приемлемым использование мини-проектов. Мини-проекты хотя обычно небольшие по объёму, но требуют ознакомления с достаточно большим количеством информации, её переработки, осмысления и представления в форме резюме, коллажа, ассоциограммы, видеоклипа, презентации. Здесь уместна деятельность учителя по определению темы каждого выступления (представления) проблемы. Даже в рамках одного задания одну и ту же проблему можно и нужно представить с разных ракурсов. В итоге урок получается интересным и занимательным. Учащиеся не только делятся своим опытом, но и получают дополнительную информацию по теме. Хочу поделиться опытом, как с помощью мини-проектов оптимизировать учебный процесс. Этот приём можно применять в среднем звене и в старших классах.

Основа проекта - текстовые материалы, адаптированные отрывки из произведений современных авторов. Они знакомят с культурой и историей англо-говорящих стран, жизнью в обществе, проблемах и увлечениях подростков, содержат лексику, отражающую нормы речевого общения, принятые в стране изучаемого языка. Страноведческий аспект базируется на принципе сравнения, информация о стране изучаемого языка обогащает и помогает осознать собственную культуру. Тематика связана с проблемами молодёжи и близка моим ученикам. Например:

а) «Настоящий друг. Какой он?»
б) «Что вы думаете о моде?»
в) «Проблема детей и родителей»
г) «Какую роль играет Интернет в твоей жизни?»
д) «Что ожидает планету Земля?»
По каждой теме курса на заключительном уроке предполагается выполнение мини-проекта, но подготовка начинается буквально с первых уроков работы над темой. Подготовка проходит во время изучения темы по следующим этапам:


I этап (мотивация). Строится на:

1. Активизации знакомой лексики.

2. Чтении текста с полным пониманием прочитанного (закрепление новой лексики), текст вводит в тему и ставит проблему.


II этап (информационное обеспечение) включает в себя:

1. Введение новой лексики. 

2. Грамматический материал и речевые образцы для ведения беседы.

3. Дополнительный текст с пониманием основного содержания.


III этап (обработка информации) подразумевает:

1. Чтение высказываний сверстников по заданной проблеме.

2. Составление монолога по проблеме.

3. «Круглый стол»– раздел учебника, в котором даётся полилог с пропусками. 

    IV (заключительный) этап:

1.    Оформление коллажа, ассоциограммы, иллюстраций, видеоклипа, газеты.

2. Практическое использование проекта: в качестве наглядных пособий, для участия в конкурсах, выставках. 

Защита проектов занимает примерно 2 урока, где учащиеся демонстрируют свои наработки по проблемам. Как правило, это персональные или парные проекты. Их преимущество в том, что они дают возможность учащимся выстроить  план проекта; формируют чувство  ответственности и приобретения опыта деятельности на всех его этапах, а также приводят к формированию у учащегося важнейших общеучебных умений и навыков (рефлексивных, исследовательских, презентационных, оценочных), которые пригодятся во взрослой жизни. 

Во время проектных уроков ученики могут использовать наравне со своими языковыми знаниями свои умения и опыт в других областях, а также умение общаться. Таким образом, повышается их самооценка, обогащается их социальный и духовный опыт.

Использование метода проектов реально превращает учащегося из объекта обучения в субъект учебной деятельности. Учитель же выступает в роли помощника, консультанта. Достигаемые результаты в процессе осуществления проектной деятельности:
1. развивающиеся в процессе работы навыки соответствуют качествам, которые современное общество ожидает от школьников: общее образование, культурная компетенция, систематическое мышление, креативность, инициативность, мобильность;
2. ученики вносят личный вклад в учебный процесс, развивается самостоятельность, ответственность;
3. наглядно демонстрируются продукты деятельности.

Стоит отметить, что не все проекты успешны. Даже в одной параллели классов они получаются разные, а в отдельных группах не получаются вовсе. Но это одна из самых удачных форм контроля, стимулирующая речемыслительную деятельность учащихся, вызывающая их живой интерес.

В заключение хочется сказать, что в результате совместной учебной деятельности увеличивается время языковой практики учащихся, даётся возможность применения их индивидуальных способностей, интересов и талантов. Для каждого в проекте находится дело по душе и по силам.

Секция  «Профориентационная работа медицинского вуза в современных условиях»

Профессиональное становление и проблема

личностного роста студентов-психологов

Айвазова М.С., канд. биол. наук, ассистент кафедры психологии и психиатрии Северного государственного медицинского университета 
(г. Архангельск)

Содержание учебной деятельности высших учебных заведений при подготовке специалистов традиционно сводится преимущественно к развитию их профессиональной компетентности. В ходе различных занятий моделируются ситуации предстоящей деятельности, прививаются умения и навыки, что влияет на развитие у обучаемых профессионально важных качеств. 
Личностный рост обучаемых не является объектом обучения, что часто не обеспечивает достижения основной цели образования формирования психологически зрелой личности. В этом заключается одна из причин неудовлетворения учащихся образовательным процессом в вузах.

Личностный и профессиональный рост – это два взаимосвязанных и в тоже время различающихся процесса. Результатом личностного роста выступают новообразующиеся личностные качества, смыслообразующие мотивы, жизненные цели, ценности и т.п. Результатом профессионального роста являются усвоенные знания, сформированные умения и навыки, соответствующие требованиям выполняемой профессиональной деятельности.

К моменту начала активной профессиональной деятельности студент имеет определенный стартовый уровень психического и социально-психологического развития, являющийся основой дальнейшего личностного и профессионального роста. Не преуменьшая значение профессиональных знаний, умений и навыков, от которых также зависит успех (или неуспех) в труде, тем не менее, необходимо отметить, что качества личности студента, сложившиеся до прихода на работу и формирующиеся в процессе обучения, (в том числе и профессионально важные), играют, на наш взгляд, доминирующую роль в становлении специалиста.

Определение содержания личностного роста, значимого для профессиональной подготовки будущих специалистов, как прикладная задача и научная проблема диктует необходимость его операционализации для разработки технологий эффективного управления данным процессом. Оно предполагает необходимость исследования причин и движущих сил процесса личностного роста, что в свою очередь обуславливает актуальность изучения психологических условий, способствующих личностному росту обучаемых [1].

В профессиональной культуре будущих специалистов психологов и медиков в самых разных сферах их будущей активности имеется определённая разница. Если успешность профессионала-психолога диктуется умением понять психологические особенности, реальные потребности, интересы и поступки людей, с которыми он имеет дело, и оказать им психологическую помощь, то для медиков она заключается в искусстве разгадать причину болезни, мысленно представить её патогенез, локализовать очаг поражения и, самое главное, устранить (терапевтически, хирургически или каким-либо другим способом) причину и возможные последствия той болезни. Иными словами, знание анатомии и физиологии мозга (ЦНС) для медиков имеет преимущественно прикладной характер, а для психологов в большей степени понятийный — динамика высшей нервной деятельности и психических процессов, феноменология человеческой психики, природа ощущений, восприятий, эмоций и мотиваций и др. [2]. 
Профессиональное становление психолога представляет особый интерес. Практика оказания психологической помощи требует не только специальных знаний и умений, но и определенных личностных качеств. Как зарубежные, так и отечественные мастера, описывая свой опыт (Д. Коттлер, Дж. Бьюдженталь, И. Ялом), ссылаются на то, что именно личностные особенности психолога (эмпатия, забота, толерантность и другие) способствуют успеху в деятельности в большей мере, чем владение технологиями. Поэтому обладание определенными характеристиками для психолога-практика является вопросом профессиональной успешности.

Требования к личности предъявляются при подготовке и в других профессиях (например, врачей, педагогов, военных и т.д.), но при обучении психологов они не только провозглашаются, их наличие оценивается. Поэтому в профессиональном становлении психолога процессы целенаправленного формирования личности (и в первую очередь, самоформирования) занимают центральное место.

В качестве этапов профессионализации были выделены следующие:

1. Допрофессиональный. Можно говорить о сформировавшемся интересе: направление профессиональной деятельности выбрано, но специальность – еще нет. На этом этапе находятся старшие школьники, обучающиеся в профессиональных классах.
2. Выбор профессии. Люди выбрали профессию (хотя и с различной степенью осознанности), но еще мало знакомы со спецификой профессиональной деятельности. Это студенты в начале обучения.
3. Начало профессионального становления. Круг будущих профессиональных обязанностей известен, и были совершены профессиональные пробы. На этом этапе находятся студенты старших курсов, прошедшие производственную практику.
4. Профессиональная адаптация. Это начало самостоятельной профессиональной деятельности. Происходит вхождение в профессиональное сообщество и одновременная адаптация к имеющимся требованиям. На этом этапе находятся профессионалы со стажем работы до 3-х лет.
5. Выработка индивидуального стиля деятельности. Специалист включен в профессиональное сообщество, старается синтезировать требования, предъявляемые профессией к личности, и собственные индивидуальные особенности. Это профессионалы со стажем работы более 3-х лет [3]. 

Подводя итог, необходимо еще раз отметить, что для становления полноценной профессиональной компетенции психолога огромную роль играет практический опыт, получаемый студентом в процессе учебной подготовки [2]. 
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Психологические характеристики потенциальных абитуриентов медицинского вуза 

Акулова Л.А., специалист по профориентации центра довузовского образования и профессиональной ориентации  СГМУ (г. Архангельск)

Медицина – это особая сфера профессиональной деятельности. Медицинские специалисты, прежде всего врачи, имеют дело с высшими человеческими ценностями – здоровьем и жизнью людей.

Для молодежи в период профессионального самоопределения образ врача в белом  халате во все времена был достаточно привлекательным, однако не все старшеклассники представляют себе требования профессии и не всегда могут объективно оценить, какие характеристики необходимы будущему врачу для успешного профессионального становления. Безусловно, профессиональный путь будущего врача начинается с желания, заинтересованности в профессии. Именно интерес к профессиональным сферам «Человек-Природа» и «Человек-Человек» лежат в основе профессиональных выборов учащихся.

Однако один только интерес не гарантирует поступления в медицинский вуз и успешного овладения профессией. Для этого необходима крепкая база знаний, заложенных в школе, и высокий интеллектуальный потенциал.

Будущий врач должен обладать хорошими диагностическими способностями: уметь наблюдать, замечать даже незначительные признаки болезни, обладать аналитическим складом мышления, хорошей памятью, способностью концентрировать внимание на исследуемом объекте. Важно также умение быстро и точно изложить результаты исследования и лечения больного в его истории болезни, способность грамотно и в то же время доступно для пациента объяснить свою точку зрения. 

Работа врача относится к деятельности с повышенной напряженностью, требует от специалиста психической и физической выносливости. Поэтому важны  такие качества как терпение, выдержка, способность управлять своими и чужими эмоциями, терпимость чувство ответственности. 

Для выявления значимых характеристик учащихся служба профориентации Северного государственного медицинского университета уже на протяжении нескольких лет использует диагностический комплекс «Профориентатор».  Он успешно зарекомендовал себя как в работе с учащимися при отборе в профильный медико-биологический класс, так и в реализации программы адаптации первокурсников к обучению в вузе. 

Тестовый комплекс состоит из трех блоков тестовых заданий на: структуру интересов (восемь шкал), способностей (семь шкал) и личности (четыре шкалы).  Измерение осуществляется по 10-балльной шкале. На выходе мы получаем характеристику учащегося, информацию о склонности к определенному профилю обучения, рекомендации по развитию учащегося.

Изучение результатов тестирования учащихся, поступающих в медико-биологический класс 6 гимназии в 2011-2012 гг. (48 человек) позволило выделить следующие характерные особенности потенциальных абитуриентов медицинского вуза:
1. в сфере интересов доминирует интерес к научной деятельности (средний балл 8,3), к изучению природы (средний балл 8,5)  и общению (средний балл  6,3);
2. развитая структура интеллекта (средний общий балл – 6,8);
3. правильный выбор профиля обучения (естественнонаучный профиль рекомендован 90% учащихся).

При анализе личностных особенностей старшеклассников выражен разброс шкальных значений (от критически низких до максимально высоких) и выявляются проблемные зоны: у 27% учащихся выявлены тревожность и впечатлительность, низкая степень стрессоустойчивости, у 14% старшеклассников выявлены слабые навыки самоорганизации, склонность к импульсивному поведению. 

 Обращает на себя внимание тот факт, что у первокурсников медицинского вуза выявились те же тенденции. Тестирование первокурсников лечебного факультета (221 человек) по программе «Профориентатор» выявило, что общие средние значения в учебных группах по шкале  «Эмоциональная стабильность» находятся в пределах от 4,4 до 6,4 (ниже среднего и средние значения), показатели по шкале «Самоконтроль» несколько выше (от 5,5 до 7,1) и находятся в пределах средних значений. 

Такие особенности могут оказывать  как положительное, так и отрицательное влияние на становление будущего врача. С одной стороны, восприимчивость, повышенная чувствительность и тревожность лежит в основе эмпатийности будущего врача, обеспечивает гуманистическую направленность его личности, направляет активность на помощь другому человеку. С другой стороны, низкая стрессоустойчивость осложняет процесс обучения, а в профессиональной деятельности, как отмечено в научных публикациях, способствуют эмоциональному выгоранию.   

Очевидно, что личностным  характеристикам потенциальных абитуриентов медицинского вуза (и студентов в дальнейшем) должно быть уделено не меньшее внимание, чем интеллектуальной подготовке. 

Ключевую роль здесь будет иметь психологическое сопровождение профессионального становления будущего врача. Сотрудничество медицинского университета  со школьной психологической службой позволит создать условия для успешного обучения старшеклассников в профильном медико-биологическом классе и их профессионального становления. 

В условиях высшей школы положительный эффект возможен при активном взаимодействии специализированных структур (психологической службы, службы профориентации, кураторов и отдела воспитательной работы и др.), а также учете результатов диагностики при формировании компетентностного подхода в обучении. 
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Профориентационная работа с абитуриентами, студентами и выпускниками вуза

Завьялова Н.В., зав. службой профориентации центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск) 

Профориентационная деятельность в системе образования носит комплексный и многоступенчатый характер. Начинать профориентационную работу необходимо еще в момент обучения человека в школе. В Северном государственном медицинском университете внедрена система непрерывной профессиональной ориентации абитуриент - студент – выпускник.

С 2008 г. СГМУ является официальным Региональным представительством Центра тестирования и развития в МГУ «Гуманитарные технологии».  Сотрудники  службы профориентации прошли обучение по программе «Дистанционные технологии: профориентационный и образовательный консалтинг», что позволяет  проводить для абитуриентов и студентов компьютерную диагностику на комплексах «Профориентатор» и «Профкарьера». 

Основной задачей компьютерного теста «Профориентатор» является определение профессиональной направленности школьника, абитуриента и студента. Методика сертифицирована в качестве измерительного инструмента, соответствующего требованиям Системы добровольной сертификации в области психологии, что позволяет доверять полученным данным. В течение нескольких лет мы используем результаты  теста «Профориентатор» для конкурсного отбора в профильный медико-биологический класс МБОУ ОГ №6 г. Архангельска. Целью тестирования девятиклассников является определение соответствия интересов и способностей учащихся к обучению в классе естественно-научного профиля.

Известно, что первокурсник СГМУ сталкивается с рядом проблем. Это и ориентация в пространстве вуза, и вхождение в новый коллектив, социальная и материальная дифференциация, а также большая учебная перегрузка. В  сентябре 2010 года была утверждена программа «Адаптация первокурсников СГМУ к обучению в вузе  на период с 2011 по 2015 г.г.», которая призвана выявить трудности, возникающие перед студентами на первом году обучения в вузе и определить пути их преодоления. 

Одним из мероприятий данной программы является  прохождение первокурсниками компьютерного тестирования на диагностическом комплексе «Профориентатор», который обеспечивает выявление личностных качеств студента для своевременной адаптации к учебе в вузе.

Задачи тестирования:

1. Выявить мотивацию первокурсника на обучение в СГМУ.

2. Выявить интеллектуальный уровень первокурсника.

3. Выявить структуру когнитивной деятельности первокурсника.
4. Выявить лидеров и аутсайдеров в группе.

После прохождения тестирования на каждого первокурсника в личное дело распечатываются графический профиль и круговая диаграмма.  Специалист по профориентации  консультирует респондента по его индивидуальным результатам. В беседе обращается внимание на личностные особенности и интересы студента, на сильные и слабые стороны, на конфликты и противоречия в результатах (если они есть, выбираются пути их преодоления). Сотрудники службы профориентации по этим результатам дают заключение и рекомендации для деканов, преподавателей и кураторов групп.

Многие показатели готовности к обучению в вузе  требуют проработки со стороны студента, а наиболее эффективным способом развития необходимых психологических характеристик личности является психологический тренинг. Специалистами службы профориентации СГМУ разработаны программы тренингов по наиболее актуальным направлениям: «Свобода общения», «Тренинг развития памяти и внимания», «Развитие эмоциональной устойчивости» и др., которые позволяют за относительно короткое время сформировать у студента умения и навыки, необходимые для успешного обучения в вузе. 

Непрерывная профориентация подразумевает работу не только с первокурсниками, но и выпускниками СГМУ. Для этого рассчитана другая компьютерная методика – «Профкарьера», цель которой заключается в оказании профориентационных услуг для студентов и выпускников вузов. Методика позволяет оказывать помощь молодым специалистам в принятии профессионально важных решений по выбору перспективной работы, определению стратегий построения успешной карьеры, выборе желаемой отрасли и компании для дальнейшего трудоустройства и профессионального развития.

Используя результаты тестирования, можно выявить ресурсы (знания, способности, свойства личности и т.п.), которыми обладает старшекурсник, и направить полученную информацию о принятии решений по дальнейшим действиям в профессиональном развитии, ориентируясь на реальные внешние возможности, которые предоставляет рынок труда.

Результаты тестирования выпускников составляют интерактивную базу вуза и позволяют  управлять данными о выпускниках вуза, сопровождая их профессиональное развитие, трудоустройство и т. п. 

База может стать инструментом общения и обмена информацией между работодателем и студентами выпускных курсов. За счет системы взаимодействия «работодатель-студент» старшекурсники получают всю необходимую информацию по тематике содействия карьере и трудоустройства, а работодатель имеет возможность управлять этой информацией и получать обратную связь от студентов.

Таким образом, организация профориентационной работы в высшем учебном заведении является не простым, но, несомненно, перспективным делом, которое стало одной из основных составляющих учебной деятельности. 

МАРКЕТИНГОВЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ КАК МЕХАНИЗМ ИЗУЧЕНИЯ УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ

Ижмякова Н.А., ведущий специалист по маркетингу центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск)

Северный государственный медицинский университет, основанный в 1932 году как институт, к началу XXI века стал университетом и является ведущим центром в области медицинского образования и науки на Европейском Севере России. Деятельность СГМУ направлена на удовлетворение потребностей
- государства  и  общества  в высококвалифицированных специалистах системы здравоохранения,
- личности в качественном высшем, послевузовском и дополнительном профессиональном образовании.
СГМУ является научно-образовательным комплексом, который построен на основе традиций научных школ, находится в тесной связи с фундаментальной и прикладной наукой, интегрирует воспитательный, учебный и научный процессы, обеспечивает качественную подготовку и переподготовку кадров по широкому спектру медицинских, естественно - научных, социально-гуманитарных и экономических специальностей высшего профессионального образования.
СГМУ поддерживает высокое качество предоставляемых образовательных и медицинских услуг и обеспечивает рост конкурентоспособности и престижа университета как динамично развивающегося вуза страны.
В настоящее время основным рыночным сегментом, обеспечивающим спрос на услуги высших образовательных учреждений в среднесрочной перспективе, являются выпускники средних школ.

Стабилизация структуры потребителей услуг высшего образования идет на фоне негативных демографических процессов. С середины 90-х гг. прошлого столетия в Архангельской области наблюдается устойчивая тенденция снижения рождаемости, что сказывается на численности потенциального контингента выпускников средних общеобразовательных и профессиональных учреждений. Абсолютное количество потенциальных потребителей имеет устойчивую тенденцию к снижению до 2013 года (количество выпускников школ в  2012-2013 уч.г. составит 6280 чел.).

Для университета главной стратегической целью является обеспечение условий для удовлетворения потребностей граждан, общества и рынка труда в качественном образовании. 

Маркетинговые исследования, направленные на определение требований и ожиданий потребителей СГМУ к основным результатам его деятельности, требований к образовательным услугам и определение потребности в трудовых ресурсах определенной квалификации и компетенции. 

Маркетинговые исследования в университете проводят по следующим образовательным услугам:  дополнительное довузовское образование;  основное среднее и высшее образование (интернатура, ординатура, резидентура, аспирантура, докторантура, курсы повышения квалификации);

дополнительные образовательные программы.

Список маркетинговых исследований на 2012-13 уч.год был утвержден 3 сентября 2012 года на заседании  методического совета центра довузовского образования  и профессиональной  ориентации СГМУ:

1. География абитуриентов и первокурсников СГМУ.

2. Мониторинг стоимости обучения в ВУЗах г. Архангельска и Северо-Западном регионе (гуманитарные, экономические и медицинские специальности).

3. Оценка эффективности рекламы (популярность источников информации о подготовительных курсах СГМУ).

4. Потребность населения в дополнительных образовательных услугах.

5. Изучение профессиональных намерений старшеклассников г.Архангельска и Архангельской области.

6. Удовлетворенность качеством обучения в ЦДОиПО СГМУ (потребителем/слушателем)

7. Анализ результатов сдачи ЕГЭ

8. Анализ поступления в СГМУ

9. Оценка (потребителем/заказчиком) уровня и качества предоставляемых образовательных услуг слушателю ЦДО и ПО (услуги ЦДО и ПО).

10.  Оценка (потребителем/заказчиком) уровня и качества предоставляемых информационно-просветительских услуг СГМУ (музейный комплекс).
Изучение потребителей  позволяет определить и исследовать весь комплекс побудительных факторов, которыми они руководствуются при выборе образовательных услуг и трудовых ресурсов для организаций-работодателей. 

Традиционно в октябре 2012 года проведен опрос абитуриентов с целью  определения эффективности работы СМИ в рекламных кампаниях университета по продвижению своих образовательных услуг. Всего опрошено 143 человека  (42 чел. – слушатели заочных курсов,  101 чел. – слушатели заочных подготовительных курсов и учащиеся профильных классов). Выяснили, что наиболее популярным источником информации на заочных курсах (47,6 %) и очных курсах (48,1 %) является Интернет. Значительными источниками о дополнительных образовательных услугах ЦДОиПО СГМУ  является информация, полученная от друзей и знакомых,  на неделе открытых дверей СГМУ и непосредственно в университете. 

Каждый год проводится мониторинг стоимости обучения в ВУЗах г. Архангельска и стоимости обучения на медицинских специальностях в Северо-Западном регионе. А также проводится опрос, посвященный изучению профессиональных намерений учащихся школ. Для более качественной работы с абитуриентами созданы базы данных (база данных ЦДОиПО, база данных потенциальных абитуриентов с конкурентным анализом). Всю важную информацию о мероприятиях университета люди получают в рассылках.

Профориентационная работа в школе (из опыта работы)

Князева Е.Л., заместитель директора по УВР МБОУ «СОШ № 1» г. Мирный  Архангельской области

Современная ситуация в России, те проблемы, которые испытывают выпускники в профессиональном самоопределении заставляют серьёзно взглянуть на организацию профориентационной работы в школе. Старшеклассники должны владеть не только комплексом необходимых ЗУНов, но и обладать такими личностными качествами, позволяющими им реализовать себя в профессиональном и социальном плане. Существенное отличие современного понимания профориентационной работы заключается в ее нацеленности не на выбор конкретной профессии каждым учеником, а на формирование неких универсальных качеств у учащихся, помогающих им осуществлять сознательный, самостоятельный профессиональный выбор, быть ответственными него и быть профессионально мобильными.

Основными направлениями профориентационной работе в школе являются:
1. - Профессиональная информация;
2. - Профессиональное воспитание;
3. - Профессиональная консультация.

Удовлетворение таких потребностей, как потребность в профессиональном самоопределении или самоутверждении, происходит в процессе практической деятельности человека, причем, только в том случае, если выбранная профессия (как принято говорить) по душе. Потребности всегда отражают возможности их удовлетворения, поэтому их роль в ценностных ориентациях личности можно определить следующим образом: потребности активизируют соответствующие возможности человека, направляют его деятельность в нужном направлении. А реализуются все эти потребности через конкретные объективные ценности.

Главную роль в выборе ценностей имеют мотивы, которые, в свою очередь, зависят от интересов и потребностей личности, целей этой личности.

Наша школа создаёт условия для формирования у подростка индивидуального образовательного запроса, личностной потребности во взвешенном выборе направления продолжения образования, готовности к последующей реализации в избранном образовательном профиле, а также дальнейшей профессиональной самоидентификации в новых экономических и социокультурных условиях.
Совместная работа школы в рамках сотрудничества  «Школа-вуз» обеспечивает высокий уровень знаний и создаёт условия для личностного развития каждого школьника, а также готовит учеников к дальнейшей самостоятельной жизни, в которой каждому когда-то придётся решать серьёзные задачи и отстаивать свою точку зрения. 

Четвертый год наша школа участвует в программе Малых Ломоносовских чтений на базе Северного медицинского государственного университета (СГМУ)  в  Архангельске и  Североонежске, где учащимся 8-11 классов  профильного медико-биологического направления предоставляется возможность провести научные исследования по избранным темам в соответствии с общими требованиями и нормативами вуза. Учащиеся работают в учебных секциях на базе СГМУ в режиме двухуровневого контроля школа-вуз. 

В системе дополнительного образования реализуются программы «Школа юного журналиста» и «Юный медик» с целью  внедрению системы «Школа-вуз» в обучении журналистике, медицинской подготовке, латинскому языку. 

В течение 2011 - 2012 учебного года вышло в свет 8 выпусков  школьной молодёжной газеты «Ты VКурсе». В апреле 2012 года редакция школьной газеты получила свидетельство областного детско-юношеского конкурса «Школьный формат», также газета приняла участие во Всероссийском конкурсе «Фестиваль русского языка-2012», учрежденном Министерством образования и науки РФ, получив достойные экспертные оценки в номинации «Журналистика».

25 апреля 2011 года и 23 апреля 2012 года на базе МБОУ СОШ №1 директор центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ, кандидат биологических наук, доцент кафедры гистологии, цитологии и эмбриологии Меньшикова М.В. торжественно вручила сертификаты по специальности «Младший медицинский работник» выпускникам Школы «Юный медик». 

В целях организации  предпрофильного и профильного  обучения  по медико-биологическому и  физико-математическому направлениям, для осознанного самоопределения учащихся  проводятся родительские собрания с представителями вузов БГТУ «Военмех» и СГМУ. 

С 2007 года школа сотрудничает с  ОГУ  «Центр занятости  населения Плесецкого района». Ежегодно проходят совместные встречи со специалистом ОГУ «Центр занятости  населения Плесецкого района».

Учащимся 9х классов предоставляется  государственная услуга по профессиональной ориентации в целях выбора сферы деятельности (профессии), трудоустройства, профессионального обучения: 
1. Ежегодно учащиеся 9х классов принимают участие в профориентационном мероприятии «Ярмарка рабочих мест», которое происходило  в п. Плесецк с участием учебных заведений Архангельской области. 
2. Специалистом ОГУ  «Центра занятости  населения Плесецкого района» в системе проводятся  занятия. Четыре лекции в год: «Азбука профориентации», «Уровни образования в России»,  “Предприятия Архангельской области: ОАО Производственное объединение «Севмаш» и Центр Судоремонта «Звездочка»”, «Учусь работать».
Обучаясь по программе профориентационного курса, учащиеся 9х классов встречаются с работающими специалистами города и космодрома. Для эффективной организации профориентационной работы используются ресурсы социокультурной среды города, района: беседы со специалистами различных профессий, экскурсии по предприятиям.

Таким образом, школа должна осознать свою долю экономической ответственности перед страной. Профориентационной работе следует занять важное место в деятельности школы, так как она связывает систему образования с экономической системой, потребности учащихся с их будущим. Для благополучия общества необходимо, чтобы каждый выпускник школы находил, возможно, более полное применение своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы (да и средства) в поисках своего места в системе общественного производства. Выпускнику необходимо найти себе такое рабочее место, на котором он мог бы принести наибольшую пользу и получить глубокое удовлетворение от своего труда.
РОЛЬ музейного комплекса в Профориентационной работе  медицинского вуза

Кобелева А.П., диспетчер центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск)

Музейный комплекс (МК) СГМУ был создан в 2005 году. Его первым директором был Геннадий Степанович Щуров, с 2008 года директором является Анна Владимировна Андреева. К созданию музейного комплекса были привлечены все подразделения университета, многие лечебно-профилактические учреждения города и области, использованы современные коммуникационные технологии, подключены СМИ, осуществлен поиск музейных и научно-исследовательских грантов для получения дополнительного финансирования.

В Северном Государственном Медицинском Университете славной традицией стало увековечивание в названии учебных аудиторий имен ученых, вошедших в историю отечественного здравоохранения.

Оформление мемориальных (именных) аудиторий является постоянной исследовательской деятельностью сотрудников музейного комплекса. Аудитории имени С.Н. Федорова, Н.М. Амосова, В.А. Кудрявцева, Р.В. Банниковой, Г.А. Орлова, С.И. Елизаровского, М.В. Пиккель и других известных представителей медицинской науки, Северной медицинской школы и здравоохранения Европейского Севера России были открыты в СГМУ в памятные годы ученых.

Открытие именных аудиторий в вузах очень значимо как для студентов, так и для потенциальных абитуриентов, ведь сохранение памяти о пути и достижениях великих ученых, творцов должно помочь в их личном профессиональном становлении. Так, дизайн-макет  учебной аудитории имени Михаила Васильевича Ломоносова успешно тиражируется для оформления классов учебных заведений Архангельской области. К 300-летию первого российского академика сотрудники музейного комплекса совместно со школьниками и студентами СГМУ подготовили мультимедийные презентации о Родине Ломоносова, о вкладе ученого в различные области науки, приняли активное участие в создании фильма о великом ученом.
Источники, собранные при создании экспозиций и выставок, регулярно представляются на научно-практических конференциях и заседаниях Общества изучения истории медицины Европейского Севера в виде мультимедийных презентаций. В этом виде деятельности также активное участие принимают учащиеся школ города. 
В рамках профориентационной деятельности университета проводятся экскурсии в музеи вуза: музей творчества душевнобольных, музей клинической анатомии, музей антропологии кафедры биологии СГМУ, музей медицины Европейского Севера.

Приоритетным направлением  службы профориентации в работе с Музейным комплексом СГМУ является работа со школьниками старших классов школ, лицеев и гимназий Архангельска и области, а также с работающими и гражданами, получающими среднее профессиональное образование (учащиеся техникумов и колледжей). Коллекции музея представляют собой уникальное собрание вещественных, печатных, визуальных и вербальных источников изучения истории и основ медицины. 
В течение 2009-2010  учебного года проведена организационная работа по упорядочиванию предоставления экскурсионных услуг, издан приказ об утверждении стоимости дополнительных образовательных услуг на базе факультета довузовского образования, Центра доклинической подготовки и музейного комплекса СГМУ. 

За 2009 – 2010 уч. год музейный комплекс СГМУ посетили 1495 человек из школ г.Архангельска, г.Северодвинска, г.Новодвинска и Архангельской области, что почти в 10 раз больше, чем в 2008-2009 учебном году (Таблица). 

Гостями музейного комплекса в 2010 – 2011 уч. году стали 1710 учащихся. Также в этот период начала работать группа экскурсоводов из студентов 4 курса факультета менеджмента (специальность социально-культурный сервис и туризм). Проведение экскурсий в музейном комплексе СГМУ засчитано им как прохождение производственной практики. 

Таблица

Показатели службы профориентации за 2007 – 2012 г.г.

	№
	Показатель
	2007-08 
	2008-09 
	2009-10 
	2010-11
	2011-12

	1.
	Количество профориентационных обзорных экскурсий в СГМУ 
	9
	21
	18
	31
	27

	2.
	Количество учащихся, посетивших обзорные экскурсии (чел.)
	200
	523
	486
	775
	675

	3. 
	Количество экскурсий в музеи СГМУ
	23
	8
	68
	114
	255

	4. 
	Количество учащихся, посетивших музеи СГМУ (чел.)
	531
	150
	1496
	1710
	1216


В 2011 – 2012 уч. году музейный комплекс СГМУ посетили 1216 человек из школ Архангельска, Северодвинска, Новодвинска и Архангельской области, а в конце 2012 – начале 2013 года порядка 350 учащихся школ, гимназий, лицеев, а также техникумов и ВУЗов Архангельска и области.

Исходя из данных, представленных в таблице можно видеть, что с 2007 года выработана гибкая система сотрудничества старшей ступени школы с нашим вузом.

Сотрудничество с музейным комплексом играет положительную роль в профессиональном самоопределении, позитивно отражается на качестве учебно-методического процесса. Экскурсия  оказывает большое влияние на формирование интереса к профессии, так как сочетает в себе наглядность и доступность восприятия с возможностью анализировать, сравнивать, делать выбор. Экскурсию можно рассматривать как специфически организованный урок, и его эффективность значительно возрастает, если подготовить учащихся к активному восприятию информации. Тематика экскурсий выбирается исходя из конкретного запроса руководителя, а также в зависимости от возраста экскурсантов. 

Таким образом, организуя экскурсии в музейный комплекс университета, служба профориентации способствует повышению интереса к получению медицинской специальности, подталкивает к возможному выбору профессии, а также выполняет научно-просветительскую функцию. 
Музейный комплекс СГМУ имеет все необходимые структурно-функциональные возможности осуществлять различные формы деятельности медицинского музея: культурно-просветительную (включая издательскую), учебно-образовательную (в т.ч. профориентационную), научно-исследовательскую (включая проведение диссертационных исследований), музейно-фондовую и, частично, лечебно-профилактическую. Более того, МК СГМУ рассматривается как единый координационный центр по изучению и сохранению истории СГМУ и его медицинской школы в тесной взаимосвязи с историей здравоохранения Европейского Севера.
Образовательная  компетентность в курсе изучения ОБЖ
Копырин А.В., преподаватель ОБЖ  Индустриально-педагогического колледжа (г. Архангельск)

Как показывает история человеческой цивилизации, применение знаний может не только способствовать эволюции общества, но и угрожать его безопасности. В современном мире ввиду развития промышленных технологий опасность растет быстрее, чем противодействие ей человека. В изменившихся условиях подход к обеспечению безопасности человека, основанный на принципе «спасать и исправлять», должен уступить место новому, базирующемуся на принципе «предвидеть и предупреждать».

Связывая изменения в обществе с профессиональной компетентностью учителя курса ОБЖ, стоит отметить, что расширяется диапазон знаний в области обеспечения безопасности, углубляются межпредметные связи, усиливается интеграция различных сфер общественной деятельности, обеспечивающих безопасность и охрану здоровья, повышаются личностные и профессиональные требования к педагогу. 
Существующий курс предметной дисциплины ОБЖ является подготовкой молодежи к безопасному индивидуальному поведению и  весомым основанием новой образовательной области «Основы безопасности жизнедеятельности». Цели введения данной области  (при модернизации образования) значительно шире тех, которые решает известный всем предмет ОБЖ. В основу нашей педагогической концепции вошли вопросы модернизации Российского образования, и ее основной задачей явилось обновление содержания образования. Главным условием решения этой задачи является выполнение государственного стандарта общего образования, куда включены темы таких областей знаний как валеология, экология, военная служба, гражданская оборона.

Развитие курса в образовательную область означает, прежде всего, преобразование содержания ОБЖ. Согласно разработанной и широко одобренной Концепции развитие содержания ОБЖ в статусе образовательной области предусматривает:
- введение в федеральный компонент содержания вопросов обеспечения национальной и глобальной безопасности при переходе человечества к устойчивому развитию, понятия о духовном здоровье как условии безопасности жизнедеятельности человека;
- систематизацию и привязку всех изучаемых вопросов безопасности жизни и жизнедеятельности к обеспечению национальной безопасности как основы решения всего комплекса тесно взаимосвязанных проблем безопасности человека; 
- становление образовательной области «Основы безопасности жизнедеятельности» как совокупности распределенного поля; 
В результате развития новая образовательная область: 
1. Представляет собой систему знаний, умений, навыков, необходимых для обеспечения безопасности жизнедеятельности личности, общества, государства и мирового сообщества в природных, техногенных и социальных условиях XXI века;
2. Состоит из совокупности элементов во всех образовательных областях и самостоятельного предмета, имеющего сквозной характер, дополняющего, обобщающего и систематизирующего все материалы общего образования по безопасности жизнедеятельности;

3. Формирует компетентность учащихся, позволяющую определять необходимую направленность применения как традиционных, так и новых технологий жизнедеятельности.

Образовательная компетентность – это следствие личностно-ориентированного обучения, поскольку относится к личности учащегося и формируется только в процессе выполнения им определенного комплекса действий. При этом, содержание образования из модели, созданной из объекта образования, превращается в «живое» знание, принадлежащее конкретному ученику, хотя усилия к этому  прикладывают все участники образовательного процесса. Компетентность в области основ безопасности жизнедеятельности заключается в понимании и способности  предвидения ситуаций опасных для человека, общества и окружающей среды и  рациональному поведению в случае их возникновения. Свидетельствует о готовности личности к позитивному выбору в политической, экономической, профессиональной и культурной жизни. Таким образом, компетентность в области ОБЖ соответствует базовым целям развития страны в XXI веке, способствуя обеспечению индивидуальной, национальной и глобальной безопасности при переходе цивилизации к постиндустриальной эпохе.
При попытках охватить курсом ОБЖ как можно больше знаний, нельзя допускать, чтобы он превратился только в теоретический курс, поскольку ни одна существенная тема ОБЖ не может обходиться без практики. Необходимо учитывать, что специфика данного предмета предусматривает рассмотрение не столько самих процессов и явлений, (включая механизм формирования и территориальность распространения), сколько их способность нанести вред населению и экономике страны. 
Сущность процесса обучения путем решения проблем сводится в каждом случае к созданию такой ситуации, которая вынуждает учащегося самостоятельно искать решения. Проблемная ситуация является начальным моментом мышления, вызывающим познавательную потребность ученика и создающим внутренние условия для активного усвоения новых знаний и мыслительного процесса. Практика показывает, что применение метода анализа конкретных ситуаций значительно активизирует учебно-воспитательный процесс, побуждает творчески и подходить к решению конкретных задач. Научить тому, как вести себя в чрезвычайных ситуациях, как предотвратить ее появление и выжить в условиях города и природы – основная цель курса ОБЖ. На своих уроках мы практикуем на разных этапах решение ситуационных задач. При закреплении материала и оценки качества знаний возможно сочетание ролевой ситуации и теста.
Обязательный минимум содержания среднего (полного) общего образования основ безопасности жизнедеятельности включает в себя и вопросы на знание основ военной службы. В работе по данному направлению стоит выделить основные задачи, а именно: создание эффективной системы военно-патриотического воспитания; повышение престижа государственной и военной службы; воспитание у учащихся духовно - нравственных ценностей; воспитание гражданственности и готовности к военной службе; обучение практическим навыкам обеспечения своей безопасности и оказания помощи в условиях экстремальных ситуаций.
Работа преподавателя - организатора ОБЖ - это не только учебный, но и воспитательный процесс. Решение множества проблем в жизни страны во многом зависит от уровня  сформированности гражданской позиции  у подрастающего  поколения, духовно-нравственного совершенствования,  уважения к историко-культурному наследию своего и всех народов России.  Всё это определено в Конституции Российской Федерации, Концепции модернизации российского образования, Государственной программе «Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации». В связи  с этим, приоритетными направлениями и составными частями образовательного процесса становятся гражданско-правовое и патриотическое  воспитание. За многие годы своей деятельности мы пришли к выводу, что ведение курса «Основ безопасности жизнедеятельности» способствует не только получению определенной суммы теоретических знаний и практических навыков, но в большей степени помогает личности расширить ее потенциальные возможности и способности, помогает разумно применять свои навыки в экстремальных ситуациях.

Программа курса «Основы безопасности жизнедеятельности» позволяет формировать самосознание человека в позитивном направлении, способствует развитию высоконравственных качеств личности. Однако формирование нравственных начал – это сложный и долгий процесс, который должен быть непрерывным. Поэтому далее для себя мы ставим следующие задачи:

1. Добиваться более высоких показателей по таким нравственным  качествам как трудолюбие, целеустремленность, инициатива;

2. В сотрудничестве с педагогическим коллективом, узкими специалистами и родителями продолжать работу по сохранению и укреплению здоровья учащихся, искоренению вредных привычек (курение, алкоголизм, употребление психически активных веществ), пропаганде здорового образа жизни;

3. Совершенствовать просветительскую работу среди родителей и учащихся колледжа по формированию гражданских, военно-патриотических качеств ребят, как будущих защитников Отечества;

4. Повышать свой профессиональный и методический уровень.
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Формирование здорового образа жизни в МБОУ «Катунинская СОШ»

Матушкина В.А., педагог-организатор  МБОУ «Катунинская СОШ» п. Катунино Архангельской области

В 2005 году МБОУ «Катунинская СОШ» была включена в Межведомственную, междисциплинарную, экспериментальную, целевую подпрограмму «Соловецкие юнги» областной программы «Служу Отечеству» (2005-2016 гг.). Одной из задач в реализации программы является развитие потребности в здоровом образе жизни, ведь сегодняшнее здоровье учащихся – это завтрашнее общество, основа всей дальнейшей жизни человека, важный фактор успешной учебы, стимул к достижению поставленных целей, возможность жить более гармонично. Для решения этой задачи на группах Соловецкие юнги в нашей школе проводятся занятия по корригирующей гимнастике, восточному единоборству, хореографии, а также школьники посещают бассейн. 

28 апреля 2011 г. на базе МБОУ «Архангельская школа Соловецких юнг» состоялось открытое занятие по теме «Семейные традиции» и обучающий семинар для педагогов школ г. Архангельска и п. Катунино. На этом занятии мы впервые узнали про образовательную программу «Школа здорового образа жизни», которая  была создана в Центре довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск).  

Нас очень заинтересовала данная программа, и мы решили,  что наши юнгаши не осведомлены о том, что включает в себя культура здорового образа жизни человека и какие факторы влияют на ее формирование.

Нами была проведена большая организационная работа, заключен договор между МБОУ «Катунинская СОШ» и ГБОУ ВПО СГМУ (г. Архангельск) Минздрава РФ. В сентябре прошло большое родительское собрание, на котором выступила директор Центра Меньшикова Марина Владимировна. 

В октябре 2012-2013 учебного года в нашей школе начались первые занятия «Школы здоровья». Участниками программы стали 47 учащихся - юнги Соловецких групп 2-4 классов МБОУ «Катунинская СОШ». «Школа здоровья» функционирует во второй половине дня, ее уроки входят в расписание групп Соловецких юнг.

Содержание учебного материала в «Школе здорового образа жизни» разбито на два больших раздела: психолого-педагогический (этический, психологический, правовой блоки) и медицинский (медико-гигиенический блок). Занятия по первому блоку  проводят специалисты нашей школы: социальный педагог, психолог и библиотекарь. Занятия по второму блоку проходят на базе СГМУ. Проводят их специалисты Центра довузовского образования и профессиональной ориентации. 

Мы заметили, что юнгаши проявляют заинтересованность  на занятиях, активно участвуют в обсуждении тем «Школы», аккуратно заполненяют рабочие тетради, которые  созданы специально для учащихся сотрудниками Центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ: 2 класс - «Я в ответе за все на планете», 3 класс - «Во имя общего блага», 4 класс - «Святость жизни». 

На уроках в «Школе здоровья» дети развивают  память, внимание, воображение, коммуникабельность, эмоциональную и познавательную сферы. С учащимися ведется разговор о гигиене,  заботе и ответственности,  значении труда в жизни человека, полезных и вредных привычках,  правильном питании,  безопасном поведении,  самоценности личности,  семейных праздниках и традициях и еще о многом, очень важном для детей этого возраста.

По окончании обучения учащиеся должны:

1. Знать факторы, укрепляющие и сохраняющие здоровье, а также факторы, отрицательно влияющие  на него;
2. Уметь правильно оказать первую доврачебную помощь и  оценить состояние здоровья;

3. Научиться составлять индивидуальную программу сохранения и укрепления здоровья; 

4. Уметь правильно оценить состояние своего социального, психологического благополучия для того, чтобы найти выход из любой ситуации.

Свои знания и умения учащиеся покажут во время проведения конкурсной, познавательной игры «Будьте здоровы», которая состоится в рамках школьной недели «Мы за здоровый образ жизни»

Первый год  обучения по программе «Школа здорового образа жизни» подтверждает ее необходимость и значимость. Данная программа способствует укреплению всех сторон здоровья подрастающего поколения, учит его творить свое здоровье в согласии с законами природы и бытия, учит преодолевать трудности в самом себе и жить в гармонии с собой и окружающем миром. 

В связи с этим, перед педагогами нашей школы стоит задача – продолжить  работу в этом направлении со всеми учащимися школы. «Школа здорового образа жизни» формирует новый стиль жизни, нового человека, который ответственно относится не только к своей судьбе, но и судьбе будущего поколения.
Школа здоровья – комплексная образовательная программа 

Меньшикова М.В., канд. биол. наук, директор центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск) 

Проблема формирования у подрастающего поколения отношения к своему здоровью, как одной из самых значимых жизненных ценностей является очень актуальной, но практически не решаемой современной школой. В условиях острого социального неблагополучия, материальной незащищенности оказывается все большее количество детей и подростков. Высокая детская заболеваемость часто связана с их недостаточной информированностью о риске возникновения некоторых заболеваний и состояний, симптомах этих заболеваний и навыков первой помощи, с пренебрежением к профилактике здоровья, наличием вредных привычек и низким уровнем развития культуры самосохранения в целом.

С ослаблением экономических, правовых, социально-политических защитных факторов актуальным становится поиск личных резервов поддержания здоровья, подготовки молодежи к взрослой жизни и, в конечном итоге, созданию условий для постепенного физического, морального, нравственного, культурного оздоровления общества. 

Решение обозначенных выше проблем ведется за счет разработки и внедрения образовательной программы «Школа здорового образа жизни», которая работает на базе двух школ: МБОУ «Архангельская средняя общеобразовательная школа Соловецких юнг» и  МБОУ «Катунинская средняя общеобразовательная школа», которые включены в проект «Межведомственная, междисциплинарная, экспериментальная, целевая подпрограмма «Соловецкие юнги» областной программы «Служу Отечеству» (2005 – 2016 гг.). 

Комплексная образовательная программа «Школа здоровья» была разработана сотрудниками Центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ (г. Архангельск). Она состоит из курса «Школа здорового образа жизни», который  рассчитан на учащихся 2-9 классов. Для учащихся 10-11 классов на кафедре мобилизационной подготовки здравоохранения и медицины катастроф СГМУ создан курс «Медицина катастроф».

В 2009-2010 учебном году состоялись первые занятия в «Школе здорового образа жизни». О положительных результатах реализации программы «Школы здоровья» говорит постоянно растущее количество участников программы. В 2012 – 2013 учебном году по нашим программам обучается 198 учащихся 2 – 7 классов МБОУ «Архангельская средняя общеобразовательная школа Соловецких юнг» и 47 учащихся 2-4 классов МБОУ «Катунинская средняя общеобразовательная школа». 

В 10-11 классах старшеклассникам предлагается предмет «Медицина катастроф». В результате выполнения программы обучающийся должен быть готов быть готов применить свои знания и умения на практике: протянуть руку помощи пострадавшему в экстремальной ситуации, продумать основы личной безопасности, спасти чью-то жизнь до приезда службы спасения.
При центре довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ работает научное общество «Малая академия». Четвертый год проводится научно-практическая конференция  «Малые Ломоносовские чтения», в которой принимают активное участие и слушатели «Школы здоровья». 22 сентября 2012 года в рамках совместного социального проекта СГМУ и  Фонда поддержки образования детей, молодежи и социальной помощи «Поморье»   "Школа здоровья – «Мы выбираем жизнь!»" проведен Круглый стол. Было представлено 4 доклада учащихся 5-7 классов МБОУ «Архангельская средняя общеобразовательная школа Соловецких юнг». На Круглом столе присутствовало 230 учащихся из г.г. Архангельска, Северодвинска и Новодвинска.  Выпущен сборник работ.

Традиционно слушатели «Школы здоровья» участвуют легкоатлетическом кроссе, посвященном  памяти  Бориса Тюрнина –  выпускника АГМИ 1941 года.

Школьники находятся под пристальным вниманием сотрудников медицинского вуза, которые в течение нескольких лет проводят комплексную оценку влияния факторов образовательной среды на здоровье детей и подростков.

Таким образом, занятия по нашим программам формируют устойчивый интерес и потребность заниматься физической культурой, воспитывают волю, смелость, настойчивость, дисциплину, чувство коллективизма, навыки культурного и физически компетентного поведения, при участии членов семьи. В результате обучения школьников по комплексной программе «Школа здоровья» происходит формирование гармонично развитой личности с выраженной гражданской позицией, способной к профессиональному служению Отечеству.

Профориентационная работа 

в МБОУ Архангельская общеобразовательная школа Соловецких юнг 

Морозова А.Н., социальный педагог МБОУ «Архангельская СОШ  Соловецких юнг» (г. Архангельск)
«Если есть в жизни человека что-то судьбоносное, так это выбор профессии»

 (Н.Чернышевский)
Одним из направлений деятельности социального педагога в школе  является профориентационная работа.

Важнейшей задачей школы является формирование полноценных граждан своей страны, а решение этой задачи во многом зависит от того, чем будут заниматься повзрослевшие школьники, какую профессию они выберут, и где будут работать. Кроме того, грамотно выстроенная профориентационная работа позволяет решать и многие насущные проблемы воспитания, особенно в старших классах. Давно известно, что оптимистичная перспектива жизни (и, прежде всего, реальная и привлекательная профессиональная перспектива) уберегает многих подростков от необдуманных шагов. Например, если подросток серьезно намеревается приобрести сложную и престижную профессию, к которой ему следует готовиться, то он тысячу раз подумает, стоит ли ему связываться с криминалом, заниматься проституцией, наркоманией. Таким образом, актуальность профориентационной помощи школьникам очевидна.

Целью профориентационной работы является создание условий для самостоятельного осознанного выбора каждой личностью своей стратегии поведения, способа существования, направлений самореализации и самосовершенствования в контексте человеческой культуры.

Профориентационная работа со школьниками это также и вклад в решение острых социальных проблем. В связи с этим можно выделить следующие приоритеты в профориентационной деятельности социальных педагогов:

- необходимо стараться проводить профориентационную работу добросовестно и ответственно;

- основными направлениями такого развития являются: организация взаимодействия разных социальных институтов, специальная подготовка социальных педагогов и школьных психологов к проведению профориентационной работы, создание в школе условий для полноценной системной профориентации.

Начиная  с 2007 года, в соответствии с приказом департамента образования мэрии г. Архангельска, в школе ведется экспериментальная работа по реализации  подпрограммы «Соловецкие юнги». Подпрограмма «Соловецкие юнги»  – составляющая часть областной программы «Служу Отечеству». Эксперимент рассчитан до 2016 года. В 2012-2013 учебном году в Программе участвуют учащиеся шестнадцати классов (459 человек) из них  269 мальчиков и 190 девочек.
Учебно-воспитательная деятельность имеет морскую направленность и осуществляется по трем направлениям: гражданско-патриотическом, духовно-нравственном и профессиональном. В основном Программа реализуется через систему дополнительного образования во второй половине дня. По экспериментальной программе с учащимися работают учителя, психолог школы, социальный педагог и привлеченные специалисты из учреждений дополнительно образования, учреждений культуры и других образовательных, общественных, научно-методических учреждений. На сегодняшний день школа сотрудничает с тринадцатью учреждениями города. Особенно тесное сотрудничество осуществляется с СГМУ. 
В рамках экспериментальной работы для учащихся МБОУ «Архангельская средняя общеобразовательная школа Соловецких юнг» сотрудниками Центра довузовского образования и профессиональной ориентации СГМУ ведется обучение по комплексной образовательной программе «Школа здорового образа жизни». В 2012 – 2013 учебном году в программе «Школа здорового образа жизни» участвует 195 человек (учащиеся со 2 по 7 класс). Юнги нашей школы принимают участие в работе ежегодной научно-практической конференции «Малые Ломоносовские чтения» при СГМУ, участвуют в социальном проекте «Школа здоровья - Мы выбираем жизнь!» и пишут исследовательские работы на тему «Здоровье». 

С обучающимися 9 класса,  не занятыми в программе «Соловецкие юнги», проводится курс по выбору предпрофильной подготовки «Твоя профессиональная карьера» (34 часа). Задачами данного курса являются:

1. повышение уровня психологической компетентности учащихся за счет вооружения их соответствующими знаниями и умениями;

2. формирование положительного отношения к самому себе, осознание своей       индивидуальности;

3. ознакомление со спецификой профессиональной деятельности и новыми формами организации труда в условиях рыночных отношений и конкуренции кадров.
Многолетнее сотрудничество связывает МБОУ Архангельская СОШ Соловецких юнг и «Центр занятости населения города Архангельска» по вопросам профориентации обучающихся. Специалисты центра занятости информируют учащихся о профессиях, востребованных на рынке труда, помогают составить представление о профессии, требованиях к личностным качествам, способностям, состоянию здоровья, получить консультацию по вопросам выбора профессии. Часть  выпускников 9-11 классов  принимают участие в работе предпрофильных площадок институтов САФУ.  Четверо учеников школы Соловецких юнг второй год участвуют в международной  научно-практической программе «CanSat в России». Это соревнование по созданию спутников, начинка которых умещается в жестяной банке. В этом году команда «Поморье» вышла в финал соревнований, которые пройдут летом в подмосковной Дубне. 
Для того чтобы расширить знания учащихся о профессиях, проводятся экскурсии в учебные учреждения и предприятия города. Выпускники принимают участие в «Днях открытых дверей» учебных заведений. На  классных часах  проходят беседы и диспуты на тему «Сто дорог – одна твоя». Среди старшеклассников   проведен конкурс сочинений на темы: «Профессия моих родителей», «Моя будущая профессия». Некоторые выпускники школы  проходят профессиональные пробы в «Архангельском педагогическом колледже». 

Важнейшая задача вузов состоит в том, чтобы заинтересовать школьников – будущих студентов. Поскольку обучать увлеченных студентов гораздо интереснее и продуктивнее и, в дальнейшем,  их них получаются специалисты высокого уровня.  Смысл профориентационной работы в школе в том, чтобы помочь детям и их родителям правильно и своевременно сориентироваться в мире современных профессий и не ошибиться в выборе будущего.

Профориентационная работа на уроках физики

Трибо Е.Н., учитель физики МБОУ «СОШ № 1» г. Мирный  Архангельской области


В жизни каждого человека всегда наступает момент, когда приходиться выбирать свой жизненный путь, выбирать профессию. Оказать помощь в решении этих проблем и призвана школьная система образования. Как же подготовить школьника к выбору профессии в новых экономических и технологических условиях средствами школьного курса физики? На современном предприятии, при использовании современной техники без знания физики не обойтись. Содержание учебного предмета физики представляет большие возможности для ознакомления учащихся с физическими принци​пами главных отраслей производства, с технологией многих про​цессов и организацией труда.

Суть профориентационной работы в процессе преподавания физики заключается в том, чтобы помочь ученикам глубоко и прочно усвоить основной учебный материал; научить их самостоятельно добывать информацию; пользоваться приобретёнными знаниями для решения различных практических задач; информировать учащихся о разнообразии мира профессий, связанных с физикой и техникой; обеспечить учащихся достаточными сведениями о применимости физических знаний в конкретной профессиональной деятельности. Необходимо стремится к тому, чтобы излагаемый профориентационный материал был непосредственно связан с программным, способствовал сознательному и прочному усвоению учебного материала, соответствовал современному уровню научно-технического прогресса, был посильным в освоении.


Основными формами профориентационной работы учителя физики при изучении программных тем являются:
1) Беседы о профессиях, связанных с изучаемым материалом (Таблица). 
Таблица

Соответствие тем уроков и профессий

	Тема
	Класс
	Профессия

	Давление внутри жидкости
	7 класс
	Водолаз. Водолазы заняты на подводно-технических работах: строительство,  ремонт и обслуживание подводных частей всевозможных сооружений: гидроэлектростанций, шлюзов, нефтяных платформ, набережных, тоннелей, метро; прокладка и ремонт под водой газопроводов, труб и т.д.

	Тепловые явления
	8 класс
	Оператор котельной. Оператор котельной обеспечивает бесперебойную работу водонагревательных и паровых котлов различных систем, работающих на жидком, газообразном топливе и электронагреве.

	Электрические явления
	8 класс
	Электрик, электромонтёр

	Световые явления
	8 класс
	Оптик, фотограф, окулист

	Ядерный реактор
	9 класс
	Физик – ядерщик. Обслуживание реакторных залов, снятие показаний приборов, расположенных на реакторе; на основе полученных данных вынесение заключения о состоянии атомного реактора; запуск и перезагрузка атомного реактора.


2) Решение задач с практическим содержанием (задачи, составленные на производственно-техническом материале, основанные на субъективном жизненном опыте учащихся). К примеру:
1.Какое количество воды можно нагреть от 100 С до кипения с помощью газового котла  с КПД 60 % при сгорании природного газа объемом 0,1 м3.

2. Определите массу 5 м3 лёгкого бетона, если его плотность составляет 1600 кг/м3.

3) Выполнение творческих и экспериментальных заданий. Цель таких заданий приобщить учащихся к учебно-исследовательской деятельности, формировать исследовательский тип мышления, научного мировоззрения. 

К таким заданиям можно отнести изготовление простейших моделей физических приборов, создание тематических буклетов, плакатов.

4) Обсуждение современных направлений развития физической науки и техники (цифровые и плазменные экраны, голография, волоконная оптика, нанотехнологии, применение лазерных технологий).  Знакомство с принципами действия и устройствами современных приборов: самооткрывающиеся двери, солнечные батареи, светодиоды и  многое другое. 

В программе по физике значительная часть учебного времени отведена экспериментальной работе в форме демонстрационных и лабораторных опытов. Школьники пользуются всевозможными инструментами, приборами, измеряют различные физические величины, наблюдают и анализируют различные физические явления, оформляют полученные результаты. При выполнении той или иной лабораторной работы важно отметить, что ведь аналогичные операции выполняют многие специалисты различных производств. Так, например, при выполнении лабораторной работы по электричеству в 8 классе, учащиеся делают то, чем занимается обычно на работе электрик.

Политехнический характер процесса обуче​ния физике создает определенные возможности для профориента​ционной информации. Изучение физики открывает большие возможности в форми​ровании интересов учащихся - интересов, прежде всего связанных с физикой и техникой. Особая роль в этом отношении принадле​жит развитию способностей школьников к техническому творче​ству. Это не только важная педагогическая задача, имеющая со​циальную значимость, но и необходимое условие развития техни​ки и технологии производства.

Формирование профессиональных интересов у школьников с нарушениями  речи 

Федотова Л.А., канд. биол. наук,  учитель-логопед МБОУ «Архангельская СОШ Соловецких юнг» (г. Архангельск)
Одним из эффективных способов развития профессиональных интересов младших  школьников с нарушениями речи являются профориентационные игры.

Специальные исследования показывают, что профессиональная ориентация учащихся осуществляется в системе учебно-воспитательного процесса и охватывает учебную и внешкольную работу. Этим и определяется важность работы по профессиональной ориентации, призванной помочь школьнику найти свое место в мире профессий.  

Использование игровых упражнений в логопедической практике рассматривается в качестве компонента устранения речевых нарушений и определяется спецификой коррекции в условиях общеобразовательной школы. Логопедическое воздействие располагает возможностями перевода ведущей игровой деятельности на уровень учебно-игровой. Таким образом, игровые приемы и упражнения могут быть использованы на этапе формирования профессиональных интересов.

Целью работы является формирование у школьников представления о  профессиях, воспитывать уважительное отношение к труду и людям различных специальностей. Для этого на логопедических занятиях нами проводятся  профориентационные игры для младших школьников с нарушениями речи по теме «Все профессии важны». Предлагаются игры: «Узнай профессию», «Моя профессия - самая важная», «Собери название профессии», посредством которых логопед достигает поставленной цели.

1. Игра «Узнай профессию». У каждого школьника на столе лежат карточки-схемы определенного цвета, где зашифрованы названия профессий. Логопед предлагает детям перевернуть карточки и по опорным словам отгадать профессию, вписать ее в центр карточки и поднять ее. 

Карточка 1. Небо, самолет, штурвал, аэропорт, трап  (Летчик, пилот)

Карточка 2. Расческа, ножницы, зеркало, лак для волос (Парикмахер)

Карточка 3. Тетради, школа, доска, мел, журнал (Учитель)

Карточка 4. Груз, колесо, дорога, руль, машина (Шофер, водитель)

Проверяется правильность написания профессий и ответы детей на вопросы чем же важны эти профессии. Выводы детей: все профессии нужны, все профессии важны.

2. Игра «Моя профессия - самая важная».  Предлагается выбрать необходимые предметы труда для представителей разных профессий. Логопед читает стихотворение Дж.Родарри «Чем пахнут ремесла» и произвольно выбирает трех учеников, дети выходят к столу и выступают в роли повара, милиционера, врача. Перед ними на столе лежат предметы, относящиеся к разным профессиям. Дети выбирают сначала профессию, а потом предметы труда, которые они выбрали. Учащиеся доказывают одноклассникам, что именно их выбранная профессия самая важная. Остальные ребята слушают внимательно и дополняют ответ, приводят по 2-3 доказательства.


Ученик-врач. Профессия врача – самая важная, так как эти люди лечат нас, делают прививки от болезней, следят за нашим здоровьем.

Ученик-милиционер. Профессия милиционера – самая важная, так как эти люди охраняют наши жизни. Ловят бандитов, следят за порядком на дороге.

Ученик-повар. Профессия повара – самая важная, так как эти люди готовят нам еду, пекут пироги.


3. Игра «Собери название профессии». Детям предлагается конверт, аккуратно выложить содержимое  на середину стола и собрать название профессии из рассыпавшихся букв. У каждого получится свое название профессии. Вывешиваются иллюстрации с изображениями сталевара, сварщика, милиционера, машиниста, металлурга и предлагается назвать профессии. Логопед рассказывает о  важности профессии, которые способствуют развитию и процветанию нашего края. 

На столе листок с тестом, нужно соединить стрелочкой название профессии и место работы человека.

	Завод
	Шофер

	Детский сад
	Рабочий

	Столовая
	Воспитатель

	Автобус
	Продавец

	Магазин
	Повар



По ходу работы проверяются тесты у учеников. Дети сверяют свои ответы.

С учетом психолого-педагогической программы предпрофильной подготовки в МБОУ Архангельской СОШ Соловецких юнг проводятся следующие формы ознакомительной профессиональной работы: сообщение на уроках сведений о профессиональных интересах;  беседы «Что нужно знать о профессии»; диспуты на тему «Ты и будущее». Проводятся встречи со специалистами, познавательные экскурсии на предприятия, книжные выставки, конкурсы стихов о труде и профессии.

В заключение необходимо отметить, что только комплексный подход к развитию профессиональной ориентации позволяет сформировать осознанные представления учащихся младших классов о профессиях. Представленные игры можно использовать на логопедических занятиях, уроках русского языка, для коллективной и индивидуальной работы с учащимися в школе.

Н а у ч н о е  и з д а н и е
XVIII межрегиональная учебно-методическая конференция

«Развитие системы непрерывного медицинского образования в современных условиях» 18 апреля 2013 г
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