 Вопросы для подготовки к итоговой аттестации  по специальности “неонатология” 

1. Понятия о неонатальном и перинатальном периодах. Принцип расчёта статистических показателей: младенческой, неонатальной, ранней неонатальной заболеваемости и смертности, перинатальной  смертности. Критерии живорожденности. Понятие о гестационном, хронологическом, коррегированном возрасте.  

2. Антенатальная патология: гаметопатии, бластопатии, эмбриопатии, фетопатии. Диабетическая фетопатия, тиреотоксическая эмбриопатия, табачный синдром плода, синдром абстиненции, промышленный синдром плода, лекарственные эмбриофетопатии, инфекционные эмбриофетопатии.

3. Уход за новорождённым ребёнком в родильном доме, специализированном отделении стационара и в домашних условиях. 
4. Правила выписки детей из родильного дома и отделения многопрофильного стационара. Показания к переводу детей из родильного дома в специализированные отделения. Группы здоровья, группы риска новорожденных. Факторы риска по тугоухости. 

5. Организация медицинской помощи новорождённым детям. Санитарно-противоэпидемический режим в родильном доме и  специализированных отделениях больниц. Приказы № 345, 149, 440.
6. Анатомо-физиологические особенности доношенного новорождённого.
7. Недоношенные дети. Причины недонашивания. Анатомо-физиологические особенности недоношенных. Условия выхаживания  недоношенных новорождённых.

8. Заболевания, характерные для недоношенных новорождённых -  ретинопатия недоношенных, внутрижелудочковые и перивентрикулярные кровоизлияния, бронхолёгочная дисплазия, некротический энтероколит, перивентрикулярная лейкомаляция  (причины, клинические проявления, принципы терапии и профилактики). 

9. Транзиторные (переходные) состояния новорождённых. Причины возникновения, клинические проявления, возможность перехода в патологические изменения. 
10. Принципы неврологического осмотра доношенного и недоношенного новорождённого.
11. Вакцинация новорождённых против гепатита В, туберкулёза. Противопоказания. Условия вакцинации. Возможные осложения. Понятие о информированном согласии.

12. Неонатальный скрининг. Условия для его проведения. Понятие о заболеваниях, предупреждаемых проведением скрининга (клинические проявления у новорождённых и детей более старшего возраста, принципы терапии).  

13. Влияние лекарств, назначаемых беременной и родильнице, на плод и новорождённого. Понятие об эмбриотоксическом, тератогенном, фетотоксическом действии препаратов. Передача лекарств с молоком.

14. Вскармливание здоровых новорожденных. Принципы грудного вскармливания. Принципы консультирования кормящих матерей. 
15. Принципы питания больных и маловесных новорождённых. Условия проведения зондового питания. Расчёт объёма питания новорождённым различного гестационного возраста. 
16. Понятие о лечебном питании, специализированных формулах для недоношенных новорождённых.
17. Алгоритм оценки физического развития. Нарушения  физического развития. Особенности адаптации новорождённых с задержкой внутриутробного развития. Профилактика патологических состояний.
18. Нарушения метаболизма в периоде новорожденности. Расстройство водно-электролитного и кислотно-основного баланса. Гиперкальциемия, гипокальциемия, гипомагниемия, гипермагниемия, гипернатриемия, гипонатриемия, гиперкалиемия, гипокалиемия. Ацидоз, алкалоз, смешанные нарушения КОС. 

19. Гипогликемия, гипергликемия, транзиторный неонатальный сахарный диабет (причины, клиника, профилактика, лечение).

20. Особенности обмена билирубина у новорожденных. Желтухи новорожденных. Признаки патологических желтух. Классификация желтух (патогенетическая, клинико-лабораторная).

21. Желтухи вследствие нарушения конъюгации билирубина. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение, осложнения фототерапии.

22. Неонатальный холестаз. Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

23. Гемолитическая болезнь новорожденных (ГБН). Этиология, патогенез, классификация, клиника (отечная форма, желтушная, анемическая). Билирубиновая энцефалопатия: фазы течения. Течение и  прогноз ГБН. Диагностика, лечение, осложнения. Показания к ЗПК. Осложнения ЗПК. Профилактика ГБН.

24. Болезни системы крови (анемии новорождённых). Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. 

25. Особенности системы гемостаза у новорожденных. Классификация расстройств гемостаза. Патогенез, формы расстройств, клиника, лечение.

26. Геморрагическая болезнь новорожденных. Этиология, патогенез, формы геморрагической болезни новорожденных, клиническая картина, диагноз, лечение, профилактика.

27. Внутриутробные инфекции (краснуха, ЦМВ, герпес, листериоз, токсоплазмоз, микоплазмоз, хламидиоз, сифилис). Этиология, патогенез, клиника, диагностика, лечение. Факторы риска развития антенатальных инфекций. Дифференциальный диагноз, прогноз, профилактика.

28. Сепсис новорождённых. Понятие о реннем и позднем неонатальном сепсисе. Этиология, клиника, лечение, прогноз. 

29. Асфиксия новорожденных (острая, на фоне хронической внутриутробной гипоксии): этиология, патогенез, классификация, клиническая картина, течение, осложнения, диагностика, диф.диагноз, принципы лечения. Кардиореспираторная депрессия. Шкала Апгар. Протокол реанимационных мероприятий в род. зале (при  светлых и мекониальных околоплодных водах).

30. Родовая травма. Этиология, классификация, клиническая картина в зависимости от локализации. Диагноз, дифференциальный диагноз, лечение, профилактика.

31. Внутричерепные кровоизлияния. Этиология, патогенез, клиническая картина общая и в зависимости от локализации кровоизлияния. Диагноз, течение, лечение, профилактика.

32. Церебральная  ишемия. Этиология, патогенез, клиническая картина в зависимости от степени тяжести. Диагноз, прогноз, лечение.

33. Классификация ППЦНС. Острый и ранний восстановительный периоды перинатального поражения центральной нервной системы. Клиническая картина синдромов. Лечение. 

34. Судорожный синдром. Этиология, клиническая картина, диагноз, лечение, прогноз.

35. Бактериальные менингиты. Этиология, клиника, лечение, прогноз. 

36. Респираторный дистресс-синдром. Причины, патогенез. Диагностика, оценка тяжести дыхательных расстройств, лабораторные исследования, дифференциальный диагноз, лечение. Неотложные мероприятия в родильном зале. Профилактика.

37. Синдром аспирации мекония. Этиология, патогенез, клиника, лечение.

38. Пневмонии. Этиология, патогенез, клиника, течение, диагноз, лечение, диспансеризация, профилактика. 

39. Принципы проведения мониторинга состояния новорождённого ребёнка. Показания к ИВЛ. Показания и принцип проведения СРАР. 

40. Принципы проведения парентерального питания в неонатологии. Показания к парентеральному питанию, осложнения.

41. Принципы инфузионной терапии в неонатологии.

42. Адаптация сердечно-сосудистой системы во внеутробном периоде. Болезни сердечно-сосудистой системы: сердечные шумы, сердечные аритмии, сердечная недостаточность, врожденные пороки сердца. Клиника, диагностика, лечение.  

43. Синдром срыгиваний и рвоты.
44. Врождённые пороки развития  МПС, ЖКТ, диафрагмальная грыжа, врожденные аномалии брюшной стенки (клинические проявления, тактика ведения новорождённых, показания, сроки и условия перевода в специализированные отделения).

45. Неинфекционные  заболевания кожи, подкожной клетчатки, пупочной ранки у новорождённых. 
46. Инфекционно-воспалительные заболевания кожи, подкожной клетчатки, пупочной ранки у новорождённых. 
47. Боль у новорождённых. Клинические проявления болевого синдрома, оценка тяжести. Причины, профилактика, лечение болевого синдрома. 

48. Перинатальная психология. Психологические особенности отношений матери и ребенка. Понятие симбиотической диады. Этапы формирования материнского поведения.

49. Принципы анте- и интранатальной охраны плода. 

50. Основные принципы перинатальной этики.

