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Б иография Степана Хрисанфовича Абрико-
сова полна интересных фактов. Его мама 

была внучатой племянницей графа Л.Н. Толсто-
го. Отец, сын известного московского кондите-
ра,  происходившего из уральских крепостных, 
получил отличное образование и несколько лет 
был личным секретарем Л.Н. Толстого. В родос-
ловной Абрикосовых много выдающихся имен, 
в том числе оставивших след в истории медици-
ны и науки. Талант к медицине ярко проявился у 
двоюродного родственника Степана Хрисанфо-
вича по дедовской линии, известнейшего пато-
логоанатома, автора учебника для медицинских 
вузов,  академика АН и АМН А.И. Абрикосова. 

В 1930 г. после окончания школы С.Х. Абри-
косов поступил во 2-й Московский медицинский 
институт. В конце 4-го курса он был исключен 
по обвинению «за несогласие с существую-
щим режимом» по ст. 58-10 и 58-11 УК РСФСР 
(постановление Особого совещания при коллегии 
ОГПУ от 04.06.1934 г., отмененное спустя 26 лет 
за отсутствие состава преступления). По другим 
архивным источникам, он находился в Вяземском 
исправительно-трудовом лагере НКВД за участие 
в студенческих «оппозиционных группировках» 
и по делу «О монархическом перевороте», то есть 
был обвинен в причастности к движению, желав-
шему вернуть царский режим. 

По ходатайству отца и при личном содей-
ствии известного этнографа, писателя и пар-
тийного деятеля В.Д. Бонч-Бруевича Степану 
Абрикосову снизили срок с 10 до 5 лет лагерей. 
После 9 месяцев пребывания в одиночной каме-
ре его отправили по этапу в Сибирь (Мариинск, 
Кемеровская область). Через 4 года стараниями 
родителей Абрикосов был переведен на строи-
тельство шоссейной дороги Москва – Минск. 
А в 1937 г. по ходатайству М.И. Ульяновой (се-
стры В.И. Ленина), он был освобожден и полу-
чил разрешение окончить высшее медицинское 
образование в одном из периферийных вузов. 

Как свидетельствуют воспоминания род-
ственников, в начале списка вузов стоял Архан-
гельский медицинский институт (АГМИ), куда он 
и был переведен по согласованию.

В сохранившемся в архиве СГМУ до на-
стоящего времени личном деле студента АГМИ 
С.Х. Абрикосова указано, что 16 февраля 1937 
года он был восстановлен на 8-м семестре об-
учения  АГМИ как выбывший в 1933 г. из 2-го 
Московского медицинского института. Приме-
чательно, что письмо директору Архангельского 
мединститута П.Л. Рапопорту  подписал лично 
и.о. начальника управления высшими меди-
цинскими учебными заведениями И.Д. Страшун, 
ставший в дальнейшем видным историком меди-
цины. В официальном письме было пояснение, 
что Абрикосова необходимо зачислить без сти-
пендии и общежития, что подтверждается по-
следующим приказом вуза, при восстановлении 
на 7-й семестр обучения.  Справка, выданная 

ХИРУРГ из рода 
Абрикосовых

23 íîÿáðÿ 2014 ãîäà 

èñïîëíèëîñü 

105 ëåò ñî äíÿ ðîæäåíèÿ 

èçâåñòíîãî õèðóðãà Ñòåïàíà 

Õðèñàíôîâè÷à Àáðèêîñîâà. 

Åãî 100-ëåòèå ïðîøëî 

íåçàñëóæåííî íåçàìåòíî íå 

òîëüêî äëÿ íàøåãî âóçà, íî 

è àðõàíãåëüñêîé ìåäèöèíû 

â öåëîì. Èìÿ Àáðèêîñîâà 

èçâåñòíî ìíîãèì õèðóðãàì 

ñòàðøåãî ïîêîëåíèÿ 

Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè. Îäèí 

èç òåõ, êòî ðàññêàçàë íàì îá 

ýòîì âûäàþùåìñÿ ÷åëîâåêå, – 

äîöåíò ÑÃÌÓ Âèêòîð Ïàâëîâè÷ 

Ðåõà÷åâ, êîòîðûé áûë ëè÷íî 

çíàêîì ñ Ñ.Õ. Àáðèêîñîâûì 

è ñîõðàíèë äëÿ ïîòîìêîâ 

âîñïîìèíàíèÿ î íåì

С.Х. Абрикосову деканом 2-го МГМИ Лавским, 
свидетельствует, что учился он в столичном вузе 
преимущественно на «удовлетворительно». 

В том же страшном 1937 году в жизни Абри-
косова произошло замечательное событие – в 
АГМИ он познакомился с будущей женой, с ко-
торой они создали семью.

С.Х. Абрикосов обратился к директору АГМИ с 
заявлением, что, поступив без стипендии, он вы-
нужден параллельно работать, что мешает «углу-
бить проработку академических предметов» и 
приводит к большому количеству пропусков. 
Но в стипендии ему было отказано. И только 
накануне госэкзаменов после предоставления 
справки об увольнении с работы С.Х. Абрикосо-
ву была назначена стипендия. Безусловно, это 
способствовало тому, что в феврале–марте 1939 
года все выпускные экзамены были  им сданы 
на «отлично». Примечательно, что испытание в 
АГМИ проводили известные российские профес-
сора  Н.И. Вещезеров (патологическая физио-
логия), А.И. Нодов (патологическая анатомия), 
Н.Н. Дьяков (терапия с детскими инфекционны-
ми болезнями), В.В. Преображенский (акушер-
ство и гинекология), А.А. Вечтомов (хирургия) и 
А.Н. Трегубов (общая гигиена). Абрикосов полу-
чил квалификацию врача, диплом об окончании 
АГМИ и отправился работать в Республику Коми. 

С началом Великой Отечественной войны 
Степан Хрисанфович возглавил медкомиссию по 
освидетельствованию призывников на фронт. 
В 1943 г. он был ложно обвинен в способствова-
нии уклонению от призыва на фронт, а 29 марта 
1943 года признан виновным военным трибу-
налом войск НКВД СССР Строительства Северо-
Печерской железнодорожной магистрали по 
ст. 17 193-10 «а», ст. 117 ч. 2 УК РСФСР и осуж-
ден на 8 лет лишения свободы.  Определением 
Военной коллегии Верховного суда СССР от 
1 июня 1943 года приговор военного трибунала 
СПЖМ был изменен, мера пресечения снижена 
до 2 лет лишения свободы, исполнение приго-
вора отсрочено до окончания военных действий 
в связи с тем, что Абрикосов направлен в дей-
ствующую армию (из письма прокураторы Коми 
Автономной ССР за № 13/175-90 от  01.06.1990 г.). 
С.Х. Абрикосов был направлен на Карельский 
фронт младшим врачом, затем командиром 
санитарной роты штрафного батальона. До-
кументы свидетельствуют, что он являлся ко-
мандиром санитарной роты, много оперировал, 
при этом сам был дважды ранен. В 1945 г. в зва-
нии старшего лейтенанта медицинской службы 
Х.С. Абрикосов исполнял обязанности началь-
ника санотдела фронтового лагеря военноплен-
ных 3-го Украинского фронта. Уволен в запас 
в ноябре 1945 г. Затем еще 2 года он служил в 
качестве врача в лагерях для военнопленных.  
Но все эти заслуги военного врача Абрикосо-
ва были отмечены всего лишь двумя медалями: 
«За оборону Советского Заполярья» и «За Победу 
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над Германией в Великой Отечественной войне 
1941–1945 гг.».

В 1947 г. Абрикосов вернулся в Архангельск, 
работал хирургом в районной Маймаксанской 
больнице и одновременно преподавал хирур-
гию в Маймаксанской фельдшерско-акушерской 
школе, выпускники которой вспоминали его как 
прекрасного учителя, добивавшегося от сту-
дентов полного понимания материала. Многие 
запомнили его как врача в военной форме, вы-
сокого и подтянутого, строгого и дисциплиниро-
ванного, предельно честного и непредвзятого.

В 1950-е годы он совершенствовал свое 
хирургическое мастерство в разных лечебных 
учреждениях Архангельска. Степан Хрисанфович 

неоднократно менял место работы – в силу своей 
принципиальности крайне не любил проверяю-
щих, при этом часто был настолько прямолинеен, 
что это негативно сказывалось на его карьере. 

В октябре 1959 года Абрикосов начал ра-
ботать заведующим хирургическим отделени-
ем, состоявшим в ту пору всего из 15 коек, в  
п. Первомайский (ныне – г. Новодвинск). Он  
был единственным хирургом и виртуозно делал 
вмешательства любой сложности, впервые про-
вел операции на желудке, печени, почках, при 
онкологических заболеваниях. При этом он не 
просто оперировал, но еще и выхаживал больно-
го, навещая по ночам, следил за его состоянием. 
Первым в области ввел в практику сшивающие 

В этом году Казань стала столицей XIV съезда 
анестезиологов и реаниматологов России. 

По сравнению с предыдущими мероприятиями 
этот съезд собрал рекордное количество участ-
ников: 1773 специалиста из практически всех 
субъектов РФ и 18 стран мира прибыли в Казань, 
чтобы получить знания, которые они смогут инте-
грировать в свою практику, и обменяться опытом 
работы в медицине критических состояний. 

Организатором мероприятия выступила Обще-
российская общественная организация «Феде-
рация анестезиологов и реаниматологов» (ФАР) 
при поддержке Министерства здравоохранения 
Республики Татарстан, Казанского государственно-
го медицинского университета, а также конгресс-
оператора компании «СТО Конгресс». В ходе 
съезда состоялись расширенные заседания Пре-
зидиума Правления ФАР и Правления Федерации, 
на которых были утверждены комитеты по этике, 
мультицентровым исследованиям и клиническим 
рекомендациям, по образованию, по проблеме зло-
качественной гипертермии, кардиоанестезиологии, 
ультразвуковым технологиям в анестезиологии и 
реаниматологии, по анестезиологии и интенсивной 
терапии в акушерстве, по респираторной и метабо-
лической поддержке, по поддержанию проходимо-

сти дыхательных путей, по острой и хронической 
боли. Был утвержден список членов Президиума 
Правления ФАР, в который вошел и представитель 
СГМУ – профессор М.Ю. Киров. Съезд, прошедший 
под девизом «Визуализация в анестезиологии и 
реаниматологии», включал в себя 29 лекций, 153 
доклада, 18 научных секций, а также 17 мастер-
классов и 9 сателлитных симпозиумов. 

Самыми обсуждаемыми темами стали осо-
бенности анестезии и интенсивной терапии в 
кардиохирургии и кардиологии, акушерстве, ги-
некологии, педиатрической практике, торакаль-
ной хирургии, нейрохирургии и неврологии, при 
механической и термической травме. Впервые 
провела свою работу секция по диагностике и 
лечению болевых синдромов. Параллельно с 
научной программой прошла специализирован-
ная выставка, свои передовые разработки пред-
ставили 94 компании-экспонента. 

Архангельская область была представлена 
в общей сложности 30 делегатами: как прак-
тическими врачами, так и сотрудниками кафе-
дры анестезиологии и реаниматологии СГМУ 
(Э.В. Недашковский, М.Ю. Киров, В.В. Кузьков, 
С.В. Бобовник, Д.Н. Уваров, А.А. Сметкин, 
Е.В. Фот,  Э.Э. Антипин). Активное участие в ра-

боте Съезда приняли не только преподаватели 
кафедры, но и клинические ординаторы, интерны 
и студенты из научного кружка. В рамках науч-
ной программы Съезда кафедра анестезиологии 
и реаниматологии СГМУ представила 3 лекции и 
10 докладов. Аспирант кафедры, анестезиолог-
реаниматолог ГКБ № 1 г. Архангельска Е.Н. Рай-
бужис заняла почетное второе место на конкур-
се стендовых докладов с работой «Мониторинг 
внутрибрюшного давления при пластике боль-
ших послеоперационных вентральных грыж». 
Елена Николаевна получила в качестве приза 
оргкомитета поездку на Всероссийскую научно-
методическую конференцию с международным 
участием «Стандарты и индивидуальные подхо-
ды в анестезиологии и реаниматологии», которая 
пройдет в г. Геленджике в мае 2015 года. Приме-
чательно, что призом за первое место послужила 
поездка в Берлин на «Евроанестезию – 2015», а 
за третье – на Беломорский симпозиум, который 
состоится в Архангельске в июне 2015 года.

аппараты, был «первопроходцем» и в освоении 
ангиографии – рентгенологического исследо-
вания кровеносных сосудов. При его участии 
была организована патолого-анатомическая 
лаборатория. На протяжении многих лет он был 
непревзойденным патологоанатомом региона. 
Организовал лабораторию, сам проводил ги-
стологические исследования. Всю жизнь зани-
мался научной работой. При Абрикосове хирур-
гическое отделение Первомайской больницы 
работало на уровне Архангельских клиник, где 
в то время оперировали выдающиеся хирурги – 
профессора Г.А. Орлов, В.Ф. Цель, Б.А. Барков. 

Как вспоминают ученики С.Х. Абрикосова, 
находясь на заслуженном отдыхе, он  никогда 
не отказывался консультировать больных; по 
вызову в любое время прибывал в больницу. 
Так, выезжая на рыбалку, Степан Хрисанфович 
устанавливал на лодке белый флаг с красным 
крестом. При отсутствии в те годы мобильной 
связи это позволяло быстро его найти.

Среди воспитанных им многочисленных уче-
ников – заслуженные врачи РФ: заведующий 
хирургическим отделением Новодвинской ГБ 
В.М. Окулов и доцент кафедры факультетской 
хирургии СГМУ С.П. Боковой; хирурги высшей 
категории Л.М. Смолина и Н.П. Малышев, к.м.н. 
В.В. Лаптев. 

Только в 1960 г. Степан Хрисанфович был реа-
билитирован. В 1975 году С.Х. Абрикосов скончал-
ся и был с почестями похоронен в г. Новодвинске.

В память замечательного врача и хирурга в 
Новодвинске были организованы Абрикосовские 
чтения, издан буклет «Светя другим». На доме, где 
он жил, и на корпусе больницы, в которой он рабо-
тал, установлены мемориальные доски.

Нам есть, чем гордиться
(Всероссийский съезд анестезиологов-реаниматологов в Казани)
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Хирургия идет сегодня вперед настолько, 
насколько ей позволяет анестезиология. 

Рене Лериш, фр. хирург, почетный доктор 
30 иностранных университетов
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